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'अळेकेकळकळळळळकळळळ 
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प्रचण्डपाखण्डविखण्डनोद्चत र्थप्रतिपादने रतम । 


बुधेनुते योगकलाभिरावृतं, नमामि तं श्रीगुरुशङ्करायैम्‌ ॥ 


Bhagvati. 
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०४ 2 
टा 
- “आँक्कथन 

' शिष्य मां सदुरुः, साक्षात्‌ स्वस्वरूपं चकार हि। " 
श्रवणादिभिरुत्पाथ, ज्ञानं भ्रमरकीटवत्‌ ॥ 
सदुरुळृपया प्रोक्तं, स्त्रस्त्ररूप॑ भजाम्यहम्‌ । 
निइन्द्रो निमेमो भूत्वा सदा साधुसमागमम । 

दक्षिणकी रामेश्वर - कन्याकुमारी प्रश्नति की यात्रा करके 
मण्डलेश्वर महाराज सहित मरडलीके सभी महात्मा आषाढी 
पूर्णिमाके कुछ रोज आगे वेंगलूरसे बंबई पहुँचे । अत एब बंबईका ही 
चातुमोस होना निश्चित हो गया। बंबई, भूलेश्वर, श्रीमती नर्मदा- 
बाईकी भगतवाडीमें मण्डलेश्वर महाराज का गीता प्रवचन मी 
प्रारभभ हुआ । भावुक-सत्संगी भाई माई सब सत्संगका लाभ लेने 
लगे । मेरे हृदयमें अकस्मात्‌ संकल्पं उठा कि-आचाये श्री शाङ्कर- 
स्वामीजी प्रणीत-अनेकविध भक्ति वेराग्यादि-वधेक स्तोत्र एबं वेदा- ` 


| न्तके छोटे बड़े मन्थोंका संक्षिप्त सारभूत रहोकसंग्रह' हिन्दी अनुवाद 


हे 
+ 








॥ | 
० 


० > >. 


\ 





सहित प्रयाग कुम्भमें मुमुछ मद्दात्माओं की सेवामें अमूल्य 
वितरण हो जाय तो बड़ा अच्छा हो। मैंने अपना संकल्प पूज्यपाद 


श्रोत्रिय-त्र्निष्ठ सद्रुरुदेवश्री मकारादिदकारान्तपदाभिघेय मण्डले 


श्वर महाराजजीको निवेदन किया। मण्डलेश्वर महाराजने आशीवीद्‌ 
दिया-विश्वनाथ तुम्हारा शुभ संकल्प पूणे करे। पञ्चात्‌ भगवद्भक्ता 
श्रीमती राधाबाई तथा श्रीमती बच्चीबाई को मैंने अपना संकल्प कहा । 
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. आशिन 


| त्रम गुरु >) 
पूणे स्वमिदं ज्ञात्वा पुनरावर्तते कुतः॥. | 





be 


इन देवियोंने इस धार्मिक-कार्यके लिये बडे उत्साहके साथ अन्य 
भावुक भक्ता श्रीमती मोतीबाई, श्रीमती कुंकुमबाई, श्रीमती काशी 

बाई, श्रीमती लीलाबाई, श्रीमती जडावबाई श्रीमती धनगवरी आदि 
देविथोंको भी सहायताके लिये भ्रेरणाकर सहयोग दिया एवं दिलाया | 
जिससे मण्डलेश्वर महाराज की कृपासे तथा इन देवियोंकी सहा- 
यतास इस "राङरसूक्तिसुधा  अन्थकी छपाई ' भगवतीप्रैस 
दाणा बंदरमें ' प्रारम्भ हो गई | प्रेसके अध्यक्ष भी बड़े धार्मिक भावुक 
भक्त होनेसे पुस्तककी छपाइ भी समी प्रकारसे सन्दर एवं सस्ती हुई।. 
इस अन्थके छपानेमें सहायता देनेवाली सभी हरि-गुरुभक्ता देवियोंदी | 


मैं लोकलीलासूत्रधार भगवान्‌ श्रीविश्वनाथजीसे तथा साक्षात्‌ 


श्रीविश्वनाथ स्वरुप श्री सद्वरुदेवस ऐहलौकिक पारलौकिक पारमा-' 
थिंक सुखसम्पत्ति समुन्नति मनाता हूँ । रामेश्वरानन्द्‌ त्रह्मचारो 


| देहेन्दरियमनोबुद्धि-मक्रतिम्यो विलक्षणम्‌ । | 
सचिदानन्दमद्ैत परं ब्रह्मास्मि केवलम्‌ ॥ | 


म, 
_ विजयादशमी दशनं श्रवणं ज्ञानं यत्र नान्यस्य विद्यते । 


Sp 


_ रविवार 


अखण्डेकरसं शान्तं अहम तत्समुपास्महे ॥ 
नित्यं निरन्तरानन्दं चिदूघनं रह्म निर्भयम | 
्रत्या तर्कानुभ्रतिभ्या-महमस्म्य्र्‍य सदा ॥ | 


पूर्ण पूर्ण पूणाऽहमखिलं जगत । 
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यत्पाद रेणुसम्पकोठ्ठिशुद्धयन्ति मुमुक्षवः । 
अपरं दक्षिणामूति श्रीगिरीशं यतिं भजे || 


| हि 





1 य्या पारामा ' 
हे बह 
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आनन्दाम्रतपूर[य विध्वस्तध्वान्तमूतेये । 
श्रीरिरीशायतीन्द्राय गुरवे करवे नमः ॥ 





श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचाये-श्रोत्रिय-ब्रह्मनिष्ठ-श्री १०८ 
महत्पदाभिधय स्वामी श्री गिरीशानन्दजी महाराज 
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नु 

द्र 

श्रीमञ्जयेन्द्रपादाव्ञ-परागाः पान्तु पावनाः । 
निस्तमस्कसदानन्द--सात्षात्करणह्देतबः ॥ 
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श्रीपारित्राज्यसाम्राज्य-लच्मीलालितमूतेये । 
श्रीजयेन्द्रयतीन्द्राय गुरवे करवे नमः ॥ 
श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचार्य-श्रोत्रिय-त्रह्मनिष्ठ- 
अद्दैत-त्रह्मविंद्यामार्तण्ड श्री.१०८ 


स्वामी श्री जयेन्द्रपुरीजी महाराज महामण्डलेश्वर 
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महेश्वर-परावतार आचार्य श्रीशङ्करस्वामीजीका 
| संक्षिप्त जीवन-वरित्र 


-- भगवत्पादपादाब्ज-दन्द्रै इन्द्रनिवहेणम्‌ । 
| सुरेश्वरादिसद्भृङ्ग-खलम्बितमाभजे ॥ 

जगद्गरु भगवान्‌ आचाये श्रीशङ्करस्वामीजीका प्रातःस्मरणीय 
नाम, प्रकारडपाण्डित्य, योगसिद्धि, ब्रह्मनिष्ठा एवं महनीय विपुल- 
कीर्ति, अद्भुतचरित्र, आदि आज भी किसीसे छिपा नहीं है | आप 
साक्षात्‌ देवाधिदेव केलासवासी भगवान्‌ श्रीशड़रके पूणोवतार हैं, 
| समस्त जगतके गरु एवं दशनामसंन्यासियोंके प्रधान आचाये हैं, | 
| आपके आदशे जीवनकी अलौकिकताको देखकर इस बातमें लेश 
। भी सन्देह नहीं रह सकता। 
| चैदिक-धर्मकी नौका बौद्ध-कापालिक आदि नास्तिक-सागरमें 
'डूबती हुई देखकर केलासवासी भगवान्‌ महादेवका अचल सिंहासन 
| भी डोल उठा | तत्काल ही अनेक आक्रमणोंके अन्धकारमें विद्युत्‌ की 
तरह देदीप्यमान होकर भगवान्‌ शङ्कर, दक्षिण देशके सुरम्य केरल 
प्रदेशके अन्तगेत कालटी नामक ग्राममें वेद्शास्र-पारङ्गत, शिवभक्त 
| धर्मनिष्ठ 'शिवगरु' नामक ब्राह्मणके ग्रहमें 'सती देवी? के गभेसे 
अवतीण हुए ] 

आप एक वर्षकी आयुमें अपनी मातृ-भाषा संस्क्ृतमें बातचीत 
करने लगे थे, दो वर्षकी आयुमें माताकी शिक्षासे समम्र पुराण एवं 
महाभारत आदि इतिहासाँको कण्ठस्थ करने लगे थे, एव पांच वर्षकी 
आय॒में उपनयन धारणकर शुरुके पास वेदादि शाख्रोको पढ़ने के. 





| 
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OC खाल . है 
लिये गये थे छात्रावस्थामें ही आपने एक दरिद्री ज्राह्मणीदे 


गृहको सुवर्णके आमलोंसे. भर दिया था, जिसने मिक्षाके लिथे 


आपको अपना सर्वेस्व एक आमलाको बड़ी श्रद्धा-भक्तिपवेक दिया 
था, जिसका यह प्रक्त फल था। -: | 
_ “आप दो वर्षमें ही समस्त वेदशाखोका अध्ययनकर. प्रकाण्ड 
पण्डित हो गयेथे, ओर अनेक छात्रोंको विद्या पढ़ातेथे। केरल देशने 
राजाने आपकी महनीय-कीर्ति सुनकर मन्त्रीके द्वारा बहुत धन भेंट 
कर आपको अपनी भसामें बुलाना चाहा, परन्तु जब आपने सव 
धन वापिस करदिंया, ओर वही नहीं गये, तब राजा स्वयं आपरे 
समीप आकर शिष्य बन गयाथा | 
आपने आठ वर्षकी आयमें ही सन्यास लेनेका विचार किया, 
और मातासे आज्ञा माँगी, पंरन्तु पुत्र-वत्सला माताने आज्ञा नही 
दी | आखिर आप एक दिन माताके साथ समीपकी पर्णा नंदीमें स्नान | 
करने गये, और वहा आपने अपनी अद्भत योगशक्तिसे माताको 
विचित्र दृश्य दिखाया, कि-एक आह (मकर) आपके पैरको पकड़का 
गहरे पानीमें खींच रहा हे, और आप पानीमें डूबने लगे हैं | उस 
समय आपने मातासे कहा कि-हे माता ! यदि तुस मुझे संन्यासी 
होनेकी आज्ञा देदो तो इस भयङ्कर आहसे मक्त होकर मैं बच सकता 
हूं। जब पुत्र-प्राणार्त माताने अपने ` प्यारे इकलौते पुत्रको आकः 
स्मिक सृत्युके भयसे तत्काल ही संन्यासकी आज्ञा दे दी, तब आपने 


अपनी लीला सम्वरणं करली] तटके ऊपर आकर आपने माताको. 
उपदेश दिया, वहः यह है . > 





| 
| 
| 
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 ग्रबलानिलवेगवेलित-ध्वजचीनांशुककोटिचश्वले 
` अपि मूढमतिः कलेवरे, कुरुते कः स्थिरवुद्धिमम्बिके ॥ . 

या! कति नाम सुता न लालिताः, कति वा नेह वध्रमुञ्जि हि। 

कनु ते छ च ताः क वा वयं, भत्रसङ्गखलु पान्थसङ्गमः ॥ ` ` 

भ्रमतां भववत्मेनि भ्रमा, न्नहिंकिञ्चित्सुखमम्बर! लक्षये । : 

तदवाप्य चतुथेमाश्रमं, प्रयतिष्ये भववन्धमुक्तये .॥: 
इस प्रकार आपने माताको उपदेश देकर, एवं उसके योगत्तिम 
“का प्रबन्धकर, उनसे विदाली, और नर्मदातटनिवासी श्रोत्रिय-त्रह्मनिष्ठ 
| श्रीगोविन्द्भगवत्पादाचायेजीके समीप जाकर संन्यांसदीक्षा लेली 
| शुरुदेवने आपका नाम श्रीशड़रभगवत्पाद रक्खा | 


SM AMS 


sm  । 
an: 


॒ कुछ समय आप श्रीगरुदेवकी सेवामें रहकर एवं गरुसे 
 वतलाई हुई योगसाधनाको कर, पूणे सिद्धयोगी होगये । एक दिन 
इ | जब गुरुदेव समाधिमें थे, तब बडे जोरोंकी बर्षा होनेके कारण 
| नमेदामें पानीकी महतीबाद आयी । नर्मदातटके लोगोंके गृह तथा 
| आश्रम भी पानीसे -घिर गया, लोग त्राहि-त्राहि पुकारने लगे, उस 
| समय दयालु शक्कर स्वामीने लोगोंके दुःख मिटानेके लिये छोटेसे 
| कमण्डलुमे सारे पानीको भर लिया । जब गरुदेव समाधिसे.उठे; 
| तब आपका दिव्य-प्रभाव देखकर बड़े प्रसन्न हुए । गुरुदेवने योग- 
| दृष्टिसे गौरकर देखा कि-' अहो साक्षात्‌ भगवान्‌ महादेव ही 
। अंवतार लेकर मेरे शिष्य बने हें! । -गरुदेव भगवान्‌ श्रीशङरकी 


| बार-बार प्रशसा कर अपनेको धन्य समझने लगे। 
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गुरुदेवकी आज्ञासे आपने ब्रह्मसूत्र (वेदान्तदर्शन) के उप 

अइत शारीरिक-भाष्यकी रचना की, पश्चात्‌. आप अपने अवता 
काये करनेके लिये विश्वनाथपुरी श्रीकाशीजी पधारे, और वहाँ चैदिव 
धर्मके विरोधियोंको हराकर वैदिक अद्वैत-सिद्धान्तका प्रचुर-प्रचा 
किया, जो आज भी बह सिद्धान्त श्रीकाशीजीमें अन्नुणणरूप 
विद्यमान है । कहते हैं, साक्षात्‌ विश्वेश्वर भगवान्‌ विश्वनाथ चाण्डा 
वेषमें आपके सामने प्रकट हुए, और आपसे वादविवाद किया 
चाए्डालके अद्वैत शास्रार्थसे चकित होकर आपने योगदृष्टिसे साक्षा 
भगवान्‌ विश्वनाथको चाण्डालके रूपमें सामने देख वन्दनाकी 
काशीमें विशेष करके भगवान्‌ विश्वनाथ साक्षात्‌ सूतिमान्‌ होक 
बिराजते हैं | भगवान्‌ विश्वनाथने अपने असली स्वरूपका द्शेः 
देकर समस्त भारतवर्षमें वैदिक-धर्मके प्रचारकी आज्ञा दी । | 
इसी तरह विंष्णुके अवतार भगवान्‌ वेदव्यासने आपके सामे 
आह्मणके रूपमे प्रकट होकर आपसे शास्त्रार्थ किया, पश्चात्‌ जा 
आपने योगदृष्टिसे व्यासदेवको पहिचानकर उनकी स्तुति की श्र 
स्वरचित ब्रह्मसूत्र-भाष्यको दिखाया, तब व्यासदेवजी अत्यन्त प्रसा. 
हुए, ओर कहने लगे कि-साच्षात्‌ शडर महादेवके बिना मेरे ग 
सूत्रॉके वास्तविक आशयको और कोई भी नहीं जान सकता है. 
क्योंकि बझ्मा-विष्ण]-मद्देश्वर ये तीनों देवता समान कोरिके है | 
उन्हींको व समान-शक्ति एवं समान-ज्ञान हैं, अतः इस 
अकारका यथार्थ भाष्य बनानेवाले आप साक्षात्‌ 
श्रीशङ्कर हैं। पश्चात्‌ व्यासदेवजीने इस व य करी 


| 
| 
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आज्ञा दी, और आपकी आयु १६ वर्षसे ३२ वर्ष पर्यन्त होनेका 
पा बरदान देकर अन्तध्योन होगए | 

व. तत्पश्चात्‌ आपने तमाम भारतवर्षके कोने-कोनेमें अ्रमणकर 
व नास्तिक मताँका खण्डनकर वैदिक. अद्वेत सिद्धान्तका प्रचार किया 
प) और चारों कोनोंमें चार विभिन्न मठ स्थापन किये, एव काशी-काञ्ी 
आदि स्थलोंमें भी मठोंकी स्थापना की । 
| छुछ समय आप बद्रिकाश्रमके ज्योतिर्मठमें रहे, वहाँ आपने 

' परसविरक्त शुकदेव मुनिके शिष्य, अपने गुरुदेवके गुरु भगवान 

गौड़पादाचायेजीके दर्शन किये | उन्होंने आपको माण्डूक्योपनिषद्के 
| ऊपर स्वरचित कारिकाएँ दी । उनकी आज्ञासे आपने ईश, केन 
|| आदि दश उपनिषद्‌, गौड़पादकारिका तथा श्रीमद्भगवद्गीता पर 
| अद्वेतभाष्य लिखे | तथा विष्णुसह्रनामभाष्य, सनत्सुजातीयभाष्य ` 
। आदि भाष्य एव उपदेशसाहस्ली विवेक-चूड़ामणि आदि अन्य ग्रन्थ 
| तथा कितने ही रोचक स्तोत्र रचे। जो आज मी सूयेकी तरह 
| विद्यमान हैं, जिनसे मनुष्य जातिका महान्‌ कल्याण होरहा है । 
| आपके पास कई सेकड़ों, संन्यासी, जरह्मचारी आदि रहकर 
| उन अद्वेतभाष्योंका सतत अध्ययन करते थे । उस समय आपकी 
| शिष्यमण्डलीमे एक सनन्दन नामका प्रधान शिष्य था, जिसको 
| आपने अपने समग्र भाष्यांको तीन बार पढ़ाया था। एक दिन 
॥ आपने गङ्गापारमें रहनेवाले उस. सनन्द्नको शीघ्र ही अपने पास 
| आनेके लिये पुकार की । उस समय गुरुके पास आनेके लिये नौका 
| आदि कुछ भी साधन नहीं था, तब अनन्य गुरुभक्त सनन्दन 
| अपने मनमें इस प्रकार विचार करने लगा--- . 

| 


~= . 
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संतारिका5नवधिसंसृतिसागरस्य, 
कि तारयेन्न सरितं गुरुपादभक्तिः । 

ऐसा इढ़ निश्चयकर तत्काल ही वह शिष्य गङ्गाजीमें कूद पड़ा 
' भगवती गङ्गाजी भी इस शिष्यकी विशुद्ध-गुरुभक्ति एवं अपू 
साहस देखकर प्रसन्न हुई, और उसके प्रत्येक पादके नीचे स्वयम 
कमल लगा दिये, जिन्होंके ऊपर वह अपने पादोंको रखकर निवि | 
गुरुदेवके पास जा पहुंचा | गुरुदेव भगवान्‌ शाङ्करस्वामी ड्र । 
शिष्यकी अलौकिक श्रद्धाभक्तिको देखकर अति प्रसन्न हुए औं 
तवसे उसका. ' पद्मपाद? ऐसा अन्वर्थ नास रक्खा, क्योंकि बा: 
गङ्गाजीसे निर्मित कमलोंमें अपने पादोंको रखकर इस पार आय 
था । वही शिष्य आगे गोवर्धनपीठके प्रधान पद पर आरूढ होगे 
एवं “पञ्चपादिका ” आदि अन्थोंको रचकर “पद्मपादाचार्य ” नारे : 
प्रसिद्ध हुआ था । | | 

तत्पश्चात्‌ आपने पुनः भारतमें भ्रमण किया, बचेहुए अपे 
बिरोधी दवैतवादियोंको शाख्रार्थमँ हराया और अपने केवलाझे' 
सिद्धान्त एवं भगवद्धक्तिका प्रचुर प्रचार कियां। त्रह्मचिज्ञानके साथः k 
साथ आपकी भगवद्भक्ति एवं योगसिद्धि भी अपूर्व थी, इसमें रमार ` 
आपका आदरीजीवन एवं आपके ग्रन्थ दे रहे हैं | | | 

एक दिन आप मिक्षाके लिये एक नगरमें जा रहे थे, वहाँ ए 
दहा आझण व्याकरणकी 'डुक्ककू करणे ' धातु कण्ठस्थ कररहा था। |: 
इसकी ऐसी दशा देखकर आपने उसी समय उसको उपदेश देना | 
प्रारम्भ किया । वह यह हे--- | | | 


आही. निती य क... 
> 


ति. 
1] ` 
। | 
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प्राप्त सन्निहिते मरणे, नहि नहि रक्षति डुछुज करणे । 

' मज गोविन्दं भज गोविन्दं, गोविन्दं भज मूढमते ! ॥ 
३. आपकी अलौकिक विद्दत्ताको देखकर बड़े-बड़े नामी पण्डितोंके 
पृ! भी छक्के छूट जाते थे, आपके सामने बोलनेके लिये कुछ शहूर ही ` 
अ) नहीं रहता था, उस समय एक नर्मदातट निवासी मण्डनमिश्र 
| नामका बड़ाभारी विद्वान्‌ था| बह पूर्वमीमासा शाख्का पुणे विद्वान 
र च अनुयायी था । जिसके बनाये हुये ' बिधिविवेक ' आदि अन्थरल्न 
॥ आज भी मौजूद हैँ । उसको अपने पाण्डियका पणं अभिमान था, 
र! वह समझता था कि-मेरे समान प्रथ्वीमें और कोई विद्वान नहीं दै । 
य. इसके वृत्तान्तको सुनकर शास्तरार्थकेशरी आचार्य शङ्करस्वामी 
॥ तत्काल ही अपनी योगसिद्धिके प्रभावसे आकाशमागेसे उसके बन्द 
३ गृहक भीतर जा पहुँचे | वहाँ वह श्राद्ध करता था शङ्करस्वामीने _ 
| | उससे शास्रार्थकी भिक्षा मागी | बह भी ऐसा चाहता ही था । जो 
३ पराजित हो वह विजेताका आश्रमपरिवर्तन कर शिष्य बन जाय 

| ऐसी आपसमें दृढ़ प्रतिज्ञाकर दोनोंका शास्त्रार्थ होना निश्चित होगया, 

ओर दोनोंकी सम्मतिसे उसकी धर्मपत्नी प्रसिद्ध विदुषी सरस्वतीको 
| मध्यस्थ पद्पर नियुक्त किया गया । जो साक्षात्‌ सरस्वतीका अव- 
तार थी । दोज़ोंके कण्ठमें पुष्प-माला पहिनाकर सरस्वती कहने लगी 
| कि-ज्ञो हार जायगा उसके कण्ठकी माला सूख जायगी । शाख्रार्थ 
आरम्भ होगया। मण्डनमिश्र हैतवादको अनेक प्रमाण एवं युक्तियोंसे 
| सिद्ध करता था, और श्रीशङ्करस्वामी उसका खण्डनकर अद्वैतवादका 
| प्रबल-अकाट्य-युक्ति-तकं प्रमाणादिसे समर्थन करते थे। आखिर 
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( ज) | 
सात रोजके बाद भण्डनमिश्रके कण्ठकी माला सूख गयी | मण्डन | 
मिश्रने अपनी हार स्वीकार की, और ड्वैतवादको अवैदिक निञ्च 
किया | अपनी प्रतिज्ञाके ` अनुसार वह श्रीराङ्करस्वामीका संन्यास 
शिष्य बन गया । आपने उसका संन्यासाश्रमका “सुरेश्वर' ऐसा ना 
रक्ला। जिसने गुरुदेवकी आज्ञासे ब्रृहदारण्यकोपनिषत्‌ आलि 
अद्वैत शाझर-भाष्योंके ऊपर विद्वत्तापूर्ण बहत्‌-वार्तिक अन्थ लिहे 


| 
` तथा नेष्कम्येसिद्धि आदि अनेक अट्वैत-वेदान्तके स्वतन्त्र अन्ध भे 


रचे | जिन्होका आज भी सर्वत्र प्रचार हे | वे ही पश्चात्‌ शृङ्गे 
पीठके प्रधान पद्पर आरुढ होकर 'सुरेखराचाय्ये! वार्तिककार 
“विश्वरूपभारती' आदि नामोंसे प्रसिद्ध हुये । । 
' .' उस समय सरस्वतीके साथ भी आपका शाख्रार्थ हुआ 
परकायप्रवेश आदि.योगसिद्धियोंके प्रभावसे आपने सरस्वतीको ३ | 
परास्त किया | - । 


इसके बाद-आपके पास एक (गिरि! नामका साधन चतुष्ट 
सम्पन्न शिष्य आया । जिसको. संन्यासदीक्षाके समयमें आफ. 
महावाक्यका. उपदेश सुनते ही समाधि लग .गयी थी | वह आपई 
सेवाके समयमें समाधिसे जाअत्‌ होता था एवं अन्य समयमें प्राय | 
समाधिस्थ ही रहता था । यद्यपि वह प्रथम कुछ विशेष लिखा पढ़ 
न था, तथापि आपके दिव्य कृपा-कटाक्ष से ही सकल वेद-शाखोंक | 
पारङ्गत घुरन्धर विद्वान्‌ हो गया था | जिनके बनाये हुए तोटब 
जार ऱ्य आज य विद्यमान हें | पञ्चात्‌ वही ज्योतिः-पीठवें 
-पर आरूढ होकर : तोटकाचार्य्य १ आनन्द १: गरु | 

कार गे शहद पी चर सा 
| 
| 
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( झ ) 
१ भारतकी इस यात्रामें एक दिन आप एक जगह समाधिमें 
व, बैठे थे, उस समय आपको योगदृष्टिसे ऐसा भान हुआ क्रि-अपनी 
र वृद्धा-माताका मत्यु समय समीप आगया है, माता मुझे याद कर 
| रही है, अतः उनके समीप जाना परम आवश्यक है, ऐसा विचार- 
दो कर आप अपनी मण्डलीका कार्यभार पद्मपादाचाय्यैजीको सुपुर्द 
रे कर शीघ्र ही आकाशमार्गसे माताके पास जा पहुंचे । माताको 
१ नमस्कारादि करनेके वाद माताकी इच्छानुसार आपने श्यामसुन्दर 
[| विष्णु भगवान्‌ का साक्षात्कार कराकर माताजीको सदा के लिये 
र, वेकुण्ठ-घाममें भेज दिया । ओर आप अपनी मण्डलीमें आगये । 
|. उस समय आपके समीप एक जड़ बालकको लेकर एक ब्राह्मण 
|| आया । नमस्कारादि करके उसने कहा हे-भगवन्‌ ! यह वालक कुछ भी 
बोलता नहीं है, एव बालकोचित चेष्टा भी नहीं करता हे, जड्वत्‌ रहता 


है, यह ऐसा क्यों है ? बालककी मौन प्रसिद्ध योगमयी मुख-मुद्राको 
| देखकर शङ्करस्वामीने उसको सम्बोधन करके पूछा कि--- 


` - कस्त्वं शिशो ! कस्य कुतोऽसि गन्ता, 

हि कि नाम ते त्वं कुत आगतोऽसि । 

। एतन्मथोक्तं वद चामेक ! त, 

| मत्प्रीतये प्रीतिबिवधेनो$सि ॥ 

नाहं मनुष्यो न च देवयक्षो न ब्राह्मणक्षत्रियवैक्यशाद्राः । 

। न ज्रहचारी न गृही वनस्थो मिक्षुन चाहं निजबोधरूपः | 

| इसी तरह १४ रहोकॉसे इस वालकने अपने शुद्ध स्वरूपका 
परिचय दिया | वे लोक ' हस्तामलकस्तोत्र ' के. नामसे आज भी 
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( ज ) 
प्रसिद्ध हैं, इस अद्भुत चमत्कारको देखकर उस त्राह्मणने इस वाह | 
कको आपके चरणोंमें समर्पण किया | आपने इस वालकको पुर 
सिद्धयोगी जानकर संन्यास-दीच्तासे विभूषित कर “हस्तामलक' न | 
अन्वर्थ नामसे प्रसिद्ध किया, क्योंकि उसको हथेलीमें रक्खे हु | 
आमलेकी तरह आत्मतत्त्वका साक्षात्कार था । बही पश्चात्‌ शारदा | 
पीठके प्रधान पढ्पर आरूढ होकर 'हस्तामलका चाय्य? नामो | 
विख्यात हुये | ` | 
है एक समय आपके पास एक तान्त्रिक कापालिक आया | एका. | 
न्तम उसने आपस याचना की हे भगवन्‌! हे स्वामिन्‌ ! मेरी ए | 
भार्थना आपसे पूर्ण होनी चाहिये | आप वाञ्छितफल-प्रद कल्पवृत | 
हैं। आपके समीप आकर कोई विफल मनोरथ हो नहीं सकता। आए | 
परमोदार महाविरक्त एवं जगद्गरु हैं, आपका परोपकारमय जीवन 
है, अतः मुझे पूरण विश्वास है कि-मेरी अभिलाषा आपसे अवश्य 
ही पूर्ण होगी । | a | 
जब श्रीराङ्करस्रामीने कहा कि-कहिये, आपकी क्या अभि. | 
लाषा है ! तब कापालिक कहने लगा---कृपानिधान ! मैं इस जीवित | 
देहसे मददकैलास जाना चाहता हूँ। इसलिए एक याग किया है। वह 
याग तब सिद्ध हो सकता है कि-जब एक चक्रवर्ती राजाके शिरकी 
या पूर्णे-सिद्ध योगीश्वर महापुरुषके ' शिरकी बलि दीजाय | | 
दे करुणासागर ! मुझ दीनके लिये चक्रवर्ती राजाका शिर मिलना 


न । | 


सर्वथा असम्भव है । हाँ, यह झुरे पूर्ण विश्वास हे कि-आप जैसे 
पूणे योगीश्वर ही मेरी इस कठोर आर्थनाको स्वीकार कर मुझे सफल-| 






>> ७७-७४ १४८०० ५ 
“>>>... त 
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ष मनोरथ कर सकते हैं | क्योंकि आप जैसे महापुरुषकी दृष्टिमें यह 
* देहादि प्रपञ्च तुच्छ एवं मिथ्या है | मैंने सुना है कि-आपके सदु- 

'पदेश भी ऐसे ही होते हैं, मैने आपके समान और कोई पूणे सिद्ध- 
ह योगीश्वर न सुना है एवं न तो देखा है, अत मेरी इस अभिलाषाको 
५ आप अवश्य पूर्ण करेंगे ऐसी आशा है । इतना कहकर कापालिक 

| चुप होगया । | 

। कापालिककी इस दीनतामयी प्रा थैनासे याचक कल्पतरु 
| दयालु भगवान्‌ श्रीशङ्करखामीजीका कोमल हृदयद्रवीभूत होगया | 
|| सच कहा दै | 
।.  वज्ञादपि कठोराणि, शनि इसुमादपि । 

| लोकोत्तराणां चेतांसि, को हि विज्ञातुमीश्वरः ॥ 
आपने तत्काल ही परम-नि्भयताके साथ कह दिया कि- 
। अच्छा, तुम कल प्रातःकाल तीन बजे ठीक यहाँ चुप-चाप आ जाना, 
ओर मेरे इस शरीरके शिरको काटकर ले जाना | ख्याल रहे कि- 
- | मेरे इस शिष्य मण्डलमें पता न लगज्ञाय, नहीं तो वे लोगविन्न करेंगे । 
| आपके इन परमोदार वचनोंको सुनकर कापालिककी प्रस- 
[| ज्ञताका पार नहीं रहा, और बह दूसरे दिन ठीक निर्दिष्ट समयभें 
| आपके पास i आ पहुँचा । उस समय आपने सिद्धासन लगाकर 
| निखिल इन्द्रिय तथा प्राणोंको रोककर निर्विकल्प समाधि लगा ली, 
| और वह कपालिक शख्रको उठा कर आपके शरीरका शिर काटनेके 
| लिये उद्यत हुआ । उस समय पद्मपादाचाय्येजी नृसिंह भगवानका 


| ध्यान कर रहे थे, ध्यानके समय उनको ऐसा भान हुआ कि-मेरे 
गुरुदेवके शिरको कापालिक काट रहा है, शीघ्र ही वे गुरुदेवके 


न 
ग 


| 


~= 





की 


हा 
४ । 
| 


| 
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समीप आ पहुंचे, और वहाँ वैसाही दृश्य देखा । तत्कालई 
| प्मपादाचाय्यंजीने “ लक्ष्मीनृसिह मम देहि करावलम्बम्‌? इतरा. 
| | १३ रहोकोसे नृसिंह भगवान्‌ की स्तुति की । बह स्तुति ' लमी | 
,/ टासेंहस्तोत्र' के नामसे आज मी प्रसिद्ध है, इस स्तोत्रका अनुष्ठ | 
` महान्‌से भी महान्‌ सङ्कटका नाशक है | स्तुतिके प्रभावसे भगवा; 
च॒सिह तुरन्त प्रकट होगये, और दुष्ट कापालिकका काम तमा 
(खतम ) कर दिया, पश्चात्‌ पद्मपादाचाय्येजीने समाधि खोलका 
आपको जामत किया | यह वृत्तान्त जानकर आप ' ह्रेरिच्छा 
वलीयसी ' ऐसा कहकर चुप होगये | | 
आप अपनी मण्डली सहित बद्रिकाश्रम गये । शिष्य, 
मण्डलीको आपने अपना अन्तिम प्रखानका समय प्रथमसे i 

_ सुचित कर दिया था, जिससे भारतके भावुक संन्यासी, ब्राह्मण | 
क्षत्रिय, राजा, महाराजा, सेठ, साइकार आदि इधर-उधरसे आप | 
अन्तिम दर्शन करनेके लिये वहाँ आगये थे | सबकी हाकि 
अन्तिम सदुपदेराकी जिज्ञासा ब प्रार्थना देखकर आपने * वेदोनिलः | 
अ त पांच शछोकोंसे उपदेश कर सबके सामने अन्त | 
दु ¢ पञ्च १ ना | 

भारतमें सर्वत्र व्य ह - यक ९ आ ं 
यद्यपि श्रीशङ्करस्वामीजीके अवतार समयमें बहुत मत-भेद है | 

परन्तु भर्ठोकी परम्परा व शिला-लेखसे यह निश्चित होता है कि- 
श्रीशङ्करस्वामीजीका आदुर्भावकाल युधिष्ठिर सम्बत्‌ २६३१ वैशाख | 

. शक्त ५ माना जाता हवै, जिसको अब २४ ०४ वर्ष होजाते हैं | | 


| 
-—महेश्वरानलं ` 
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अदेते प्रथितं समीक्ष्य रुचिरे विज्ञानिकेरचितं, 
शिष्यैः साधुमिराश्रितं. नमसितं सुङ्ञैमुनीन्द्रेरपि । 





स्रग्भस्मादिविभूषितं गुणनिधे संख्याबतां सहूरुं, 
तं बन्दे सततं महेश्वरयातें सञ्चित्सुख देशिकम्‌ ॥ 
श्रीमत्‌ परमहंसपरित्राजकाचाये श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ श्री १०८ 


स्वामी महेश्वरानन्दजी महाराज मण्डलेश्वर 
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प्रातःस्मरणस्तोत्रम 





आतःस्मरामि हृदि संस्फुरदात्मतत्वंमू, 

` सच्चित्सुखं परमहेसगति तुरीयम्‌ । ` 
यत्खप्रजागरसुषुप्तमवेति नित्यम्‌, | 

| तद्ब्रह्म निष्कलमहं न च मूतसँघ; ॥ १॥ 
| समस्त चराचर भूत-प्राणियोंके हृदयमें स्वयंप्रकाशरूपसे 
| भासमान,सत्‌ चित्‌ ओर आनन्दरूप, ब्रह्मनिष्ठ-विरक्त-परमहंस संन्या- 
| सियोंकी परमगतिरूप, जो तुरीय साक्षी चेतन आत्म-तत्त्व है, उसका 
| मैं निरन्तर एकाग्रतासे एवं परम श्रद्धामक्तिसे प्रातःकालमे स्मरण करता 
| हूँ । जो स्वप्न, जाग्रत्‌ और सुषुप्ति रूपी तीन अवस्थाआंका जानेवाला 
निर्विकार द्रष्टा है, निय है, निष्कल-निरवयब ब्रह्म है, वही में हुँ। . 
| आकाशादि पांच भूतोंका अल्प-समुदायरूप शरीर-इन्द्रिय आदि 
| में नहीं हुँ । 
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२ ग्रातःस्मरणस्तोत्रम॒ 
आतभजामि मनसो वचसामगम्यम्‌, | 
वाचो विभान्ति निखिला यदनुग्रहेण । | 
यन्नेति नेति वचनेनिंगमा अवोचु- | 
स्तं देवदेबमजमच्युतमाहुरञ्यम्‌, ॥ २ ॥ 
जो तत्त्व मन और वाणीसे जाना नहीं जाता है, किन्तु इ 
मन-वाणीका प्रकाशक है, उस स्वयंच्योति सर्वात्मा भगवानको ! 
प्रातः कालमें भजता हूँ । जिसके सत्ता-स्फूर्तिरूपी अनुमहसे, तमा, 
वाणियों प्रतीत होती हैं, यानी तमाम वाणीसे उपलक्षित यावत्‌ संसा | 
जिसकी सत्तासे भासता है । ऋगू यजु आदि वेदोंने जिस सर्वाधिष्ठा। 
तत्त्वको 1 नेति नेति' वचनांसे कहा है, यानी तमाम प्रपञ्चका निषेध | 
करके परिशषरूपसे बतलाया है, उस तत्त्वको ही विरक्त विद्वा 
लोग अजन्मा, अविनाशी, सबसे.श्रे्ठ एवं देवोंके देव महादे बरूपरे | 
प्रतिपादन करते हैं । PR कक. | 
आतनेमामि तमसः परमर्वर्ण, `. 
. पूर्णं सनातनपदं पुरुषोत्तमाख्यम्‌ । | 
यस्मिन्निद॑ जगदरेषमरोषमूत्तौ, - | | 
ळा रज्ज्यां अुजङ्गम इव अ्रतिभासित वे ॥ ३॥ 
bd मायारूपी अन्धकारसे परे, सूर्यके समान ज्योतिः स्वरूप, यानी. 
. अले प्रकाशक पुरुषोत्तम नामवाले पूर्ण सनातन पदको मैं प्रातःकालमे. 
, "र्कार करता हू । जिस सबीभिन्न स्वाधिष्ठान तत्त्वमें विद्वानोंको, 


| 
| 
i 
| 
| 
0 
| 
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| श्रीशङ्करसक्तिसुधा ३ 
यह चराचर जगत्‌ रस्सीमें सपेके समान मिथ्या कल्पित मालूम 
हो रहा है । म | 
| रहोकत्रयमिदं पुण्यं, लोकत्रयविभ्रूषणमू । 

ग्रातःकाले पठेद्यस्तु स गच्छेत्परमं पदम्‌ ॥ 
| तीनों लोकोंके भूषणरूप, इन पवित्र तीन स्होकांको जो प्रातः - 
{लम पढ़ता है, बह ब्रझनिर्वाणरूपी परमपदको प्राप्त होजाता है । 
[| 
ण 


॥ इति प्रातःस्मरणस्तोत्रसमाप्तम्‌ ॥ 


Cp दित्य 


| _ श्रीहरिशरणाष्टकम्‌ 


| भयेयं वदन्ति शिवमेव हि केचिदन्ये, 

| शक्ति गणेशमपरे तु दिवाकरे वे । . 

। रुपैस्तु तेरपि विमासि यतस्तमेव, 

तस्मात्तमेव शरणं मम शहूपाणे ! ॥ १॥ ` 
कोई शिव ही को ध्येय यानी उपास्य कहते हैं, कोई शक्ति- 
| भगवतीको, कोई गणेशको एवं कोई सूयै-नारायणुको ध्येय बताते हैं। 
| परन्तु हे नाथ ! आप एक ही उन शिवादि रूपॉसे प्रकट होते हैं । 
| 
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४ श्रीहरिशरणाष्टकम्‌ 


इसलिये हे हाथमें # शङ्खको धारण करनेवाले प्रभो! मुझ अशरश 
एक आप ही शरण हैं, यानी सुक निराधा र-असहायका आप ही दया! 
हैं, सहायक हैं, अथवा आप ही मेरे शरण यानी रक्षा करनेवाले हैं| 


नो सोदरो न जनको जननी न जाया, | 
_ नेवात्मजो न च कुल विपुल बलंवा। | 
संर्‍्यते न किल कोऽपि सहायको म) | 
तस्माच्यमेव शरणं मम शङ्खपाणे ! ॥ २ ॥ | 


इस संसारमें न भाई सहायक दीखता है, न माता, न पित | 
न स्री, न पुत्र, न कुल, न अधिक बल मेरा सहायक दीखता | 
इसलिये हे हाथमें शङ्खको धारण करनेवाले ! आपही भेरी-रा 


करनेवाले हैं । | 


नोपासिता मदमपास्य मया महान्तः, 
त्वानि वास्तिकषिया नहि सेवितानि | तीर्थानि चास्तिकधिया नहि सेवितानि । 


` अ दाद्षपाणि साकारः मूर्ति विष्णु भगवानका नाम है | शङ्खपाणिका आध | | 
त्मिकभाव इसप्रकार है । शक्ल उछकाररूप हे । उश्कारमें जैसे ते 
मात्राएँ और एक अमात्र-अधेबिन्दु हे, ऐसे ही शकम साढे तीन चक्र होते ! 
शंडमे स्व॑भावंसे ही ३*कारकी ध्वनि होती दै । इसलिये शंख 3#काररूप। 
और छकार पवेद:. सवेम्‌' अर्थात्‌ . ३ॐ+कार सवेजगत्रूप हैं | हाई! 
सभी वस्तु नापी जाती है, जो ३४काररूप सब जगत्को नांप लेता दै-या 
जो सवजगत्म व्यापक है, वही हा्थमे गङ्खको धारण करनेवाला, आ 
३/कारका लक्ष्य शुद्ध-सचिदानन्दरूप परमात्मा दै। ` 1 


j 
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श्रीशङ्करक्तिसुघा ५ 
|  देवाचेन च विधिवन्न कृत कदापि, 
|| तस्मात्त्वमेव शरणं मम शहुपाणे! ॥३॥ | 
1 | हा. ! वडे ही खेद एवं लज्जाकी वात है-मेंने मद 
( गवे) को छोड़कर महापुरुषाकी उपासना (संगति) न की। 
आस्तिकबुद्धिसे काशी आदि तीर्थाका सेवन भी नहीं किया । न तो 
विधिपूर्वक शिवादि देवांका पूजन ही किया, इसलिये हे हाथमें शाङ्कको 
| धारण करनेवाले ! आप मेरी-रत्ता करनेवाले हैं । 
' दुर्वासना मम सदा परिकषेयन्ति, 
चित्तं, शरीरमपि रोगगणा दहन्ति । 
संजीवनं .च परहस्तगतं सदेव, | 
तस्मात्त्वमेव शरणं मम शहू॒पाणे ! ॥ ४॥ 
अनेक प्रकारकी बुरी-बुरी वासनाएँ मेरे. चित्तको सदा दुःख 
। देती हँ, अनेक रोगाँका समुदाय शरीरको सदा जलाता रहता हें । 
| इसप्रकार मेरा यह' क्षणभंगुर जीवन परतन्त्र हो रहा है, इस- 
| लिये हे हाथमें शक्कको धारण करनेवाले! आप ही मेरी रक्षा 
| करनेवाले हें | का 2 
| पूर्व कृतानि दुरितानि मया तु यानि, . 
| स्मृत्वाउखिलानि हृदयं परिकम्पते मे । 
| । ख्याता च ते पतितपावनता तु यस्मात्‌, 
तस्मात्त्वमेव शरणं मम शङ्लपाणे 1॥५॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
॥। 
1 

| 
। 
| 
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६ श्रीहरिशरणाष्टकमू 


प्रथम में जो-जो पाप-कर्मे कर चुका हूँ, उन सबको सर 
करके मेरा हृदय कांपता है, परन्तु हे: प्रभो ! आपकी पतित-पावन 
संसारमें प्रसिद्ध है, आपने बहुतसे पतितोंको पावन. किया! 
अतः मुझ पतितको भी आप अवश्य ही पावन करेंगे, इसलिये 
हाथमें शङ्को धारण करनेवाले ! आप ही मेरी र 


करनेवाले हैं । र f 
दुःख जराजननजं विविधाश्च रोगाः, उ 
काकश्वस्रकरजनिनिरये च पातः । i 

ते विस्मृतेः फलमिदे विततं हि लोके, रि 


तस्मात्त्वमेव शरणं मम शङ्खपाणे ! ॥ ६॥ 


म वृद्धावस्था एवं अनेक जन्माँके द्वारा महादुःख भोग चु 
द, अनेक प्रकारके रोगोंका कष्टमय अनुभव, झुझे हो चुका 
काक कूकर-शूकर आदि अधम योनियोंमें भी में उत्पन्न हो चुका. 
महापाप कमेके प्रभावसे नरकमें भीः गिर -चुका हुँ । हे प्रभो ! य | 
सब कष्टमय फल, एकमात्र आपको भूल जानेसे ही हुआ है, संसार 
सभी मचुष्योंको यह वात विदित हे-प्रसिद्ध है, इसलिये हे हार्य 
राङ्खको धारण करनेवाले ! आप ही मेरी रक्षा करनेवाले हँ। | 


नीचोऽपि पापरलितोऽपि ब्िनिन्दितोऽपे, | 
दयाचबाइमिति यस्तं किरेक्ारम्‌। 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


र्‌ श्रीशङ्करसक्तिसुधा ७ 
त॑ यच्छसीश ! निजंलोकमिति ब्रतं ते, 

` तस्मात्त्वमेव शरणं मम शङ्खपाणे ! ॥ ७॥ 

र हे प्रभो! चाहे नीच हो, पापी हो, या संसारमें विशेषरूपसे 
निन्दित भी हो, परन्तु यदिः बद्दः ' हे नाथ ! में आपका हैँ? ऐसा 
एक वार भी कहताहे, तो हे ईश ! आप उसे अपने परम-धाममें ले 
जाते हू, एसी आपकी प्रतिज्ञा शास््रोमें प्रसिद्ध हे । इसलिये हे हाथ 


म॑ शङ्कको धारण. करनेवाल ! आप ही मेरी .रक्षा करने 
चाले हें | 


| | 
| वेदेषु घमेवचनेषु तथाऽऽ्गमेषु, 


रामायणेऽपि च पुराणकद्स्वके वा । 
| सत्र सवैविधिना गदितस्त्वमेव, | 
| तस्मात्त्वमेव शरणं मम शङ्खपाणे ! ॥ ८ ॥ ` 
| वेदोमें, मन्वादिधमंशाख्रोमें+ तथा वेदान्त आदि दशन 


राखामं, रामायणमें तथा भागवत आदि सम्पूर्ण पुराणोंमें सर्वविधिसे 
एकमात्र आप ही जानने योग्य हैं । यानी तमाम शास्त्र एकमात्र आप 
का ही प्रतिपादन कर रहे हैं, इसलिये हे हाथमें शङ्खको धारण 
करनेवाले ! आप ही मेरी रक्षा करनेवाले हैं । 


| 
| ॥ इति भ्रीहरिशरणाष्टकंसमाप्तम्‌..। 
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श्रीगुर्षष्टकम्‌ 

श्रीयुवेष्टकम्‌ | 

शरीर सुरूपं तथा -वा. कलत्र, | 
यशश्चारु चित्र धन मेरुतुल्यम्‌ । 


मनश्रे्न लग्नं हरेरङ्घ्रिपञे; | 
| तत; कि ततः कि तंतः कि ततः किम्‌ ॥ १ | 


यदि शुद्ध एंवं एकाग्रभावसे जगद्गुरु प्रभु श्रीहरिके चरणकम 
में मन नहीं लगा हे तो शरीर सुन्दर एवं आरोग्ययुक्त हुआ । 
उससे क्या ? सुन्दरी सती स्त्री. प्राप्त हुई तो उससे भी क्या ? नि 
अद्भुत एवं विस्तृत कीर्ति ओर सुवर्णमय सुमेरु पर्वतके समान बिए र [ 
धन ग्राप्तहुआ तो भी उससे क्या ? कुछ नहीं । यानी श्रीहरि-भवि/ 
विना यदि संसारके-सब वैभव प्राप्त हों तो भी वे सव व्यर्थ | | | 
भाररूप हैं, शोक एवं दुःखके सांधन हैं । नारायणस्वामीने क. 
री अच्छा कहा है-- . - : | 


NN 





विद्या वित्त सुरूप गुण, सुत दारा सुख भोग । 
. नारायण हरि भक्ति बिन, ये सब ही हं रोग ॥ 


| 
कलत्रै धनं ...पुत्रंपौत्रादि कीत. 0 
गृहं बान्धवाः जातिमेतद्धि स्वम्‌ । | 
हरेरङ्घ्रिपञ्षे मनश्रेन्न ` लग्न; ` | 
ततः कि ततः: कि ततः कि ततः किम्‌ ॥ २ 


| 
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श्रीशङ्करसक्तिसुघा ९ 


|. यदि हरिरूप श्रीगुरुदेवके चरणकमलमें मन न लगा तो खरी, 
(धन, पुत्र-पौत्रादि, कीर्ति, ग्रह, वन्धुवर्गे, उत्तम-जाति, इत्यादि, सव . 
।होनेपर भी, उन सबसे क्या ? अर्थात्‌ कुछ नहीं। हरि-गुरु-भक्ति- 
(विना का जीवन निष्फल है, निःसार है । 

| पडङ्गादिवेदो सुखे. शास्नविद्या, . 

| कवित्वादि गद्यं सुपद्यं करोति । 
| हरेरङ्घ्रिप्षे मनश्चेन्न लग्न, 
| ततः किं ततः कि ततः कि ततः किमू ॥ ३॥ 
| । यदि जगद्गुरु परमेश्वर श्रीहरिके चरणकसमलामै मन नहीं 

लगाया ओर शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द, .ज्योतिषादि 
| छः अङ्ग सहित ऋगादि वेद, पूर्वमीमांसा, उत्तरमीमांसा, सांख्य, 
| योग, न्याय तथा वैशेषिक आदि शास्र, एवं चौदह विद्याओंको 
| कण्ठस्थ भी करलिया हो, तो उससे क्या ! ओर गद्यपद्यात्मक काव्यादि 

रचनेका सामर्थ्यं भी हो, तो उससे क्या ? अर्थात कुछ नहीं । हरि- 
भक्ति विना तमाम विद्याकी प्राप्ति निष्फल हे, वेद-शाखादिकी विद्या 
| का फल, हरिभक्ति है। हरि-भक्ति रहित पण्डितका जीवन पशुके 

समान है । हरिभक्तिसे ही पाण्डित्य शोभा पाता है । 


विदेशेषु मान्यः खदेशेषु धन्य 

| सदाचारवृत्तेषु मत्तो म ` चान्यः । 

| गुरोरङ्घ्रिपश्षे मनश्चेन्न लग्न 

| ततः कि ततः कि तत; कि ततः किम्‌ ॥ ४ ॥ 


| 
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॥ 1 १ ० श्रीगुवेश्कम | 
विदेशमें मान हैः एवं स्वदेशमे प्रशंसा है और अपनी सः, 
` चारपरायणताका इतना बड़ा गवे हे" कि-मुझसे “अधिक सदातन. 
... दूसरा कोई है ही नहीं, यह सब- होनेपर भी यदि श्री हरि; 
| गुरुदेबके चरणकमलमें निष्कपटभावसे मन नहीं लगा हे तो! 
सवसे कुछ भी लाभ नहीं हो. सकता । 
क्षमामण्डले  भृपभूषालबृन्दे!, 
. सदा सेवितं यस्य पादारविन्दम्‌ । 
हरेरङ्घ्रि्भे मनशेन्न ल्म, | 
ततः कि ततः कि तत; कि ततः किम || ५॥ । 
जिसके चरणकमलोंकी सेवा प्रथ्वीमण्डलके तमाम राजां महे 
राजालोग सदा करते हाँ, तथापि यदि उसका चित्त श्रीहरिके चरर 
कमलोंमें एकाम्रतासे नहीं लगा हे. तो ऐसे हरि-विसुख मनुष्या 
इतना बड़ा सम्मान नितान्त निष्फल ही है । यानी हरिभक्तिः 
मडुष्यका दंभादिसे राजाओंके द्वारा सन्मान हो तो भी उससे क्या 
कुछ भी नही । 
यशो मे गतं दिक्षु दानप्रतापात, 
जगइस्तु सवे करे-यत्यभावात | 
' शुरोरङप्निप्ने मनश्चेन्न लग, 
___ .. ततः कितत्‌; किंततः कि ततः किम ॥ ६.॥ 
दानके अतापसे मेरा यश सम्पूर्ण दिशाओंमें व्याप्त है, जिस 


व 38. क दा कळ, ७७. Se 
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श्रीशइ्डरसक्तिसुधा ११ 
श्यरभावसे संसारके तमाम पदार्थ मेरे हाथमें हैं? ऐसा - सममनेवाले 
चेदानशील उदार पुरुषका दान भी निष्फल है, यदि उसका हरिरूप 
र्‌ श्रीगुरुदेव के चरणकमलोंमें निष्कपटभावसे मन नहीं. लगा है । 

. नभोगेनयोगेनवा वाजिराजौ, 
न कान्तामुखे नेव वित्तेषु चित्तम्‌ । 
हरेरङ्ग्रिपक्ग मनश्चेन्न लग्न, 
| ततः कि ततः किं ततः कि ततः किम्‌ ॥ ७॥ 
| यदि कोई ऐसा जितेन्द्रिय-विचारशील-महापुरुष है कि- 
जिसका चित्त, न तो भोगविलासमें, न हठयोगादिमें, न उत्तम घोड़ों 
में, न चन्द्रमुखी कामिनीमें, और न धन धान्यादिके संग्रहमें आसक्त 
रइआ दे, परन्तु एसी अनासक्ति एवं वैराग्यके होते हुए भी यदि जगद्गुरु 
१श्रीहरिके चरणकमलोमें एकग्रतासे मन नहीं लगाया है, तो उसकी 
तेन्द्रियतासे एवं वैराग्यसे कुछ भी लाभ नहीं हो सकता । 
अरण्ये न वा स्य गेहे न कार्ये, 
न देहे मनो चतेते मे त्वतर्ध्ये । 
शुरोरङध्रिपञ्च मनश्चेन्न ल, र्र 
ततः कि ततः कि ततः कि तत; किम्‌ ॥ ८ ॥ 

यदि कोई ऐसा विरक्त हे कि--जिसंकी मनोवृत्ति, निज परि- 
चारसे पूरित सम्पत्तिशाली घरमें, व्यापारमें, शरीरके पालन-पोषणादि 
मि तथा अमूल्य पदाथकि संग्रहादिरूप किसी भी कार्यमें नही लगी है, 
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१२ : श्रीगुर्पष्टकम्‌ ` 
किन्तु एकान्त अरण्यमें लगी है, परन्तु श्रीगुरुदेवके चरणकमहे | 
उसका मन लगा नहीं है तो उसका यह वैराग्य निरथक है। | 
अनर्ध्याणि र्ानि शुक्तानि सम्यक, | 
समालिङ्गिता कामिनी यामिनीषु | | 
हरेरकप्रिपद्मे मनश्चेन्न लग, | 
ततः किं तत; किं ततः कि तत; किम ॥९॥ ' 
यदि जगंत्गुरु श्रीहरिके चरणंकमलोंमें एकाम्रतासे मन १ क्‍ | 
लगा ह, तो अमूल्य रतनोंकां उपभोग एवं रात्रिमे कामिनीका आलि 
आदि प्राकृत-तुच्छ सुख होने पर भी क्या हुआ ? कुछ भी न | 
गुरोरष्टकं यः पठेत्पुण्यदेही, 
यति भपतिभ्रेह्मचारी च गेही। 
` लमेद्वाञ्छितार्थ पदं ब्रह्मसंज्ञं, 
गुरोरुक्तवाक्ये मनो यस्य लग्नम्‌ ॥ १०॥ 
जो पुण्यात्मा संन्यासी, नृपति; ब्रह्मचारी तथा गृहस्थ ! | 
श्ीयुवेष्टकको पढ़ता है एवं जिसका मन श्रीगुरुदेवके कहे हुए वार 
में लगा हे, यानी .गुरुके उपदेशको जो शुद्ध-श्रद्धासे अङ्गीकार कर 
हे; वह अभिलषित-वस्तु-परमानन्दरूप-तरह्मत्त्वको प्राप्त होता । 


त 


se 5 
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_ ॥ इतिं शरीगुर्वष्टकसमातम्‌ ॥ 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा १३ 


श्रीदक्षिणामूति स्तोत्रम्‌ 
विश्व दर्षणदरु्यमाननगरीतुल्यं निजान्तगेतं, 
पञ्यन्नात्मनि मायया बहिरिवोद्भूतं यथा निद्रया । 
यः साक्षात्कुरुते प्रवोधसमये स्त्ात्मानमेवाद्वयम्‌, 
२. तस्मे श्रीगुरुमूतेये नम इदं श्रीदक्षिणामूतेये ॥ १ ॥ 


। दर्षणमें दीखती हुई नगरीके समान, यह तमाम नामरूपात्मक 
| विश्व, अपने सच्चिदानन्द स्वरूप-व्यापक-आत्माके भीतर दृश्यमान है। 
| यानी इस कल्पित-प्रतीतिमात्र विश्वका आधार-अधिष्ठान एकमात्र- 
| आत्मा ही हे । जैसे निद्रा-दोपसे तीन कालमें भी अविद्यमान स्वप्न- 
| ग्रपञ्च, सत्यकी तरह बाहर उत्पन्न हुएके समान, स्वप्रसाक्षी तेजस- 
| आत्मामें प्रतीत होता है। तइत्‌ यह जाग्रत-प्रपञ्च तीन कालमें अविद्य- 
| मान होनेपर भी विशुद्ध आत्मामें माया-शाक्तिसे सत्यकी तरह भासता 
| हे। इसप्रकार जो इस द्वेत-प्रपञ्चको सिथ्या-मायामय निश्चय करके 
श्रीशङ्कर महादेवके समान श्रीगुरुदेवकी कपास अद्देत ब्रह्मात्म-तत्त्वका 
बोध प्राप्त करता है, उसकी दृष्टिसे द्वैत-प्रपञ्चका सुतरां अत्यन्त अभाव 
| हो जाता है । ऐसा अद्भुत साक्षात्कार जिस शिवरूप गुरुके अनुग्रहसे 
। प्राप्त है, ऐसे श्रीगरुमर्तिरूप श्रीदक्षिणा-मति भगवान्‌ श्रीमहादेवको 
| यह मेरा श्रद्वाभक्तियुक्त नमस्कार है । 


~ ०००००००००० ला उमा >. 
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१४ _श्रीदक्षिणामृतिस्तोत्रम्‌ 


बीजस्यान्तरिवाङ्ककुरो जगदिदं प्राङ्‌ निर्विकल्प पुन- 
मायाकरिपतदेशकालकलनावैचित्र्यचित्रीकतम्‌ । | 
मायावीव विज्ञम्मयत्यपि महायोगीव यः स्वेच्छया, | 
स्मे श्रीयुरुमरुतये नम इदं श्रीदक्षिणागुतैये ॥ २॥ ` | 
जैसे बीजके भीतर अव्यक्तरूपसे अङ्कर रहता हे, तद्घत्‌ य | | 
दृश्यमान जगत्‌ पूवेमें अव्यक्तरूपसे मायाविशिष्ट निर्विकल्प-जह्यम । 
वतेमान था । पश्चात्‌ अघटघटनापटीयसी माया-शक्तिके अभावा 
अध्यस्त देश, काल, नाम, रूप, आदिकी विचित्र कल्पना दरार 
चित्रके समान व्यक्तरूपसे प्रकट हुआ । जैसे मायावी ( जादूगर! | 
या महायोगी अपनी बिलक्षण-इच्छाशाक्तिके द्वारा एकसे अने 
होजाता है, तद्वत्‌ जो परमात्मा अपनी शक्तिके द्वारा एकसे अने | 
रूप बनकर विविध-विलासोंका अनुभव करता है, ' एकोऽह बहस 
अजायेय! ( श्रुति ) । ऐसे श्रीगुरुमूतिरूप श्रीदक्षिणामूर्ति भगा | 
श्रीमहादेवको यह मेरा श्रद्धाभक्तियुक्त नमस्कार है। | 


ज 
यस्थव स्फुरणं सदात्मकमसत्कल्पार्थकं भासते, E 
साक्षात्तवमसीति वेदवचसा यो बोधयत्याश्रितान। ६ 
यत्साक्षात्करणाङ्कवेन्न पुनराबृत्तिर्मवाम्मोनिधौ, ` 
१ | स्‌ 





स श्रीगुरमुतैयै नम इदं श्रीदक्षिणागुतैये ॥ ३॥ 
जिसकी सत्ता-स्फूति, असतूके समान मिथ्या ट्वैत- परमे अहु 
गत होनेके कारण मिथ्या-प्रपञ्च भी सतूकी . तरह अतीत होता है। 


टन >. 


| 

| 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा ` १५ 
जो जगद्गुरु विश्वनाथ अपने अनन्य शरणागत-शिष्योंको 'तत्तमसि' 
बह तू है, उससे भिन्न नही; इस प्रकार वेद-वाक्योंके द्वारा साक्षात्‌ 
'स्वस्वरूपका उपदेश करते हैं । जिसके साक्षात्‌ करनेपर इस भीषण- 
। संसाररूपी महासागरमें जन्म-मरणरूपी पुनरावृत्ति नही .होती हे । ऐसे 
या | शरीगुरुमूतिरूप श्रीदक्तिणा-मूर्ति भगवान्‌ श्रीमहादेवको यह मेरा श्रद्धा 
॥ भक्तियुक्त नमस्कार है । 
[| | > द्रस्थितमहादीपप्रभाभ हा | ३ 
`  नानाषिद्र्घटोदरस्थितमहादीपग्रमाभास्तर, 
| जञानं यस्य तु चक्षुरादिकरणद्वारा बहिःस्पन्दते | 
| कु द भात्येतत्समस्तँ 
` जानामीति तमेव भान्तमनुभार जगत्‌, | 
| तस्मै श्रीमुरुमृतेये नम इदं श्रीदक्षिणामूतेये ॥ ४॥ ` 


| छोटे-छोटे अनेक छेदवाले घटके भीतर स्थित वडे दीपकके 
| | प्रकाशके समान म्रकाशावाले जिस चेतन-आत्माका ज्ञान, चकछुआदि 
इन्द्रियोके द्वारा बाहर प्रकाशित होता है, जिससे में रूपको. जानता 


। हू. YY - Re ->- 
हू, शब्दको सुनता हूँ, इत्यादि अनुभव प्राणीमात्रको होता है । 


इसलिये उस चेतन आत्माके प्रकाश - होनेके बाद ही यह समस्त 
'चराचर जगत्‌ प्रकाशित होता है ।- ऐसे. श्रीगुरुमूतिरूप श्रीदक्षिणा- 
|सूति भगवान्‌ -श्रीमहादेवको यह, मेरा श्रद्धा-भक्तियुक्त नमस्कार है । 
| देह र 

। ` देह ग्राणमपीन्द्रयाण्यपि चलां बुद्धि च शून्य विदुः, 
ख्रीबालान्धजडोपमास्त्वहमिति न्ता भृश वादिनः । 
| 
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१६ श्रीदक्षिणामृतिस्तोत्रम्‌ | 


मायाशक्तिविलासकल्पितमहाव्यामोहसंहारिणे हि | 
तस्मै श्रीगुरुम्तेये नम इदं श्रीदक्षिणामृतेये॥ ५। 


जो ख्रीके समान विवेकहीन हे, वालकके समान दुराग्रही! 
एवं उन्मत्तके समान बुद्धिहीन हैं, ऐसे विषयासक्त मूढ़लोग देह, 
इन्द्रिय, चञ्चल-बुद्धि एवं शून्यको ही “अहं” (में ) कहते हैं, इ 
लिये वे लोग भ्रान्त होनेके कारण मिथ्या बकवादी माने जाते. 
भगवान्‌ श्रीशकइूर अपने शरणागत शिष्यॉके हृदयसे मायाशक्ति 
कार्यं जो कल्पित महामोह है, उसके ध्वंस करनेवाले हैं। ऐसे श्रीगु . 
मूर्तिरूप श्रीदक्षिणामूर्ति भगवान्‌ श्रीमहादेवको यह, भेरा श्रद्धार्भा 
युक्त नमस्कार है। ` ॥। 


राहुग्रस्तदिबाकरेन्दुसच्शो मायासमाच्छादनात्‌, | 

. ` सन्मात्रः करणोपसंहरणतो योऽभत्सुषुप्तः पुमान्‌। . 
` ` प्रागखाप्समिति प्रबोधसमये यः प्रत्यभिज्ञायते, '' 
तस्मै श्रीगुरुमुतये नम इद श्रीदक्षिणामू्वये ॥ ६|| 


जसे राहुसे सूये ओर चन्द्रमा आच्छादित होता है, त | 
सन्मात्र चेतन आत्मा भी मायासे आच्छादित होता हे । इसलिये ब॑ 
आत्मा चछुरादि बाह्यकरण एवं बुद्ध्यादि आभ्यन्तर करण | 
विलय करके सुषुप्त होता है, यानी अज्ञानकी गोदम सो जाता | 
र वही आत्मा जाम्रत्‌ होकर 'मैं पूवेमें सोया था, अब जागर 
ऐसा पूर्वापरका अनुसन्धान करके स्वयं जानता हे, एवं अल 
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| श्रीशङ्करखक्तिसुघा १७ 


'कहता भी है । ऐसे श्रीगुरुमूर्तिरूप श्रीदक्षिणा-मूर्ति भगवान्‌ श्री 

| महादेवको यह मेरा श्रद्धाअक्तियुक्त नमस्कार है । 

[| | बाल्यादिष्वपि जाग्रदादिषु तथा सर्वास्त्रवस्थाखपि, 

| वयावृत्तास्नुवतेमानमहमित्यन्तः स्फुरन्तं सदा | 

सात्मानं प्रकटीकरोति भजतां यो भद्रया मुद्रया, 

| तस्मै श्रीगुरुप्रतये नम इदे श्रीदक्षिणामूतेये ॥ ७॥ 
चाल्य, कौसार, आदि एवं जाग्रत, स्वप्न आदि समस्त परस्पर 

यभिचारी अवस्थाआंमें जो अनुस्यूत है, यानी जो इन समस्त 

अवस्थाओंका साक्षी हे, और इन विकारी अवस्थाओंके आने जाने 

पर भी जो कूटस्थ, एकरस, एवं निर्विकार रहता है । जो बुद्धिरूपी 

गुहाके भीतर “ अहं (में हूँ ) इस प्रकारके अनुभवसे सदा प्रकाशित 

है । जो श्रद्धा-विश्वास पूवेक एकाग्रतासे भजन करनेवाले महानुभाव 

| हैं, उनके लिये भगवान्‌ श्रीशङ्कर भद्रासुद्राके द्वारा उपदेशसे अपने 

| सबोत्मखरूपको प्रकट करते हैं, ऐसे श्रीगरुमर्तिरूप श्रीदक्षिणामर्ति 

। भगवान्‌ श्रीमहादेवको यह मेरा श्रद्धा-भक्तियुक्त नमस्कार है । 

' विश्वं पश्यति कार्यकारणतया स्तरस्वामिसम्बन्धतः, 

| शिष्याचार्यतया तथैव पितंपुत्राद्यात्मना भेदतः । 

| 


| | सर्ने जाग्रति वा य एष पुरुषो मायापरिभ्रामितः , 
| तस्मै श्रीगुरुमृतेये नम इदं श्रीदक्षिणामूतेये ॥ ८ ॥ 


..शरीररूपी पुरीमें शयन.करनेवाला यह जीव, मायाके बश 


HN eur टि ल्य. 


> ~ = se 


A लम 


| 


>“ > 
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१८ श्रीदक्षिणामूर्तिस्तोत्रम 


होकर चारों तरफ रात्रिदिन भ्रमण करता रहता है, कभी सवा 
जाता है तो कभी जाम्रत्‌ में । और कार्यकारणके आवसे, स्वस्वाम | 
सम्बन्धसे, शिष्य-आचार्यके भावसे तथा पिता, पुत्र, ५ ति, पतर | 
आदिके भेदसे इस चराचर विश्वको देखता है, ऐसे श्रीगुरुमर्ति । 
श्रीदक्षिणामूतिं भगवान्‌ श्रीमहादेवको यह मेरा श्रद्धा-भक्तियुक्त स 
स्कार है । "नने | । 
भुरंभास्यनलोऽनिलोऽम्बरमहर्नाधो हिमांशुः पुमान, | 
इत्याभाति चराचरात्मकमिदं यस्यैव मूर्त्यष्टकम्‌ | | 
नान्यत्किञ्चन विद्यते विम्ृशतां यस्मात्‌ परस्माद्विभोः, | 
तस्मे श्रीगुरुमूतेये- नम इदं श्रीदक्षिणामूर्तये ॥९ 

पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश, सूर्य, चन्द्र और पु 

( आत्मा ) चर-अचर ( स्थावर-जंगम ) स्वरूप जो आठ महि 
ह उनके द्वारा जो सदा प्रकाशित होरहा है। और रह्म निठ-ुरु | 
के द्वारा जो आत्मा-अनात्माके विचार करनेवाले हैं, उनको ३ 
परात्पर-व्यापक-परमात्मासे भिन्न कुछ भी विद्यमान नहीं दीखता! 
ऐसे श्रीगुरुमूर्तिरूप शरीदक्षिणा-मूर्ति भगवान्‌ श्रीमहादेवको यह मे 
श्रद्धा-भक्तियुक्त नमस्कार है । ग | | 
सर्वात्मत्वमिति स्फुटीकृतमिदं यस्मादसुस्मिस्तवे, ' : 
नास्य अवणात्तथा्थमननाद्भयानाचच संकीतेनात्‌ । | 
सर्वात्मत्वमहाविय्यूतिसहित॑ बिक तँ स्यादीश्वरत्वं स्वतः, | 
सिडधयेत्तत्पुनरष्टया परिणतं चैश्वयेमव्याहतम ॥ १० 


ह 
$ 
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श्रीशङ्कर्गक्तिसुधा १९ 


॥ इस दक्षिणामूर्ति-स्तोत्रमें सुसुछुओंके लिये सर्वात्मभाव स्पष्ट 
किया है । अतः इसके श्रवणसे, अर्थके मनन से, ज्ञेय वस्तुके 
त॑निरन्तर ध्यान ( अनुसन्धान) से और योग्य अधिकारियोंके 
लिये इसका उपदेश करनेसे सवौत्मभावरूपी महाविभूति सहित 
॥ ईैधरमाव स्वतः सिद्ध प्राप्त हो जाता है, और पुनः अष्ट सिद्धि एवं अष्ट 
ऋद्धिके रूपमें परिणत हुआ अप्रतिहत ऐश्वये भी प्राप्त होता है। 


| 





i तनक्क... आळा कयाय ह. 


` ॥ इति शभ्रीदक्षिणामूर्तिस्तोतरंसमाप्तम ॥ 


अच्युताष्टकम्‌ 


अच्युतं केशव रामनारायणं, . 
| | कृष्णदामोदरं वासुदेवं हरिम्‌ । 
' श्रीधर माधवं गोपीकावल्लमं, . 
re 5 जानकीनायकं रामचन्द्र भजे ॥ १ ॥ 

जो अच्युत, केशव, राम, नारायण, कृष्ण; दामोदर; वासुदेव, 
हरि, श्रीधर, माधव, गोपिकाके वल्लभ ( परम प्रिय ) जानकीके स्वामी 
श्रीरामचन्द्र हैं, उनको मैं भजता:हुँ। . 


अच्युतं केशव सत्यभामाधवं, 
माधवं श्रीधरं राधिकाराधितम्‌ । 
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२० ' अच्युताष्टकम्‌ 


` इन्द्रामन्दिरं चेतसा सुन्दर, | 

| देवकीनन्दने नन्दजं सन्दधे ॥ २॥ | 

जो अच्युत, केशव, सत्यभामाके प्रियपति, लक्ष्मीको धा 

करनेवाले, श्रीराधिकाजीसे आराधित,शोभाके धाम, सुन द्र-मनमो। 

देवकीको आनन्द देनेवाले हें, उस नन्दवाल भगवानका में एइ। 

चित्तसे निरन्तर ध्यान करता हुँ । | 

विष्णवे जिष्णवे शङ्खिने चक्रिणे, 
रुक्मिणीरागिणे जानकीजानये । 

वल्लवीवळुभायाचितायात्मने 

कंसविध्यंसिने वेशिने ते नमः॥ ३॥ 

जो विष्णु-व्यापक स्वरूप हैं, सवेदा जयशील हैं, शङ्ख! 

चक्रको धारण करनेवाले हैं, रुक्मिणीदेवीमें जिनका अनुराग 


| 
। 
| 
४ 
1 
| 
| 
। 


। 
जानकी भगवतीके आणग्रिय स्वामी हैं, गोपिकाओंके जो प्राणाधार 
कसको मारनेवाले, बन्शीके बजानेवाले, सब जगतूके पूज्य, आ | 
स्वरूप भगवान्‌ श्रीकृष्णको सदा नमस्कार है । | 
. कृष्ण! गोविन्द ! हे राम ! नारायण !, | 
श्रीपते ! वासुदेवाजित ! श्रीनिधे ! । 

अच्युतानन्त ! हे माधवाधोक्षज !, | 


.. द्वारकानायक | द्रोपदीरक्षक !॥ ४॥ 
हे कृष्ण ! हे गोविन्द हैं राम! हे नारायण ! हे त्स 
ड 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा २१ 


प्राण-पति ! हे वासुदेव ! हे अजित ! यानी किसीसे भी पराजित नहीं 
होनेवाले ! हे शोभाके समुद्र ! हे अच्युत ! हे अनन्त! यानी देशसे 
॥ कालसे एवं वस्तुसे भी जिसका अन्त-परिच्छेद नहीं है, हे माधव ! 
॥ यानी सायाके नियामक, हे अधोक्षज! यानी इन्द्रियजन्य-तुच्छ 
इ ज्ञान जिनने तिरस्कृत किया है, हे द्वारकाके स्वामी ! हे द्रौपदीके 
| रक्षक ! आपको सदा नमस्कार है । 

। राक्षसक्षोभितः सीतया शोभितो, 

| दण्डकारण्यरपुण्यताकारणम्‌ । 

। क्ष्मणेनान्वितो वागैरेः सेवितोऽ | 
| गस्त्यसंपूजितो राघवःपातु माम्‌॥ ५ ॥ 
|| जो रावणादि-एक्षसोंद्वारा क्षोभ ( कोप ) को ग्राप्त हुए हें, सीता- 
| भगववीसे जो सुशोभित हैं, जो. दण्डकारण्यकी प्र॒थ्वीकी पवित्रताके 
कारण हैं, यानी जिनने दण्डकारण्यको पवित्र किया है, जो लक्ष्मण 
जीसे अन्वित ( युक्त), हनुमान्‌ आदि वानरोंसे सेवित, अगस्त्य 
| सहषिसे पूजित, रघुबंश-भूषण श्रीरामचन्द्र हं, चे मेरी रक्षा करें। 
घेनुकारिष्टकोऽनिष्टकृद्द्वेषिणां 

केशिहा कंसहृद्वेशिकावादक; 

पूतनाकोपकः सूरजाखेलनो, 
| बालगोपांलकः पातु मां सवेदा) ६॥ 
जो धेनुकासुरके नाशक, एव दवेषी-असुरॉके अनिष्ट करनेवाले 
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सुशोभित है एवं जिनके मस्तकमें अनेक-प्रकारके वेशकीमती ए 
चमक रहे हैं । जिनके णाण-जाल़ कपालोंमें रक्जजडित-कुण्डलो 


२२ अच्युताष्टकम 
हैं, जो केशी राक्षस एवं कसक मारनेवाले हैं एवं बन्शीके वज | 
वाले हैं । जो कोपावेशसे पूतना-राक्षसीको मारनेवाले, एवं देह 
अंशसे अवतीर्ण हुए गोपबालॉसे खेलनेवाले हैं, ऐसे वालो 
श्रीकृष्ण, सवेदा मेरी रक्षा करें | | | 
विद्युदुद्योतवस्रस्फुरद्वाससँ, | 
प्राइडम्भोदवसोह्वसद्िग्रहम्‌ । 

वन्यया मालया शोमितोर/स्थल, 
, , लोहिताइमिइयं वारिजाक्षं भजे॥ ७ ॥ 
बिजलीके चमककी तरह जिनके पीले वर सुशोभित | 
वर्षाकालके मेघकी तरह' जिनका श्यामसुन्दर शरीर अत्यन्त शोभा | 
सान हैं; एव बन-तुलसीकी मालासे जिनका वच्चस्थल सशोभित| | 
जिनके कमलके समान सुन्दर नेत्र हैं, एवं लाल-लाल चरणकमल! 
ऐसे भगवानका मैं भजन करता हूं | | 


asa 


त? । 


प्‌ 


रलमोलि लसत्कुण्डलं गण्डयो! । 
हारकेयूरकं कँकणग्रोज्ज्वलं, | 
किकिणीमञ्जुरूं इयामरू तं भजे ॥ ८ ॥ 


| 
। 
| 
घुँघराले-काले-काले देढे बालोंसे जिनका मुखकमल झ्य | 





~ 
“I 


ल / ` + 
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व्यति शोभा पारही है । जिनने हार एवं केयूर धारण किये हैं, कङ्कणों 
१ हाथके आभूषण ) की और किङ्किणी '( छुद्रघण्टिकासे युक्त पाद 
का आभूषण ) की युति एवं ध्वनिसे जो अतीव- मन-मोहक प्रतीत 
हो रहे हैं, ऐसे श्यामसुंदर भगवानको मैं निरन्तर भजता हूँ। 
| अब अच्युताष्टक स्तोत्रके पढ्नेका फल बतलाते हैं---- 
| ॥ पठेदि का 
अच्युतस्याष्टकं य पठेदिष्टदं, 
| | प्रेमतः प्रत्यह पूरुषः सस्पृहम्‌ । न 
। उँचत; सुन्द्रै कतेविश्वस्मरः 
11 
| ' ` तस्य वश्यो हरिजायते सत्वरम्‌ ॥ ९ ॥ 
| 


जो मनुष्य, एकमात्र प्रभु-प्रापिकी अभिलाषाको रखकर, 
प्रतिदिन बड़े प्रेमसे इस अतिसुन्दर छन्दवाले अच्य॒ताष्टक स्तोत्रको 
पढ़ता है । विश्वम्भर-विश्वकतो श्रीहरि शीघ्र ही उसके वशीभूत 
हो जाते हैं। 


| 
| 
| 
| 
| 


| 
| 
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है, इति अच्युताष्टक॑समात्तम ॥ ` 


९४ ` पट्पदी-स्तोत्रम्‌ 
` षट्पदी-स्तोत्रस्‌ 
अविनयमपनय विष्णो ! दमय मनः शमय विषयसृगतृष्णाम्‌। 
भतदयां विस्तारय . तारय संसारसागरतः ॥ | 
हे विष्णो ! व्यापकस्वरूप-परमात्मन्‌ ! मेरा अविनय (३ | 
अभिमानरूपी उददण्डता ) दूर कीजिये, मेरे उच्छुङ्खल-मनका दा च 
कीजिये, और विषयोंकी स॒ग-तृष्णा, को शान्त कर दीजिये, ग्राहि" 


ha ओर ७ | चर 
के अति मेरा दयाभाव बढाइये, और इस संसार-सागरसे युके! 
लगाइये। --:' - | र | 


af AU 


| 


41 MIAN 


| 5008 | 

दिव्यधुनीमकरन्दे परिमल-परिमोगसच्रिदानन्दे। सस 

श्रीपतिपदारविन्दे . भवभयखेदच्छिदे बन्दे ॥ २॥ २ 

जो चरणकमल, संसारके जन्ममरणरूपी भय, एवं आष 
स्मिकादि-त्रिविध तापके छेदन करनेवाले हैं, जिन चरणका 

श्रीभागीरथी गंगारूपी मकरन्द ( कमल-पुष्परस ) सतत. रव उ 

होता रहता है। जिन -चरण-कमलोंका सबिदानन्दरूपी पसि 
( पुष्पोंकी श्रेष्ठ सुगन्ध) तमाम चतुदैश भुवनमें विस्तृत होरहा | 


ऐसे लक्ष्मीपति श्रीविष्णु भगवानके चरणकमलोंमें में निर 
बन्दना करता हूँ। | | | 
एः 


- लि | 
पे भेदापगमे नाथ ! तवाहं न मामकीनस्खम्‌ | || 
सामुद्रो हि तरङ्ग; क्कचन समुद्रो न तारङ्ग: ॥ ३ 1९ 


$ 





तै 
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1 
है] 


। यद्यपि सच्चिदानन्द दष्टिसे आपमें एवं मुझमें कुछ भी भेद नहीं 
है, जो आप हैं सो में हूँ, तथापि हे नाथ! में ही आपका हूँ, आप 
मेरे नहीं । जैसे जलरूपसे समुद्र ओर तरङ्ग एक है, जलदृष्टिसे 
दोनोमें भेद नहीं माना जाता, परन्तु समुद्र एवं.तरङ्गदष्टिसे दोनोंका . 

न कल्पित भेद भी हे। जसे समुद्रके तरङ्ग कहे जाते हैं, तरङ्गाँका 

समुद्र नहीं कहा जाता । समुद्रके आधीन तरङ्ग होते हें, तरङ्गके 

र आधीन समुद्र नहीं होता | समुद्रके गण, कमे, शक्ति, अनन्त हें; 
तरङ्गके गुणादिक अनन्त नहीं । तइत्‌ आपका ही में कहा जाताः हुँ, 

आप मेरे नहीं कहे जाते । आपके आधीन में हूँ,आप मेरे आधीन नहीं। 

'समष्टि एवं व्यष्टिरूपी उपाधिसे आपसे मेरा कल्पित भेद है, उपाधि 
के छोड़ देने पर कुछ भी भेद नहीं .रह जाता । समष्टि उपाधि होनेसे 

आपके गुण, कम, शक्ति, ज्ञान एवं ऐश्वये अनन्त हें । मुझ व्यष्टि 


77 लय चारे के - 0०५ We ~ ०४ 
(उपाधि वा गुणादिक अनन्त नहीं हैं। इसलिये मैं ही आपका हूँ। 


।उद्धतनग ! नगभिदनुज ! दनुजकुलामित्र ! मित्रशणिद्टे ! । 
(इष्टे भवति प्रभवति न भवति कि भवतिरस्कारः ॥ ४ ॥ 


हे उदूधृतनग ! यानी गोवर्धन पर्वतको धारण करनेवाले! 
दे इन्द्रक छोटे आई वामन भगवान्‌ ! असुराँके कुलके शत्र, हे सूये 
एवं चन्द्ररूपी नेत्रवाले ! आपके यथाथे स्वरूपका साक्षात्कार होजाने 
पर क्या शोक-मोहमय संसारका तिरस्कार नहीं हो सकता ? अर्थात्‌ 
अवश्य ही हो जाता है । 






| 
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२६ पट्पदी-स्तोत्रम्‌ | | 


मत्स्यादिभिरवताररवताररवता5त्रता सदा वसुधाम्‌ । 
परमेश्वर ! परिपाल्यो भत्रता भवतापभीतोऽहम्‌ ॥ ५। | 
हे परमेश्वर ! आप, मत्स्य, वराह आदि अनेक अवतार 
धारण कर सदा इस धराधामकी रक्षा करते आये हैं। हे भगा 
में इस असार-संसारके त्रिविधतापाँसे भयभीत हुआ हूँ, इसा 
आपके द्वारा इस भयसे में अवश्य ही रक्षा करने के योग्य ह | 
{ ॒ र | 


। 


दामोदर ! गुणमन्दिर! सुन्द्रवदनारविन्द ! गोविन्द ! । | 
भवजलधिमथनमन्दर ! परमं द्रमपनय त्॑मे॥ ६। र 
।। ५ 


दे दामोदर ! हे कल्याण-गुणोंके निधान ! हे सुन्दरः ।उ 
मुखकमलवाले ! हे गोविंद ! हे संसाररूपी समुद्रके मथन.का द 
मन्द्राचलके समान! मेरे जन्ममरणरूप महान्‌ संसारभयको ५ 
कृपया दूर कीजिये । 


नारायण | करुणामय ! शरणं करवाणि तावको चणौ। _ 
| 


इति पदपदी मदीये बदनसंरोजे सदा वसतु ॥ ७॥ | 
च हे करुणानिधान ! हे नारायण ! आपके चरणोंकी मैं श | 
होता हूं और यह षट्पदी छः पदों की स्तुतिरूपिणी भ्रम! | 


० 
स्तोत्र, मेरे मुखकमलमें सदा निवास करे। 





| 
_ ॥ इति घट्पदीस्तोत्रैसमासम्‌ || | । 


णणणणण ९ णल 


७१ १ हल )| 
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| श्रीशडूरखक्तिसुधा २७ 


| वेदसार-शिव-स्तव 
| 


पशूनां पति पापनाशं परेशं, 

गजेन्द्रस्य कृत्ति वसानं वरेण्यम्‌ । 
जटाजूटमध्ये स्फुरांगर्वारे, | 

महादेवमेकं स्मरामि स्मरारिम्‌ ॥ १॥ 
| जो सम्पूर्ण जीवरूप-अज्ञानी पशुओंके पति-पालक हैं, 
| एवं स्मरण मात्रसे पापोंके ध्वंस करनेवाले परमेश्वर हैँ, जिनने 
| श्रेष्ठ हाथीके चमेको धारण किया है, एवं जो सबसे श्रेष्ठ है, जिनके 
।जटाजूटके मध्यमें परमपावनी श्रीगगाजीका जल सुशोभित हो रहा 
है । ऐसे कामदेबके शत्रु, एक-अद्वितीय देवोंकेदेब महादेवका में 
1 निरन्तर स्मरण करता हूँ । 


| महेशं सुरेश सुरारातिनाशं, 

| वियर विश्वनाथं विभूत्यंगभूषम्‌ । 

| | विरुपाक्षमिन्द्रकेवह्ित्रिनेत्र, 

| सदानन्दमीडे प्रभुं पञ्चवक्रम्‌। २॥ 
| 


जो महान इश्वर," एवं देवताओंके भी इश्वर हैं जो देवोंके 
कष्टको नाश करनेवाले, व्यापक, विश्वके स्वामी हँ, जिनने अपने 
प्रत्येक अङ्कोमें विभूति-भस्मकी भूषा की है, जो विरूपाक्ष हैं यानी 
जिनके विषम सूर्य चन्द्र एबं अस्निरूपी तीन नेत्र हैं, एवं जिनके 
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२८ घेद्सार-शिवस्तव | 
पाँच मुख हैं, ऐसे सदा आनन्दस्वरूप प्रभु श्रीविश्वनाथकी जै. 
करता हूँ | RP ह. | 
गिरीश गणेशं गले नीलवर्ण, | | 
गवेन्द्राधिरूढे गुणातीतरूपम्‌ । | 

भवं भाखर॑ भस्मना भृषितांगम, | 
भवानीकलत्रं भजे पञ्चवक्रम्‌ ॥ ३॥ 4 


जो केलास-पर्वतके स्वामी एवं वीरभद्र आदि गणोंके भी खाउ 
है, जिनके गलेमें नील वर्ण दै, ज्ञो श्रेष्ठ श्रेत वैलके ऊपर आह 
हैं, जिनका तीन गुणोंसे अतीतस्वरूप है, अस्मसे जिनके तमाम इ. 
विभूषित हैं, जो प्रकाशस्वरूप हैं एवं तमाम ससारंके. उत्पादक | 
ऐसे भगवती भवानीके पति. पॉच सुखवाले श्रीमहादेवको मे भजता 1 


शिवाकान्त ! शम्भो ! शशांकार्थमौले !, | 
महेशान ! शूलिन्‌ ! जटाजूटधारिन्‌ ! । 
डि म 


| 


/““0/1 


मेको जगद्ध्यापको विश्वरूप ! 
) असीद्‌ प्रसीद प्रभो ! पूर्णरूप! ॥ ७॥ _. 
हे पार्वतीके प्राणवज्ञभ ! हे शम्भो ! हे सस्तकमें अर्धचवरू 


को धारण करनेवाले ! हे महेशान ! हे शूलको धारण करनेवाले 


है विश्वरूप ! तुम ही 
इस जगतूसें व्याप्त हो, हे प्रभो ! पूर्ण रूप 
आप मुझपर प्रसन्न. होइये, प्रसन्न होइये। . ० 
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श्रीँशङ्करसक्तिसुधा २९ 


परात्मानमेकं जगद्रीजमादं, 

निरीहं निराकारमोङ्कारवेद्यम्‌ । 
यतो जायते पाल्यते येन विश्वे, . | 

तमीशं भजे लीयते यत्र विश्वमू ॥ ५॥ 
| जिससे यह तमाम जगत्‌ पैदा होता है, जिससे समग्र संसार 
की रक्षा होती है एवं अन्तमें निखिल विश्व जिसमें लीन होजाता 
है, ऐसा एक-अद्वितीय, जगतका कारण, चेष्टारद्वित, निराकार, 


Fe हि र 
॥3$कारसे जानने योग्य, परमात्मा महदेश्वरको में भजता हूँ । 


१ न भूमिने चापो न वहिने वायु, 
र ने चाकाशमास्ते न तन्द्रा न निद्रा । 
न ग्रीष्मो न शीतं न देशो न वेपो, 
न यस्यास्ति मूतिद्निमृति तमीडे ॥६॥ 
उस व्यापक-परमतत्त्वरूप. महादेवमें न पृथ्वी है, न जल है, 
न वहि दै, न वायु है, न आकाश है, न तन्द्रा है, निद्रा है, ग्रीष्म 


( उष्ण-ऋतु ) है, न शीत है, न देशं है, एवं न तो. कैसी. प्रकार 
का वेष है, यद्यपि उस निराकार तत्त्वकी वस्तुगत्या कोई भी मूर्ति 
नहीं दे, तथापि मरेभी-भक्तोंकी भावनासे जो ब्रह्मा विष्णु एव मद्देश्वर 
रूप तीन साकार मूर्तियोसे प्रतीत होते हैं, ऐसे परासर महादेवी सें 
स्तुति करता हूँ । यी 
| अजं शाश्वत कारणं कारणानां, 

शिवं केवलं भासकं भासकानाम्‌ । 


र 


| 
| 
| 


i अ अक यायाय 15 0400 1 
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य 
की | 
३० वेद्सार-शिवस्तवं | 


तुरीयं तमःपारमाद्यन्तहीनं, | 

रपये परं पावनं द्वेतहीनम्‌ ॥ ७॥ | 

जो अज ( अजन्मा ) हैं, शाश्वत (सनातन ) हें, महत 

प्रकृति आदि कारणोंके भी जो कारण हैं, सूर्यादि-प्रकाशकॉके । 

जो प्रकाशक हैं, केवल कल्याण स्वरूप हैं, अवस्थात्रयके सा | र 
जो तुरीय-आत्मा हैं, आदि और अन्तसे रहित हैं, 

है, एब जो द्वैतसे रहित, पर-सूक्ष्म, पवित्र-महादेवरूप तत्त्व | 

उनके शरणमें में जाता हूँ । 


नमस्ते नमस्ते विभो | विश्वमूर्ते |, | 
नमस्ते नमस्ते चिदा नन्दमूर्त ! | | 
| 
| 


ह् 





७५ 








नमस्ते नमस्ते तपोयोगगम्य 

नमस्ते नमस्ते श्रतिज्ञानगम्य ! ॥ ८ ॥ 
है विभो ! (व्यापक-स्वरूप ) हे विश्वमूर्ते ! आपको नमर हे 
है, नमस्कार है । हे चिदानन्दमर्ते ! आपको नमस्कार हे, नमत रु 
है । हे तप एवं योगरूपी साधनसे जानने योग्य ! आपको नमर ६ 
है, नमस्कार है । हे श्रुतिके पवित्र ज्ञानसे ग्राप् होने योग्य ! आफ ए 
नमस्कार है, नमस्कार है। - ३ 

अभो ! शूलपाणे ! विभो ! विश्वनाथ !, 
महादेव ! शम्भो ! महेश ! त्रिनेत्र ! । 
शिवाकान्त ! शान्त ! स्मरारे ! पुरारे |, | | 
त्वदन्यो व्रेण्यो न मान्यो न गण्यः ॥ ९॥ | 
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श्रीशङ्करसूक्तिसुधा ३१ 


ha 


| 
| 
| हे प्रभो ! हे हाथमें त्रिशूलको धा रण फरनेवाले ! हे विभो ! 
क्‍ हे विश्वनाथ ! हे महादेव ! हे शम्भो ! हे महेश ! हे त्रिनेत्रधारी ! 
। हे पावतीके प्राणवल्लभ ! हे शान्त ! हे कामदेवके शत्र ! हे त्रिपुरा- 
॥ | सुरके शत्रु, आपसे ओर कोई भी देव श्रेष्ठ नहीं है, मानने योग्य 
|| भी नहीं है, एवं न तो सर्वेश्वर-कोटिमें गिनने योग्य है, . यानी 
| आपही सब देवोंते श्रेष्ठ, एवं सवते अधिक मान्य एवं गण्य हें । 


| शस्भो ! महेश ! करुणामय ! शूलपाणे !, 
गोरीपते ! पशुपते ! पशुपाशनाशिन्‌ ! । 

। काशीपते! करुणया जगदेतदेकः, 

| सै हसि-पासिः विदधासि महेश्वरोऽसि ॥१०॥ 





हे शम्भो ! हे महेश! हे करुणाके महासागर! हे शूलपाणे ! 
हे गोरीके पति ! हे जीवरूपपशुओंके पति ! हे पशुओंके अविद्या- 
| रूपी पाशके नाशक ! हे काशी नगरीके स्वामी ! आपही इस तमाम 
| विश्वका अपनी अहैतुकी-दयासे नाश करते हैं, रक्षा करते हैं, 
| एवं उत्पन्न करते हँ, इसलिये आप महान्‌ इश्वर हैं, यानी इश्वरोंके 
भी इश्वर हैं । 


त्वत्तो जगङ्कवति देव ! भव ! स्मरारे !, 

त्वय्येव तिष्ठति जगन्मूड ! विश्वनाथ ! । 
त्वय्येच गच्छति लयं जगदेतदीश !, 

लिङ्गात्मकं हर ! चराचरविश्वरूपिन्‌ ! ॥११॥ 
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जक 


३२ ` घन्याष्टकम्‌ | 


' हे हर ! हे चराचर-(' स्थावर जंगम) विश्वरूप! हे पेव | 


हे भव! ( संसारके उत्पादक.) हे कामदेचके. शत्रु ! यह सम 
ससार आ।पसेही उत्पन्न. होता है । हे विश्वनाथ ! हे सूड ! (सः | 
स्वरूप ) आपमें ही यह तमाम विश्व आश्रित होकर रहता है। | 
ईश्वर ' आपहीमें यह .लिङ्गात्मक निखिल विश्व, महाप्रलय हे 
लीन होजाता है । दू ne RT | 
॥ इति वेदसार-शिव-स्तवंसमासम्‌ ॥ 
€  ेस्याष्टकम्‌ - 
: तज्ज्ञानं. प्रशमकरं यदिन्द्रियाणां, 
` __ तज्जेय यदुपनिषत्सु निश्चितार्थम्‌ । 
ते धन्या भवि परमार्थनिश्चितेहाः, 
) शेषास्तु भ्रमनिलये परिभ्रमन्ति || १॥ 





| 
| 


यथार्थज्ञान वही है,जो-चचुरादि इन्द्रियों चञ्जलताका शा 
करनेवाला दै, यानी'जिससे इन्द्रियोंकी विषयतृष्णाकी शान्ति न हो, ब 
यथार्थ ज्ञान नहीं है, ज्ञेय ' ( जानने योग्य-तत्त्व ) वही | 
जो उपनिषदोंमें 'अह्मनिष्ठ जह्मश्रोत्रिय गुरुके द्वारा निश्चित कि 
गया है । धन्य वे ही हैं कि-जिन्होंने इस घराधाममें. . आई 
परमार्थ-तत्त्वका. पूर्णरूपसे निश्चय किया है । परिशिष्ट तो 1 - 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा ३३ 


जिन्होंने परमाथ-तत्त्वका निश्चय नहीं किया है, चे तो. विपरीत 
अ्रमरूपी-भूलभुलेयेमें पडकर जन्म-मरणके कष्टमय चक्रमे सदा 
भ्रमण करते रहते हैं । 
आदो विजित्य विषयान्मदमोहराग- . 
देषादिशत्रुगणमाहृतयोगराज्याः 
ज्ञात्वाऽमृतं समनुभूय परात्मविद्या- 
कान्तासुखा वनगृहे विचरन्ति धन्याः ॥ २॥ 
आदिमें शर्दादि-विषयोंको जीतकर जिन्होंने मद्‌, मोह, राग, 
और द्वेष,आदि शत्रुओंके समुदायको राजयोगसे विनाश कर दिया है। 
अद्वेतरूपी असृत-तत्त्वको सद्रुरुके द्वारा जान करके एवं उस 
तत्वका मनन निदिध्यासनके द्वारा अच्छी .प्रकारसे अनुभव करके 
जो परमात्म-विद्यारूपी मनोद्दारिणी खीके साथ परमानन्दका आस्वा- 
दन करते हैं, ओर वनरूपी -विशाल-गृहमें जो स्वच्छन्द एव निर्भय 
होकर विचरते हैं, वे धन्य हैं । 
त्यक्त्वा गृहे रतिमधोगतिहेतुभूता- | 
मात्मेच्छयोपनिषदथेरसं पिबन्तः । | 
चीतस्पृहा विषयमोग-पदे विरक्ता, | 
धन्याश्ररन्ति विजनेषु . विरक्तसंगाः॥ ३॥ 
_ अधोगतिका कारण जो मोह-मभंतास्पद गृहमें प्रीति हे, उसका 


परित्याग करके एवं आत्म-तत्त्वके साच्षात्कारकी अबल-इच्छा करके, 
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जो उपनिषदोंके अद्वेत-तत्त्वज्ञानरूपी सर्वमधुरातिशायी अखरङ् | 
नन्दमय रसका अहर्निश पान करते हें । एवं जो संसारके भोः | 
विलासोंकी स्परहासे रहित हैं यानी जो पूरण निस्पृह हैं, विषय-भोगो 
नितान्त विरक्त हैं ओर जो संसार-संग रहित पवित्र निजैन स्थाने 
विचरते हैं, वे धन्य हैं । | 
त्यक्त्वा ममाहमिति बन्धकरे पदे दवे, 
मानावमानसदृशाः समदर्शिनश्च । 
कर्तारमन्यमवगम्य तदर्पितानि, 

कुवेन्ति कमेपरिपाकफलानि धन्याः ॥ ४॥ | 
अहं ( में ) मम ( भेरा) ये दोनों पद ही बन्धन करनेवा 
हैं, उनका परित्याग करके जिन्होंने मान एवं अपमानको समान जा 
लिया है, और जो तमाम चराचर विश्वमै एकमात्र अट्गैत-बरह्मह 
समतत्त्वको ही देखनेके स्वभावबाले हैं | आत्मासे अन्य देह-इन्द्रिया 
अनात्माको ही जो कर्ता समझते हैं और उनसे किये हुए | 
फलोंको उन्हींके अर्पण करते हैं, यानी जो अपने आत्माको अका 

'एब्रं अभोक्ता निश्चय करते हैं, वे धन्य हैं | 

. त्यक्लेषणात्रयमवेक्षितमोक्षमार्गा, ` 
` भैक्षामृतेन परिकल्पितदेहयात्रा; । 

` ज्योतिः परात्परतरं परमात्मसंज्ञं, २ 








| 








१८२" धन्या द्विजा रहसि हृद्यवलोकयन्ति ॥ ५॥ ` 
,पुत्रेषणा, और धनेषंणां इन तीन एषशा-( कामता 
ओका परित्याग करके जिन्होंने भक्ति-वैराग्य एवं ज्ञानरूपी माँ 
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श्रीशङ्करद्वक्तिसुधा ३५ 
मागेका अच्छी तरहसे परिचय प्राप्त किया है । मिक्षारूपी असृतसे जो 
अपने शरीरका निवोह करते हैं। पर जो हिरण्यगर्स है, उससे भी पर, 
जिसका नाम परमात्मा है, उस स्वयंज्योति-तत्त्वका सदा जो द्विज 
(दो संस्कारोंसे युक्त ) हृदयरूपी एकान्त-देशमें अवलोकन करते 
हैं, वे धन्य हैं । 

नासन सन्न सदसन्न महन्न चाणु, 
न स्री पुमान्न च नपुंसकमेकबीजम । 
चेननेह्म तत्समनुपासितमेकचित्त ज 
धेन्या बिरेजुरितरे भवपाशबद्धाः ॥ ६ ॥ 
जो त्रह्मतत्त्त असत्‌-शशश्वङ्गके समान नहीं है, एवं जो 
सत्‌-सत्त्वधमेसे युक्त भी नहीं है, और विरुद्ध होनेसे सत्‌ असत 
उभयरूप भी नहीं हे, एवं जो महान्‌ यानी महत्परिमाणसे युक्त 
नहीं है, न तो अणु है, न खरी हे, न पुरुष हे, न नपुंसक हे. यानी 


| बह ब्रह्मतत्त्व सकल-सांसारिक-धर्मोंसे अतीत हे । जो तमाम विश्वका 





एकमात्र कारण है, आश्रय हे । ऐसे त्रह्मतत्त्वकी जिन्होंने एकाग्र 
एवं अनन्य चित्त होकर उपासना की है, वे ही धन्य हैं और तमाम 
विश्वमे वे ही शोभा पाते हैं, दूसरे यानी जिन्होंने ब्रह्मोपासना नहीं 
की है, वे संसाररूपी कष्टप्रद पाशमें बघे हुए. हैं, अपने ही प्रमाद 
से स्वयं आप दुःखी होरददे हैं। . | 
_अज्ञानपंकपरिमग्रमपेतसारं, 
'दुःखालय मरणजन्मजरावसक्तम । 
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संसारबन्धनमनित्यमवेक्ष्ण धन्या, 
ज्ञानासिना तदवशीये विनिश्चयन्ति ॥ ७॥ | 

अज्ञानरूपी कीचड़से भरा हुआ, सार-रहित, दुःखोंका स्थान. 

जन्म मरण और वृंद्धावस्थासे युक्त, संसाररूप बन्धनको अनिल | 
्षणभङ्गुर निश्चय करके, जो ज्ञानरूपी तलवारसे संसार-बन्धनश्े _. 
काटकर परम-तत्त्वका सुदृढ़ निश्चय करते हैं, यानी उस परतत्त्वो म 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 





अपंनी ० र 
अपनी बुद्धिको स्थिर रखते हैं, वे घन्य हैं E 
. __शानतैरनन्यमतिभिर्मधुरस्वभावै- | ड 
रेकत्वनिश्चितमनोमिरपेतमो हैः । i 

साकं वनेषु विजितात्मपदर्सरूपे, | 


.  _ तस्तु सम्पगनिशं विसशन्ति घन्याः ॥ ८॥ | 


अनन्य यानी'एक आत्मासे अतिरिक्त-अन्यविषयमें नहीं जाने | 
वाली बुद्धिसे युक्त, शान्त यानी रागद्देषसे रहित, मधुर-विनयशील सः 
भाववाले, जिसके मनमें अद्वैत-तत्त्वका ही निश्चय है, एबं जो संसारी 
) सकल मोहसे रहित हैं, ऐसे सजन-महात्माओंके साथ शान्त पवि हो 
जंगलोंमें स्वस्वरूप आत्म-तत्त्वका निश्चय करके जो अहर्निश उसी ई. 


आत्म-वस्तुका एकामरर<चित्तसे चिन्तन करते हैं, वे धन्य हैं। | | चा 
` अहिमिव जनयोगं सदा वर्जयेद्यः nf पाव 


कुणपमिव 'सुनारी त्यक्तुकामो विरागी । होः 
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विषमिव विषयान्यो मन्यमानो .दुरत्ता- .. 
| ख्यातिं परमहंसो. मुक्तिभावं समेति ॥ ९॥ 
गे. | | ( मालिनी-वृत्तम्‌ ) 
| जो सांसारिक-विषय-लम्पट मनुष्यों के संगको 'भयंकर सर्पैके 
समान? सर्वेदा छोड़ देता है । जो सुन्दरी युवति-नारीकी “घृणारपद- 
वष मृतक शारीरके समान? उपेक्षा कर विषय-लालसासे विरक्त होता है । 
जो शब्दादि विषयोंकी आसक्ति को परिणाममें दुःख एवं शोकप्रद 
समझकर “हलाहल-विषके समान? उससे उपराम होता है । ऐसा 
जो परमहंस-संन्यासी है, वही अखण्ड-जयको प्राप्तकर मुक्ति-भाव 
( परमपद ) को प्राप्त होता है । 


सम्पूण जगदेव नन्दनवनं सवेऽपि कल्यद्रमा 

गांग वारि समस्तवारिनिवहः पुण्याः समस्ताः क्रियाः 

चाचः प्राकृतसंस्कृताः श्रुतिशिरो वाराणसी मेदिनी, 
| सर्वावस्थितिरस्य वस्तुविषया इष्टे प्रे ब्रह्मणि ॥ १०॥ 
अनन्त-अखण्ड-अह्टय-आत्मस्वरूप परन्रह्मका साक्षात्कार 
होनेपर उस महापुरुषके लिये सम्पूर्ण जगत्‌ नन्दनवनके समान 
पूणे-असन्नतासे भरा हुआ होजाता है, तमाम वृक्ष, कल्पवृक्षके समान 
आनन्दमद होजाते हैं, सकल-जल-समुदाय गंगा-जलके समान 
।पवित्र होजाता है, उठना-बैठनां आदि “तमाम क्रियाएं: घुण्य-मय 
दोजाती हैं, प्रांत, (हिन्दी आदि) संस्कृत, आदि वाणी, वेद-वाणीके 





| 
| 





न 
ने 
व 
द्‌ 


जे नए zB 
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समान हर्षप्रद बन जाती हैं, विशेष क्या कहें? इस विद्वान्‌ पि. | 
सत्पुरुषकी तमाम अवस्थिति, परन्रह्ममय ही होजाती हे, र है 
रव भवति? * तरति शोकमात्मवित्‌ | ॥ इति भनया न 
परा-पूजा ' 
अखण्डे सच्चिदानन्दे, निर्विकल्पेकरूपिणि । ` | न 
'स्थितेऽद्वितीयभावेऽस्मिन्कथं पूजा विधीयते॥ १॥ | २ 
जो अखण्ड, सचिदानन्द्‌, एकमात्र-निर्विकल्प स्वरूप है एर [5 
सर्वदा अद्वितीयभावसे ही वर्तमान है, यानी जिसमें द्वेतभाः [म 
कदापि गंध ही नहीं है, उसकी पूजा कैसे की जाय ? अथीत्‌ [ १ 

डैत-भाव ( पूज्य-पूजकभाव ) होने पर ही हो सकती है, रो 
तत्त्वमें पूज्य पूजक एवं पूजारूपी त्रिपुटीका अत्यन्ताभाव है, . 

लिये अद्वेत-तत्त्वकी पूजा कौन सामभीसे होवे ? 

पूर्णस्याञ्च्वाहनं कुत्र, सर्वाधारस्य चासनम। | छौ 
खच्छस्य पाद्यमध्ये च, शुद्धस्याचमनं कुतः २॥ = 
- सबगमेँ पूणे-सर्वव्यापक परमात्माका आवाहन ( र ह 
कहांसे हो ! यानी जो किसी स्थान पर हो, और किसी स्था! अ 
न दो, उसका आवाहन. हो सकता हे, परन्तु जो सभी स्था! रः 
परिपूर्ण ब्यापक है, उसका आवाहन कैसे हो सकता हे! एः 
सकता । तथा सवोधारको आसन कैसा ? अथात्‌ बैठनेवालेके (| कु 
आसन वेठनेको दिया जाता है, परन्तु परमात्मा न तो कमी बै गो 
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है, एवं न कभी उठता दै, जो उठने-बैठनेवाला होता है, वह 
सबका आधार नहीं हो सकता, अतः सर्वाधार-प्रभको आसन 
किसका एवं कैसे दिया जाय ?। जो समैदा स्वच्छ और निल 
है, उसके लिये पाय और अध्येकी आवश्यकता क्याहै ? अथोत्‌ पाद्य 
और अध्ये स्वच्छ करनेके लिये दिये जाते हैं, जो नित्य स्वच्छ है 
| जिसमें मलिनताका नामनिशान, भी नहीं हे, उसको पाद्य और 
।अष्यै क्या करेंगे? जो सर्वदा शुद्ध-पवित्र है, उसे आचमनसे क्या 
| प्रयोजन ! यानी आचंमन शुद्धिके लिये दिया जाता है. जो 
| कभी अशुद्ध ही नहीं, उसको आचमन क्या करेगा ? । 


BE पो? 





अगोत्रस्य त्ववणेस्य, कुतस्तस्योपवीतकमू ॥ २॥ 


जो सर्वदा निर्मल है, उसको स्नानसे क्या प्रयोजन ? यानी 
मल-शुद्धयथे स्नान कराया जाता है, जो मल-रहित है, उसको 
स्नान.करानेसे क्या लाभ! कुछ नहीं। जिसके उदरमें तमाम 
र| विश्व निहित है, उसे वस्त्र से क्या मतलब ? यानी वस्न शारीरके 
| आच्छादनार्थं होता है, जिसने तमाम ब्रह्माण्डको आच्छादित कर 
रक्खा है, उसके लिये वस्न कहांसे हो ? एवं कैसे हो? । जो गोत्र 
|| एवं वणसे रहित है, उसे यंज्ञोपवीत-जनेऊके परिधानसे क्या लाभ? 
| कुछ भी नहीं । यानी जिसका त्राह्मणादि वशे दै. एबं वसिष्ठादि 
गोत्र है, उसका ही यज्ञोपवीतँधारणमें अधिकार है । और यज्ञोपवीत 


निमेलस्य कुतः स्नाने, वस्नं विश्वोदरख च | 
| 
| 
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४० श्री शळूरसक्तिसुधा | 
देव-पूजाके लिये पहिना जाता हे, देव-पूजा बही करता है | | 
जिसे किसी वस्तुकी इच्छा है, जो इच्छारहित है, उसके लिये 
पूजाः क्यों ?! जब गोत्र, वर्ण एवं देव-पूजा - ही नहीं 
यज्ञोपवीतसे प्रयोजन भी क्या है ?। 


निर्लेपस्य कुतो गन्धः, पुष्यं निर्वासनस्य च | 
: निविशेषस्य का भूषा कोऽलङ्कारो निराकृते ! ॥ ४॥ 1 


निर्लेपके लिये गन्ध केसा ? यानी अगरादिका गंध प्रसन्ना त 
लिये दिया जाता है, जिसमें अग्रसन्नताका लेश-मात्रभी सल हो 
नहीं दै, उसको गंधसे क्या: प्रयोजन ? यानी -जिसको. सुगति | 
वासना (अभिलाषा ) है, वह पुष्पों को संघता हे, जो सर्व-अभित्त 
आंसे रहित है, उसको पुष्प-सेवनसे कया मतलब ?। निर्विशे 
वेष-भूषा कैसी ? यानी जिसमें जाति,रुंण, क्रिया, ` सम्बन्धः ग्र. 
विशेष धमै होते हैं, बह वेष-भूंषाको धारणं कर सकता है, जि हैः 
जात्यादि-विशेष हे ही नहीं, उसके लिये वेष भूषा. क्‍यों होए | |) 
इसप्रकार निराकारका अलंकार केसे हो ? यानी अलंकारसे सा! पः 
वस्तु शोभा पाती. है,. जिसका आकार ही नहीं, जो निराकार | 
'उसमें अलंकार कहाँ रहे और केसे रहे ?। 


निरञ्जनस्य कि धृपैदीपेवा सर्वसाक्षिण; । ` | 
निजानन्दैकतस्य, नैवेद्य कि भवेदिह॥५॥ 





प्र 
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है || जो निरञ्जन है, उसको धूपसे क्या प्रयोजन ? यानी जिसमें 
धे किसी भी प्रकारका अञ्जन ( काला-अन्धकार ). नहीं है, उसमें 
| धपरूपी अञ्जन कैसे हो ? एवं क्‍यों हो? जो सवैका साक्षी 
प्रकाशक है, जिसको प्रकाशान्तरकी अपेक्षा ही नहीं, उसको 
दीपकॉसे क्या प्रयोजन ! अथोत्‌ जो सूयोदि तमाम ज्योतियोंका 
प्रकाशक है, उस स्वतःसिद्धका प्रकाशक और कौन हो सकता है? । 
जो निजानन्दसे सदा पूरण तृप्त है, अपने कृपा-कटाक्षसे ही जो तमाम 
ब्रह्माण्डको तृप्त करता है, उसको नेवेद्यसे क्या प्रयोजन ? यानी नेवेद्य 
ना व्‌सिके लिये होता है, सदा प्णे-तृप्त के लियेतृ प्रि की क्याँकर अपेक्षा 
हो! जब अठ॒प्ति ही नहीं तव नेवेद्य भी व्यै दै । 








न विश्वानन्दयितुस्तंस्य, कि तांबूल 'प्रकरप्यते । ` 

क __ स्वयंप्रकाशश्रिद्रपो, योऽसावर्कादिभासकः ॥ ६॥ 

यर | जो सूयोदि तमाम ज्योतियाका भासक, स्वयं-प्रकाश. ज्ञानस्वरूप: 
दै, एवं तमाम विश्वको आनन्द देने वाला .है,, उसको .ताम्बूल (पान) 


7 की क्या आवश्यकता है ? यानी ताम्वूलसे मुख-शुद्ध एवं देह 
॥ पुष्ट होता है, जो सवेदा शुद्ध पुष्ट एवं आानन्द्स्वरूप दै, जिसका 
“| छोटा सा मुख एवं देह नहीं है, उसको ताम्बूलसे क्या प्रयोजन ? 
कुछ नहीं । १00 


प्रदक्षिणा. ह्यनन्तस्य, ह्यद्र्‍यस्य कुतो नतिः । 
वेद्वाक्गेरवेद्यस्य, .कुतः स्तोत्रं विधीयते ।। ७॥ 
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अनन्तकी ` प्रदक्षिणा ( चारों तरफ घूमना ) किस प्रकार | के 
सकती है, यानी जिसका अन्त है और जिसके आस-पास फि | उ 
लिये कुछ स्थान खाली है, जो छोटा-सा है, उसकी प्रदक्षिणा | 
सकती है, जिसका अन्त नहीं, जो परिच्छिन्न ( छोटा-सा ) रन 
किन्तु जो व्यापक-सरवोत्मा है, उसकी प्रदक्षिणा नहीं .हो सक 
अद्वय (द्वितीय-रहित ) को नमस्कार केसे हो ? यानी नमह 
दूसरे को किया जाता दै, परमात्मा एक. है ओर द्वैतशून्य | 
जिसमें द्वितीय-भावका अत्यन्ताभाव है, यानी स्वगत, ` सजा र्‌ 
एवं विजातीय भेदका अभाव है, उस अभेद-तत्त्वको नमत = 
केसे हो. १ अर्थात्‌ नहीं. हो सकता । जो वेद वाक्योंसे अवेद 
जाना नहीं जाता,-उसकी. स्तुति किस प्रकार हो ? अर्थात्‌ र 
उसकी हो सकती है कि-जो “तत्त्व. जाननेमें आता हे, शि 
नाम, रूप, गुण, क्रिया, जाति एवं संबन्ध हे, परमा 
फलव्याप्तिसे नहीं जाना जाता, उसमें नामादि बस्तुगत्या हॅ 
नहीं, .अतः वह स्तुतिका विषय कैसे हो ? अर्थात्‌ नहीं हो १ 
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रे कता ? बाहर ओर भीतर जो ठसाठस भरा. हुआ है, उसका 

फे) उद्धासन ( विसर्जन ) किस प्रकार हो ! अथोत्‌ विसजैन, परिच्छिन्न 
व्यक्तिका होता है, जो. पूर्ण है, उसका विसजेन कैसे ? अथात्‌ 
१ नहीं हो सकता । 

न एवमेत्र परा पूजा सर्वाबस्थासु समदा | 

ह एकघुद्ध्या तु देवेशे, विधेया ब्रह्मवित्तमें) ॥ ९ ॥ 

य जह्मवेत्ताओको एक-( भेद-भावरहित ) बुद्धिसे देवेश-परमा- 

[| त्माकी इसप्रकार परा-पूजा सब अवस्थाओं में हमेशा करनी 

हि| चाहिये । 


आत्मा तं गिरिजा मतिः सहचराः प्राणाः शरीरं गृहम्‌, 


ट्या. 


पूजा ते विविधोपभोगरचना, निद्रा समाधिस्थितिः । 
। संचारस्तु पदोः प्रदक्षिणविधिः स्तोत्राणि सर्वा गिरो; 
र _यद्यत्कमे करोमि तत्तदखिलं शम्मो ! तवाराधनम्‌ ॥१०॥ 
ड । देशम्भो! हे महादेव ! आप मेरी आत्मा हैं, यानी आपसे 


में प्रथक्‌ नहीं हो सकता। मेरी विशुद्ध बुद्धि, गिरिजा-पार्वती देवी है। 
मेरे प्राण, साथ रहनेवाले गण हैं । यह शरीर शिव-मंदिर ही हे । 
विविध शब्दादि विषयाँका सेवन करना आपकी ही पूजा है । निद्रा 
समाधि अवस्था है । पॉबोंसे घूमना फिरना आपकी प्रदक्षिणा ही 

है, और तमाम वाणियौ आपको प्रसन्न करनेवाले स्तोत्र ही हैँ । एवं 
| में जो जो कुछ कमे करता हूँ, - बह. सब आपका ही एकमात्र 
॥ परम-पावन आराधन है । . | 
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४” अभ्--इसप्रकार जब नित्यतृप्त, ` पूर्णकाम, : स्व-च्या। 
स्वयंम्रकाशा अनन्त, निराकार, परमात्माकी पूजा. ` नहीँ हो. से + 
है, तव शाखमेँ धूप-दीपादि सामम्रियोंके द्वारा पूजाका विधान; ॒ 
किया हे? पूजासे परमात्मा प्रसन्न तो. नहीं हो सकता, क्योंकि-व | 
सवदा प्रसन्न ही है, अग्रसन्नके लिये प्रसज्नञताकी आवश्यकता 1 | 

है, अत एव सदाम्रसन्न परमात्मा अपनी . पूजाके द्वारा प्रसन्नता. य 
क्योंकर अपेक्षा करने लगे? . . | छि 


| | 


| | 

उत्तर यद्यपि निराकारकी स्थूल-पूजा नहीं हो सकती | 

तथापि साकार प्रभुकी स्थूल-पूजा हो सकती है । भ्रेमी-भके | 
भावनासे निराकार ही साकाररूपसे प्रतीत होता दै। य. 

साकार-रूप शाश्वत नहीं है, तथापि वह निराकार की ग्रा 

अवलम्बन-साधन होसकता ` दे, बहिसुँख चित्त, .साकार-पूक 


भावनासे अभुमय हो जाता है, इसलिये साकार-पूजाका वि मा 


हक 


सफल है, एवं आवश्यकहै |... | अभ 
.  पूजासे ईश्वर-असन्नताके विषयमै एक भक्त: और अभक्त कु 
_ अभक्त--(मक्तको शासे पूजा करके निकलता देख” 
ताप पुज-चन्दन आदि ले गये थे, उनको कहाँ फैक आये! |, 
भक्त-भाई.! श्रीशिवजी महाराजके ऊपर चढ़ा आया 
अभक्त-क्या उससे शिवजी प्रसन्न हुए १. : : - `` | | 
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थो. भअक्त--भाई ! शिवजी महाराज की. प्रसन्नता जानने के लिये 
से| मेरी सामथ्ये नहीं है, परन्तु में तो पुष्पादिसे शिव-पेजन करके 

| परम प्रसन्न हुआ हूँ, यह. प्रत्यक्ष हैः | 
शै, . इस प्रकार भक्तकी मार्मिक बातें सुनकर अभक्त लजित होकर 
ि | चला गया । जो जो कुछ पुष्पादि, पजक, पज्य भगवान्‌ को समर्पण 
ग करता है, उसका;फल पूजकको ही मिलता है, श्रीमङ्भागवतमें कहा है-- 

| नेवात्मनः ग्र्ुरयं निजलाभपूणों 
॥ मार्न जनादविदुषः करुणो णीते | 
पे, ` य॒द्य्ञनो भगवते विदधीत माने, . .. 
“ तच्चात्मने प्रतियुखस्य यथा सुखश्रीः ॥ 

| ( भा. ७।९।११) 
॥ यद्यपि प्णे-परमात्मा, ` दीन-हीन-अज्ञानी मनुष्यसे अंपने-लिये 
ह मान-प्रतिष्ठाकी इच्छा नहीं करता, क्योंकि वह निरिच्छ एवं स्वला- 

असे सवेदा संतुष्ट है, तथापि प्रभुभक्त परमात्माकें उद्दशसे जो-जो 
$ कुछ पूजा-मान-प्रतिष्ठा आदि करता हे, उसके फलका भागी आप 

ही स्वयं बनता है । जेसे बिम्बको समर्पण किया हुआ पदाथ 
भ्रतिबिम्बको अनायाससे ही प्राप्त होजाता है, त्त ईश्वरविम्ब हे 
आरः जीव उसका प्रतिविम्ब है, इसलिये ईश्वर पजाका फल जीवको . 
ही अनन्तशुणा होकर मिल जाता है । 


> 





| 


% क्र 
छा 
०० ष्ठ 
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४६  “वैराग्य-पैचकृम्‌ 


वेराग्य-पञ्चकम्‌ 
अवतरणिका ` ह 
मोक्ष-प्राप्तिमें वैराग्य अन्तरंग एवं आवश्यक साधनं वैः 
गया है, उसका महत्त्व सर्वत्र प्रसिद्ध है । वैराग्य विना केवल वः 
आररूप है । गुंसाईजीने क्या. ही अच्छा कहा हे-- 
वाद बसन बिनु भूषण भारु, 
बाद विरति विनु ब्रह्मविचार । 
वैराग्यसे ही परमाथै-वस्तु का लाभ होता है । वैराग्यका झ | 
महत्त्व मानते हुए भी साधन-कालमें शरीरका महत्त्व भी ३. 
भूल नहीं सकता । शारीरके द्वारा ही भनुष्य, विवेकादि रिः | 
साधनाको प्राप्तकर परमार्थ-वस्तुकी ओर अग्रसर होता है, 
शास्रमँ कहा हे-- 
| ' शरीरमाद्य खलु धर्मसाधनम्‌ । 
भक्ति, ज्ञान, वैराग्य, आदि धर्सका आद्य-प्रधान साधन 
अतएव मे प्राप्तिके लिये शरीर-रज्ता.मी अत्यन्त आवश्यक है 1 | 





चि 
प्रः 
| 









कात एव सब प्रकारके राग भी उसके पीछे पड जाते हे. । ऐसी | दद 


अवस्थामें वैराग्य-प्राप्ति, अत्युन्नत-पर्वतके समान दुरीम-सी ग परं 
होने लगती है? । 
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| वैराग्य न होनेका दूसरा कारण ईश्वरमें श्रद्धाका अभाव भी 
है। श्रद्धालु मनुष्य, श्रद्धाके प्रभावसे विपत्ति-आदि कठिन प्रसंगोंमेंमी 
॥ वैराग्य घारणक (निर्मोही रह, सकता है। इसलिये प्रस्तुत वै राग्य-पंचकमें 
बडी जोरदार भाषासे वैराग्यके-निश्चिन्तपना एवं ईश्वरश्रद्धा-इन 
दोनों साधनों पर अच्छा प्रकाश डाला गया है । अन्न-वखकी 
चिन्ता ही राग-रूपी किलेके प्रवेशका प्रधान द्वार है, वैराग्य पंचकके 
प्रथम श्लेकमें इस चिन्ताका निवारण किया है-- 


| 
ऱ | शिलं किमनलं भवेदनलमोदरं बाधितुम्‌, 
| 
| 


१७०७०. 





पयः प्रसृतिपूरक॑ किसु न धारकं सारसम्‌ [न 
अयलमलमल्यकं . पथि पटचर. कच्चरम्‌, | 
भजन्ति विबुधा मुधा अहह कुक्षितः कुक्षितः ।॥ १ ॥ 


उद्र-पर्तिके लिये शिल-बृत्ति यानी खेतोंमेंसे वीन कर लाये 

हुए अनाजके दाने क्या पयोप्त नहीं हैं ! । प्राचीन कालमें कल्याण 

"| पथ-पथिक ऋषि-मुनि गण ( किसान लोग जब खेतोंसे अनाज 
|| ले जाते थे तव ) बचे हुए या जमीनपर गिरे हुए दाने वीनकर 
£| उनसे अपना निवोह करते थे | इस प्रकारका निर्वाह अत्यन्त 
|| निर्दोष है । अथवा इसीके समान :किसी अन्य माधुकरी भिक्षा 
॥। वृत्तिसे भी विना विशेष प्रयासके, उद्र-पूर्ति हो सकती है, इस 
॥| भकार शरीरं-निवोहके लिये किसीको कष्ट नहीं पहुँचसकता । और 
| साधक निश्चिन्त भी रह सकता हे । तालावका स्वच्छ-जल अंज- 
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४८ वैराग्य-पंचकमू 
लीसे पी लिया जाय तो क्या प्यास नहीं बुझ सकती 0 य 
जलके लिये तालाव भरे पडे हैं और पात्रके लिये हाथ हैं हो 
हुई अन्न-जलकी व्यवस्था । मागेसँ पडे ` हुए फटे-पुराने कप | | 
डुकड़े या अंग-रक्षाके लिये पर्याप्त नहीं हैं! यानी निरुप 
सममकर फेंक दिये गये फटे-पुराने वस्न स्वच्छ कर कौपीनके Rk 
अच्छा काम दे सकते हैं, और शीत निवारणके लिये उर 
गुदड़ी (कन्था) भी अच्छी बन सकती है । इसप्रकार प्रया 
रहित निर्दोष अन्न-वखादिके प्रबन्धसे आवश्यक शरीरः | ६ 
अच्छी तरहसे हो सकती हे । परन्तु बड़े ही खेद एवं लज ३ 
बात है कि-विद्वान्‌ लोग व्यर्थ ही उद्र-पूर्तिके लिये राजाओं र्‌ 
या मालदार लोगोंकी खुशामद करते हैं | संसारके मिथ्या क्ष 
भंगुर एवं क्लेशप्रद भोगोंके लिये जो लोग, धनी-लोगोंकी तने 
सेवा करते हैं, उनको देखकर विवेकी बिरक्तको अफसोस 7 
तो ओर क्या हो सकता हे?) : | | 
& 'श्रीमद्वागवतमें भी इसप्रकार कहा है-- 

चीराणि किं पथि न. सन्ति दिशन्ति भिक्षा, 


ॐ अंगरक्षाके लिये क्या मानि पडे इए पेपर दसे उड अंगरक्षाके लिये क्या मारीमे पड़े हुए फटे-पुराने वस्रोके टुकड़े नही 
उदर-पूर्तिके. लिये क्या वृक्ष, फलफूलादि की भिक्षा नहीं देते हैं! प्यास बुझ 
लिये. क्या परोपकारिणी नदियाँ सूख गई हैं ? यानी उनसे पीनेका जळ नई 
सकता है १ निवासके लिये क्या पवेतकी शुफाएँ बंद हो गई हैं” विजय 
परमात्मा क्या अपने अनम्यशरणागत भक्तोंकी रक्षा नहीं करता है ? यानी आई 
करता है, तब विद्वान विरक्त लोग धनके मंदसे अन्धे बने हुए मालदारोंकी ! 
खुशामद करेंगे ! अर्थात नहीं करेंगे, . . ¬ 97 


"प 
| 
| 










“बने 
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श्रीशइ्रसक्तिसुधा ४९ 


ie नैवाङ्घ्रिपाः परभ्रतः सरितोऽप्यशुष्यन्‌ । ` | 

पो | रुद्धा गुहाः किमजितोऽवति नोपसन्नान्‌, 

के कस्माद्वजन्ति कवयो धनदुर्मदान्धान्‌ ॥ 

i | | हु ( २२५) 
छ १८ > व >< 

॥/ अन्न-वञ्जके अलावा मनुष्यको और भी ऐसी आवश्यकताएँ 





होती हैं, जिनकी पर्तिके लिये धनकी आवश्यकता मानी जाती हे । 
इंसलिये अन्न-वस्जकी कमी न होते हुए भी धन-प्राप्तिके लिये धनी 
होना अपरिहार्य. हे, ऐसी शंकाके समाधानके 
| लिये-आचार्य द्वितीय श्लोक लिखते छ 
। . दुरीशरद्धार-वहिर्बितर्दिका- . 
व्य दुरासिकाये रचितोऽयमञ्जलिः । 
. यदञ्जनाभं निरपायमस्ति नो . 
घनञ्जयस्यन्दनमूषण. घनमू ॥२॥ 

घमण्डी-उन्मत्त-धनपतियोंके गृहकी डयोढी पर धनाभिलाषा 
रखकर दीन. होकर बरी तरहसे :बैठनेके लिये. में. अब . अंजली 
॥ वॉधकर नमस्कार करता हूँ, यानी अब मैं ऐसी दीनता- स्वीकार 
॥ कर कभी भी वेसे बैठ. नहीं सकता। यद्यपि अन्न-वस्त्रके अतिरिक्त 
सी ऐसी कुछ आवश्यकताएँ धनसे पूर्ण हो सकती हैं, इसमें कोई 
,। संदेह नहीं; तथापि उस धनके -उपाजैनके लिये मृत्युकी सहोदरी 
| अतिकष्टप्रंद दीनतां स्वीकारनी पड़ती है.। फिर भी. सब प्रकारकी 


हम 


रः 


| 
ते 
र 
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आवश्यकताएँ दूर करनेकी सामथ्ये धनमें कहाँ है ? धन-्या | 
साथ अनेक प्रकारके 'अनर्थ! खडे हो जाते. हैं, जिससे मनुष्ण 
जीवन .संकटमय हो जाता है, . इसलिये प्रभु-भक्त लौकिक-पक्क 
आशा नहीं करता । वह तो कहता है कि-अजुनके रथकी शो | 
बढ़ानेवाला भक्तवत्सल श्यामसुंदर-अभु भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही 9: 
अक्षय्य, आनन्दप्रद एवं. अनन्त, धन है । वही गोपियोंका प्या ' 
भक्तोंके नयनोंका तारा, श्रीकृष्ण ही सबसे बडा धनी है, जिस 
थोड़ी-सी इपा-लाभ होने पर भक्तको किसीके- आगे दीन न ' 
होना पड़ताहे। लौकिक-तुच्छ धनके प्राप्त होने पर मोह बढ़ता । | 
परन्तु श्री कृष्णरूपी धनके लाअसे मोह हजारों कोस दूर भा 
जाता है । लौकिक-धनसे बुद्धि मलिन होती है, और श्रीकृष्ण | 
धनसे. बुद्धि निर्मल होती हे । अर्थात्‌ लौकिक-धन दूषणरूप |. 
और ईश्वर-भक्तिरूपी धन भूषणरूप है, इसलिये विवेकी विर 
अलोकिक-दिव्य-घनको छोड़कर लौकिक तुच्छ धनके पीछे कं 
पड़ेगा अर्थात्‌ कदापि नहीं पडेगा । : 
CE) « 1२०२ २३ RRND | 
) आगेके दो श्लोकोंमें लौकिक धन और परमात्मारूप धनै 
उसना करके लौकिक-धनकी अत्यन्त चुद्रता एवं सा 
और परमात्मरूपी धनकी सर्वतोपरि विशालता एवं सुखरूप ` 
आचाय प्रतिपादन करते हैं-- बी के 


' काचाय नीच कमनीयवाचा,  . : 
। ` मोचाफलखादमुचा न याचे। ` `` 
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| श्रीशङ्करसक्तिसुघा ५१ 
ह 


दयाकुचेले . धनदत्कुचेले 
है स्थिते कुचेले-श्रितमाकुंचेले ॥ ३॥ 
| 


जिस ग्रभुके आगे धनपति कुवेर भी एक तुच्छ दरिद्रीके 
४ समान होजाताहै, ऐसे क्षीरसागरशायी दयासिन्धु भगवान्‌ लंद्मीपतिके 
ह| दोने पर एक कांचके डुकड़ेके समान लुद्र-घनके लिये ( केलेकी 
५| मिठास जिसके आगे फीकी पड़ जाती है ऐसी.) खुशांमंदसे भरी 
| हुईं मधुरवाणीके हारा किसी धनीसे अब सैं याचना .नहीं कर 
| सकता । अथोत्‌ जिसने विश्वंभर भगवानका सुदृढ़ आश्रय लिया है 
| उसको व्यावहारिक आवश्यकताएँ बहुत कम होती हैं, देंहनिवोहकी 
मै उसे चिन्ता ही नहीं रहती । : 
| त्ये : 
| भोजनाच्छादने चिन्तां, वृथा कुवेन्ति वैष्णवाः 
योऽसौ विश्वंभरो देवः, -स. किं. भक्तानुपे्तते.॥ 
(- पाण्डवगीता ) 
' भगवान्‌ की भक्तके लिये इदपरतिज्ञा है. .. 
` झनन्याश्चिन्तयन्तौ मां ये जनाः पर्युपासते । | 
_तेषां नित्याभियुक्तानां . योगत्तेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 


ए 
0 





Er 


('भग्रवद्गीता-९।२२) 
भक्तांका योग-क्षेम भगवानः हीं स्वयं बहन करते हें । अप्राप्त 
| सस्तुकी प्राप्तिका .नाम योग है, और प्राप्तवस्तुःकी रक्षाका नाम चेमं 
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हे । भगवानरूप अनन्त एवं अक्षय्य अमूल्य रत्नकी आ 

'लौकिक धन. कांचके डुकडेके समान तुच्छ है । इसलिये ऐसा) - 

विवेक विचारशील होगा कि-जो ऐसे महान्‌ धनके विद्यमान, 

: पर भी एक छुद्र धनंके लिये किसी दुनियादारंकी खुशामद करेगा | 

Me XS sv २८ x त 

` लौकिक धन, इस प्रकार तुच्छ होते हुए भी धनी मनुष्य! , 

.निष्ठुर एवं घमण्डी हैं, और भगवान्‌ कैसे भक्तवत्सल एवं दा २ 

हैं, इस विषयको आगेके श्लोकमें आचार्य बतलाते हैं-- | | । 

- - - क्षोणीकोणशतांशपालनखलदूदर्वारगर्वानन- || 
क्षुम्यटकुद्रनरेन्द्रचादुरचनाँ धन्यां न मन्यामहे । 

` देव सेवितुमेव निश्चिनुमहे योऽ्सौ दयालः पुरा, | 

. <. चानायुषियुचे कुचेल्सुनये धत्ते स्म वित्तेशताम ॥ 

` .-परथ्वीके.एक छोटे-से कोणके सोवें हिस्सेके एक छोटे-से झ। _ 

पर अधिकार आप्त होने पर, जो दुवौर-गर्वरूपी अझ्निसे सी. 

जलता रहता है, यानी प्रभुताके घमण्डसे बात-बात पर जो आँ 
मान एवं क्रोध करता रहता है । प्रभु-भक्तको छोड़कर व 

प्राप्त Se गवे किसीको नहीं होता ? फिर बहिर्मुख बिए 

नट राजाआसिं अभिमान एंव :कोध होना कौन-सी औँ 

जाद १ अभिमानसे मनुष्य अन्धा होता है, - 

लोभसे मचुष्य दूना अन्धा होता है, पापका पिता लोभ ही तो! 

लोमी-अनुष्य क्या नहीं करता ? * राजा. अगर किसी साधार 


| 
| 
| 
| 
| 


के 
1 
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| श्रीशइरसक्तिसुधा "५३ 
पै वात पर भी नाराज़ हो जाय तो करी-करायी सेवा-बन्दगी एक 
॥| मिनिटमें ही मटियामेट हो.जायगी ' ऐसा जानतें हुए भी घनके 
॥ लोभी विषय-लम्पट मनुष्य,. रात्रिदिन उसकी स्तंति प्रशंसा करनेमें 
1. ही लगे रहते हैं, एवं उसीमे ही अपने को धन्य मानते हैं, 

। नहीं समाते हैं 11 प्रभभक्त कहता है कि-अब में ऐसे विषयी- 
| पामर-राजाओंकी चापलूसी करनेमें धन्यता नहीं मानता एवं 
। उससे में अपनेको धन्य भी नहीं समझता । मैंने तो अव उसी 

कुपानिधान स्गवाचकी सेवा करनेके लिये निश्चय किया है कि- 
| जिस दयालुने एक सुट्टी भर चावल ही से प्रसन्न 'होकर- दारेद्री 
सुदामा-भक्तको कुवेरके समान 'ऐश्वर्यसम्पन्न बना दिया था। 
भगवानको भक्त कितनां प्यारा होता है, उस बातको. केवल 
भगवानका हृदय ही जानता है। . 

श्रीमद्भागवतमें भगवानने अपने श्रीमुखसे क्या ही अच्छा 
(कहा है. म 
साधवो हृदयं मह्य, साधनां हृदयं त्वहम्‌ । 
& सद्न्यत्ते न जानन्ति, नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 
. (९५६८) 





/| समान वे मुझे अत्यन्त. प्यारे है। और उन भक्तोंका इदय में हूँ, यानी उनको 
, एकमात्र में ही प्यारा हुँ । जब वे मुझसे अळावा किसीको नहीं जानते हे.तो में 


में भक्तोंका। 
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म 
% साधुर्वभाववाल निष्कपटचित्तवाछे मरे भक्त; मेरा हदय हैं, यानी हृदयके 


१ सी मेरे भक्तोसे अलावा किसींको थोड़ा-सा भी नहीं जानता हूँ, मेरे भक्त ओर 


nada + ETT TS TT). \3 


५४ वेराग्य-पैचंकम ` 
भक्त पर भगवान्‌ का रुष्ट होना न किसीने देखा न 
भगवान्‌ तो भक्तों पर सदैव: प्रसन्न ही रहते हैं, सामान्ये 
भी महान्‌ फल देदेते हैँ। इसलिये अपना परसकल्याण 
वालेको चाहिये कि-सब तरफसे अपने मनको हटाकर एक 
उस द्यानिधि भगवान्‌ की ही सेवामें मनको जोड़ दिया जार | 
xX CS ५ ' KO 
अब आचांये, चतुर्थे श्लाकका भाव. दृढ़: करनेके लिये, ( 
लौकिक-घनकी दुःसाध्यता एवं क्षणभंगुरता तथा पारमार्थिक. 
धनंकी सुगमता एवं अक्षय्यंता. दिखाते. हें--- ` 


शरीरपतनावधि प्रंभुनिषेवणापादना- ` 
| दबिन्धनधनंजयप्रशमद॑ धनं दन्धनम । 
घनज्ञयविवर्धनं धनमुदूढगोवर्धन, ` 


सुसाधनमबाधन सुमनसां समाराधनम ॥ ५॥ | 
शरीरपातपयैन्त मालदार लोगोंकी तन-तोड सेवा करने 


भी उससे केवल चुधाकी शान्ति करनेवाला धन-धान्य ही ! र 
. होता है, यानी धनियोंकी सेवाका लौकिक फल. इस देहके i 
ही, समाप्त हो'जाता है,ः आगे उसका उपयोग नहीं होता: प 
अर्जुनको सवै भकारसे समुन्नत करनेवाला और गोवर्धन-पर्क 
उठोनेवांला भगवान्‌ श्रीकृष्णरूपी अमूल्य-अनन्त धन तो शुद्ध रि 
वाले को अति सुंगमतासे प्राप्त होता है, और उस धनका कभी चर्या स 


®. 
| 
| 


|] 
६. १७ 
se जवलमबम्टलकमकि- * » ळक आळ आ eS आ... ms कका 
हि | पम छ ` 
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| श्रीशङ्करदवक्तिसुधा ५५ 
नहीं होता । भगवद्धन की प्राप्तिसे सदाके. लिये. दुःखपरम्परा द्र 


वेडी जाती है, भक्त सदा अस्रतानन्द-महासागरमे निमन्न हो .जाता 
हहे । सवका सार यह. है, कि-स्वकल्याणाकांक्षीको आदरसे वैराग्यकाः 
अवन करना चाहिये, जिससे भगवद्धनकी प्राप्ति हो जाय । 

य | ॥ इति. वेराग्यपञ्चकंसमात्तम्‌ ॥ 


| आत्मषट्कस्तोत्रस 

। मनोवुद्ध्यहकारचित्तानि नाई, 

व नच श्रोत्रजिद्दे न च प्राणनेत्रे.। 

| न च व्योमभूमी न तेजो न वायुः 

| चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ॥ १॥ 

मैं मन, बुद्धि, अंहकार, और चित्त नहीं हूँ, क्योंकि ये चारों 

अन्तःकरण हैं, अन्तःकरण मायाके सत्त्वगुणका काये है, अपंची- 

कृत पंच-भूतोंसे इसका निमोण हुआ है, इसलिये में मायातीत-भूता- 
तीत, अन्तःकरण केसे होसकता हूँ ! नहीं दोसकता । में कणे 
(और जिह्वा नहीं हूँ; नासिका और नेत्रभी नहीं हूँ, क्योंकि कणे 

त्वचा, नेत्र, जिहा, और नासिका ये पांच ज्ञानेन्द्रिय' हैं, शब्दादि 
ति ज्ञानका. साधन हैं, -अपंचीकृत-पंचभूतोंके- प्रत्येकके - सत्त्वः 


गुण अंशसे इनका निर्माण हुआ है, -यानी- आकाराके सात्त्विक: 


अंशसे केका, वायुके: सात्त्विक अंशसे त्वचाका; अग्निके 
सात्त्विक अंशसे नेत्रका; जलके सात्त्विक अंशसे जिह्वाका, :प्रथ्वीके 


| सात्त्विक अंशसे नासिकाकाः निमोण हुआ दैः इसलिये भें. प्रपश्चा- 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


PP OT UY. जुहू 


ति 
५६ आत्मषट्कस्तोत्रम्‌ | 
तीत ज्ञानेन्द्रिय कैसे होसकता हूँ ! नहीं होसकता | में आफ 
ओर प्रथ्वी:नहीं हूँ, तेज नहीं हू, वायु नहीं हूँ, क्योंकि आकाश, 
तेज़, जल ओर प्थ्वी ये पांच महाभूत सायाके काये हुँ, स 
कार्यकारण-शूल्य मैं पंचमहाभूत केसे होसकता हू ! नहीं होस श्र 
किन्तु: में चिदानन्दरूप शिव हूँ, में शिव हूँ यानी मैं चैतन्य E 
ह; इसलिये तमाम जड़प्रपञ्जको चैतन्य प्रदान करता हूँ, ह 

ON , सर ने 
समस्त नह्मारडोंकी सत्ता. स्फूति होती हे, सें विशुद्ध अमृता: स्‌ 
महासागर हू, मेरे आनन्दकणंको प्राप्कर सव आनन्दवाले ३/श 
001 र || ~ ९५, कल शिव WY २२७ 

होरहे है, अहा .. मं हो ल्यणस्वरूप शिव हू, म ही देवाहि नि 








महादेव श्रीशङ्कर हँ । ये 
ने च ग्राणवगों न पैचानिला मे भू 
न वा ससधातुने वा पंचकोशः । छे 





: न वाक्‌ पाणिपादो न चोपस्थपायू, . | 
युल चिदानन्दरूपः शिवोष्हे शिवोड्हम्‌॥ २॥ | 
जि आणसमुदाय नहीं हू, इसलिये मेरे पांच-वायु नहीं होता. 
क्योंकि प्राण, अपान, समान, उदान, ओर व्यान ये पांच प्राण) न | 
नाग, कूमे, ककल, देवदत्त एवं धनंजय ये पांच उपग्ाण हैं, श्‌ 
समुदाय ही म्राणवगे है, पांचभूतोंके राजसअंशसे इनका डे 
है, जल से इनकी स्थिति है, जब मैं जल नहीं हूँ, एवं सब भूव 
यु बु ई, तब में म्राणसमुदांय कैसे होसकता हूँ, ? नहीं. होसक ज 
अब में असंग निर्विकार हूँ,.तब् इन पांच वायुका . संग. झुमसे * 
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| 
| श्रीशङ्करदनक्तिसुधा ५७ 
र हो 0 ये मेरे केसे हो सकते हैं ! नहीं हो सकते। : 


॥| झैं सप्त धातु नहीं हू एवं पांच-कोशरूप भी नहीं हू, क्योकि- 
सं (न रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मज्जा एवं वीर्य ये.सात धातु, स्थूल 
रे हैँ, जव में थूल शरीर नहीं हूँ, तब में सप्तधातु केसे हो 
ह सकता हूँ, नहीं होसकता । कोश, तीन शारीरके हैं, में शरीर नहीं हूँ, 
र इसलिये में कोश नहीं हो सकता । स्थूल शरीर, अन्नमय कोश है 

सूक्ष्मशरीर, आणमय मनोमय और विज्ञानमय कोश है, तथा कारण 
शरीर, आनन्दमय कोश है । वाणी हाथ.एवं पादभी में नहीं हूँ, लिङ्गे 
न्द्रिय एवं गुदा भी नहीं हूँ, क्योंकि वाणी, हाथ, पेर, लिङ्ग और गुदा 
ये पांच कर्मेन्द्रियाँ हैं, वदन आदि क्रियाएँ इनसे होती हैं, पांच- 
भूतोंके राजस अंशसे इनका निर्माण हुआ है, में निष्क्रिय हूँ, अतएव 
में कर्मेन्द्रिय केस होसकता हूँ ? नहीं होसकता । किन्तु में चिदानन्द 
स्वरूप शिव हू, में शिव हू। | 


` न-मे द्वेषरागो न मे लोभमोहो, 

` मदो नेव मे. नेव मात्सयैभावः । 

[eR धर्मों न चाथों न कामो न मोक्षः , : 

चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ॥२॥। ` 

सुमे राग और द्वेष नहीं है, क्‍योंकि राग द्वेष जीव के धे हैं, 


| जीवभाव देहाध्याससे होता है, मुभमें देहाध्यास नहीं है, अतएव 
| जीव मै नहीं होसकतां, जींव. नं होने के कारण राग द्वेष, मुझमे केसे 
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५८ आत्मषंट्कस्तीत्रम्‌ | 
हो सकते हैं ? नहीं हो सकते। मुभमें लोभ नहीं है, क्योंकि 
सब कल्पित दै,अतएव में आप्तकाम एवं पूर्णतृप्त ह, इसलिये लो; | 
सका किया जाय, अप्राप्तवस्तु का लोभ होता है; अत; मुभमें तो है, 
होसकता । मुझमें मोह भी नहीं है,क्योंकि मेरे सिवाय दूसरा क 
नहीं, तव मोह किससे हो? क्योंकर हो! मोह मुभसें नहीं हो सकते सः 
. भमें मंद एवं मात्स्यंका भावभी नहीं हैं, कयोंकि-में अद्वैत हैँ, संदा न 
द्वैतभावमें होते हैं, में द्वैत-भावसे सर्वथा रहित हूँ, इस तिचे रा 
मदादि केसे हो सकते हैं! नहीं हो सकते, मुझमे न धर्म है न स 
न काम है, न मोक्ष है, क्योंकि-धसै अर्थ एवं कामकी आवश विव 
अल्पज्ञ जीवको होती है, में अल्पज्ञ जीव नहीं हुँ, bh 
ऐश्वयैप्रापक धर्मकी आवश्यकता मुझे नहीं है; में सब ऐश्वर् काग 
छान हूँ, इसलिये मुझे धन की आवश्यकता नहीं है, जब धनी 
श्यंकता ही नंहीं, तब उसे प्राप्त करनेके लिये मैं क्यों विकि मो 
उठाऊ | नहीं उठा सकता । जब मुझसे भिन्न न तो कोई काम 
ओर न कोई कामनाका विषय ही है, तब कामना मममे केले 
सकती है ? हो हो सकती । मोक्षकी इच्छाभी मुझमें नह | 
क्योंकि में मोक्षस्वरूप हूँ । मैं चिदानन्दस्वरूप कल्याणमय 
हूँ, में शिव हुँ । | | कु हट | 

न पुष्यं न पाप न सोख्य॑ न दुःखं, 

Ya मन्त्रो न न तीर्थ न वेदो न यज्ञः । 

अहं भोजनं नेव भोज्यं न भोक्ता, 


` ` चिदानन्दरूपः शिवो5ह॑ शिवोऽहम्‌ । Fe 
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| 
2. | श्रीशङ्करसक्तिसुधा | ५९ 
ः । मुभभें नतो पुण्य है, न पाप है, न सुख है, न दुःख 
ग दै क्योंकि पुण्यादि धर्मे, अंतःकरणमें. हें, में अंतः करणका साक्षी 
|कूटस्थ चेतन आत्मा हू, इसलिये पुण्यादि धमै मुझमें कैसे हो 
त. सकते हें! नहीं हो सकते। मेरे लिये न तो कोई मन्त्र है, न तीथे हे, 
हिन वेंद है, न यज्ञ हे । क्‍योंकि मन्त्र यानी मन्तव्य, निर्विकल्प 
५ आत्मामें कैसे हो सकता है ? नहीं हो सकता । मैं काशी आदि 
समम तीर्थोका अधिष्ठान हू, अतएव मेरे लिये तीथे क्यांकर हो? 
इवेद जानने को कहते हैं. जो अखण्ड ज्ञानस्वरूप है, उसे वेदकी क्या 
इ आवश्यकता ? कुछ नहीं । यज्ञ, अज्ञानीके लिये हैं, मैं यज्ञ नहीं 
४४ किन्तु यज्ञपति विष्णु हूँ, इसलिये मेरे लिये यज्ञ कैसे हो सकते 
द दो सकते । में भोजन नहीं हूँ, भोज्य नहीं हूँ, और 
भोक्तामी नहीं हुँ क्यांकि भोजन, भोज्य और भोक्ता यह त्रिपुटी 
न माया में हे, मुझमें माया नहीं है, इसलिये त्रिपुटी. कहाँ से हो? 
| नहीं हो सकती, में चैतन्य स्वरूप हूं, आनन्द स्वरूप हूँ कण्याण- 
| तरूप हू, साक्षात्‌ शिव-शंकर महादेव हू .। 


न मे सृत्युशंका न मे जातिभेद!, 
पिता नेव मे नेव माता न जन्म |. 

न बन्धु ने मित्र गुरुनेंव शिष्यः, 
चिदानन्दरूपःशिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ॥ ५ ॥ 


[ मुझे सृत्युकी शंका नहीं दै, क्योंकि मैं कमी मरता ही नहीं, 
अभर हू, नित्य हूँ अविनाशी हूँ, मृत्युको भी मारने वाला हूँ 
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‘६० आत्मषटकस्तोत्र RE, कस्ते मू | 
इसलिये मुभमें म्रत्युका भय केसे: हो संकंता है ? नहीं हो स | 











एबं स्वगत भेद्से रंहित हूँ, मेरी कोई जाति ही नहीं है, तंब सब 
कैसे हो! एवं उसका भेदभी केसे होसकता है ? नहीं हो सकता] ३ 
सिवाय दूसरा कुछ है ही नहीं,इसलिये विजातीय भेद मुझमें नहीँ 
निरवयव निराकार हू अतः मेरे अवयव नहीं हो सकते, इसलिये३ 
स्वगत भेद कैसे हो सकता है नहीं हो सकता । भेरा पिता नई 
माता नहीं है, जन्म नहीं है; बन्थु नहीं हैं, मित्र नहीं है| उ 
गुरु शिष्यभी नहीं हैं; क्यॉकि-लोकमें देखा गया है कि-कि 
जन्म होता है, उसके माता पिता होते हैं, मेरा जन्म ही नही हे | क 
में अजन्मा हूँ, इसलिये मेरे पिता माता कैसे हो सकते हैं! 
होसकते । जब माता पिता- ही नहीं, तब बन्ध कहाँसे हो ! देत. 
में मित्र, गुरु एवं शिष्य होते हैं, मुझमें ढैतका नामोनिशान ही - 
है, किन्तु मे अखण्ड-अचल-शाश्वत-अद्ैत हूँ, इसलिये मेरा! 
मित्र नहीं, गुरु नहीं, एवं शिष्य भी नहीं | में चिदानन्दस्वरुप | र 
हुम शिवहँ। हि 


र्‌ 
` अह निर्विकल्पो निराकाररुपो न 
__ विदुव्याप्य सर्वत्र समैन्द्रियाणि | 
सदा मे.समत्त न मुक्ति नै बन्धः, - | 
चिदानन्दरुप; शिवोऽहं शिवोव्हम॥ ६॥ | 
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| 

| ' श्रीशङ्करख्क्तिसुधा , ६१ 
$|. . जै निर्विकल्प हूँ. निराकार हूँ, एवं व्यापक: हूँ, क्याँकि-विकल्प 
जे) सायामें है, में मायातीत हू, मायाका साक्षी एवं अधिष्ठान हू, । विक- 
9! ल्पसे आकारकी सृष्टि होती है, जंव मुझमें विकल्प ही नहीं, तव 
|| आकार कैसे हो सकता है? नहीं हो सकता । में सवेस्थान: पर्‌ सर्वेः 
(| न्द्रियोंमें व्यापक हो रहा हूँ । मुझमें सदा समता हे, . यानी में हमेशा 
४ समान रहता हुँ । मेरी मुक्ति नहीं है, एवं मुझे बन्धन भी. नहीं है, 
है| क्याँकि मै सदैव मक्त स्वरूप हूँ; जो बन्धन में'कभी पड़ता.ही नहीं, 
॥| उसे मुक्तिकी क्यांकर आवश्यकता: हो? नहीं हो -सकती। में चेतन्य- 
दे | स्वरूप हूं, आनन्द्स्वरूप हुँ, कल्याण्स्वरूप. हूँ, शिवशंकर 
है| महादेव हूँ । | 
|| . ॥ इतिआत्मषट्कस्तोच सम्पूणम्‌ ॥ 
। हस्तामलक-स्तोत्रम्‌ 
त्र दक्षिण-प्रदेशके ' श्रीबली नामक आममें ' प्रभाकर' नामका 
एक घमैज्ञ एवं शाखज्ञ ब्राह्मण रहता था । उसंके यहाँ पुत्ररूपसे 
| “हस्तामलक ' का जन्म हुआ था । जन्मसे ही वह बालक जड्के 
। समान था । जब आचाये श्रीशंकर स्वामी, अपनी मण्डली सहित 
| भ्रमण करते हुए उस आममे पहुंचे, तब प्रभाकर अपने उस जड़ पुत्रको 
लेकर आचायेश्रीके पास पहुँचा । और उस बालकका शिर पकड़- 


| 





कर आचायेके चरणांमें झुका दिया । पुत्र, चरणों पर पड़ा रहा, उठा 
| नहीं । जच श्रीशंकर स्वामीने बालकको हाथ पकड़कर उंठाया, तब 
| प्रभाकर कहने लग्रा-> : 
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६२ दम्तामलवः-्ो त्र | 
हे भगवन्‌ ! इस मेरे पुत्रको जड़ता क्यों प्राप्त हुई है? श उ 
जन्म हुए तेरह वर्ष हो गये | “सम 
हुए तेरह वर्ष हो गये हैं, तथापि यह अभी तक कुछ संममत, स 
नहीं हैं । इसने न तो वेदांदि पढे हैं, और न कोई अक्षर ही | उ 
सकता है । तथापि मैंने इसका यज्ञोपवीत कर दिया है। जब सा 
लड़के इसे खेलनेकी इच्छासे बुलाते हैं, तो यह खेलनेको मी ३/ र 
जाता । बहुतसे लड़के इसे जड़ देखकर मारते हैं, तो भी इसे क| £ 
नहीं आता । सदा प्रसन्न रहता है, नाराज कभी नहीं होता। % दे 
भोजन करता है, और कमी नहीं भी करता । मेरा कहा नहीं मान २ 
स्वेच्छाचारी-मस्त रहता है, और अपनी प्रारव्धसे बढ्ता है । | 
वालककी मौन, प्रसन्न एवं योगमयी मुखमुद्राको देखकर शरी 
स्वामीने उसको सम्बोधन करके पूळा--- | 
कस्त्वं दिशी ! कस्य कुतोष्सि गन्ता, 
.  , . . किनामते चै इत आगतोष्सि। - 
.. . एतन्मयोक्त वद चार्मक | त्व, | > 
) र मत्मीतये -प्रीतिविवर्धनो5सि ॥ १॥ 
| | हे शिशो तू कौन है ? किसका है ? कहाँ जायगा ? तेराना 
क्या दै ! ॥ कहाँ से आया है मेरी प्रसन्नता के लिये. मेरे किये ६ 
इन मर्भाका उत्तर कह, तू मेरी असन्नताका बढानेवाला है । . . भै 
आचार्य श्रीशंकर स्वामीजीके इन परश्ोके उत्तरमें उस .लड़े 
जो कुछ कहा, वह “हस्तामलक-स्तोत्र कें नामसे असिद्ध हुआ. 
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| 
|  श्रीडूरक्तिसुया | ६३ 
स्‌ | उसको हथेलीमें रक्खे हुए आमलेकी तरह त्रह्मात्मतत्त्वका प्रत्यक्ष- 
वा| साक्षात्कार था । वाणीद्वारा वालकका अद्भुत चमत्कार देखकर 
१ उस प्रभाकर त्राह्मणने इस बालकको आचायेके चरणोंमें. सम्पण 
ह किया । श्रीशंकर स्वामीने इस वालकको पूर्ण-सिद्ध योगी जानकर 
र | संन्यास-दीक्षासे विभूषित कर “ हस्वामलक' इस अन्वर्थ नामसे 

विभूषित किया । वही पश्चात्‌ शारदा-पीठके प्रधान पद पर आरूढ 
होकर ' हस्तामलकाचाये ' नामसे विख्यात हुआ । उस वालकके 
कहे हुए वचन ये इ— 


नाऽहं सनुष्यो न च देवयक्षो, 


| न आह्मणक्षत्रियवेश्यशद्राः 
न ब्रह्मचारी न गृही वनस्थो 
} 








ह 


सिक्षक ने चाहं निजत्रोधरुप; ॥२॥ 
में मनुष्य नहीं हूं देव और यक्ष भी नहीं हू ब्राह्मण, क्षत्रिय 
वेश्य एवं शूद्र भी नहीं हूँ, ्रह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ एवं संन्या- 
सीभी नहीं हूँ, किन्तु ज्ञानस्वरूप, असङ्ग, आत्मा हूं, इसलिये सै 
किसी का भी नहीं हुँ, भेरेसे अतिरिक्त और कुछ है भी नहीं, अचलं 
व्यापक-स्वरूप मुझ चेतनमें जाना-आना भी कहाँ ! नाम-रहितका 
"| चाम भी कैसा ? यही उत्तर,आपकी प्रसन्नताका कारण होगा । 


निमित्तं मनश्र्षुरादिग्रबत्त 
निरस्ताखिलोपाधिराकाशकल्पः । 
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कि. 
६४ 'हस्तामलक स्तोत्रम्‌ 


रविलॉकचेष्टानिमिच यथा यः, 

स नित्योपलब्धिस्वरूपोव्हमात्मा ॥ ३ ॥ 

जैसे सूर्य भगवान्‌, तमाम-लोकोंकी प्रवृत्तिके कारण हें F 
लौकिक-धर्मासे लिप्त नहीं होते, सदा निर्विकार एवं निले वेट 
रहते हैं । तैसे में आत्मा, मन एवं चक्कुरादि तमाम उपाफि। 
संसगेसे रहित-असंग हूँ, आकाराके समान निर्मल-निर्विका 
नित्य, अखण्ड, विशुद्ध, ज्ञानस्वरूप हुँ । | । 
य॒मग्न्युष्णवन्नित्य-बोधखरूप, | "जा 
मनश्रक्करादीन्यबोधात्मकानि । 
| 


| 


्रवतेन्त आश्रित्य निष्कंपमेंक॑, 
स नित्योपलब्धिखरूपोऽहमात्मा ॥ ४॥ 
` जैसे अम्िमें स्वभावसे ही सदा ऊष्णता रहती है, तैसे | र्रा 
चल-य़ानी अचल एक-अद्वितीय नित्य-ज्ञानस्वरूप आत्मामें स्वर 
) बसे सदाचेतन्यता.रहदती है, जिसका आश्रय लेकर स्वतः बोध 





जड, मन एव चक्षुरादि इन्द्रियाँ अपने-अपने कार्यसें प्रवृत्त हों नि 
हैं, वह नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा में है के 0 ग 
मुखाभासको देर्पणो दृश्यमानो ह 

''  मुखत्वात्पृथकत्वेन नेवास्तु वस्तु । 
चिदाभासको धीषु जीवो्पि तहत, . . . . . 
स॒ नित्योपलब्धिखरूपोऽहमात्मा ॥ ५ ॥ 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा. ६५ 


| जैसे दर्पणमें दीखता हुआ मुखकाः प्रतिबिम्ब, वस्तुतः: विम्व- 
रूप-मुखसे प्रथक्‌ नहीं हे, किन्तु विम्बरूपही है । तैसे ही बुद्धिरूपी 
दर्पणमें जीवरूपसे प्रतीयमान,  चेतन्यका . प्रतिबिम्बः विम्बरूप 
१ चतन्यसे प्रथक्‌ नहीं है, किन्तु चेतन्यरूपही है,' वही नित्य-विशुद्ध 
रे ज्ञान-स्वरूप आत्मा भरै हू | 


| यथा दपेणाभाव आमासहानो, | 

| सुखं विद्यते कल्पनाहीनमेकंमू । ` 

| तथा थीवियोगे निराभासको यः, : 

स नित्योपलब्धिस्त्रूपोउहमात्मा॥:६ ॥ 


| से द्पणरूप>उपाधिके न होनेपर दपेणमें पड़ा हुआ मुखका 
प्रतिविम्ब नहीं रहता हे, किन्तु विस्बम्नतिविम्ब-भावकी कल्पनासे 
| रहित एक-मात्र .मुखही परिशिष्ट रहता है; तद्दत्‌ बुद्धिरूप-उपाधिके 
न रहने पर;आत्माका प्रतिबिम्ब नहीं रहता है, किन्तु सवेबाधावधि- 
नित्य-ज्ञानस्वरूप, एक-अखण्ड, निर्विकार-अद्देत ब्रह्मरूप आत्माही 


परिशिष्ट रहता है, वही में हूँ । 





मनश्रक्षुरादेवियुक्तः स्वये यो, `. | 

` झनश्वक्षरादे-मनश्रक्षुरादेः । 

मनश्रक्षुरा देरगम्य-स्वरूप); टी” 
स -नित्योपरन्धिस्वरूपोऽहमात्मा ॥ ७॥ 
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नि हस्तामलक-स्तोत्रम्‌ 


| 
| 
| 
' जो आत्मा मन एवं नेत्रादि-इन्द्रियोसे भिन्न है, उनका, | 
१ 
साज्ञी-द्रष्टा है जो मनका मन, चछुका चक्क, श्रोत्रका श्रोत्र | 
चट 1 | सा 
वाणीकी मी वाणी है, यानी मन आदि सवै-कार्यकारण संघात ग्रे नड 
स्वयं सत्ता-स्फूर्ति देकर स्व-स्व-कार्यमें प्रवृत्त कराता है । तथ । 
एवं नेत्रादि इन्द्रियोंस जिसका निर्विकार-कूटस्थ-स्वरूप नही? 
जाता है, वही नित्यज्ञानस्वरूप ब्रह्मरूप व्यापक आत्मा झैं हँ 


1 





य एको विभाति-स्वतःशुद्धचेताः, | 
र ्काशस्वरूपोऽपि. नानेव धीषु। . | 
शरावोदकस्थो | यथा भानुरेकः : | 


सब 
| स नित्योपठब्थिस्वरूपोघ्हमात्मा ॥८॥ प 
जो स्वयं अकेला ही अपने विशुद्ध-स्वप्रकाश ह सूय 
अकाशता है । जेसे जलसे भरे हुए अनेक मटकोंमें एकही | स्वः 
न दै, इस. अकार एक ही स्वयं ज्योति आह 
अनेक अनेक-रूपसे भासता है, वही निय-ज्ञान- स 

. आत्मा में हूँ । लज 


थाञ्नेकचकुः अकाशो रवि के, 
` कमेण प्रकाशीकरोति प्रकाञ्यम । 
अनेका धियो यस्तथैक्रः प्रबोधः, 
स नित्योपलब्धिखरूपोज्हमात्मा॥ ९॥ | 
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श्रीशळूरसक्तिसुधा ६७ 


| 

| जैसे सूर्य-देवता अनेक नेत्रोंको क्रमसे प्रकाश न करता हुआ 
| एकसाथ ही प्रकाश करता है, तैसे ही अनेक: बुद्धियांको एक ही 
' साथ सत्ता-स्फूर्ति देनेवाला नित्यज्ञान स्वरूप-आत्मा में हूँ । 
१, . विवस्वत्मभात॑ यथा रूपमक्ष॑, 
| प्रगृह्ाति नाभातमेवे विवस्वान्‌ । 
| यदाभात आभासयत्यक्षमेक', . 

स॒नित्योपलब्धिस्वरूपाव्हमात्मा ॥ १०॥ 

| जैसे सूर्येसे प्रकाशित रूपको ही नेत्र ग्रहण कर सकता है, यानी 
| देख सकता है । सूयेसे अप्रकाशित रूपको नेत्र-इन्द्रिय ग्रहण नहीं कर 

सकती । तैसे सूयेभी जिस चेतन्य-आत्मासे प्रकाशित हुआ ही रूप, 

नेत्र आदिको प्रकाश देता है । आत्मासे अप्रकाशित सूर्य, किसी 
| को कभी मी प्रकाश नहीं दे सकता, यानी सर्वलोक प्रकाशक- 
सूयौदि ज्योति, आत्मग्रकाशसे- प्रकाशित होती हें, वही नित्य-ज्ञान 
| स्वरूप आत्मा में हूँ। 

यथा सये एको3प्खनेकश्व॒लास, 
स्थिरास्तप्यनन्यद्िभाव्यस्वरूपः । 
चलासु प्रमिन्नः सुधीष्वेक एव, 
स नित्योपलग्धिस्वरुपोऊहमात्मा॥ ११ ॥ 
जैसे चंचल एवं स्थिर-जलमें एक ही सूर्य अनेक रूपस भिन्न- 

भिन्न दिखाई देता है, तथापि वह' वस्तुगत्या अनेक रूप एव भिन्न- 





Se 


| 
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TEI > ®. 
६८ हस्तामलक-स्तोत्रम्‌ ` | 
| 


भिन्न नहीं हो सकता। तद्वत्‌ चंचल एवं स्थिर विविध वुद्धियोंमे॥ 
७ |: 


आत्मा अनेक रूपसे भिन्न-भिन्न दिखाई देता है, परन्तु परमाओ 
अनेक रूप एवं भिन्न-भिन्न नहीं हो सकता, ऐसा एक अहेत ष 
ज्ञानस्वरूप आंत्मा मैं हूँ। : | FE | 
घनच्छननदृष्टिधनच्छंन्नमके, 
यथा निम्मम मन्यते चातिमूढः। ` | 

. तथा बद्धबद्भाति यो मूढद्टेः, EF 

| . स नित्योपलब्धिस्तरूपोउहमात्मा ॥ १२॥ |. 
.... जैसे मेघ ( बादल-समुदाय ) से आच्छादित हुई दष्टिसे। । 
र 
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i i >__>_>_३ 2221 4 400440100 2.0 0010 3. 


मनुष्य), मेघसे ढके हुए सूर्यको प्रभा-( दीप्ति) रहित मानव! 
तेसेही मूढ-दृष्टिवालेको जो नित्यमुक्त-स्वरूप आत्मा बद्ध नहे| : 
हुआ. भी ान्तिसे बद्ध दीखता है, वही अखण्ड-विशुद्ध-ज्ञानल ; 






आत्म में हूं । 
समस्तेषु बस्तुप्वचुस्यूतमेक) So आकर 
समस्तानि वेस्तूनि' यं.-न स्पृशन्ति । 
वियइत्सदा शुंदरमच्छसरूपः,; ` ` ` | 
स नित्योपलन्धिखरूपो ऽहमात्मा ॥ १३॥ | 





== 
Ef 
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| श्रीशडूरस्रक्तिसुधा ६९ 


> होता । जो आकाशके समान सवेदा शुद्ध एवं निर्मेल ही रहता है, 
गे! वही नित्य विशुद्ध विज्ञान-स्वरूप आत्मा मैं हूँ। | 


है उपाधी यथा .भेदता सन्मणीनां, 


| 
| तथा. भेदता बुद्धिभेदेषु तेऽपि । 
| यथा चन्द्रिकाणां जले चञ्चलत्वं 
तथा चञ्चल तवापीह विष्णो !॥ १४ ॥ 
जैसे जपा-कुपुमादि अनेकविध उपाधिके भेदसे निर्मल एवं शुद्ध 

| स्फटिक-मणिर्या अनेक-त रहसे भिन्न-भिन्न रंगवाली प्रतीत होती हैं। तेसे 

ही विचित्र शुद्धाशुद्ध बुद्धिरूपी उपाधिके भेदसे एक-रस विशुद्ध आत्मा 
ही.अनेक रूपसे विचित्र-सा प्रतीत होता है.। जैसे चंचल-जलके सम्ब- 
ह न्धसे अचंचल-स्थिर चन्द्रश्रभामें चंचलपना प्रतीत होता है । तद्वत्‌ 
। हे व्यापक विष्णो ! आपके अचल-विशुद्ध स्वरूप में भी बुद्ध्यादि- 
| उपाधिके सम्बन्धसे ही. चंचलपना प्रतीत होता है, परमाथैमै आप 
अचल-अखण्ड विशुद्ध ज्ञानानन्द स्वरूप ही हैं | 


॥ इति हस्तामलकेस्तोत्र समासम्‌-॥ 


कोपीन-पंचकम्‌ 
`. पेदान्तवाक्येषु सदा रमन्तो भिक्षान्नमात्रेण च तुष्टिमन्त; । 
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झि. 
७० कोपीन-पंचकम्‌ | 
' अयमात्मा ब्रह्म? “सर्व खल्तिदै ब्रह्म’ “ शिवं शान्त 
प्रपञ्चोपशमः? इत्यादि उपनिषदोंके वाक्योमें ही जो सदा 
करते हैं, यांनी उन वाक्योंके रहस्यका रात्रिदिन चिन्तन करते | 
जो यहच्छा-प्राप्त केवल भिक्षाके अन्न से ही सन्तुष्ट रहते हैं 
निष्कारण करुंणा-दयाशील हैं, एवं शोक-मोह' रहित हैं, ऐसे कोप 
(लंगोटी) धारण करनेवाले ब्रह्चयब्रतधारी विरक्त संन्या | 
विद्वान्‌ महात्मा ही सचमुच भाग्यशाली. हैं | 
मुल तरोः केंवलमाश्रयन्त) पाणिइयं भोक्तुममत्रयन्तः | 
कन्थामपि ख्रीमिव कुत्सयन्तः, कोपीनवन्तः खलु भाग्यवन्तः ॥ २ | 
' जो केवलं सर्वसह-वृक्षके नीचे ही पड़े रहते हैं, यानी ३ 
परम-तितिछु सहनशील हें । और जो स्वच्छन्दतासे एवं अखण 
प्रसन्नतासे दोनों हाथोंमें भिक्षा लेकर भोजन करते हैं, यानी. 
करपात्री हँ-मिंक्षाके लिये अपने हाथोंको ही जिन्होंने पात्र बना! 
है| खीके समान जो गुदड़ीका भी. निरादर करते हें, यानी 
तमाम परिम्रहस शून्य, अकिञ्चन हें, ऐसे कौपीन धारण करे 
विरक्त विद्वान्‌ संन्यासी महात्मा: ही सचमुच भाग्यशाली हें | | 


देहाभिमानं परिहत्य_ दुरादात्मानमात्मन्यबलोकयन्त; । 
अहनिश बरह्मणि ये रमन्तः, कौपीनवन्तः खलु भाग्यवन्तः ॥ १ 


जिन महानुभावोंने तुच्छ-क्लेशाप्रद, देहाभिमानको यानी “ | 
देह हु! 'मेरा देह. है? ऐसे: तुच्छ-भावको दूरसे ही छोड़ दिया है. 
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| श्रीशङ्रसक्तिसुघा ७१ 
| जो एक-मात्र सवेव्यापक विशाद्ध-अद्ैत आत्मामें ही अपने आत्माको 
त | देखते हैं, यानी आत्मासे अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं जानते हैं, 
"३ और जो रात दिन एक-मात्र ब्रह्मानन्दमे ही रमण करते हैं, ऐसे 

प कौपीन-घारण करनेवाले विरक्त विद्वान्‌ संन्यासी महात्मा ही सच- 
य| सुच भाग्यशाली हें । 


| | 
| खानन्दमावे परितुष्टिमन्ता, स्त्शान्तसरवैन्द्रियवत्तिमन्तः । 

| नान्तं न मध्यं न पहिः स्मरन्तः,कोपीनवन्तः खलु भाग्यवन्तः ।। ४ ॥ 
| 

| 

| 

| 


म 


१ जो अपने विशुद्ध त्रद्मानन्दकी अखण्ड मस्तीस मस्त रहते हैं, 
| जो अपने आत्मामें ही अपनी सभी इन्द्रियां की वृत्तियोंको अन्त- 
मैख-शान्त किये रहते हैं । ओर जिनको अन्तर, मध्य एवं वाहरके 
प्रपक्वकी कुछ भी खबर नहीं है, यानी जिन्हाँकी दृष्टिसे अन्तरका 
एवं बाहरका प्रपञ्च विलुप्त हो गया है, बाहर भीतर सबवेत्र,सदा एक-मात्र 
अखण्ड. ब्रह्मतत्वको ही.जो देखते हैं, ऐसे कौपीन घारी-त्रह्वाचारी ( 





गार 
| पं 





विरक्त विद्वान्‌ संन्यासी महात्मा ही सचमुख वडे भाग्यवान हैं। 


पञ्चाक्षरं पावनसुच्चरन्तंः, पति पशूनां हृदि भावयन्तः । 

। मिक्षाशना; दिख्लु परिभ्रमन्तः, कोपीनवन्तः खळ भाग्यवन्तः ॥ ५ ॥ 
जो परम पवित्र “ॐ नमः शिवाय” इस पश्चाक्षर महा- समन्त्रका 
॥ सदा उच्चारण करते हैं । जो तमाम चराचर-जीवांके-नाथ विश्व- 
नाथ भगवान्‌ श्रीशङ्करको -सदां ही अपने हृदयमें रखते हैं, और 
'। जो भित्तान्नका सेवन करते हुए चारों. दिशाओंमें स्वच्छन्द होकर 
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७२ निवीण-दशकम्‌ : 
परिभ्रमण करते हैं, ऐसे कौपीनधारी-त्रह्मचारी विरक्त व्हे 


संन्यासी महात्मा ही सचमुच बडे भाग्यवान्‌ हैं । ॥ 
॥ इति कोपीनपञ्चकंसमाप्तम्‌ ॥ | 


निर्वाश-दशकब्‌ ` 
न समि ने तोयं न तेजो न वायु- | 
ने खं नेन्द्रियं बा न तेषां समूहः | 
अनेकान्तिकत्वात्‌ सुषुप्त्येकसिद्ध 
स्तदेको जवशिष्ट:शिवःकेवलोब्हम ।॥। १॥ 
= मैं भूमि नहीं हूँ, जल नहीं हूँ, तेज नहीं हूँ, वायु नहीं| | 
आकाश नहीं हू, इन्द्रिय नहीं हूँ, और न उनका समूह ही | 
क्योंकि-ये सब मायाके काये होने से परस्पर व्यभिचारी हैं, ७ 


विकारी हैं, में तो सुपुसिमै मी सर्वानुगत एवं निर्विकार रूपसे खह 
सिद्ध हूँ, सबका अवशेषरूप एक-अद्वितीय केवल शिवस्वरूप है 


न वर्णी न वर्णाश्रमाचारधमा . | 
न मे धारणाध्यानयोगादयोऽपि | 
अनात्माश्रयाइममाध्यासद्दनात्‌, | 
.  तदेकोव्चशिष्ट; शिवः केवलोऽहम ॥ २॥ 
मुझमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और 
हैं, वर्ण और आ सा आरा. ये चार 


श्रम (न्रह्चये, गृहस्थ, वानप्रस्थ, और न्या 


| 
| 
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श्रीशङ्करस्चक्तिसुधा ७३ 


पे॥ के आचार और थम भी नहीं हैं, एवं धारणा, ध्यान और योगादि 
भी नहीं हैं, क्योंकि-अव मेरा देहादि-अनात्म-वगेमें अहं एवं 
| ममरूप अविद्याका अध्यास निवृत्त हो गया है। में सवैका अवधि- 
। अधिष्ठान एक-अद्वितीय केवल शिवही हूँ | 


| | न माता पिता वा न देवा न लोका, 
| न वेदा न यज्ञा न तीर्थ ब्रुवन्ति। 
सुपुप्ती निरस्तातिञन्यात्मकत्वात, 

तदेकोञ्चशिष्टः शिवः केवलोव्हम्‌ ॥ ३.॥ ` 


| | न. कोई मेरी माता है, एवं न कोई मेरा पिता है, क्याँकि-मै 
। अजन्मा हुँ, जिसका जन्म ही नहीं, उसके माता पिता केसे हों ! मेरे 
| पूजनेके योग्य कोई देव भी नहीं है, और आने जानेके लिये न तो 
| कोई लोक हें, क्योंकि-मे ही सब देवताओंका देवता हूँ, एवं मुझ 
४ | व्यापक-आत्माका आना जाना भी नहीं होता, और मेरे लिये न वेद 
“| हैं, न यज्ञ हैं, न तीथे हैं, क्यांकि-अध्यासकी निवृत्तिके लिये ही वेदादि 
| उपयुक्त होते हैं, मुझमें अध्यासकी यांनी अनात्म-भावनाकी गंधही 
नहीं है, इसलिये वेदादि मेरे लिये नहीं हैं, क्‍्योंकि-में तो सुषुप्ति के 

समान अशेष-विषय रहित हूँ, तमाम डैत-भपञ्च, मुझ अद्वैत आत्म- 





| क अविद्याजनित-अध्यासकी निवृत्तिके लिये ही धारणादि-योगका एवं 
छ| पेणोभ्रमधमेका पालन किया. जाता है । अध्यासके निवृत्त होनेपर धारणादिकी 
| इछ मी आवश्यकता नहीं रहती है, जैसे भोजन करनेपर पत्तलोंकी, तद्त्‌ । 
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हि)... 
७४ निर्वाण दशकमू | 
स्वरूपमे शून्य हो जाता है, अतः मैं सर्व-रोष, सबै-बा 
केवल-कल्याण-स्वरूप शिव हुँ | | 
नसांख्ये न शेवं न तत्पाश्चरात्रं; | 
- . न जेनं न मीमांसकादेमैतं बा। | 
विशिष्टाचुभ्त्या विशुद्धात्मकत्वात्‌, | 
ई र ` तदेकोध्वशिष्ट: शिवः. केवलो ऽहम्‌ 19 ४ 
म साल्य़धमेवाला नहीं हू, क्याँकि-सांख्य शास्त्र, विकार ह्य 
शुद्ध स्वरूपका उपदेश करता है, मै तो प्रथमसे ही शुद्ध-असंग | हे 
कार हूँ, अतः मुझे सांख्य-धर्मकी क्या आवश्यकता ? इह ४ रत 
मै शैव (शिवका उपासक ) भी नहीं है, क्योंकि-मे शिवखरूप |: 
पांचरात्रमतका भी नहीं हँ, क्योंकि-पांचरात्र-तन्त्रके अनुष्ठानसे? | 
'विष्णुस्वरूप तो मुझे सवेदा प्राप्त ही है, में जैनमतका भी नहीं ह, क्ष | 
जेन-शाखर अधर्मकी निवात्तेके लिये आदेश देता है, मैं तो सर्वदा 
| धर्मरहित परम-निवौण कैवल्य स्वरूप हूँ । मीमांसा आदिकेम 
भी में नहीं हूं, क्योंकि-मैं अक्रिय हूँ, अतः मीमांसकोसे उपदिष्टर 
: से पक मुझे कयों-हो १ जितने सत-मतान्तर है| 
क शुखस्वरूपकी तरफ ले जानेका साक्षात्‌. एवं प! छ 
“तन कर रहे हैं। मैंने अपने सर्वोत्तम, विशुद्ध-खं| २ 


साक्षात अनुभव किया तर ~ | 
स्वरूप शिब मैं हूं । है, . इसलिये सब्रे-शेष एक-केवल. फ्त ह 


` ग चोरे न चाधो न चान्त बाह्यं, : | 
गे मध्य न ति्‌ न पूर्वारादिक्‌। . 


| 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा ७५ 
वियद्व्यापकत्वादखण्डेकरूप: १ क कि 22 
तदेकोऊत्रशिष्टः शिवः केलो 5हमू ॥ ५ ॥ 
में ऊपर भी नहीं हूँ, नीचे भी नहीं हूँ, भीतर भी नहीं हूँ, 
बाहर भी नहीं हूँ, न वीच में हूँ, न तिरछेमें हू, न पूर्व एवं अपर दिशा 
४| अ हू, क्यों कि-में आकाशके समान व्यापक-अखण्ड स्वरूप हूँ, इसलिये 
परिच्छिन्न-स्थानोंमें में केसे आ-सकता हुँ । उपाधिके सम्बन्धसे भी 
भै खण्ड खण्ड नहीं हो सकता, खरडपना अज्ञानसे है मुममें 
पे | तीनकालमें भी अज्ञान नहीं है, इसलिये में सबका शेष एक-केवल 
| शिवरूप हू । 
न शुक्ल न कृष्ण न रक्त न पीत, 
न कुब्जं ने पीनं न हस्तं न दीधेम्‌ । 
अरूपं तथा ज्योतिराकारकत्वात्‌; E 
इ ` ~ तदेको>वशिष्टशिवः केवरोऽहमू ॥ ६ ॥ 
| मै श्वेत नहीं हू, काला नहीं हूँ, लाल नहीं हूँ, पीला नहीं ,हू 
0 कुबड़ा नहीं हूं, मोटा नहीं हू, छोटा नहीं हू, लम्बा नहीं हूं, क्याँकि- 
| शेतादि गुण माया के हैं, में मायास अतीत हुँ, रूपरंहित हूँ, सर्वे- 
$| प्रकाशक आत्म-ज्योति-स्वेरूप हूँ; सबका शेष एक-केवल शिव- 
सरूप हू । 
न शास्ता न शास्रं न _शिष्यो न शिक्षा, 
न च त्य न चाह न चाय प्रपश्चः। 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
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हे 
७६ निर्वाण-दशकमू | 


स्वरूपावबोधो विकल्पासहिष्णुः, ५ छ 

_तदेकोऽ्बशिष्टः शिवः केत्रलो ऽहम्‌ ॥ ७ । 

मैं उपदेश देनेवाला शासका नहीं हूँ, शाख नहीं हूँ, शिष्य 

एवं शिक्षामी नहीं हू । शास्त्र, शिष्य, शिक्षा, शिक्षक इत्यादि आ 

अज्ञानसे अतीत होते हैं, जब झुक स्वयं-प्रकारामें अज्ञान हीः 

तब शाख्रादि की कल्पना कैसे हो सकती है ? तू और मैं भी। 
है, आर यह प्रपळ्चभी नहीं है, क्योंकि-में स्वर्वरूपको जाने | र 
हू, या में विज्ञानघन स्वरूप हू, इसलिये तू-मे इत्यादि क ` 
में सहद नहीं सकता । अन्तमै सब से बचा हुआ एक-केवल £ 
स्वरूप में हूँ । | र |` 
न जाग्रन्न मे स्त्रमको वा सुषुप्ति- . 
. -ने विज्वोन वा तैजसः ग्राज्ञको बा। . 
अविद्यातमकत्वात्‌ त्रयाणां तुरीयः, - | 
| ` तदेकोी अशिष्टः शिवः केवलो ऽहम्‌ ॥ ८ | 
अमे जामत्‌, स्वप्न, एवं सुषुप्ति अवस्था नहीं हैं, क्यों? 
अवस्थाए स्थूल, सूच्म एवं कारण शरीरों के मिथ्या-अभिमा। ` 
अतीत होती काका या में इन शरीरों के अभिमानसे रहित हूँ, इस ` 
र आ उन शरीरोंमें होनेवाली अवस्थायें किस । 
क hr री ह तैजस एबं माज्ञमी में नहीं | ` 
६ र म तुरीय स्वरूप हूँ, इसलिये मग ` 
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| श्रीशळूरसक्तिसुधा ७७ 
अपि व्यापकत्वाद्धि तत्त्वप्रयोगात, 


| 
| 
| 
1 
| 
| 
4 
१ 





$ स्वतःसिद्धभावादनन्याश्रयत्वात । 
£ जगचुच्छसेतत्समस्तं 
|  जगचुच्छमेतर तदन्यत्‌, 
अ तदेको ऽवशिष्टः जिवः केवलो ऽहम्‌ ॥। ९ ॥ 


i | | 
शी. मैं व्यापक हू, इसलिये मेरा तत्त्व शब्दसे निर्देश किया जाता 
01 है। मै स्वतः सिद्ध सत्तावाला हू, अन्यआश्रय रहित हू, इसलिये 
क सुमी अट्ठैत-अखण्डस्वरूप आत्मासे अन्य यह सव ट्वेत-परिच्छिन्न 
[| अपञ्चरूप जगत्‌ तुच्छ है, मिथ्या दै । में सवेदा सर्वका शेष केवल 
। एक शिवरूप हू ! 
| न चेक तदन्यद्‌ द्वितीय कुतः स्यात्‌, _ 

न वा केवलत्व न चाकेवलत्वमू । 

न शून्य न चाशून्यमद्वेतकतात, 

कथ सवेवेदान्तसिद्धै त्रवीमि ॥ १० ॥ 
जब एक नहीं है, तब उससे अन्य दूसरा कहाँ से आवेगा ! ( 
यानी अंद्वेत- तत्त्व उसे कहते हैं कि-जह एक और अनेक कुछ 
मई भी न कहा जाय, एककी अपेक्षासे दो और दोकी अपेक्षासे एक 
फ। होता है, अवेत में अपेक्षा नहीं है, वह निरपेक्ष तत्त्व है, इसलिये 
| अद्वैत-तत्त्य एक एवं अनेक-भावसे विलक्षण है । अद्दैतम केवल 
# भाव भी नहीं हे एवं अकेवल-भावभी नहीं हे, वह तो केवल और 
अकेवलसे अतीत है । शून्य भी नहीं है। शून्य, सत्तारहितका नाम 


त | 


~? 
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७८ - आत्म-पश्वकमू 
हे, इसलिये स्वतः सिद्ध अद्वैत-तत्त्व शून्य नहीं हों सकता । शून्क 
प्रतिपक्षी अशून्य हे, जब शून्यही नहीं, तब उसका प्रतिपक्षी 
कैसा ? जिसको सभी. ही वेदान्त वाक्योंने सिद्ध किया है, उस 
में किन शब्दोंसे किस प्रकार वर्णन करूं! क्योंकि-बह शब्द-शक्ति 
अतीत है, जहाँ शब्दोंका उच्चारण करते हैं, वहाँ अन्य (हवेत) हीहे 
जाता है, इसलिये उसका शब्दोंके द्वारा कथन करना अशक्य है| . 
कर्थचित्‌ अतदूव्यावृत्तिस यानी निषेध-मुखसे उसका बोध हो सक 
हे | इसलिये उपनिषद्‌ वाक्य, उस तत्त्वका इशारेसे (लक्षणा-ृत्तिरे 
प्रतिपादन करते हैं, और साथही कहते हैं कि-इशारा (लक्षण 
छोड़कर लक्ष्य वस्तुका ही अनुभव द्वारा ग्रहण करो, वह स्वानुभबै 
वेद्य वस्तु है। 


यु 


~= ms 






॥ इति निर्वाणदशकंसमासम्‌ ॥ 


आत्-पञ्चकस्‌ | 
नाहं देहो नेन्द्रियाण्यन्तरङ्गम्‌, नाहंकारः प्राणवर्गो न बुद्धिः । 
दारापत्यक्षेत्रंवित्तादिदूरः, साक्षी नित्यः प्रत्यगात्मा शिबो.5हम ॥ ! 


भै पांच-महाभूतोंका वना हुआ महामलिन स्थूल देह नहीं ६ 
इसलिये स्थूल देहके धर्म,नाम-रूप, जन्म-मरण, मान.अपमानादि, र 
मको स्परी, नहीं कर सकते हैं। मे चक्षु रादि इन्द्रियाँ भी नहीं हुँ, अत 
उनके देखना, सुनना आदि धर्म, मुझ असंगमें आ नहीं सकते है| 
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श्रीशडूरसक्तिसुधा ७९ 


| ङ्ग भीतर रहनेबाला मन भी नहीं हूं, इसलिये सनकी सभी खट- 

। पट सुमसे वहुत ही दूर है । अहंकार भी मैं नहीं हँ, अंतएव 

| उसकी तुच्छता मेरेमें केसे आ सकती है? । में पांच प्रकारका प्राण- 

| बरी भीं नहीं हूँ, अतः उनके छुधा पिपासादि धमे, मेरेमे नहीं हैं 

| झैँ बुद्धि भी नहीं हू । खी, पुत्र, क्षेत्र, धन आदि तमाम संसारके 

| पदार्थासे में बहुत ही दूर हूँ, असङ्ग हूँ, अतः उनमें मेरी ममता कैसे 

| । हो सकती हे १ म॑ नित्य हूँ, साक्षी-दृष्टा हँ, प्रत्यगात्मा हुँ, शिव- 

| कल्याण स्वरूप हूँ । : ` क 

| रज्ज्वक्ञानादू भाति रज्जुयेथाहिः, 

स्वात्माज्ञानादात्मनो .. जीवभावः । 

| आप्तोक्ष्या हि भ्रान्तिनाशे स रज्जु- प 

| जीवो नाइँ देशिकोक्त्या शिवोऽइम्‌॥ २॥ 
जैसे अधकारादि-दोषसे रस्सीके न जानने पर बह रस्सी सपेरूपस 

दिखाई देने लगती है, तैसे सच्चिदानन्द-स्वरूप-त्रह्मात्मतत्त्वफ न 

| जाननेसे ही शुद्ध-आत्मा, कतो, भोक्ता, सुखी, दुःखी, आदि-जीव 

| भावसे आसने लगता है । जैस. किसी. यथाथे-देखनेवालेके प्रता 

भ्रान्ति नाश होनेपर सपैंका बाध होकर रस्सी:दीखने लगती 

हे, इसी प्रकार ्रह्मनिषठ-ब्रहम श्रोत्रिय सहुरुके तत्त्वमस्यादि महावाक्यके 

उपदेश द्वारा यथाथै--ञअपरोच् ज्ञान होनेसे “मैं दीन-हीन जीव नहीं 

हूँ, किन्तु शुद्ध-निर्विकार-असंग कल्याण रूप शिव हूँ, ऐसा मुमुचु 

निश्चय करता है-। ` ` 
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८० आत्म-पञ्चकम | 
| 

अमातीदै विश्वमात्मन्यसत्यं, सत्यज्ञानानन्दरूपे विमोहात्‌ | | 
निद्रामोहा्खप्नवचन्न सत्यं, शुद्ध: पूणो नित्य एकः शिवो ऽहम्‌॥ ३ र 

सत्यरूप, ज्ञानरूप, आनन्दरूप, एक-अद्वेत अखण्डरूप 
आत्मामं यह नामरूपात्मक जगत्‌ अविद्या-रूपी भ्रान्तिसे नहीं हे 
हुआ मी दीख रहा दै । इसलिये निद्रारुप-दोषसे दीखनेवाला स! ३ 
संसारके समान यह जायत संसार. मिथ्या-क्षणभङ्गर हे 
नहीं है, तमाम-अध्यस्त-संसारका अधिष्ठान, एकमात्र म हीर 
हुँ, मे.शुद्ध हूँ, पूर्ण हूँ, एक-अद्वय-शिव हू । 
नाई जातो न प्रवृद्धी न नशे, वेहस्योक्ताःप्राकृताः समधर्मा; । 
कतेत्वादिशरिन्मयस्यास्ति नाइँ-क्रारस्यैव ह्यात्मनो मे शिवो-5हम॥ । 

मैं जन्मा नहीं हँ, वृद्ध नहीं हुआ हूँ, अतएव मैं कदापि नष्टम 
होसकता हूँ जन्म, मरण आदि सब धर्म, अनात्म-प्राकृत शरीर 
हैं, मुक असंग शुद्ध-प्रकारा आत्माके नहीं हें. । कर्तापना, : भोक्तापर 
सुखित्व, दुःखित्व, आदि धर्म अहंकार के हैं, चेतन-शुद्ध आत्मारे 
धर्मे कदापि नहीं दो सकते, चेतन-आत्मा.तो मैं शुद्ध शिवरूप 


` सत्तो नान्यत्कद्भिदत्रास्ति दृष्यं, 
सवे बाह्य वस्तु मायोपक्लृप्म्‌ । 
आदशान्तर्भासमानस्य तुल्य, 
मय्यदवेते भाति तस्माच्छिवो5हमू ॥ ५ ॥ 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा ८१ 
मभ एक-अडैत, अखण्ड, आत्मा को छोड़कर और कोई दृश्य 
| पदार्थ तीनकालमें भी नहीं है । दपैण में भासमान कल्पित पदाथ 
| की तरह, यह तमाम नामरूपक्रियात्मक-सकल-संसार अघटघटना 
| पटीयसी-मायासे ही सुक अद्वेत-तत्त्वमे मिथ्याही भास रहा है । 
| इसलिये में कल्याणमय शिव हू, मुझसे अतिरिक्त कुछ भी नहीं हे। 


| चर्पट-पञ्जरिका 


॥ 

| एक समय आचाये भगवान्‌ श्रीशङ्करस्वामीजी श्रीकाशीमें गंगा- 

| सान के लिए जा रहे थे । मागेमें एक बूढा ब्राह्मण व्याकरणकी 

| 'इुछुज्‌ करणे' धातुको याद कर रहा था । उसकी ऐसी शोचनीय- 

| दशा देखकर आचार्ये श्रीशङ्करस्वामीजीने उसीसमय उसको निमित्त- 

! बनाकर संसारके सभी मनुष्याँको उपदेश देना प्रारम्भ कर दिया। 
वही उपदेश 'चर्पट-पञ्जरिका' नामसे संसारमें प्रसिद्ध हुआ । 










भज गोविन्द भज गोविन्द, गोविन्द भज मूढमते ! । 

रसे सन्निहिते मरणे,-नहि नहि रक्षति इञ्‌ करणे ॥ १ ॥ 
४2 ( प्रवषदम्‌ ) 

हे मूढ -बुद्धिवाले ! अब तू बूढ़ा हो गया है, मृत्यु भी समीप 

| ही हे, मृत्युके समयमें 'डुक्म्‌ करणे ' धातु तेरी रक्षा नहीं करेगी । 

| अतः तू इस व्यर्थकी दुन्त-खटाखटको छोड़कर भगवान्‌ श्रीगोविन्दका 

| एकाममनसे निरन्तर भजन कर । वृद्धावस्थामै हरिमजनको छोड़ 
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८२ -चर्पट>पञ्ञरिका: | 
पे पीछे नितान 5७ | 
कर व्याकरणके पीछे पड़ना नितान्त मूखेता है | मतलब कप 
ति-स्मृति हट 0 पढनेमें ७ गौ ८ | 
भ्रुतिस्ृति आदि -शाखः पढ्नेमे व्याकरण उपयोगी हे; ए, : 
बुढ़ापेमें प्रथम कई बर्षातक व्याकरण पढे और फिर शास्र पढे, वः 
समग्र ही कहाँ है ! ऐसी अवस्थामें -जितन[-बन सके उतना कष ३ 


का एकाअतासे भजन ही-करना चाहिये, : अभु-भजन ही. रू ३ 
सागरसे पार लगानेवाला है |. हि 
'बालस्तावतक्रीडासक्तस्तरुणस्तावत्तरुणीरक्त । 

._. देद्वस्तावचिन्तामम्नः) परे ब्रह्मणि कोऽपि न लग्न; ॥ भज, > 
--... है मूढ़मते ! जब तू बालक था,.तब खेल-कूदमे ही ! ए 

रहा, यानी खेल-कूदमें ही अपनी बाल्यावस्था: फजूल- खतम करई ३ 

जब तू. जवान हुआ, -तब -तू जवान-खीकी : सेवामें ही आह ई 

बनारहा, अर्थात्‌ अपनी-जवानी, खी-सेवामें ही लगा दी ।-और | ढु 

जब तू. बृद्ध होगया, तव अनेक चिन्ताओंमें डूबा हुआ है,.या क 

'ऽयाकरण्आदिको परिश्रेमसे पढ्कर, पण्डित बनकर, धन . 

कमा-कर,, फिर भी में खी-पुत्रादिकोंका लालन पालन करूं; इता 

अनेक मलीन चिन्ताओंसे आसित हो रहा है, परन्तु कभी हू : 
उस परह श्रीगोविन्द से परमॅ-प्ेम नहीं किया । बड़े हीं गू 
जाते है कि-तू अपनी तीनों ही अवस्थाओमै सुख-शांन्तिप्रद ४ य 
अजने भूल गया, सदा संसार ही आसक्त ना रहा हे श॑ 
अबंतो चेत; “गई सो राई अब राख रहीको ” सावधान मनते' 


हु 


इः 


हॅ 
ड्‌ 













गोविन्द भगवान्‌ का निरन्तर भजन कर मैरे दामा पर 
एल दोग ३: रन्तर भजन कर, .तेरे तमाम प्राप 
शान्त हो जायेंगे॥ २॥ -. = .; ; : . „` हा 


dl‘: 6012 
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| 
श्रीशङ्करसक्तिसुधा ८३ 
"अङ्ग गलितं. परितं सुण्डम्‌, दशनबिहीन जाते तुण्डम्‌ । 
|: द्रो याति गृहित्वा दण्डम्‌, तदापि न सुञ्चत्याशापिण्डम्‌ | भज० ॥ 
| . है मूह-बुडिबाले ! तेरे हाथ, पैर, आदि तमाम अङ्ग, गल गये 
हैं, यानी पेर और हाथाकी खाल लटक रही है, हाथ कंप रहे हैं 
| पैर लथड़ाते हुए चलते हँ, आँखोंमें गड्ढे पड़ गये हैं, गाल चैठे 
हुये हैं, कानोंस ऊचा सुनाई देता है, पेट पीठको लग रहा है, 
इत्यादि । शिर, डाढी, मूच्छ आदिके तमाम बाल रुईके गालेके समान 
श्रत होरहे हें । मुख, दातासे रहित 'पोपला. होगया हे; यानी मखमें 
एक भी दाँत नहीं हे । अब तू वृद्ध होकर कॉपतां हुआ लकड़ी 
टेक टेक करं चलता है, चलते चलते सांस भी फूल. जाता है, बंडी 
ही. परेशानी भोग रहा है; तथापि तू सांसारिक-आराओंके पिण्डको 
छोड़ता नहीं है, एक मिनिट भी शान्त होकरं उस भगवान्‌ का: भजन 
करना नहीं चाहता। हे सूखे! क्यों आंपही अपना शत्रुं बन रहा हे, मरनेके 
दिन नजदीक हैं, अबतो निश्चिन्त मनसे श्रीगोविन्दका भंजन कंर ॥२॥ 


पुनरपि जननं पुनरपि मरणभू, पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌। 

इह संसारे खळ दुस्तारे, कृपयाऽपारेः पाहि .मुरारे ! ॥ मज० ॥ 

` हे मूढमते ! अनादि कालसे तूने वारंवार असंख्य जन्म लिया 
यानी अनेक ऊँच नीच शरीर धारण किया । असंख्य चार फिर 

फिर उसी ही भयड्कर-सृत्युको पराप्त हआ । और असंख्य माताओंके 

ढुगैन्धमय कष्टप्रद उंदरोमे-सोयां, यानी तूने इस असार संसारके | 

जन्म मरण एवं गंभेशयनंरूपी चक्रमें असंख्य वारं फसकर -महोकष्ट 
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८४ चर्पेट-पञ्जरिका | 
उठाया । हे मूढ़ ! अब तो तू इस संसार-चक्रसे छूटने | 
उस मुरारि भगवान्‌ से प्रार्थना कर कि-हे मुरारि प्रभु! इस 

अपार संसार-सागरसे मेरा उद्धार कीजिये,में एकमात्र आपके ही गा 
हूँ। ओर हरदम उस कृपानिधि गोविन्द भगवान्‌ का स्व 
भजन कर ॥ ४ ॥ | 


दिनमपि रजनी सायं प्रातः, शिशिर-वसन्तो पुनरायातः 
काल; क्रीडति गच्छत्यायु-स्तदपि न सुञ्चत्याशावायुः ॥ 
क्रमशः वारम्वार दिन होता है, और जाता है, रात होती है 
जाती है, साम और सुबह होता हे और देखते देखते ही ३ 
जाता है, शिरिर बसन्त आदिक अनेक ऋतुएँ बारम्बार आ आकरर 
` देती हैं, इस प्रकार काल भगवानकी विचित्र क्रीडा निरन्तर होती ह 
है, और इससे आयु बरबाद होता जा रहा है, हाय ! तथापि मह 
खेदकी बात है कि-हे मूढुमते ! तू इस तुच्छ संसारकी आशाह 
प॒वनको छोड़ना नहीं चाहता । अरे मुर्ख ! काल देवताने तेरा ब 
कुछ तो अमूल्य आयु नष्ट कर दिया, अब बहुत. ही थोड़ा गर 
बच रहा दै, उसको तो तू सार्थक बना, उससे निरन्तर गोरि 
भगवान का भजन कर ॥ ५(॥ . ` 


` जटिलो: सणी ठश्वितकेशः, कापायाम्बरबहुकृतवेप; । - : 
पसननपि न च पश्यति लोकः, उद्रनिमित्तै बहुकृतवेषः || मव 
` पेट-भरनेके लिये कभी तो शिरपर जटाएँ रखकर ज | 
चना,' कभी शिरके सम्पूणे बालोंको सुड़ाकर ` मुण्डी बना, १ | | 
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| बालोंको नाँचवाकर जैन-साधु बना, कभी तो भगवाँ बस्न धारणकर 
। सन्यासी बना, इत्यादि अनेक-प्रकारके विविधवेष धारण किये, तथापि 
| मद-मनुष्य इस असार-संसारकी क्षणभक्कुरताको प्रत्यक्ष देखता हुआ 
| भी मोह ममतामें फँसकर उसे वह नहीं देखता । मतलव यह है 
इस शरीरादि-प्रपञ्च साररहित, दुःखमय एवं क्षणभकुर जानता हुआ 
भी मोहवश इन्द्रियोंके लालन-पालनके लियेही अनेक पाखण्ड-ढांगकर 
| अनर्थ कमाता है, और उस सत्य सनातन प्रभुको जानता हुआ भी उस- 
का तिरस्कार करता है, यह बडी ही आश्चयैकी बात है) अतः हे मूखे ! 
तमाम ढोंग एवं दम्भको छोड़कर श्रद्धा-पूणे निष्कपट-हृदयसे एकमात्र 
उस गोविन्द भगवान्‌ के भजन करनेमें कटिबद्ध होजा॥ ६॥ 





चयसि गते कः कामविकारः, शुष्के नीरे क; कासारः । 
क्षीणे वित्ते कः परिवारो, ज्ञाते तत्वे कः संसार; ॥ मज० ॥ 


अवस्था चली जानेपर काम-विकार शक्ति नहीं रहती । पानी सूख 
जानेपर तालाव नहीं रहता । धन चले जानेपर परिवार नहीं रहता, यानी | 
खरी पुत्र आदि परिवारका स्नेह तबतंक ही रहता हे-जबतक उसके ` 
पास धन रहता हे, जब धन नहीं रहता है, तब परिवारका स्नेह भी कपूरकी 
तरह उड़ जाता है । पैसे एक अखण्ड-अद्वेतरूप गोविन्दका यथाथे 
तत्त्व जाननेपर यह नामरूपात्मक क्लेशप्रद संसार नहीं रह सकता । 
इसलिये हे मूखे ! उस तत्त्वके साक्षात्कारके लिये गोविन्द भगवानका 
निरन्तर भजन कर ॥.७॥ 
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८६ चर्पट-पञ्जरिका 


अग्रे बहविः . पष्ठ. भान, रात्री -चिबुकसमर्पितजानुः | 
करतरमिक्षा तरुतरवासस्तदापे न “मुञत्याशापाश; ॥ मत, 


तपस्वी होनेक कारण आगे अभि जलती है, पीछे धूप पडती) 
एंबं दिगम्बर-नभ रहनेके कारण रातको घुटनोंके वीचमें डाढी क्ष 
सोना पड़ता है | अकिश्वन-अवस्थामें पात्रं न होनेसे हाथ ही फि 
पात्र बना है; वनवासी. होनेके कारण पेड़के नीचे सोना पडता . 
तथापि बड़ेही गजबकी बात हें. किस्सा तपस्वी विरक्त मी संता 
मोगविलासकी आशारूपी -फांसीको छोड़ना नहीं चाहता, . अश 
विरक्तपना एवं तपस्वीपना तभी ही शोमा देता है-जंब संसार 
तमाम आशाओंको छोड़कर एकमात्र गोविन्द भगवानका एकाग्र 
परम श्रद्धाभक्तिपूवक सजन किया जाता हैः। अंतः हे मूर्ख ! गोवित्त 
भजन कर, जिससे तेरी तपश्चयी एवं तितिक्षा सफल बनें ॥ द! | 


यावद्वि्तोपाजनसक्तस्तावन्निजपरिवारो रक्तः । 
श्वाय देहे,-वार्ता .कोऽपि न पृच्छति गेहे ॥ भज०॥ | ` 


जबतक मचुष्य धन. कमानेमें. समर्थ होता है उस 
परिवार-ङडुम्व उससे स्नेह करता है, “उसके आधीन. रहता है 
और पीछे वृद्धावस्था आनेके कारण, या रोगी हो जानेके कारण, श. 
निबेल' होजातीःहै, धन कसानेक्री सामथ्यै रहती. नहीं दे; तब प्र 
कुढुम्वीलोग उससे: बाततक भी करना नहीं चाहतेः। अतः हें मद 
इस स्षार्थी संसारके पीछे पागल भत बम, :उससे स्नेहः 


44“... “>... -.३>>>>>>-4.“ 22.२...“ प् 
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। 
| श्रीषङ्करसक्तिसुघा 2७ 


| निरन्तर गोविन्दप्रमुके भजनमें चित्त जोड़, यहीं कल्याण-प्रोप्तिकां 
| शान्त एवं सुखकारी आगे है ॥ € | . `` ` 5, 


| ‹ रथ्याचर्पटविरचितकथः, ` पुण्यापुण्यविवजितपंथः। `. 
| ` न खं नाहं नाग लोकः, तदापि किमर्थ क्रियते शोकः ॥ मज० ॥ 


मार्गमे पडे हुए चीथडॉको वीनकर उनकी -कन्था बनाकर 
उसको पहनता है, पुण्य एवं पापके मागेको छोड़कर शुद्ध विरक्त 
भागमें विचरता हे, “ तू नहीं, में नहीं; यह संसार भीं नहीं.हे, 
| किन्तु एकरस अखण्ड आत्म ही है” ऐसा वारंबार बोलता भी है, तथां” 
पि हे-मूखे ! तू शोक कयां करता है ? अर्थात्‌ विरक्त होनेपर भी अबतर्क 
हृदयसे कामनारूपी डाकिनी पूंणेतया निकली नहीं है | जबतकं 
उस डाकिनीका आवेश हृदयसे सवथा दूर न हो जाय, तवतक॑ आन- 
| न्दनिधि आत्माका पूण्‌-साच्षात्कार नहीं होसकता। ओर आत्मेसांच्षात्की- 
| रके विना मोह शोककी निवृत्ति भी नहीं होसकती ।'तरति शोकमात्मवित्‌ 
आत्माको अपरोक्ष जांननेबाला शोक नहीं करता, इसलिये हे. सँढ- 
| मते! उस गोविन्द-स्वरूपः आत्माको निरन्तरं भजन-चिन्त्रन कर, जिस 
से तेरे तुच्छ शोककी निवृत्ति. होजाय ॥ १० . ““- है! रट 


नारीस्तनभरजघननिवेशं; दृष्टा -मिथ्यामोहाेशम़ । 
' एतन्माँसवसांदिविकारं, मनसि विचारय . वाखारम्‌ ॥ मज? ॥ 


हे मढमते.! नारीके पीन-स्तन और पुष्ट जघन (पेडू) की रचना 
देखकर क्यों व्यर्थ हीं मोहका आवेश उत्पन्न कर विकारी बनता है। 
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८८ 'चपेट-पञ्जरिका 


रे मूर्ख ! इतना भी जानता. नहीं है कि-ये स्तन, जघन आरि 
मलीन, दुर्गन्धमय मॉस चरवी आदि गन्दे पदाथोँसे बने हैं, ) | 
प्रकार तू उनकी मलीनताका मनमें वारंवार विचारकर, थोर, 
स्वरूप श्रीगोविन्दभगवान्‌ का भजनकर, मोहावेशको शान्त क|! 


गेयं गीता-नामासहस्रं, ध्येयं श्रीपतिरूपमजस्रम । | | | 
नेये सञ्जनसंगे चित्त, देयं दीनजनाय च वित्तम्‌ ॥ मळ. 
` हे मूढमते! ससारका क्लेशप्रद गान छोड़कर गीताई | 
बिष्णुसहख-नामका ही निरन्तर गानकर । संसारका ध्यान सा 
भगवान्‌ श्रीविष्णुका ही सदा ध्यान कियाकर । नीच विषयीमा 
मनुष्यका संग छोड़कर, सञ्जन-विद्वान्‌ विरक्त महात्माओंके संगे! : 

चित्त लगा और दीन दुःखी जनोंको ही दान दियाकर तथा 

` गोविन्द भगबानका निरन्तर भजनकर ॥ १२ ॥ ह | 

भगवद्रीता किश्रिदधीता, गंगाजलल्वकणिका पीता | _ । 
येनाकारि गूरारेरर्चा, तस्य यमः किं कुरुते. चर्चा ॥ भन, | 
जिसने भगबद्रीताका थोडा भी पाठ किया हे, जिसने थो! । 
भी गङ्गाजलका पान किया है, और जिसने मुरारि-प्रभुकी पूजा की : 
उसकी यमराज क्या चचो कर सकता है? कदापि नहीं १ 
सकता दै । अतः हे मूढ़ ! यदि यमराजके भयङ्कर पाशसे बूटनाहैं । 
| च गाठ कर, गङ्गाजलका पानः कर एवं अगवानी पूजा क! र 
Sl ही परम सङ्गलसय-गोविन्द॒ भगवानका भजन किया क| ए 

यही संसारके कष्टोंसे छूूटनेका परम उपाय है॥ १३॥ 


i 
। 
| 
| 
| 
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| श्रीशङ्करद्क्तिसुधा ८९ 
व| कोऽहं कस्त्वं कुत आयातः, का में जननी को मे तात; | 
इति परिमावय सवेमसारं, सब त्यक्त्वा खम्तविचारम | भजऽ॥ 
र मैं कोन हूँ !' “तू कोन है?! “तु कहॉसे आया है?” «मं 
| हसे आया हूँ! ' मेरी माता कौन है ?' “मेरा पिता कौन है ? 
| इसका विचारकर, श्रेष्ट महात्मांओंसे इस विषयको पछाकर | रे मखै ! 
यह तमाम शरीरादि-संसार स्वप्न-ससारके समान असार एवं 
|| मिथ्या है, न कोई किसीकी माता हे, न पिता है, न कोई सम्बन 
। है, न शरीरादि भी हूँ, । यह सब स्वम्नके समान केवल झूठा ख्याल-मात्र 
॥ है। अतः इस क्षणभडगुर-संसारकी भावना छोड़कर एकमात्र उस 
| गोविन्द भगवान्‌ का निश्चिन्त मनसे भजन कर ॥ १४॥ :: 
| काते कान्ता कस्ते पुत्रः; संसारोऽयमतीव ` विचित्र; | 
| कस्य त्वे वा कुत आयातः, तस्तं चिन्तय तदिदं भ्रातः ! ॥ भज०॥ ` 
तेरी खी कोन है ? तेरा पुत्र कौन है ? यानी न कोई तेरी खी 
| | है एवं न तो कोई तेरा पुत्र है, व्यर्थ ही उनमें ममता बढ़ाकर क्यों 
| पागल हो रहा है ! यह संसार अत्यन्त विचित्र-स्वार्थप्रचुर है, अर्थात्‌ 
कोई किसीका नहीं है, जो कुछ वस्तु देखनेमें आती दै, वह कुछ 
| कालके बाद अवश्य ही अदृश्य हो जाती है। अतः हे भाई ! 
| किसका है ! और कहासे आया दै? इसका विचार कर, यदि 
सय विचार करनेमें असमथ है, तो विद्ठान्‌ विरक्त-महात्माओंके 


। पास जाकर इस विषयका विचार कर, और निरन्तर श्रीगोवि- 
पदका भजन कर ॥ १५ ॥ 
















es | 
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९० मनीषा-पश्चकम्‌ 


सुरतटिनीतरुग्रलनिवास!, शय्याश्रतरुमजिनं वासः | 
सर्वपरिग्रहमोगत्यागः» कस्य सुखं न करोति विरागः ॥ ऋ 
गङ्गा-किनारेके वृक्तकी मूलमें निवास करना, भूमि ही ` ॒ 
बनाना, मृगचमे ही पहिननेके लिये वस्न समचा, ` तमाम !' 
पुत्र, धन, मकान आदि परिग्रह छोड़ देना, और समस्त ३. 
विलासकी इच्छा तयाग करना ही वैराग्यका आभ्यन्तर एवं 
दो प्रकारका स्वरूप है| ऐसा वैराग्य किसको निर्मल सुख नहे. 
'यानी सबको सुख देता है | अर्थात्‌ विरक्त विद्वान्‌ पुरुष ही ह 
सुखी, सर्वेथा-निर्भेय, श्रेष्ठ एवं धन्य हैं। इसलिये हे मू 
शुद्ध वैराग्यकी प्राप्तिके लिये उस श्रीगोबिन्द भगवानका | १ 
भगवान्‌ की कृपासे ही मनुष्य विरक्त एवं विद्वान्‌ हो सकता है॥! 


° 


CN PS ir FE | 









॥ `इति चर्पटपञ्जरिका समाप्ता ॥ 
` मनीषा-पञ्चकम्‌ .. 
__ अवतरणिका | 
श्रीकाशी धाममें श्रीगंगाजीसे स्नान करके आ रहे थे। मार्ग 
देखा कि-सामनेसे एक चाण्डाल आ रहा है, भैले-कुचेले चीर 
गुदडी पहिना हुआ है, लम्बा कद है. लाल लम्बी दाढी है. 


होनेके कारण कुछ-कुछ श्वेत होगयी है, ऐसी ही लम्बीर 
पूरे हैं, हाथमें एक काडू है, साथमें दो काले-काले इरे । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| | श्रीशङ्करसक्तिसुधा ९१ 
| भ्राष्यकार उसको देखकर बचने लगे। परन्तु जैसे आजकल जाह्मण 
| झादिको देखकर भङ्गी, चमार आदि प्रायः बचते नहीं हैं, : किन्तु 

| भेटते हुए ही निकलते हैं । इसप्रकार वह चाण्डाल भी बचा नहीं, 

| किन्तु ज्यों ज्यों भाष्यकार हटते जायें, त्यों त्यां ऊपर ही चला 

। आवे, जब भाष्यकार हटते ही चले गये ओर कुछ बोले नहीं, 












| चाण्डाल--हे शङ्कर ! क्यों हटता हे ! हटनेका क्या कारण है? 
| क्या तू मुझमें और अपनेमें भेद समकता है! जैसा तेरा देह 
| पाँचभूतांका कार्ये हड्डी-मांस आदिका बना हुआ है, औरं मल-मूत्र 
| भरा हुआ है, ऐसा ही मेरा हे, तेरे ओर मेरे देहमें कुछ भेद 
॥ नहीं है | तेरे और मेरे आत्मामें भी भेद नहीं है; क्‍योंकि आत्मा 
१ सबका एक है, और शुद्धबुद्ध, नित्यमुक्त, निष्कल, निरञ्जनं, अखण्ड, 
एकरस है, इसलिये तुममें और सुझमें भेद नहीं दै | तूने सुके डॉट 
नहीं बतायी यानी अपने समीप आनेसे मुझे न रोका, खयं ही 
वचता रहा, इससे तुममें ब्राह्मण अथवा संन्यासीका लक्षण घटता हे, 
क्योंकि-आह्यण और संन्यासीका शान्ति ही परम भूषण है, ऐसा 
विद्वानोंका मत है । परन्तु तू मुझसे हटता क्यों है ? तेरे इटनेसे 
सिद्ध होता है कि-तुममें भेदबुद्धि दै, यदि ऐसा न हो तो तू मुझ 
| से बचता नहीं । सुनता हुँ कि-तू राङ्करका अवतार हे एवं अहेत 
“का प्रचारक है, शङ्कर तो समदर्शी हैं, ब्राह्मण, गाय), कुत्ते और 
¦ चारडालको एक-सा देखते हैं, तुममें भेदबुद्धि कहासे आयी ! 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








यदि तुममें भेदबुद्धि हे तो तू शङ्कर का अवतार नहीं है, छ 
वादका आचाय नहीं हे, वता तेरी बुद्धि यानी तेरा निरव 
Re 111: ॒ | । 
गुदडीमें लाल छुप नहीं सकते आचार्य, चाण्डालकी र 
_ और भाषणसे समझ गये कि-यह सामान्य मनुष्य नहीं हे, चाह 
के वेषमें विश्वनाथ मेरी परीक्षा लेने आये हैं । महात्माओंसे १ 
विवाद करना शिष्टाचारसे विरुद्ध है, ऐसा अपने मनमें विचार ॥ 
भाष्यकार आचार्य श्रीशङ्कर स्वामी अपनी वुद्धिका परिचय नौ 
स्तोत्र पढ़ते हुए देने लगे--- ह. | 
 जाग्रत्स्वमसुषुमिषु स्फुटतरा या संविदुज्जुम्भते, | 
या ब्रह्मादिपिपीलिकान्ततनुषु ग्रोता जगत्साक्षिणी । | 
सैवाई न च दृश्यवस्तिति इदपरज्ञापि स्यास्ति चेद, | 
चाण्डारोऽसतु सतु द्विजोऽस्तु गुरुरित्येषा मनीषा मम | | ! | 
त ( ज्ञानखरूप-आत्मा ) जाग्रत्‌ खप्न और स 
स्पष्टतर फैली हई : 
तर फेली हुई है -1--__ ९ । जो जगत्‌ की साक्षिणी है, बरहमाे के जो जगत्‌ की साक्षिणी है, त्रह्मासे के 
# इस घटनाके मूल श्लोक ये हे. 
सत्याचायैस्य गमने, " कद।चिन्भुक्तिदायकम्‌ ' | 

याथ मू 
काशीक्षेत्र प्रति सह गोर्या मार्ग. तु शङ्करम्‌ || - - 

. सितमबर इष्ट्वा, गच्छ गच्छेति चात्रवीत | 

शङ्करः सोऽपि चाण्डालस्त युनःप्राह शङ्करम्‌ || 

हला चतन्यमेव चैतन्यात । 
वर ! दूरीकतु वांछसि, किं ब्रूहि गच्छान्छेति ॥ ` 
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श्रीशइरसक्तिसुधा ९३ 


चींटी-तकके शरीरोंमें प्रोई हुई हे, वही में हू, दृश्य-जड-बस्तु देहादि 


॥ 

। | में नहीं हूँ, ऐसी जिसकी दंढूबुद्धि है, वह चाहे चाण्डाल हो, या 
| | चाहे वह हिज हो, वह तो मेरा गुरु ही है, ऐसी मेरी मनीषा 

अ यानी निश्चित बुद्धि है । | 

१ ब्रहेवाहमिदं जगच सकलं चिन्मात्रविस्तारितमू, 

| सर्व चेतदविद्यया त्रिगुणयाञ्शोप मया - कल्पितम्‌ । 

र इत्थं यस्य इढा मतिः सुखतरे नित्ये परे निमेले, 
चाण्डालोऽस्तु स तु दविजोऽस्तु गुरुरित्येषा मनीषा मम ॥ २॥ 

में और यह समस्त जगत्‌ ब्रह्म ही है, सर्वत्र शुद्ध-चिन्मात्र ही 

फैला प हे .और यह सर्व अशेष संसार तीन गुणवाली 
| अविद्यासे मैने कल्पा है; इस प्रकार सुखतर, नित्य, निमेल, परमा- 
 त्मामें जिसकी स्थिर एवं दृढ़ बुद्धि है, वह चाण्डालं हो, चाहे द्विज 

। हो, वह गुरु हे, ऐसी मेरी निश्चययुक्त-बुद्धि है। 

। शश्वन्नश्वरमेव विश्वमखिलं निश्चित्य वाचा. गुरो- 

"| नित्यं ह्म निरन्तरं विसता निव्याजशान्तात्मना । 

| भृतं भावि च दुष्कृतं प्रदहता संविन्मये पात्रके) ` 

| ग्रारव्धाय समर्पितं स्ववपुरित्येषा मनीषा मम ॥ ३॥ 

निष्कपट-शान्त-मनवाला, . नित्य-अह्मका निरन्तर विचार करने- 
। षाला, शुरुकी वाणीसे यह सब नामरूपात्मक विश्व सदा नाशवान्‌ 
| है, मिथ्या है, ऐसा निश्चय करके अंतीत एवं अनागत पापको 
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९४ मनीषा-पश्चकम्‌ 
जिसने ज्ञानमय अभिमें जला दिया है, और अपना शरीर 
अर्पण कर दिया दै, वह गुरु है, ऐसी मेरी बुद्धि है। 

या तिभेड्नरदेवताभिरहमित्यन्तः स्फुटा शृते, | 
यद्भासा इदयाक्षदेहविषया भाग्ति स्वतोऽचेतनाः। | 
तां भास्यैः पिहितार्कमण्डलनिमां स्फूर्ति सदा भावयन्‌, | | 
योगी निद्देतमानसो हि गुरुरित्येषा मनीषा मम ॥॥ 
जो स्फूर्ति (सत्ता-प्रकाश ) तियेक्‌, नर, एवं देवताओंसे % 
रूपसे हृदयके - मीतर- स्पष्ट ग्रहण की जाती दै, जिसके प्रक्र 
स्वयं अचेतन हृदय, इन्द्रिया, देह और विषय प्रतीत होते हैं, ह 
मण्डलके समान देहादि प्रकाश्यासे ढकी हुई आनन्दमयी सृति 
सदा भावना करता हुआ सुखी मनवाला योगी ही शुरु है, ऐ 
भेरी निश्चयवाली बुद्धि है ।. हक हि = 

यत्सोख्याम्बुधिलेशलेशत इमे शक्रादयो निशताः, 
 अच्चत्ते नितरां ग्रशान्तकलनेः उब्ध्वा -युनिनि्वेतः | 
यस्मिनित्यसुखास्वुधो गलितधीनेद्ोद. न ब्रह्मवित, . | 
थः कश्चित्‌ स सुरेन्द्रचन्दितपदो नूतं मनीषा मम॥ | 
जिस सुखरूप-समुद्रके अंशके अंशसे ये इन्द्रादि देवमी र 
होते हैं, अत्यन्त-शान्तवृत्तिवाले-चित्तमे जिस.तत्त्वको प्राप्त के 
सुखी हुआ जिस नित्य सुख-समुद्रमे लीन हुई बुद्धिवाला ब्रह 
नदी है, किन्तु साचांत्‌ जह्य दी है, बह जो कोई मी हो, सु 


| 
| 
| 
| 
भार | । 
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श्रीशञङ्करसरत्तिसुधा ९५ 
भे 


। वन्दित पदवाला है, यानी सुरेन्द्र उसके चरणोंकी बन्दना करता 
| है, निश्चय मेरी ऐसी बुद्धि है । | 


- 
= ~ > क 
fe 33. ४००... ०.3...“ WS te 


।  झाचाये भाष्यकारके इस कथनसे यह अभिप्राय प्रकट होता 
| है कि-बह्मविदुत्रक्नेद भवति? इस श्रुतिके अनुसार त्रह्ज्ञानीके लिये 
| विधि-निषेध आदि कोई कतेव्य नहीं है, वह संचका गुरु है, फिर 
| भी चाहे आप हो, चाहे में होऊ, जिन्होंने जीबोंके हितके लिये 
, शरीर धारण किया है, यदि वे विधिमें प्रवृत्त हों और निषेध से 
$ निवृत्त हॉ, तो भी उनकी क्या हानि हे? जैसा कि-भगवान्‌ ने 
| गीताम कहा हे-< 
प | यद्यदाचरति शभ्रष्ठस्तत्तदेवेतरो. जनः । 

स यत्प्रमाणं कुरुते, लोकस्तदनुंवतेते ॥ 

न मे पाथोऽस्ति कतेव्यं, त्रिषु लोकेषु किञ्चन | 
नानवाप्तमवाप्तव्यं, वर्त एव च कर्मणि ॥ ` 
यदि ह्यहं न वर्तेयं जातु कमो्यतन्द्रितः । . 
सम वत्मीनुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ! सर्वशः ॥ ` 
उत्सीदेयुरिमे लोका, न कुया कर्म चेदहम्‌ । 
संकरस्य च कती स्याझुपहन्यामिमाः प्रजाः || 


। 
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( गीता ३ । २१-२२-२३२४ ) 
| .. इसलिये रिष्टाचारके अनुसार मैं आपसे हटकर यानी बचकर 
५ चला हूँ, ऐसा न करूँ तो मैं लोकका हित न करके अहित करने- 
| वाला ठहरूँ । लोकमें मी ऐसा कहा है कि-जैसा देश वैसा. वेष 


९६ मोह-मुदर 


इस न्यायसे भी मैंने उचित ही किया हे, अनुचित नहीं किया | 
आपतो सबके गुरु सर्वज्ञ हैं ही, तब आपसे अधिक क्या हः 
आप सब जानते ही हैँ। | : 

चाण्डालरूप भगवान्‌ विश्वनाथ इतना सुनकर एवं प्र 
होकर आचार्य श्रीशङ्करख्ामीके प्रति “आपका अद्वैत-सिद्धान्त 


शिक एवं श्रद्वेय होगा ” ऐसा कहकर अदृश्य होगये । 


a CS hh i हः 











॥ इति मनीषा-पञ्चकं समासम्‌ ॥ 
_ मोह्मुदर 
मृद | जहीहि धनागमतृष्णां, कुरु सद्बुद्धि मनसि ट । | 
यछभसे निजकमोपात्त, वित्तं तेन विनोदय चित्तम्‌॥!| 
हेमूढ़ ! धन-सञ्चय की तृष्णा छोड़, मनमें संतोष रख भर! 
सद्बुद्धि धारण कर, तेरे कर्मके अनुसार धर्म एवं न्यायसे ह 
जो कुछ धन प्राप्त है, उससे ही चित्तको शान्त कर, यानी ए 
च्छा-लाभसे संतुष्ट होकर सवैदा प्रसन्न रहा कर | 
अर्थमनर्थं भावय नित्य, नास्ति ततः सुखलेशः सत्यम्‌ । 
तादपि नमाजां भीतिः, सत्रमा कथिता नीतिः ॥ १ 


खी, पुत्र, पन, मकान आदि पदार्थ, राग-द्वेष आदि अनेक ति. 
दोषोत्पत्ति द्वारा महा अनथै करनेवाले हैं, ऐसी तू निर 
भावना किया कर । उन पदार्थासे तनिक भी निर्मल सुख १ 
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सक्ता दै, ऐसा तू निश्चय रूपसे समझ, यानी उनमें तू सख- 

१ बुद्धिका परित्याग कर । घनवालांको, वद्माश-गुण्डोंकी तों बात 

ही क्‍या ? किन्तु अपने पुत्रसे भी भय बना रहता हे, ऐसा नियम 

सब जगह पाया जाता है, और विवेकविंचांरशील कहते भी हैं । 

"मा कुरु धनजनयोवनगर्वे, हरति ` निमेषात्कालः . सरवैमू । 

| मायामयमिदमखिलं हित्वा, ब्रह्मपदं प्रविशाशु विदित्वा ॥ ३ ॥ 

| मूख ! धनका, खी-पुत्र-आदि खजनाँका, एवं जवानीका 

| गर्व मतकर । याद रख, इन सबको एकही क्षणमें कालदेवता नष्ट 
| कर देता है, मायामय यह नामरूपात्मक मिथ्या जगत्‌ छोड़ कर 
सद्गुरुके उपदेशसे त्रह्मस्वरूप-आत्म-तत््त जानकर उसमें ही शीघ्र 

॥ प्रवेश कर, यानी अनात्मचिन्तन छोड़कर एकमात्र आत्मतत्त्वका 

ही निरन्तर चिन्तन कर। ` . 

। ` -नलिनीद्‌ल्गतजरवत्तरलं, तद्वञ्जीवनमतिशयचपलम्‌ । 
क्षणमपि सञ्जनसंगतिरेका, भवति मवाणवतरणे नौका ॥ ४॥ 
कमल-पत्रकें ऊपर रहे हुए जलके समान यह जीवन अत्यन्त 

ही चंचल है-क्षणिक है, यानी जीवनकें एकक्षणका सी विश्वास 

| नहीं किया जा सकता । अतः इस क्षणिक-असार-जीवनमें सत्संगति 
| ही सार हे,. एक-क्तणमात्रकी सज्जन विरक्त विद्वानोंकी संगति भी 
संसार-सागरसे तरने के लिये नौकारूप हो जाती दै । 


यावज्जननं तावन्मरणं, तावञ्जननी जठरे शयनम्‌ । 
इति संसारे स्फुटतरदोषे, कथमिव मानव ! तव संतोषः ॥ ५॥ 
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९८ मोह-सुहूर 
_ जवतक जन्मना है, तबतक भरना है, यानी मरनेके | 
ही जन्म लिया जाता है, और तबतक साताके गन्दे-उद्रभे ३ 
भी पड़ता है । इस प्रकार प्रतयक्ष दोषवाले महाअनर्थरूप असार रः 
में हे मूर्ख मनुष्य ! तुमको कैसे सन्तोष हो रहा है, अर्थात ग! 


संसारसे सन्तुष्ट होकर उसमें ही क्यों आसक्त वन बैठा है। | 
कामं क्रोध मोहं लोभं, त्यक्त्वाऽऽत्मानं भावय कोऽहम्‌ | | 
आत्मज्ञानविह्दीना मूढास्ते पच्यन्ते नरकनिगूढा: | | 
काम, क्रोध, लोभ एवं मोहका परित्यागकर 'में कौन है | 
प्रकार आत्माकी खोजकर, याद रख कि-आत्मज्ञानसे रहितः 
मनुष्य घोर नरकमें सर्वदा पच-पचकर महादुःखी होते रहते | 
सुरमंदिरतरुमूलनिवासः, शय्या भूतलमजिनं वासः। | 
सरबेपरिम्रहमोगत्यागः, कस्य सुखं न करोति विरागः | 

` एकान्त-देवमन्दिरमें या वृच्चके मूलमें निवास करना, 7 

को शय्या बनाना एवं सृगचर्भको वख बनाकर पहिनना ओरई 
3१, वन) मकान आदि सभी अकारके परिम्रहको छोड़ देना, त 
हृदय से भोग-वासनाका सर्वथा परित्याग करना, यही वैराग्यका | 
डक है। ऐसा निर्मल वैराग्य किसको सुख नहीं देता, यानी रे 
सुख. देता है, वैराग्य ही निर्मल सुखका सच्चा साधन है। 


रजी मिते पे कयी, मा इस यल विग्रहसंधी । 
भव समचित्तःसरवेत् लं, वाञ्छसयचिरादयादि विष्णुलम्‌ ॥ ८ 
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यदि तू शीघ्र ही उस आनन्दनिधि-परम-निर्भयःविष्सुपद्को 
प्रप्त करना चाहता है तो, शत्रु, मित्र, पुत्र एवं बन्धुवरैके साथ ` 
| यानी संसारकी तमाम वस्तुआर्क साथ विग्रह यानी द्वेष एव सन्धि 
भ यानी राग-आसक्तिके लिये यत्न मत कर | सव जगह सभी वस्तुओं 
र | भनें समचित्तवाला हो, अथात्‌ सर्वत्र तू एक आनन्दरूप चेतनतत्त्व 
। को ही देखाकर, जिससे विष्णुपद ग्रापतिके लिये प्रतिबन्धक राग- 
| रेष होने ही न पावे । 
र | त्वयि मयि चान्यत्रैको विष्णुव्येर्थं कुप्यसि संवेसहिष्णुः । 
| स्वेस्मिक्रपि पश्यात्मानं, सर्वत्रोत्सृज भेदाज्ञानम्‌ ॥ ९ ॥ 
| तुममें, मुझमें और अन्य सभी ही स्थानोमें एवं तमाम 
वस्तुओं में एक ही सबेव्यापक विष्णु-परमात्मा विद्यमान है, ऐसा 
| निश्चय कर । व्यर्थही क्यों किसीसे नाराज होकर तू क्रोध करता है, 


oR व 





नहीँ, अतः सभी ही पदार्थमें एक विष्णु रूप आत्माको देखाकर, 
ह और सर्वत्र भेद-बुद्धिरूप बिपरीत-भावनामयी अविद्या छोड़. । 
प्राणायामं प्रत्याहार, नित्यानित्यविवेकविचारम्‌ । 
जाप्यसमेतसमाधिविधानं, कुषेवधानं महदवधानमू ॥१० ॥ 


योगी-अह्यनिष्ठ-गरुओंके उपदेशानुसार बडी दी सावधानीसे 
प्राणायाम एवं प्रत्याहारका अभ्यास कर, और नित्यानित्य-वस्तुका 


विवेक एवं सत्यासत्यका निरन्तर विचार कर बौर जाप्यसहित 
समाधि का विधान भी महाप्रयत्नसे सम्पादन कर । 
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अध्कुलाचलसतस्युदा ५. अदपुरंद्रदिनकरदा:. 
न त्वं नाहं नायं लोकस्तदपि किमर्थ क्रियते शोक, ॥ 
सबसे बड़े आठ कुलाचल पवेत, क्षारोदधि क्षीरोदधि आहि. 


समुद्र, ब्रह्म, इन्द्र, सूर्य, रुद्र, आदि बड़े-बड़े देवता एवं, 


' और यह समस्त चतुर्दश भुवनरूप-लोक समुदाय भी नहीं 
“एक रोज मर मिट जायगा, यानी यह तमाम दृश्य-प्रपद्न स 
विनाशी एवं मिथ्या है, तथापि हे मूढ़ ! किसके लिये तृ 
करता. हे, क्यों हाय-हायकी होली हृदयमें मचाता रहता है 
कर शोकका अवसर ही कहाँ हे? . हः 


सुखतः क्रियते रामाभोगः, पश्चाद्धन्त शरीरे रोगः | 
यद्यपिलोके मरणं शरणं, तदपि न सुञ्चति पापाचरणम ||: 


दे मूढ़! प्रथम तो तू सुखबुद्धिसे बडी भारी उदस्डताए 

छ हु" उ द्विसे बडी भारी उद्दर्डताके! 
| 4 खी-मोग करता हे, और पीछे तेरे शरीरें बडा ॥ 
र य हो जाता है, इससे दुःखी | होकर रोता है, चिल्लाता है। हे एः 
यद्यपि तू त है कि-इस मर्त्यलोकमें अन्ततोगत्वा सबका ग 
गे विकराल पाशसे कोई नहीं बचने ' | 
र हा. लजाकी बात किः ` दोह 
दावा कप पापाचरय 


यावज्जीयो निवसति दे कुशलं तावत्पृच्छति गेहे | 
गतवति वायो देहापाये भार्या बिभ्यति तस्मिन्काये ॥ | 


| 
| 
। 
| 
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जवतक इस मलमूत्रके पात्ररूप-देहमें जीवात्मा निवास करता 
| | है, तबतक घरवाले सम्बन्धी लोग इस शरीरकी कुशलता पूछते हैं 
३| जब प्राणवायु इस शरीरसे निकल जाता है, और यह शरीर मरदा | 
वन जाता है, तब इसे देखकर निरन्तर प्रेम करनेवाली घरकी खास खी 
0 भी डर जाती है, उससे मुख सिकोड लेती है, एक क्षणके लिये भी 
| उसके पास बैठना नहीं चाहती । अतः हे मूख! अभीसे ही तू 
'॥ क्यों सावधान नहीं होता, इस तुच्छ-शरीरसे' एवं' इस शरीरके 
५| स्वार्थी सम्बन्धियोंस मोहममताः क्यों नहीं छोड़ता ! आखिर जूते 
| खाकर छोड़ेगा तो अवश्य ही. 
गुरुचरणास्बुजनिर्भरभक्तः संसारादचिराह्भव मुक्त; । 
सेन्द्रिमानसनियमादेव द्रक्ष्यसि निजहृदयस्थं देवम्‌ ॥१४॥ 
श्रोत्रिय-त्रह्मनिष्ठ सद्गुरुओंके चरणक्रमलोंका अनन्यभक्त बन। 
| 'बडी ही श्रद्धाके साथ उनके सदुपदेश ग्रहणंकरं, शीघ्र ही इस 
| असार-संसारके मोहममतामय बन्धनॉसे मुक्त होजां । विश्वास रख, 
इन्द्रिय एवं मनके संयमसे-एकाम्रतासे त अपने हृदयमें .साक्षीदृष्टा- 
रूप से रहनेवाले उस स्वप्रकाश सर्वात्मा भगवान्‌ का साक्षात्कार 
लेगा। 









॥ इति मोह-मुद्दरः समाप्तः ॥ 
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१०२ श्रीगङ्गाष्टकम्‌ 


| 
श्रीगङ्गाष्टकस्‌ | 

भगवति ! तव तीरे नीरमात्राशनोऽहं, | | 
विगतविषयतृष्णः कृष्णमाराधयामि । | 
सकलकल॒पभंगे ! . .खर्गसोपानसंगे, | 
.. तरलतरतरंगे ! देवि ! गंगे ! प्रसीद ॥ १॥ 
„ हैं सम्पूर्ण ऐश्वर्यादि षड्विध भगसे सम्पन्ना भगवती भागीएं 
हे सम्पूर्ण पापोंको ध्वंस करनेवाली! हे स्वरीकी सीढीसे स 
कराने वाली! हे अत्यन्त चञ्चल लह्दरोंबाली ! तुम्हारे पवित्र र 
तटपर बैठकर भें केवल जल-पान करता हुआ, विषय-भोगकी लाळ 
रहित होकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण-परमात्माकी आराधना करता हूँ। 
दिव्य स्वरूपवाली देवीं गङ्गे ! मझपर प्रसन्न होइये, आपके कि 
प्रसादस ही मेरा श्रीकृष्णाराधन सफल होगा। | 
भगवति ! भवलीलामोहिमाले ! तबाम्भः, ` | 
कणमणुपरिमाणं प्राणिनो ये स्पृशन्ति । 
अमरनगरनारीचामरग्राहिणीनां, 
विगतकलिकलङ्कातङ्मङ्के छुठन्ति ॥ २॥ 

हे सम्पूर्ण एश्वर्यादि षड्विधभगयुक्त ! भगवान्‌ महा 

जटा मुकुटमै मालारूप आभूषणके समान सशोभित देवी गौ! 
माणी वृदक समानथोड़ा-सा भी तुम्हारे जलका स्पर्श करते हैं, वे 
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| श्रीशङ्करसक्तिसुघा १०३ 

| कालके पापमय-कलङ्करूपी सलके उपद्रवसे रहित होकर देव-नगरी 

| झमरावतीकी चामर-प्रहण करनेवाली देवाङ्गना-अप्सराआँकी गोदमे 
लोटते हैं । 

ब्रह्माण्डं खण्डयन्ती हरशिरसि जटावल्लिमु्ञासयन्ती, 

स्वलांकादापतन्ती कनकगिरिगुहागण्डशेलात्स्लन्ती | 

श्लोणीपृष्ठे ठठन्ती दुरितचयचमूर्निभर भत्सैयन्ती, 


म्याव“ 
क 


॥ पाथोधि पूरयन्ती सुरनगरसरित्पावनी नः पुनातु ॥३॥ 
च ब्राण्डको फोड़कर निकलती हुई, भगवान श्रीमहादेवके 
ही 


ह गस्तकपर रही हुई जटारूपिणी-लताको प्रफुल्लित करती हुई, .स्वगे- 

¦ लोकसे नीचे गिरती हुई, सुभेरु-पवेतकी गुफा एवं पवेत-माला 
की विविध शिलाआंसे बहती हुई, प्रथ्वीके प्रष्ठ भागपर लोटती 

| हुई, पाप-समूहकी-सेनाको कड़ी फटकार देती हुई, समुद्रको भरती 

| हुई, देवलोककी पवित्र-नदी-भगवती-भागीरथी-गंगा हमें पवित्र करे | 
मञ्जन्मातङ्गकुम्भच्युतमदमदिरामोदमत्तालिजालं, 

स्नाने! सिद्धाङ्गनानां कुचयुगविगलक्कुङ्कमासँगपिङ्गम्‌ | ( 
सायं प्रातमुनीनां कुशकुसुमचयैष्छनतीरस्थनीर 

पायात्रो गाङ्गमम्भः  करिकलमकराक्रांतरंहस्तरन्गम्‌।।४।। 
स्नान करते हुए ह्वाथियोंके . कपोलॉसे भरती हुई मदरूपी 


सगन्ध पाकर आनन्दित हुए श्रमर=समूइसे युक्त, 
सनान के समय सिद्धोंकी ख्लियोंके स्तनद्वयसे बहे हुए केसरके 
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«>> छि, 
| 
| 
१०४ श्रीगड़ाष्टकम | 
सम्बधसे पीला-रंगवाला, प्रातःकाल व सायंकाल संध्या-बंदनके छ 
मुनियो द्वारा अर्पित कुश और पुष्पोंके समूहसे दृकाहुआ ह 
निकटका जल, तथा हाथियोंके बच्चों की सूण्ढोंसे रोके जानेके क 
वेगसे बहनेवाला, तरङ्गयुक्त परमपावन गंगाजल, हमारा कल्याण क्ष 
आदावादिपितामहस्य नियमव्यापारपात्र जलं, 


पश्चात्यक्षगशायिनो भगवतः ` पादोदकं पावनम्‌ । 







पादोद्की बनी । फिर भगवान्‌ श्रीशङ्करकी जटाओंका | श्राप 
षण-सणिके समान सुशोभित हुई। तत्पश्चात्‌ जहनु महि 
जंघासे निकलने के कारणः जहनु-कन्या जाहवी हुई । इसपर 
अनेक रूपोंमें प्रकट होनेवाली, सकल पापोंका नाश करोड, 
भगवती, भागीरथी, पुण्यशाली मनुष्योंसे देखीजाती है। “ 
दु पारावारबिहारिणी :.. भवभयंभ्रणीससुत्सारिणी । __ 
शैषाहेरनुकारिणी हरशिरोवल्लीदळाकारिणी, . _ 
काशीप्रान्तविहारिणी . विजयते गगा मनोहारिणी ॥६॥. 
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श्रीशङ्करक्तिसुघा १०५ 


पर्वतराज-हिमालयसे उतरनेवाली, अपने जलमें स्नान करने- 
बाले मलुष्योंका उद्धार करनेवाली, महासागरमें विहार करनेवाली, 
1 संसारके जन्म-मरणादि भय-समुदायका ध्वेस करनेवाली, शेष- 
नागके समान तिरछी-चालसे चलनेवाली, भगवान्‌ श्रीशङ्करके 


>. ५-० >>> «> 





मस्तकपर लता-पत्रके समान आकारवाली, परमपावनी-श्रीकाशी- 
जीके प्रदेशमें उत्तरवाहिनी होकर वंहनेवाली, मनको हरनेवाली 
श्रीगंगा-भगवंती विजयिनी हो रही है, अर्थोत्‌ श्रीगंगाजीकी 
सदैव जय है । | 


कुतो वीचिर्वीचिस्तव यदि गता लोचनपथं) 
त्वमापीता पीताम्बरपुरनिवासं वितरसि । 
त्वदुत्संगे गंगे! पतति यदि कायस्तजुसृतां, ` 
तदा मातः !. शातक्रतबपद्लामोऽप्यतिरघुः॥ ७ ॥ 


हे मातः गङ्गे ! यदि किसी-पुण्यके अभावसे आपके मनो 
की शोमा नेत्रॉके समक्ष आजाय, तो पुनः संसार्‌-सागरक 
ह. संकट-मय तरङ्ग का दशन कैसे होसकता दै? हे देवी! तुम्हारे 
| पवित्रजलका पान करने मात्रसे आप पीताम्बरधारी भगवान्‌ श्री 
| बिष्णुका पुर-बैकुण्ठघामका निवास देती हो। हे :मातः । यदि 
शरीर-धारियोंके शरीर, आपकी परम-पावनी .गोदमें छूट जाते हैं, 
। तो उस समय उस-आनन्दके समच देवराज-इन्द्रके-पद्की प्रापि 


| भी अत्यन्त तुच्छ प्रतीत होती है । 
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ककी ®. 
१०६ श्रीगङ्गाष्टकम्‌ | 
गंगे ! त्रेलोक्यसारे ! सकलसुखधूधौतविस्तीर्णतोये!, | 
पूंण-अह्मस्वरूपे ! हरिचरणरजोहारिणि ! स्वगेमार्गे ! | | | 
प्रायश्चित्तं यदि स्यात्तव जलकणिका ब्रह्महत्यादिपापे, | 
स्वां स्तोतुं समधैखिजगदघहरे ! देवि! गंगे! असीद॥ 
_ हे मातः गङ्गे! हे तीनों लोकांमें सारस्वरूपिणी ! है 
देवाङ्गनाओंके स्नानसे सुगन्धित विस्तीश-निर्मल जलवाली ! \ 
रहमस्वरूपिणी ! हे भगवान्‌ विष्णु के चरणोंकी रज (धूह) 
धोनेवाली ! हे स्वगेके मागेरूपिणी ! जब ब्रह्महर्‍्यादि-पापोंके ? 
श्चितके लिये आपके जलंका छोटा-सा कण-मात्र ही पयो 
अत एव हे तीनां लोकोंके तापोंको ध्वंस करनेवाली ! देवी ॥ 
तब आपकी स्तुति करनेमें कौन समर्थ हो सकता है ? अतः हे फ 
आप इम पर प्रसन्न होइये। | | | 
मातजाद्विवि ! शम्युसंगवलिते ! मौलौ निधायाञ्जरि, 
' तत्तीरे बपुषोञ्चसानसमये नारायणाङप्रिद्रयमू। 





RN 


£ 
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श्रीशङ्करसक्तिसुघा १०७ 
प्राण-प्रयाणका उत्सव हो, उस समय मेरी हरि-हरमें अभेद-भाव- 
बाली, अद्वैतात्मिका अविचल-अनन्या विशुद्ध प्रेम-भक्ति वनी रहे । 

| गाङ्गाष्टकमिदै पुण्यै, यः पठेत्रयतो नरः । 
|॥॥ सपापविनिर्युक्तो, विष्णुलोकं स गच्छति ॥ १०॥ 
ह| . जो मनुष्य शुद्ध होकर इस पवित्र गंगाष्टकका पाठ करता है, 
[| बह सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त होकर बिष्णुलोकमें जाता है । . 


Sus ae sana 











|} .॥ इति श्रीगङ्गाष्टकंसमाप्तम्‌ ॥ 

१०: 

| _ श्रीगोविन्दाष्टकम्‌ 

है सत्यं ज्ञानमनन्तं नित्यमनाकाशं परमाकाशं, ` 

त गोषठप्राङ्गणरिङ्गगकोलमनायासँ परमायासम्‌। | 
|  मायाकल्पितनानाकारमनाकारं नाकार 

. इमामानाथमनाथं प्रणमत गोविन्द परमानन्दम्‌ ॥१॥ 
जो परमात्मा सत्य (तीनकालमें मी अवाधित ) ज्ञान एवं 


| अनन्त ( देश काल एवं वस्तुकृत परिच्छेदसे रहित ) स्वरूप हैं! | 
॥ जो भूताकाशसे प्रथक्‌ होनेपर भी परम-चिदाकारां रूप हैँ, अथवा 
ठिद्ररद्दित-ठोस एवं नित्य-स्वयंप्रकाश-स्वरूप हैं. | वही निराकार 
| परमात्मा साकाररूपसे प्रकट होकर व्रजकी गो-शालाओंके पाजणे 
गो-बत्सोंके पीछे दौड़नेमें चपल बाल-कृष्ण श्रीश्यामसुन्द्र हैं. वस्तु- 
¦ गत्या बह प्रभु संसारके तमाम रमसे रहित निर्विकार - कूटस्थ हैं, 
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१०८ ` गोविन्दाष्टकम्‌ 


तथापि अंनादि-अविद्याके संम्बन्धसे कतृत्व भोक्तृत्वादि ६, | 
अनुभव करके श्रमयुक्त-से हो जाते हैं | यद्यपि वह परमात्मा रि 
निराकार हैं, तथापि अघट-घटनापटीयसी माया-शक्तिके स्न; 
बिविध दिव्यादिव्य अनेक शरीरादि के आकारसे प्रतीत प 
एवं समस्त चतुर्दश-भुवनके आकारसे विश्वरूप-विराट्‌ हो कर | 
होते हैं। जो प्रध्वीदेबी एवं लदमीदेवीके स्वामी हैं और आप | 
अनाथ (विना स्वामीके) स्वतन्त्र हूँ, उन परमानन्दप्रचुर गोर 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण-परमात्माको हे जीवो ! आप लोग श्रद्धामक्ति 
नमस्कार करो । वि । 
मृत्स्नामत्सीहेति यक्षीदाताडन'हेशव-संत्रास, | | 
व्यादितवक्त्रारोकितलोकालोकचतुदेशलोकालिम्‌ । | 
रोक्त्रयपुरभूलस्तम्मं लोकालोकमनालोकम्‌; 
लोकेश परमेशं ` प्रणमत गोविन्दं परमांनन्द्मू॥ ¦ 

ER है कृष्ण ! इस दूध, दही, भक्खन आदि समस्त 
पदार्थ युक्त गृहमे रहकर भी क्या तू मिट्टी खा रहा है ! इस 
पूछती हुई यशोदा-माता द्वारा की गई ताड़नासे बालकोचित- 
युक्त होकर, र हे सातः! मैने मिट्टी नहीं खाई है, सगर खाई 
तो यह. मेरा मुख देख ' ऐसा कहकर मिट्टी न खानेका प्रमाण र 
दद शि खोले हुए अपने झुखमें माताको लोकालोक-पर्वतसहित चौ 
काकि समुदायको दशन करानेवाले प्रभु श्रीकृष्ण ही भूभेवः स॑ 
तीन लोकरूपी पुरके कारणरूप आधार स्तम्भ हैं। अन्ये प्रकाशे 





















A 
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श्रीशङ्करपक्तिसुघा १०९ 


प. प्रकाशित न होने-पर भी जो अपनी स्वतःज्योतिसे समस्त लोकोके 
से) प्रकाशक-एवं जह्मादि देवोंके भी नियन्ता ईश्वर अन्तर्यामी हैं, उन 
क| परमानन्दस्वरूप _ गोविन्द-भगवान-श्रीकृष्ण परमात्माको हे जीवो ! 
आप-लोग श्रद्धा-भक्तिपूचेक नमस्कार करो। - 

₹/  अ्रैविश्परिषुवीरध्न॑ क्षितिमारञ्नं भवरोग्न, ` 

केवल्य॑ नवनीताहारमनाहारं अ्रुवनाहारमू | 

ह| वैमल्यस्फुटचेतोबृत्ति-विशेषामासमनाभासं, 

म शेवं केवलशान्तं प्रणमत गोविन्दं परमानन्दम्‌ ॥ ३ ॥ 
जो प्रभु, स्वर्गके शत्रु रावणादि वीरोंको ध्वंस करनेवाले, एवं प्रथ्वीके 
पापमय भारको हरनेवाले हैं, सद्गुरुरूपसे संसारके जन्म-मरणरूप 
| रोगको मिटानेवाले, केवल्य-मोक्षस्वरूप हैं, प्रेमभक्तिके वश होकर 
मक्खनका भोजन करनेवाले होने पर भी वस्तुगत्या .संवयं-आहारसे 
| रहित हैं, एवं जो विश्वके भक्षक हैं, अथवा जो सचिदानन्द स्वरू- 


क SR 0000 












इ. रागादि-दोषरहित विशुद्ध-त्रह्माकारमय चित्तवृति में विशेष-रूपसे प्रकट 
होते हैं, पर-प्रकाशसे प्रकाशित न होने वाले स्वयंप्रकाश स्वत;सिद्ध 
हैं। जो परमार्थतः कल्याण-स्वरूप एवं दृश्य-अपब्व के संसगैसे रहित 


| हे जीवो! आप लोग श्रद्धाभक्तिपूर्वक प्रणाम करो। 
। गोपालं प्रभुलीलाविग्रहगोपाठ कुलगोपालं, - 
गोपीखेलनगोवधनशतिलीलालालितगोपालम्‌ । 
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>> छ, 
१ १० गोविन्दाष्टकम्‌ | 


. गोमिर्निगदितगोविन्दस्फुटनामान बहुनामा, | 
 गोधीगोचरदूरं प्रणमत गोविन्दं परमानन्दम्‌ ॥॥ | 
जो प्रभ गौओंका पालन करनेवाले, एवं सर्वशक्तिमान छे 

कारण लीलाके लिये दिव्य-शरीर धारण करक पदिक 
रक्षा करनेवाले हैं । जो प्रभु कुलगोपाल हैं यानी (कु-प्रथ्वी, ल 
गो=इन्द्रिय) प्रथ्वीमें लीन होनेवाले शरीर एवं इन्द्रियोंकी प्रे 
करनेवाले हैं । गोपियोंके साथ खेल-[ क्रीडा ] करनेके लिये त 
धैन-पबेतको अंगुली पर धारणकर लीला-[ अनायास ] से १ 
बडे प्यारसे जो गोपोंकी रक्षा करनेवाले हें । वेदोंके द्वारा कहा? 
गोविन्द ऐसे स्पष्ट नामवाले होने पर भी जो राम ऋृष्णादि ऋ 
नाम वाले हैं | इन्द्रिय एवं बुद्धिकी विषयतासे पर यानी उनसे 
अगम्य हैँ, ऐसे परमानन्दस्वरूप गोविन्द भगवान्‌ श्रीकृष्ण प 
त्माको हे जीवो ! आप लोग श्रद्धाभक्तिपूवेक नमस्कार । | 


गोपीमण्डरुगोष्ठीमेद भेदावस्थमभेदाभं, 
. शश्वद्गोखुरनिधूतो दुतधूलीधूसरसोभाग्यम्‌ - 
श्रद्धामक्तिगृहीतानन्दमचिन्त्यै, चिन्तितसङ्घावं, 








करनेवाले हैँ, गोप, गोपी, गो, वत्स, आदि अनेक रूपोंसे 
होने पर भी जो वास्तवमै उन सबके सांथ अभेदरूपसे 
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| श्रीशङकरद्रक्तिसुधा १११ 

वि गौओंके खुरोंसे निरन्तर उडी हुई परम पवित्र धूलिसे पाण्डु- 

|| वर्ण होकर जो इससे अपना सौभाग्य माननेवाले हें । सात्त्विक 

श्रद्धा एवं विशुद्ध-प्रेमभक्तिके द्वारा जो परमानन्दरूपसे ग्रहण करने 

| योग्य हैं, वस्तुगया जो शब्दशक्ति एवं बुद्धिशक्तिसे भी अचिन्य 

र हैँ तथापि श्रुतियॉके द्वारा जिसका सद्भाव (सत्ता )निश्चित है । जो 

अत्यन्त सूच््म-दुलेच्य हैं, तथापि जो, “चिन्तामणिः के समान 

| भक्तोंके मनकी अभिलाषा पूणं करनेवाले हैं, ऐसे परमानन्द्स्वरूप 

पी गोविन्द भगवान्‌ श्रीकृष्ण परमात्माको हे जीवो ! आप लोग श्रद्धा 
भक्तिपूर्वक प्रणाम करो । 


खानव्याकुलयोपिट्ठर्रमुपादायागमुपारूढ, | 
| व्यादित्सन्तीरथ दिखख्रा झपादातुुपकषन्तम्‌ | 

॥ नितयशोकविमोई इद बुदेल्तस . ` `` 

` सत्तामात्रशरीरं प्रणमत गोविन्दं परमानन्दम्‌ ॥ ६॥ 


जो प्रभु, स्नान करनेमें व्यग्र गोपियोंके वख्चांको लेकर कदम्ब _ 
ऊपर चढ़ गये थे, एवं दिगम्बर ( नम ) होनेके कारण वख | 
| अहण करनेकी इच्छावाली गोपियोंको बल्न देनेके लिये अपने समीप 
| बुलाने लगे थे, ऐसी-विलक्षण-लीलायुक्त होनेपरभी जिसमें शोक 
> एवं मोह दोनोंका अयन्त अभाव है, अथवा इन दोनोंके मिटानेवाले 
| है जो खयंप्रकाश, विज्ञानघन, एवं सबकी बुद्धिमें साक्षी-द्ृष्टा रूपसे 
॥। वर्तमान हें, जिसका. सत्तामात्र-एकरस त्रिकाला-बाध्य अविनाशी 
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स्वरूप है, ऐसे परमानन्द स्वरूप गोविन्द भगवान्‌ श्रीकृष्ण परम 
को हे जीवो ! आप लोग श्रद्धाभक्तिपूर्वक नमस्कार करो | । 
कान्तं कारणकारणमादिमनादि कालघनाभासं, . 

. . - काठिन्दीगतकालियशिरसि नृत्यन्तं बहुनृत्यन्तम्‌। | 
कालं कालकलातीतं कलिताशेषं कलिदोषञ्नम्‌, | 
कालत्रयगतिहेतुं प्रणमत गोविन्द परमानन्दम्‌ || 

जो परमसुन्दर एवं सर्व जगतका कारण-प्रकृतिका भी ० 
अधिष्ठान हैं, जो सवका आदि-उत्पत्ति-स्थान एवं स्वयं अग 
(कारण-रहित) हैँ, प्रलय-कालके मेघके समान मनोहर श्याम सु; 
हैं, कालिन्दी-यमुनामें रहनेवाले कालिय-नागके फनपर नृत्य | 
एवं अनेक-रूपोंसे विविध नृत्य करनेवाले हैं, जगत के संहार 
महाकालरूप हें | भूतं, भविष्यत्‌, एवं वर्तमानरूपः काल और ई 
निमेष, काष्ठा आदि कलासे भी अतीत हैं.। सम्पूर्ण विश्वके रचने 
एवं कल्युगके दोषोंका ध्वंस करनेवाले हें । प्रातः मध्यान 
सायं इन तीन कालोंकी शीघगतिके कारण हैं, ऐसे परमान 
गोविन्द भगवान्‌ श्रीकृष्ण परमात्माको हे जीवो !. आपलोग # 
भक्तिपूर्वक प्रणाम करो । 


बुन्दावनशुवि इन्दारकगणदृन्दाराधितन्येह, 


कुन्दाभामलमन्दस्मेरसुधानन्दं सुहृदानन्दम्‌ | 
वन्याशेषमहामुनिमानसवन्यानन्दपदददन्द, ` 


वन्थाशेषगुणाब्धि प्रगमत गोविन्दं परमानन्दम्‌ | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 














श्रीशङ्करसक्तिसुधा ११३ 


बृन्दावनकी पबित्र भूमिमें रासलीलाके समय देवताओंके 
समुदायसे तथा “ वृन्दा ' नामकी वनदेवतासे पूजित एवं प्रशंसित 
दिव्य-कीड़ावाले एवं कुन्द्पुष्प (चमेली) के समान सुशोभित निमैल 
| मन्द हास्यसे अस्रततुल्य परमानन्द देनेवाले हैं । सवेभूतोंके सुहृद- 
भक्तजनके लिये जो परमसुखरूप हैं एवं विश्व-वन्दनीय अशेष नार- 
दादि महामुनियों के मानस-भवनमें जिनके परमपावन आनन्दप्रद 
'| ध्येय चरणकमल विद्यमान हैँ । जो अशेष शान्यादि कल्याण गुण- 
गणके समुद्र हैँ, ऐसे परमानन्द स्वरूप गोविन्द भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
। परमात्माको हे जीवो ! आपलोग श्रद्धाभक्तिपूवैक नमस्कार करो । 
| गोविन्दाष्टकमेतदधीते गोविन्दापितचेता यो 
गोविन्दाच्युत माधव विष्णो गोकुलनायक कृष्णेति । 
गोविन्दाङप्रिसरोजध्यानसुधाजलधोतसमस्ताघो, 
गोविन्द परमानन्दासृतमन्तस्थं स समभ्येति ॥ ९ | 

गोविन्द भगवान्‌ श्रीक्ृष्णचन्द्रमें अपने चित्तको अपण यानी 
करके, और श्रीगोविन्द-प्रभुके चरणकमलाँका ध्यानरूप असुत 
जलसे समस्त पापोंका विनाश करके, जो प्रभु-प्रेमी महानुभाव, दे 
गोविन्द्‌ ! हे अच्युत ! हे माधव ! हे विष्णो! हे गोङुलनायक ! हे 
कृष्ण ! इत्यादि प्रभके परमपावन नामोँको भक्तिपूवेक पुकार कर 
इस गोविन्दाष्टकका प्रेमपर्वेक पाठ करता है, वह प्रभु-भक्त, निःस- 
| न्देह 'परमानन्दःस्वरूप, अस्॒त-स्वरूप,' एवं सवेमूतोंके हृदयमें 

| सात्तीरूपसे स्थित गोविन्द भगवान्‌ को प्राप्त होता हे । 

. ॥ इति श्रीगो विन्दाष्टकस मातम ॥ . 
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अक्ट | को. 
११४ उपदेश-पञ्चकम्‌ 





उपदेश-पञ्चकस्‌ - ` 

जिस समय सहेश्वर-परावतार भगवान्‌ आचार्य श्रीशङ्कर ह 
जीका वैदिक-धमेका उद्धार एवं अवेदिक-धर्मका मर्दैनरूपी झक 
कार्य समाप्त हुआ । ओर श्रीशाङ्कर स्वामीजी महाकेलासका 
करनेके लिये उद्युक्त हुये, उस समय श्रीस्वामीजीके समीप श्व 
गृहस्थ, ब्रह्मचारी, एवं संन्यासी शिष्य मण्डली विरोषरूपसे उपः 
थी, क्याँकि-प्रथमसे ही उनलोगोंको श्रीस्वामीजीने अपने रा 
समय वतला दिया था। उसः सभी प्रकारकी ष्क 


विनम्र प्रार्थनासे श्रीशङ्करस्वामीजी अन्तिम उपदेश देने जों 
रहोकोमें संक्षिप्त हे-- 


` वेदों नित्यमधीयतां तदुदितं कर्म खनुष्ठीयतामू, 
तेनेशस्य विधीयतामपचितिः काम्ये मतिस्त्यज्यताम । 
पापोघः परिधूयतां भवसुखे दोषोऽ्नुसंधीयता- , . . 
मातेच्छा व्यवसीयतां निजगृहाचूर्ण विनिर्गम्यताम्‌ ॥! 


सदा छगादि वेदोंका अध्ययन करो । वेदोंमें कहे इए याग; 
होम, तप; जपं आदि शुभ कर्मोका श्रद्धा-भक्तिके साथ अर्वा 
करो। इन शुभः कर्मोके अह्यांपेण द्वारा एकमात्र उस जं 
चराचरव्यापी, परमेश्वरक्ी निष्काम प्रेमसे उपासना करो। इंस * 


| 
। 
| 
| 
ह 
| 
| 
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| श्रीशडूरसक्तिसुधा ११५ 
| संसारकी तुच्छ कामनाओंमें, अथवा सकामकर्मोमें, अपने चित्त को न 
` | लगाओ । घुरी वासनारूप पाप समुदायका सदाचार एबं सहिचा- 
रसे नाश करो । संसारके क्षणिक, दुःख-बहुल, नाममात्रके विषय- 
| सुखोमें दोषोंका वारंवार अनुसंधान करो । प्रवल तत्त्वजिज्ञासाके 
छ| लिए विवेकादिद्वारा महाग्रयंत्न करो | अधिकार 'परिपक्क होनेपर मस- 
क| तास्पद-ग्रह का शीघ्र ही याग करदो अथोत्‌ संन्यास ग्रहण करो । 
सङ्गः सत्सु विधीयतां भगवतो भक्तिटेढा5धीयताम्‌ 
शान्त्यादिः परिचीयतां तरं कर्माशु संत्यज्यताम्‌ । 
सद्विद्वाचुपसृप्यतां प्रतिदिनं. तत्पादुके सेव्यताम्‌ , . 
.„ ब्रहमेकाक्षरमथ्येतां श्रतिशिरोवाक्यं समाकण्येताम्‌ ॥ २॥ . 
: सदाचारी, उदार-चरित, पवित्र, महानुभावाँका सदा ` संगं 
| करो। उस-जगन्नियन्ता, आनन्दनिधि, विश्वनाथ, भगवान्‌ में अनन्य, 
निष्काम, प्रेममयी .दृढ़ भक्ति धारण करो । शान्ति, दान्ति, उप- 
रति, आदि दैवी गुणोंका निरन्तर सञ्चय करो । राग-द्वेष-प्रचुर, 
च्यम्रता-सम्पादक-कर्मोका शीघ्रही परित्याग करो । बरह्श्रोत्रिय, त्रह्म- 
| निष्ठ, विरक्त, विद्वान महापुरूषोंके सदा समीप जाओ, और उन 
महापुरुषोंकी पोटुकाओंका सेवन करो; यानीउनकीयथाशक्य सेवा- 
शुश्रुषा करके उनके सदुपदेशारूप-आज्ञाआका पालनः. कर उनके 
। इपापात्र बनो । ७%रूप-एकाचर त्रह्मका अर्थानुसंघानपूर्वक निरन्तर 
चिन्तन करो । और वेदोंका स्ोत्तम-शिरोभागरूप-उपनिषद्‌ के 
महावाक्योंका अर्थ सहित उन महापुरुषोंस श्रवण करो । 


| 
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११६ उपदेश-पञ्चकम्‌ | 
` वाक्यार्थश्च विचार्यतां श्रुतिशिरःपक्षः समाश्रीयतामू , | 
दुस्तकात्सुविरम्यतां श्रुतिमतस्तर्काध्चुसन्धीयताम | | 
ब्रह्मास्मि विभाव्यतामहरहगेवः परित्यज्यताम्‌ , 
देऽहमतिरुऱ्यतां बुधजनैर्वादः परित्यज्यताम्‌ || 
. अयमात्मा ब्रह्म “अह ब्रह्मस्मि’ 'तत्त्वमसि’ जञानं बरन | 
महावाक्योंके अर्थ का उन महापुरुषोंके द्वारा एकाग्रताते हि 
करो । वेद-शिरोमणि-उपनिषद्‌-भागसे प्रतिपादन किया हुआ 
सिद्धान्तरूप-पन्षका वडे ही आदरपूर्वक आश्रय करो । बहि 
इुरामही मनुष्य-परिकल्पित, अमाणशून्य झूठे तकै-वितकोँसै उप; 
रहो, भ्रुति-सम्मत सत्तकाँका अनुसंधान करो | भें सच्चिदानन्दः 
प्ण-निय-शुदध-बुद्ध-्रहा- 'इस-अकार निरन्तर . अपने ऋए 
आसस्वरुपकी दृढ़ भावना, रक्खो। जाति, कुल, विद्या, अ 
मायिक पदार्थोका गर्व अभिमान एकदम छोड़ दो । न्ष 
उच्छ, मलीन शरीर आदिमें अहं बुद्धिका शीघ्रही परित्याग र 
शय, ब्रह्मनिष्ठ, विरक्त, विद्वानोंके साथ मिथ्या वाद विवाद र 
करो। यानी उनसे बतलाये हुए शाख्-सम्मत सत्पथका  श्रद्धाके स 
अवलम्बन करो] . | 
शु्याधिश् चिकित्स्यतां अतिदिन भिक्षौषधं गुज्यताम्‌ , | 
a विषहातां न तु वृथा वाक्यं समुचचार्यताम्‌, | 
जनकृपानेष्ठ्येमुत्सुज्यतामू ॥१ 















< 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा ११७ 
। छुधारूप-रोगके निवारणके लिये प्रतिदिन मिक्षारूपी अपधि 
| का सेबन करो यानी आषधिकी तरह भिच्षाऽन्नका अनासक्तिसे 
सेवन करो । स्वादिष्ट-भोजनकी कदापि अभिलाषा न करो | प्रार- 
| व्धवश जेसी भित्ता सिल जाय उसीमें ही संतोष करो । शीत-उष्ण्‌, 
9 मान-अपमान, सुख-दुःख, आदि इन्दरोंको आनन्दसे.एवं निश्चिन्त 
| भावसे सहन करो । भूलसे भी कभी व्यर्थ वाक्यका उच्चारण मत 
|| करो । उदासीनता यानी असङ्ग-निर्विकार-शान्त अबस्था हरदम 
| धारण करो । और अन्य मलुष्योंकी ऋपाकी इच्छा तथा निष्ठुरता 
। का परित्याग करो । 














एकान्ते सुखमास्यतां परतरे चेतः समाधीयताम्‌ , 
पूर्णात्मा सुसमीक्ष्यतां जगदिदं तद्वायितं इस्यताम्‌ । 
पराक्रम प्रविलाप्यतां चितिबलान्नाप्युत्तरे रिष्यताम्‌ , 
परार्धं त्विह अुज्यतामथ परन्रह्मात्मना स्थीयताम्‌ ॥ ५॥ 





एकान्त, पवित्र, शान्तःस्थानमें बड़ी ही प्रसन्नताके साथ वैठो । 

, उस सच्चिदानन्द सवीत्मा नारायण-तत्त्वमें अपने चञ्चल-चित्तको स्थिर 
करो । ऊपर-नीचे, भीतर-बाहर, सभी दिशाओंमें ठसा-ठस परिपूणे 

उस एकमात्र पूर्णोत्मा ब्रह्मका ही अनुसंधान करो । 'नाम-रूपात्मक 
जगत्‌ को सिथ्या-कल्पित-समभकर उसका अधिष्ठान त्रह्मतत्त्वभें 
| वाध कर दो । निर्मल-तत्त्वज्ञान के प्रभावसे सञ्चित कर्मोका नाश 
केर दो एवं क्रियमाण कमसे लिपायमान सत होओ । यहीँ आन- 
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११८ काशी-पश्वकमू 
न्दसे प्रारव्धकर्म भोग लो | और सदा सर्वथा अपने 
परन्रह्ममय स्थिति सम्पादन करो । 
यु; श्ोकपश्चकमिदे, प्रपठन्‌ मजुष्यः, | 
| संचिन्तयत्यचुदिनं स्थिरतामुपेत्य । 
तस्याश॒ संसृतिदवानलतीव्रघोर- | 
तापप्रशान्तियुपयाति चितिग्रसादात | 
| जो कोई सञ्जन, आचार्यंश्रीशङ्करस्वामीप्रणीत इन पांच ॥ 


E 

| 
क 
| 





का बड़े प्रेमसे पाठ करता है, और प्रतिदिन चित्तकी 
साथ उनके अर्थोका चिन्तन करता है | शुद्ध आनन्द-चेतन | | 
विमल कपासे.उसके संसाररूपी दावानलसे पैदा होनेवाले आष : 
सिक आदि): तीव्रतर तापोंकी शान्ति हो जाती दै । 


| इति उपदेशपञ्चकंसमात्तम्‌-।। 






~ 0 


काशी पंचकम्‌ 
मनोनिश्त्तिः परमोपशान्तिः, सा तीय मणिकर्षिका.च। 
शानग्रवाहा विमठादिगंगा, सा काशिका 5हं निजबोधरूपा ॥॥ ` 
संकए्प-बिकल्परुप मनकी निवृत्तिरूप जो “संसार की 1 ' 
उपशान्ति हे, बही सब तीथोंमें श्रेष्ठ मणिकर्णिका तीर्थ है।* 
'अह ब्रह्मास्मि? 'सबै खल्तिदं ब्रह्म’ 'आनन्दो ब्रह्म! इत्यादि £| 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा ११९ 


1! 
है] 
| 
| 
॥ 
i 


| औ भगवती गंगांजी है। ओर अखण्ड अद्वितीय स्वस्वरूपका परोक्ष 
| अनुभव ही श्रीकाशीजी हे । वही स्वप्रकाश ब्रह्मरूप कांशी भै ई । 


| यस्यामिदै कल्पितमिन्द्रजालं+ चराचरं भाति मनोविलासम्‌ | 


| सचित्सुवैका परमात्मरूपा, सा काशिकाजञ्दै निजबोधरुपा ॥ २॥ 
| जिस स्वाधिष्ठान ब्रह्मरूप काशीमें यह समस्त नामरूपात्मक 
क जगत्‌ इन्द्रजालके समान कल्पित हे । यानी रस्सीमें सर्पकी तरह 
0 अध्यस्त हे । इसलिये वस्तुगत्या न होता हुआ भी यह चराचर 
| विश्‍व, केवल सनकी अबिद्यामयी कल्पनाओंसे ही दिखाई दे रहा 
"| है। सत्यस्वरूप, ज्ञानस्वरूप, आनन्दस्वरूप एक-अद्वितीय-परमात्म- 
| तेत्व-अखण्ड अनुभवरूप जो स्वप्रकाश काशी है; वहीमैहुँ। 
कोशेषु पंचस्वधिराजमाना, बुद्धिमेवानी ग्रतिदेहगेहम्‌ । 
साक्षी शिवः सवगतोऽन्तरात्मा, सा काशिकाऽहं निजबोधरूपा ॥ ३॥ 

प्रत्येक प्राणियोंके देहरूपी गृहके अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, 
विज्ञानमय, एवं आनन्दमयरूपी पांचकोशों में विवेक विचारवाली 
| जो बुद्धि विराजमान है, वही साक्षात्‌ भवानी-पार्वती हे । और 
|| सबेत्र सदा परिपूर्ण सबका अन्तरात्मा साज्ञी-कूटस्थरूप जो शिव है 
6 बही स्वप्रकाश अखण्ड-साच्षात्काररूप काशी है,- वही मै स 


काऱ्यां हि काशते काशी, काशी सवग्रकाशिका । 
सा काशी विदिता येन, तेन ग्राप्त हि काशिका ॥ ४॥ 
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उज्ञानरूप दृत्तियाँका सतत प्रवाह ही निर्मलता आदि गुणोंबाली ` 


| 


| 


| 


| 


ees A i >... 


1 

१२० ॥ काशी-पैचकमू | 
शरीररूप या नगररूपसे प्रसिद्ध स्थूल-जड़-काशी में चेतन, 
सूद्म-काशी प्रकाश रही दै, यानी चेतनरूप काशी “सव छू 
सवढोक एवं सब पदारथाँको प्रकाश करती है । जिस महानुमाई 
उस खयं ज्योतिखरूप अन्तरात्मरूप काशीको जान लिया हे, | 
ही वासतवमें काशीकी प्राप्ति की है । | 


काशीक्षेत्रं शरीरं त्रिभुवनजठरे व्यापिनी ज्ञानगंगा, 
भक्तिः श्रद्धा गयेयं, निजशुरुचरणध्यानयोगः र | 

` निशवेशोऽयं तुरीयः, सकल-जनमनः साक्षी्तोऽन्तरात्मा 
` देहे सर्व मदीये यदि, वसति पुनस्तीथेमन्यत्किमस्ति ॥१ 
`, विचित्र-एवं अद्भुत-रचनावाला यह शरीर ही काशी क्षेत्र [| 
तीनों भुबनोंमें ओत-प्रोतरूपसे व्याप्त होकर रहनेवाला जो केश 
ज्ञान हे, वही श्री गंगाजी है, उस चेतन-तत्त्वमें अनन्य-भ किशर 
सात्त्विक श्रद्धा ही श्रीगया तीर्थ हे । अद्वेत-त्रह्मात्म-तत्त्वके उपदेश. 
श्रोत्रिय ब्हमिष्ठ सद्गुरु के चरणोंका ध्यान-योग ही श्रीप्रयाग तीष]. 
तथा सुकल प्राणियोंके सभी ही मनांका साक्षीरूप निर्विकार १ 
तुरीय अन्तरात्मा है, बही श्रीकाशी. विश्वेश्वर महाम्रसु हैँ । १ 
भकार जब इस मेरे देहरूपी काशीमें ही सब असली तीर्थ ब 
हैं, तब युके अन्य स्थूल नकली तीर्थाकी क्या आवश्यकता है! 
यानी स्थुल तीर्थका सेवन. सूच्मतीर्थके साक्षात्कारके लिये है, र 
सूक्ष्म-तीर्थका साक्षात्कार हो जाता है, तव स्थूल तीर्थाकी कुठ ` 
आवशयकता नहीं रहती | जैसे भोजन जन्य तृप्तिके लिये ही | 


| 
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| ` श्रीशङ्करस्रत्तिसुधा १२१ 
३ | 


, पत्तल, दोना आदिका महण किया जाता है, जव तृप्ति हो जाती 
दै, तव उन पत्तल आदिको फेंक दिया जाता दै, उनकी कोई आब- 
| यकता नहीं रहती । Cte तर 
प्रभ-तब क्या प्रसिद्ध काशी आदि तीर्थ, तीर्थरूप नहीं हैं । 






`. उत्तर-लौकिक स्थूल काशीआदि तीर्थ, ्रपञ्चासक्त मनुष्योंके 
| तिये ही तीर्थ रूप हैं, वे उनको: सन्मागे में प्रवृत्त करंनेके लिये 
अवलस्बन हो जाते हैं । विरक्त विद्वान्‌ महापुरुष उन स्थूल तीर्थोसे 
ही सन्तुष्ट नहीं होते । जो स्थूल-स्थानांको ही तीथे मानता है, उसको 
सूल ही फल होता है । प्रत्येक स्थूल-तीर्थाका भाव (रहस्य) सूचम- 
अध्यात्मिक तीर्थोमें ही पर्यवसन्न होता है । जैसे शाख्रमें कहा हे- 
काशीको श्रीशंकरने त्रिशूलके ऊपर रक्खा दै, इसलिये उसका प्रल- 
यमें भी नाश नहीं होता, इत्यादि । परन्तु बुद्धिमान्‌ मनुष्य, उसका 
| आध्यात्मिक-रहस्य सममे विना 'सिर्फ स्थूल-क्राशी अलयमें भी नाश 
| रहित हे, ऐसा केसे मान सकता हे | स्थूल काशी ऐसी किसप्रकार 
हो सकती दै? उसका आध्यात्मिक रहस्य इस प्रकार है-भगवान्‌ 
| भीरोकर कल्याण स्वरूप हैं, सर्वके आत्मा हैं, स्वयं-अक्राशमान 
| साच्ची हें । उनका त्रिशूल, मायाके सत्त्व रजः और तमोरूप तीनों 
| गुण हैं । उनके ऊपर अर्थात्‌ गुणांतीत-भावमें काशी. को. रक्खा 
| गया है, गुणातीतका ही प्रलयम नाश नहीं होता, अतः. वह काशी. 
| स्वरूप हे ! जेसे स्थूल :काशीमें. स्थूल गंगाका प्रवाह है, वैसे 
| उस चेतन काशीमें जह्याकार-इत्तिका प्रवाह रूप ज्ञानमयी गंगा है । 
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१२२ . काशी-पैचकमू: 


जैसे स्थूल गंगा निर्मल होनेके कारणं दूसराँको भी निर्मल छ 
है, वैसे ही ज्ञान-गंगा भी परम-पवित्र होनेसे अन्योंको भी 
पवित्र बना देती है | भगवान्‌ ने गीतामें कहा हे- 
: नहि ज्ञानेन.सहशं पवित्रमिहं विद्यते । ( ४।३८ ) - 
` ज्ञानके समान इस संसारमें और कोई पवित्र वस्तु नहीं 
अतः जिस महापुरुषको सर्वोत्तम विशुद्ध-आत्म-तीथेका पूणु! 
साक्षात्कार हो जाता है, तब उसक़ो लौकिक तीर्थासे कुळ भी | 
जन नहीं रहता | लौकिक-तीथै वैराग्य, तितिक्षा, सत्संगति आहि 
द्वारा आत्म-तीर्थकी प्राप्तिमें सहायक हें. | जब तीर्थोका भी 
रूप महान्‌-सर्वव्यापक .विशुद्ध-आत्मा की प्रां्ति हो जाती है, ह 
स्वभावसे ही तमाम स्थूल-परिच्छिन्न-तीर्थोका . उस अपरिक्छ 
तीथेमें समन्वय हो जाता हे । अतः भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कह! 
यावानर्थ उद्पाने, सर्वतः संप्लुतोदके.। 


00 


तीथोदिकोंकी कोंकी इ भी आवश्यकता नहीं रहती । | 
॥ इति भीकाशी पंचक समातम्‌ ॥ : 
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श्रीशङ्करस्षक्तिसुघा १२३ 


वेदान्त-सुधा 
[ शतञछोकी ससुद्धतकतिपयः्ोकसंग्रहः ] | 
षन्तो दए्टख्निशुवनजठरेसदुरोज्ञानदातुः , 
| स्पशीस्चेत्तत्र कल्प्यः स नयति यदहो स्वणेतामश्मसारम्‌ । 
न स्पशेत्वं तथापि श्रितचरणयुगे सदुरुःस्रीयदिष्ये, 
स्वीय साम्यं विधत्ते भवति निरुपमस्तेन वा5ठौकिको5पि॥ १॥ 
इस त्रिलोकीमें ज्ञानदाता सदूशुरुकी कोई उपमा नहीं देखी 
गयी | यदि उन्हें पारसकी उपमा दी जाय तो वह लोहेको केवल 
| सोना बना देता है---उसे पारस नहीं बनाता । किन्तु सदगुरु तो 
अपने युगल चरणाका आश्रय लेनेपर शिष्यको अपने ही समान | 
॥ बना लेते हैं। इसलिये वे उपमारहित और अलौकिक हैं | 
| | यइच्छ्रीखण्डब्ष्रसृतपरिमलेनामितोऽन्येऽपि दक्षा; + 
शश्वत्सौगन्ध्यमाजोऽप्यतनुतनुसृतां तापयुन्यूलयन्ति । 
 आचायीलुब्धनोघां अपि विधिवशतः संनिधो संस्थितानां, 
चेधा तापं च पापं सकरुणहदयाः खोक्तिमिः श्ालयन्ति॥ २॥ 


निस प्रकार चन्दनवृक्षकी फैली हुई सुगन्धसे सदा सुबासित 
होकर आस-पासके अन्यवृक्ष भी स्थूल शरीरधारी आणियोंके तापको. 
` शान्त कर देते हैं, उसी प्रकार जिन्हें सद्गुरुसे आत्मतत्त्वका ज्ञान 
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१२४ " वेदान्त सुधा ` | 

ग्राभ हो गया हे, वे दयालुचित्त पुरुष अपने उपदेशसे अपने | 

पवर्ती पुरुषोके आध्यात्मिकादि तीनों अकारके ताप और का | 

वाचिक, मानसिक तीनों प्रकारके पापोंको घो डालते हें | 
आत्मा चिद्वित्सुखात्मानुभवपरिचितः सवदेहादियन्ता 
स्य गृढवुद्धिभजति ननु जनो5नित्यदेहात्मबुद्धिम । 
बाह्येऽस्थिज्रायुमज्ञापलरुधिरचसाचभमेदोयुगन्त-' * ` 

` विण्युवरलेप्मपूर्ण खपरवपुरही संविदित्वापि ` भयः ॥३॥ 

*  देहस्नीपुत्रमित्रानुचरहयवषोस्तोपहेतु्ममेत्थ, ` . .. 

` ` सर्वे खायुनेयन्ति प्रंथितमलममीं मांसमीमापयेह । . 

` - एते जीवन्ति येन व्यतरहृतिपटो येन सौभाग्यमाज- | 


:. «रे ग्राणाधीशमन्तृगेतममृतमसुं नैव मीमांसयन्ति ॥ | 
आत्मा, सत्‌ , .चित्‌ और सुखस्वरूप है; वह अनुभव! 
सकल देहादिका नियन्ता माना गया हे । ऐसा होनेपर मी मूढबु 
परा > इस अनिल-देहमे ही आत्मबुद्धिका सेवन करताह। 
सव लोग अपने और पराये शरीरोको बाहरसे हड्डी,.स्नायु, मज 
मास) रुधिर, चर्बी और मेदयुक्त तथा भीतरसे प | 
८०७५ भरा णां जानकर भी, ये देह, खरी; पुत्र; “मित्र, - सेव 
साधन हैं. ऐसा संमंभकर इस मांत 
सुप्रसिद्ध मानवजीवनको नष्ट कर देते 
सव जीवन धारणः करते हैं, अपनें-अपे 


मीमांसामें ही अपने 
और जिसके द्वारा ये 
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बहम  संमर्थ होते हैं, तथा जो इनके सौभाग्यका कारण, हे 
| झपने अन्तःकरणमें स्थित उस .प्राणाधीश असृत-तत्त्वका वे मूढ 
जीव कुछ भी विचार नहीं करते हें । : | 
. खं वाले रोदमानं ` चिरतरसमयं शान्तिमानेतुमग्र 
द्राक्ष खाजूरसाम्रं सुंकदलमथंवा ` योजयत्यम्बिकांऽ्य | 
तद्चेतोऽतिमूढं ` वहुजननभवान्मौल्यसंस्कारयोगा- `` 
| दुत्ोधोपायैरनेकेरवंशसुपनिषद्बोधयामास सम्यक्‌ ॥.५॥ 
जिस प्रकार चिरकालसे रोते हुए अपने 'बालकको शान्त कर- 
नेके लिये माता उसके आगे अंगूर, खजूर, आम. अथवा केला 
आदि रख देती है, उसी प्रकार अनेकों वार उत्पन्न होने और मरनेके 
| शरण, मूढंताके संस्कारोंका योग होनेसे अति मुग्ध और विवश हुए 
' इस चिंत्तको उपनिषद्ने वोधश्राप्तिके अनेकों उपायाँद्वारा खूब 


॥ संममाया है । | बु 

यंत्मीत्या ग्रीतिमात्रं तनुयुषतितनूजाथेमुख्य॑ स तस्मा- . . 

|| .... ेयानात्माऽथ शोकास्पदमितरदतः श्रेय एतत्कथ्‌ खात । 

| मार्याच् जीवितार्थी वितरति च वपु! खात्मन;श्रेय.इच्छ- 

| स्तस्मादात्मानमेव ग्रियमधिकसुपासीत विद्वान्न चान्यत्‌ ॥ ५ ॥ 

। जिसकी प्रीतिसे ही अपना. शरीर, खी, पुत्र ओर धनं आदि 

|| मीतिपात्र होते हैं, बह आत्मा ही. उन सबसे अधिक प्रिग्र-तम हे | 
आत्माके सिवा और सब पदार्थ तो शोकके ही स्थान हे; इसलिये वे 


Ss 
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१२६ ' वेदान्त-सुधा. 


प्रिय कैसे हो सकते हैं ? यह बात स्पष्ट देखनेमें आती है कि. 
जीबनको बचानेके लिंये मनुष्य खी आदिको न्योछावर कर देता 
ओर अपने सुखके लिये (कोई घोर बिपत्ति उपस्थित होनेपर) था; 
शरीर मी दे डालता है। इसलिये विद्वान्‌ को चाहिये कि-सबसे ग्रा; 
प्रिय अपने आत्माकी ही उपासना करे, ओर किसीकी नहीं | 
भय; प्रेयश्च. लोके द्विविधममिहित काम्यमात्यन्तिकं च, 
काम्य दुःखेकबरीजं क्षणल्रविरसं तञ्चिकीपन्ति जु ह 
ब्रहमवात्यन्तिकं  यन्निरंतिशयसुखस्यास्पर्द संश्रयन्ते 
तत्तज्ञास्तच काठोपनिषदमिहितं षड्विधायां च बल्स्याम्‌॥\ 
लोकमें श्रेय (कल्याण-समुन्नति) और प्रेय (प्रिय लगनेक 
पदार्थ) दोनों ही काम्य और आत्यन्तिक रूपसे दो-दो प्रकारके वक्त 
गये हें । उनमें काम्य- श्रेय (खगादि ) और प्रेय (खी-पुत्रादि) 
9 एकमात्र दुःखके ही वीज और पलभरमें ही फीके पड़ जानेवाहे। 











मूखंलोग ही प्राप्त करना चाहते हैं । किन्तु आत्यन्तिक [झे 

एवं श्रेय तो ब्रह्म ही है, जो सर्वाधिक अखरड-सुखका | | 
ओर जिसका तत्त्वज्ञानी पुरुष ही आश्रय लेते हैं । उसका 
निषद्की छे; अकारंकी बज्ञियोमें निरूपण किया गया है | 
आसाम्मोधेस्तरङ्गोञ्म्पहमिति गमने भावयन्नासनख, 
bs सण्रिइमिति वाऽस्मीन्दरियाथग्रतीतो । 
न कादिति शयनविधौ मग्न आनन्दसिन्धा 
शुशु; स खळ तनुभृतां यो नयत्येबमायुः ॥ “| 
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अजज. 


श्रीशङ्करक्तिसुधा १२७ 


जो-मनुष्य चलते समय ऐसी भावना करता हे कि-भैं आत्मा- 
रुपी समुद्रकी ही एक तरंग हू आसनपर स्थित होते समय सोचता 
है कि-मैं सवोचुगत ज्ञानरूपी धागेमें पिरोया हुआ एक मनका हूँ? तथा 
इन्द्रियोंके विषयोंकी प्रतीति होनेपर-अकस्मात्‌ यह समझने लगता है 
कि-'अहा! मै तो उनमें आत्माका ही दंशेन करके आनन्दित हो रहा 
। हृ और जव सो जाता है तो अपनेको आनन्दसमुद्रमें ही इवा हुआ 

जानता. है । देहधारियोंमें जो पुरुष इस प्रकार अपनी जीवनयात्राका 

निवाह करता है, वह निश्चय ही एक .अन्तनिष्ठ झुमुछ है । 
. नैर्वेद्यं ज्ञानगर्भ द्विविधमभिहितं तत्र वेराग्यमा्य, 
` आयो दुः्खावलोकाङ्कवति ग्रहसुहृत्युत्रवित्षेपणादेः | 

अन्यज्ज्ञानोपदेशाद्यदुदितविषयेः वान्तवद्धेयता स्या-. 

ठत्रज्यापि द्विथा स्यान्नियमित्मनसां देइतो गेहतश्च॥ ९॥ 
| नेवेद्य और ज्ञानगर्भ नामोंसे वैराग्य दो प्रकारका कहां गया हे । 
| इनमें प्रथम (नेर्वेद्य ) प्रायः घर, मित्र, पुत्र और धनादिकी लालसामें 
दु/खोंको : देखनेसे हुआ करता है; और दूसरां ज्ञानोपदेरा प्राप्त कर 
चुकनेपर उक्तं वस्तुओंमि वमन किये हुए पदार्थके समाने हेयबुंडि हो 
जानेसे होता हे । इसी प्रकार संयमी पुरुषोंका संन्यास भी दो प्रकार- 
का ही होता है । प्रथम वे घरका लाग करते हैं और फिर देहका . 
| अभिमान भी छोड़ देते हैं। - 
यः कभ्ित्सौख्यहेतोखिजगति यतते नेंव दुःखस्य हेतो 
देहेहेता तदुत्था स्रविषयममता चेति दुईखास्पदे दे । 


ब 
| 
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जानन्रोगाभिषातादनुभवति यतो नित्यदेहात्मंबुद्धि- 
: भार्यापुत्रा्थनाशे व्रिपदमथ परामेति नारातिनाशे 1१० 
त्रिलोकीमें जितने जीव हैं, वें सव सुखके लिये ही प्रयत्न करते 
हँ- डुःखके लिये नहीं। दुःखके स्थान दो ही हैं--प्रथम' देह 
अहं-बुद्धि होना और दूसरे उस अहं-बुद्धिसे आत्मीय (देह-पुत्रारि 
विषयोंमें ममता उत्पन्न हो जाना | इसीसे लोग [आत्माको शरीरसे ; 
भिन्न] जानकर भी मोहवश इस शरीरमें ही नित्य आत्मबुद्धि का 
उसके रोग ओर आघातं आदिका कष्ट सहते हैं, तथा ममताके कार 
ही खी या पुत्रके नष्ट हो जानेपर तो बडी विपदूमें पड़ जाते है 
किन्तु शत्रके नष्ट होनेपर नहीं) ` ` . .. 
तिछ्ठन्गेहे गृहेशोऽप्यतिथिरिव निजं धाम गन्तुं चिकीएु-. 
` देहस्थं दुःखसोख्यं न भजति सहसा निर्ममत्वाभिमानः । . . 
) - आयात्रायास्यतीदे जलद्पटलवद्यात यास्यत्यवश्यं - 


। 


) 


दैहाद्यं सबेमेवे ्रविद्वितविषयों यश्च तिष्ठस्ययलः ॥११॥ 

जिसे [गृह आदिमे] ससत्वका अभिमान नहीं हे, वह गृहर | 
पुरुष भी, अपने निर्दिष्ट स्थानको जानेकी इच्छावाले अंतिथिके समान | 
एद रहता हुआ भी. इस शरीरके सुख-ढुःखसे सहसा' लिप्त नही 
होता । । है कि-आकाशमें स्वत; हीं उठने और लीने होते 
वाळे बादलोंके समान ये शरीरादि समस्तवर्गमें जो पदाथ -आनेवाते | 
हैं, वे अवश्य आयेंगे और जिने जाना है, ने अवश्य चले जावर, ' 


५» 
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भीरङ्वक्तिुधा ११९ 

[इससे आकारास्वरूप मुझ आत्माका कोई हानि-लाभ नहीं है] इस 

प्रकार यथावत्‌ जानकर वहः किसी. प्रकारका यत्न नहीं. करता हुआं 

तिश्विन्त शान्त एवं निस्प्रह' रहता. है । | | 
. कामो बुद्धाबुदेति प्रथममिह. मनस्युदिशत्यधैजातं, : 
तहुह्ातीन्द्रियास्येस्तदनधिगमतः क्रोध आविभषेत्य । 
प्राप्तावरथस्य संरक्षणमतिरुदितो लोभ एतत्त्रयं स्यात, ` 
पां पातहेतुस्तदिह मंतिमता त्याज्यमध्यात्मयोगात ॥१२॥ 
सबसे पहले बुद्धिमें कामहीका उद्य होता हे । इससे मनुष्य 
| मनमें नाना प्रकारके पदार्थांका संकल्प करके उन्हें अपने इन्द्रियरूप 

( पुसे ग्रहण करने लगता है । जब उनकी प्राप्तिमें बाधा पड़ती हे 

गे क्रोधका आविभोव हो जाता हे । और यदि वे.पदार्थ प्राप्त हो 

गये तो उनकी रक्षाका विचार होने लगता हे--यही लोभका उदय 

'है। ये तीनों ही सबके पतनके कारण. हें । इसलिये बुद्धिमान पुरु- 

एको आत्मविचाररूपयोगके द्वारा इन्हें त्याग. देना चांहिये। ः 

दान ब्रह्मार्पणं यत्क्रियत इह नृभिः. स्पात्॑माऽक्रोधसंज्ञा, 

: शद्धास्तिक्यं च सत्यं सदिति परमतः सेतुसंजञं चतुष्कम्‌ । 
तत्स्यादूबन्धाय जन्तोरिति चतुर इमान्दानपूवैश्वतुमि 
स्तीर्त्या भ्रेयोष्म्रत च श्रयत इह नर; खगेति ज्योतिरासिम्‌ ॥१३॥ 
इस लोकमें मनुष्यद्वारा जो कुछ त्रह्यापेण बुद्धिसे दिया जाता हे 

| दान हे, क्रोध न होना ही 'क्षमा' है, आस्तिक्य (शास्र एवं 


| 


| 
| 


ar 
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१४० वेदान्त-सुधा 


$श्वरमे विश्वास होना) ही “श्रद्धा कहलाता है, तथा सत्स्वरूप ब्रह्म | 
(सय है| इनके विपरीत जो अदान, अक्षमा, अश्रद्धा, और असय 
उन चारोंका नाम ही 'सेतु है । वह सेतु ही जीवके बन्धनका कारण है | 
अत; इन चारोंका दान आदि चार साधनॉसे पारकर मनुष्य कल्या | 
रूप अमृतको प्राप्त कर लेता है; और इन्दींसे उसे स्वगैलोक तथा | 
ज्योतिःस्वरूप त्रह्मकी भी प्राप्ति होती है । | | 


अन्ये देवातिथिम्योऽपितममृतमिदं चान्यथा मोघमन्नं, 

' यश्चात्मार्थ विधत्ते तदिह निगदितं मृत्युरूपं हि तस्य 
लोकेच्सौ केवलाघो भवति तनुभृतां केवलादी च यःस्यातु, | 
त्यक्तवा प्राणाग्निहोत्रं विधिवदनुदिन योऽश्चुते सोऽपि मले॥!॥ 
जो. अन्न [.बलिवेश्वदेवद्वारा ] देवताओंको और आये हुए अति 

` धियोंको अर्पित कर दिया जाता हे वह अस्रतरूप- होता है । उसे | 

विना वह निष्फल होता है । जिस अन्नको पुरुष केवल अपने है | 

शरीरके पोषणके लिये पकाता है, वह तो उसकी स्त्युरूप ही क| 
गया ह | देहधारियोंमें जो पुरुष [ विना किसीको दियि.] अकेला है| 
भोजन करता दै, वह तो मानो केवल पापरूप ही है, और जो निप्र 








निष्फल-निःसार्‌-जीवनवाला ही मनुष्य है | 
खाज्ञानज्ञानहेतू जगदुदयल्यो सर्वसाधारणो स्तो, 
... जीवेष्वाखणेगभ भुतय इति जगुईयते सवम्रवोधे । 
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श्ीशङ्करसक्तिसुधा १३१ 
विश्व अह्षण्ययोधे जगति पुनरिदं इते ब्रह्म यह- 
क्त रौप्यं च रोप्येऽधिकरणमथवा हूयते5न्योन्यमोहात ॥१५॥ 


हिरण्यगर्भसे लेकर सभी जीवोंम यह बाते एक-सी ही देखी 
[ उती है कि-आत्मस्वरूपके अज्ञानसे जगत्‌ का उदय होता है, और 







| विस प्रकार अन्योन्याथ्याससे [ अर्थात्‌ परस्पर एक-दूसरेके गुणामे 
| भ्रम हो जानेस ] चाँदीमें उसकी अधिष्ठानरूप सीपी लुप्त हो जाती है 
र [यथार्थ ज्ञान होनेपर श्रमजनित ] चाँदी सीपीमें समा जाती है 
उसी प्रकार आत्मज्ञान होनेपर यह जगत्‌ ब्रह्ममें ही लीन हो जाता है 
त॒था अज्ञानावस्थामें त्रह्म ही जगत्‌ में समाया रहता है । 


नोऽकस्मादाद्रेमेथः स्पृशति च दहनः कितु शुष्कं निदाघा- 

दार चेतोऽनुबन्यैः कृतसुकृतमपि स्वोक्तकमग्रजायैं! । 
तदज्ज्ञानाभिरेतत्स्पृशति न सहसा किं तु वैराम्यशुष्क 
तस्माच्छुद्धो विरागः प्रथमममिहितस्तेन बिज्ञानसिद्विः ॥१६॥ 
जिस प्रकार गीले.ईधनको अभि एकाएक नहीं जलाता, बल्कि 
| मे सुखाये हुए काष्ठको ही जलाता है, इसी प्रकार जो.चित्त 
| भने वणीश्रमधमैकर्मके पालन एवं पुत्र और धन आदिको वास- 
[ | गंसे प्रस्त है, उसका ज्ञानाग्नि एकाएक सर नहीं करता; वह तो 
| प्के प्रभावसे शुष्क (वासनाहीन) इए चित्तको ही जल्दी पंकड़ता 
| है। अत एव ज्ञानके साधनोंमें सबसे पहले शुद्ध वैराग्य ही श्रेष्ठ-साधन 
' बतलाया गया है; उसीसे ज्ञानी सिद्धि हो सकती है। 
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- वैदान्त-सुधा 
सर्वानुन्मुल्य कामान्हदि कृतनिलयान्धिप्तशदकूनिवोच्चे 
- दौयेददेहामिमांनस्त्यजाते  'चपलतामात्मदत्तावधान; | 
यात्युध्वस्यानमुचैः ` कृतसुकृतभरो नाडिकामिविचित्र 
नीलश्वेतारुणामिः सवदसृतभर॑ गृह्यमाणात्मसौख्यः ॥१७ 
जब सुमु आत्मानुपतन्धान करने लगता है तो वह अपने हृदय 
बसी हुई कष्टप्रद सम्पूर्ण-कासनाओंको 'प्रथिवीमें गहरे गडे हुए खँ 
समान' उखाड़ डालता है । फिर देहाभिमानके विदीर हो जाने 
वह्‌ सब प्रकारकी चञ्चलता छोड़ देता है। इस प्रकार वह महात्मा 
जिसने कि-अनेकों पुण्य किये हैं, आत्मानन्दका आरवादन करत 
हुआ नील, श्वेत और अरुणवर्णकी नाडियोंसे मिलकर बने हुए (सुपुग् 
सागेद्वारा चूते. हुए श्रमतरससे पूर्ण अति विचित्र ऊर्ध्वस्थान (सहच 
~ दलकमल या ब्रह्मरन्ध्र) को प्राप्त हो जाताःहै। ` .. :. 
धीरन्त्वदाज्यं ` मधुरिमविदित - ..तत्पृथम्थ्रतमस्माद्‌, 
तेषु म तेददूव्यवहतिविदित श्रान्तविश्रान्तिवीजम्‌ । 
य रब्च्वा ठाभमन्यं तृणमिव मनुते यत्र नोदेति भीतिः, 
सान्ह्रानन्द यद्न्त:सफुरति तदमृतं विद्धयतो ह्यन्यदातैम्‌ ॥१८। 
जिस प्रकार दूधके अन्दर मधुरतासे पहचाना. हुआ घृत वस्तुत 
उससे अलग ही,होता है, उसीम्रकार जगत्‌ के व्यवहारसे [ उस* 
अकाराकरूपसे]जाना गया, शान्त(थकित)पुरुषोंके विश्रामका मूलकार 
नह्य भी वास्तव्रमें र acs 
भूतोे प्रथक्‌ ही है। जिस परमलाभको पाकर मड ' 


१३२ 
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श्रीशङ्करञ्चक्तिसुधा १३३ | 


अन्ये सब प्रकारके सुखाँको तिनकेके समान तुच्छ समझने लगता है 
तथा जहाँ उसे किसी प्रकारका भय नहीं रहता, उस घनानन्दरूप परमा- 
लाको ही, जो कि सदा अन्तःकरणमें ही स्फुरित होता है, अमृतरूप 
समझो; उससे भिन्न ओर सब नाशवान है | 
ओतः ग्रोतथ तन्तुष्विह विततपटशित्रवपु चित्र- 
स्तस्मिञ्जिज्ञास्यमाने ननु भवति पटः सूत्रमात्रावशेपः । 
तदवद्वि्चं विचित्रं नगनगरनरग्रामपथादिरुप, 
| _ ओतं वैराजरूपे स वियति तदपि ब्रह्मणि गरोतमोतम्‌, ॥१९॥ 
॥ एक लवा-चांड़ा रंग-विरंगा कपडेका थान कई रंगके धांगोंमें ही 
) | ओतप्रोत रहता दै; यदि उसके वास्तविक स्वरूपकी खोज की जाय 
तो वह वन तन्तुरूप ही बच रहता है । उसी प्रकार पर्वत, नगर, मनुष्य, 
प्राम ओर पशु आदि रूप यह विचित्र जगत्‌ भी विराट्रूपमें ही ओत- 
प्रोत है, ओर वह विराट्‌ आकाशमें (अव्यक्त-प्रकतिमे) तथा.आकाश 
्रममें ओतप्रोत है [इस प्रकार परमार्थतः यह सब कुछ ब्रह्मरूप ही है। ] 
| : “रूप रूपं ग्रतीदं ग्रतिफलनवशात्मातिरूपयं ` परपेदे, 
| होको द्रष्टा द्वितीयो. भवति च सलिले सर्वतोऽनन्तरूपः । 
न्द्रो मायाभिरास्ते श्रुतिरिति वदति व्यापकं ब्रहम तस्मा- 
जीवल यात्यकस्मादतिविमरतरे बिम्बित बुद्ययुपाधो ॥२०॥ 
यहु जह्मतत्त्व,_ भिन्न-भिन्न उपाधियांमें प्रतिविम्बित होनेके कारण 
ही, मिन्न-भिन्न रूप हो गया हैं; जिस प्रकार जल़में प्रतिबिम्ब पड़ने- 


Conn] So s+ SPV ry 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


पर एक दृष्टा ही दूसरा रूप. धारण कर लेता हे । शति कहती; 
कि इन्द्र नामक परमात्मा ही मायासे सव ओर अगणित 
हो गया है। इससे सिद्ध होता हे कि-बुद्धिरूप अत्यन्त स्वच्छ 
उपाधिमें अकस्मात्‌ प्रतिविम्बित हुआ व्यापक त्रह्म ही जीवभावको 
प्राप्त हो गया है | 
भूतेष्वात्मानमात्मन्यनुगतमखिळ॑ गृतजात प्रपण्ये 
त़्ायः पाथस्तरज्ञान्वयवदथ चिरं स्वेमात्मेव पर्येत्‌ | 
एकं ब्रह्माद्वितीयं श्रतिशिरसि मतं नेह नानास्ति किञ्चि 
न्मृत्योरामोति मृत्युं स इह जगदिदं यस्तु नानेव पश्येत ॥२१॥ 
विवेकी पुरुषको चाहिये कि-सम्पूर भूतोंमें अपने आत्माको और | 
सम्पूणं भूतको अपने आत्मामें देखे | फिर जल ओर तरङ्गे | 
 . अभेद्के समान चिरकालतक सम्पूर्ण जगत्को आत्मारूप ही देखता 
`) रहे। उपनिषद्का यही मत है कि-'एक अद्वितीय ब्रह्म ही है | 
ट्रक जगतूर्मे नाना पदार्थ छुछ नहीं हैं; जो पुरुष इस जगत्को नानासस / 
देखता है, वह मृत्युके पश्चात्‌ म्रृत्युको प्राप्त होतां रहता है अथात्‌ 
अद्वेततत्त्वको नहीं जाननेवाला द्वैत-दर्शी भेदवादी कल्पकोटि शतमेंभी | 
जन्ममरणके संकटसे छूट नहीं सकता है | | 


त्रानन्दाश्च मोदाः प्रमुद इति मुदश्वासते सर्व एते 

यत्रामाः सर्वकामाः स्युरखिलविरमात्केवठीभाव आस्ते | 

मा तत्रानन्दसान्द्रे कृषि चिरममृतं सोम ! पीयषपूर्णा, . | 
` घारामिन्द्राय देहीत्यपि ्ूयुगान्तगेताय 1२२ : 
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श्रीशङ्करबक्तिसुघा १३५ 
“जिसमें ये सभी आनन्द, सभी मोद, सभी प्रमोद और सभी 
ग गुद स्थित हैं, जिसमें स्थित होनेपर सम्पूण कामनाएँ प्राप्त हो जाती 
ह, और सम्पूर्ण ्रपञ्चका निराकरण हो जानेसे केवलीभावकी पराति 
| हो जाती है, हे सोम ' (उमया ब्रह्मविद्यया सह वर्तमान-महादेव ! 
. उस आनन्द्घनमं आप मुझ (जीव) को चिरकालतक स्थिर रखिये 
| और इस प्रकार भूयुगलके वीचमें स्थित हो जानेपर मुझपर असृत- 
। पूरण-जलकी वर्षी कीजिये-ऐसा भी वेदने कहा है । 
यो यो इम्गोचरोऽथां भवति स स तदा तद्तात्मखरूपा- 
बिज्ञानोत्पद्यमानः स्फुरति ननु यथा शुक्तिकाङ्ञानहेतुः । 
रोप्यामासो सृपेव स्फुरति च किरणाज्ञानतो 5म्मो गुजङ्गो, 
रज्ज्जज्ञानान्निमेषे सुखभयकृदतो दष्टिसृष्टं किलेदम्‌ ॥ २३ ॥ 
! | जिस प्रकार शुक्तिके अज्ञानसे रजतकी, सूर्येकी किरणोंके अज्ञा- 
| , नसे जलकी, तथा रज्जुके. अज्ञानसे संपैकी प्रतीति होती है, उसी 
। प्रकार संसारमें. जो-जो पदार्थ. देखे जाते हैं, वे उसमें स्थित आत्म- 
। | खरूपके अज्ञानसे ही उत्पन्न होकर प्रतीत होने लगते हैं। और उन 
शुक्ति, रजत, मृगजल तथा रञ्जुसर्पके समान ही सुख अथवा भयके 
| करण हो जाते हैं । अतः यह सम्पूर्ण संसार मी दृष्टिसृष्ट ही हे, 
| भ्रथोत्‌ अन्तःकरण की वृत्तिरूप दृष्टिसे कल्पित ही है । 


यशत्यात्मानमिज्ञः श्रुतिविदपि तथा कमङृत्कमणो ऽस, 
नाशः स्थादंल्पभोगात्पुनवतरणे दुःखभोगो महीयान्‌ । 
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१३६ ।« वेंदान्तसुधा 
आत्माभिइस्य लिप्सोरपि भवति महाञ्शारत्रतः सिद्धिभोगो, 
ह्यात्मा तस्मादुपास्यः खं तदधिगमे ससो ख्यान्यरिप्सो; | २0 
जो वेदवेत्ता और वैदिक कर्माको करनेवाला होकर भी आत्म 
तत्त्वको. विना जाने ही कालके गालमें चला जाता है, उसके कमक 
धोड़ा-सा भोग मिलनेके अनन्तर क्षय्र हो जाता है, और उसे फि 
इसी लोकमें लौटनेमें बढ़ा कष्ट मालूम होता है । यंदि आत्मज्ञझे ' 
किसी प्रकारके भोगकी' इच्छा हो तो भी उसे अणिमादि सिद्धिरुप 
महान्‌ ओर नित्यभोगकी प्राप्ति होती है, ओर किसी प्रका रकी कामना 
न होनेपर तो आत्मज्ञान होते ही सब प्रकारके अखण्ड-सुख प्राप्त हो 
जाते हैं।-अतः अवश्य आत्माकी.ही सदा उपासना करनी चाहिये। 
यं भान्तं चिढ्घनेक क्षितिजलपत्रनादित्यचन्द्रादयो ये 
भासा तस्यैव चानु प्रविरलगतयो भान्ति तस्मिन्वसन्ति | 
विदयुत्पुज्ञो$ग्निसडोःप्युडगणविततिर्भासयेत्कि परेशं, , | 
ज्योति; शान्तं नन्तं कविमजममरे शाञ्चतं जन्मशून्यम्‌॥२५॥ / 
जिस एक चिदंघनके प्रकाशित होनेपर उसीके तेजसे ये भिन्न: | 
भिन्न गतिवाले प्रथिवी, जल, वायु, सूय, ओर चन्द्रमा आदि प्रकाशित 
होते हैं, और उसीमें बसते भी हे उस जगदविधाता, ज्योतिस्वरूप, 
डबीत अनन्त, कवि, अजन्मा, अमर, नित्य और जन्मरहित परमा- | 
म निला Fg अथवा नक्षत्रगण प्रकाशित कर | 
स्वयप्रकाशा स्वृतःसिद्ध-चेतनको स्वतंःजई | 
अग्न्यादि ज्योतियाँ प्रकाशितः नहीं करः सकते हे..॥ 
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तद्रह्वीवाहमस्मीत्यनुभव उदितो . यस्य॒ कस्यापि. चेव 

पुंसः. श्रीसहुरूणामतुलितकरुणापूर्णपीयूषदृष्टया । 

जीवन्युक्तः स एव अमविधुरमना निर्गतेष्नाद्युपाधौ, . 

नित्यानन्द्कधाम प्रविशति - परमं -नष्टसन्देहवृत्ति; ॥२६॥ 
जिस किसी पुरुषको श्रीसद्गुरुकी अतुलित करुणापूर्ण असृत- 
मयी दृष्टिसे ऐसा अनुभव उदित हो जाता है कि “बह. ब्रह्म में ही 
|? वही जीवन्मुक्त हे । इसप्रकार अज्ञानरूप अनादि उपाधिके निकल 
| वनेसे जिसके सनका भ्रम दूर हो गया है और सन्देहवृत्ति नष्ट 
हे गयी. हैं, वह उस निल्यानन्देकधाम परमात्मामें संदाके लिए प्रविष्ट 
| हे जाता है। अर्थोत्‌ वहः पुनः अज्ञान-प्रसूत जन्म-मरणके कष्टप्रचुर 
| ' में नहीं आता है, उससे मुक्त हो जाता है। - | 
नो देहो नेन्द्रियाणि क्षरमतिचपळं नो मनो नेव बुद्धिः, 
प्राणो नेवाहमस्मीत्यखिलूजडमिदं. वस्तुजातं कथं स्याम्‌ । 


0॥ 


“ळर भाई) ळू $ Sand ~ 6 8. 


नाहङ्कारो न दारा गृहसुतसुजनश्षेत्रवित्तादिदृरं, 

साक्षी चित्रत्यगात्मा निखिलजगदघिष्ठानभूत; शिवोऽहम्‌ ॥२७॥ 
| [जीवन्मुक्त सममता है कि] में देह या इन्द्रिया नही. हूँ; में 

| पाशवान. और अति चपल मन, बुद्धि याआण भी नहीं हू, क्योंकि 

| पे सबं ,बसतु्ँ. तो जड़ हैं---ये मैं चेतन आत्मा कैसे हो सकता हूँ! 

| अहंकार या खी भी नही हूँ और ग्रह, पुत्र, सम्बन्धी, क्षेत्र तथा 
' | वित्र थादिसे भी अतीत हूँ । में तो सबका साच्ची, चेतन, प्रयगात्मा; 
' पणे जगतूका अधिष्ठान साक्षात्‌. शिव (कल्याणखरूप ) ही हूँ । 
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१३८ वेदान्त-सुधा 


प्रायोच्कामोञस्तकामो निरतिशयसुखायात्मकामस्तदासी 
` तत्मामांवाप्तकामः खितचरमदशस्तस्य देहावसाने । 
प्राणा नेबोत्कमन्ति ऋमविरतिमिताः खखहेतो तदानीं 
: ` क्यं जीवो विलीनो लवणमिव जलेऽखण्ड आत्मेव पश्चात्‌॥२८॥ 
[पहले तो ] कॉमनाओंका अस्त होनेके कारण वह प्राय; काम. | 
शून्य होता दै, फिर आयेन्तिक सुखकी इच्छासे केवल आत्माकी | 
कामना करता है और उस समय उसकी प्राप्ति हो . जानेपर क्‌ 
पूर्णकाम जीवन्मुक्त महात्मा चरमावस्थामें स्थित होता हे | उसका 
शरीरपात होनेपर उसके प्राण (इन्द्रियवर्ग आदि ) अन्य शरीरे | 
नहीं जाते| वे क्रमश; अपने-अपने कारणोंमें लीन हो जाते हैं। अ ' 
समय यह जीव भी कहाँ रहता है ! फिर तो यह भी जलमें वि ं 
छ) १ हुए लवणके समान अखण्ड-आत्मा ही. है-। | 
आपश्यद्िश्रमात्सेत्ययमिह पुरुषः शोकमोहाद्यतीतः, 
शुक्र नह्माध्यगच्छत्स खलु संकलवित्सवेसिङचास्पदं हि। | 
विस्मृत्यस्थूलप्नक्षप्रभृतिवपुरसो सर्सङल्पश्च्यो। 
जीवनसुक्तस्तुरीयं  पदमधिगतवान्पुण्यपापैविहीन; ॥२९॥ 
इस प्रकार जो सम्पूण विश्वको आत्मारूप देखने लगता दै व| 
पुरुष सब प्रकारके शोक और मोह आदिसे पार हो जाता है। | 
शद्ध जह्मका ज्ञान हुआ है, इसलिये बह सर्वज्ञ और सब प्रकारी| 
सिद्धियोंका आश्रयस्थान हो गया है । वह' जीवन्मक्त महात्मा { 











CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


शरीशङर्रक्तिसुधा १३९ 
 लूतसूच्मावि शरीरोंको सकर सघ अकारके संकल्पोसे रहित हो तुरीय 
एदमें स्थित रहता है । अतः उसे पाप-पुण्यका लेप नहीं होता । 

कि ज्योतिस्ते वदखाहनि रविरिह मे चन्द्रदीपादि रात्रौ 
स्यादेवं भानुदीपादिकपरिकरुने कि तव ज्योतिरस्ति | . 
चकषुस्तन्मीलने कि भवति च सुतरां धीधियः कि प्रकाशे, 
तत्रैवाहं ततस्त्वं तदसि .परमकं ज्योतिरस्मि प्रमोःहमू ॥३०॥ 
(गुरुने पूछा-) “बताओ तो तुम्हें दिनके समय पदायोंको 
क| दिखानेवाली कौन-सी ज्योति है १” (इसपर शिष्य बोला--) «हमे 
मे | हिनमें सूये और रात्रिके समय चन्द्रमा तथा दीपक, प्रकाश प्रदान 
सत | करते है । (गुरु-) “अच्छा, इन सूये और चन्द्रमाको देखनेमें 
ग | तुम किस ज्योतिसे काम लेते हो !' ( शिष्य-) 'नेत्रसे |! ( गुरु-) 
र उनके मुंद जानेपर ?” ( शिष्य-) 'बुद्धिसे ।' (गुरु-) और 
बुद्धिको प्रकाशित करनेका तुम्हारे पास क्या साधन है १? ( शिष्य-) 
| “सका प्रकाशक तो मैं ही. हूँ” (गुरु-) 'ठीक है, इससे तुम ही 
| क ज्योतियोंमें उत्कष्ट परम ज्योति हो ।' [ रिष्य- ] 'हाँ भगबन्‌! 
मैहीही |. १२ 
कञ्चित्कालं स्थितः को पुनरिह भजते नेव देहादिसई, 
ग. 
| ` ईरो नित्यशुद्धो बिगलितममताहडकुतिनित्यदपो, 
। . मक्षानन्दखरूपः.. स्थिरमतिरचलो . निगेताशेषमोहः ॥३१॥ 
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१ ७० । वेदान्त-सुधा 


जो पुरुष इस प्रकार जीवन्मुक्त हो गया है-चह कुछ काल 
लोकमें स्थितः रहनेपर भी इस देदादि संघातमें आत्मबुद्धि नहीं करता 
वह अपना प्रारव्धभोग समाप्त होनेतक किसी प्रकार आचन्द्पूर; 
असंगवुद्विसे व्यवहार करता रहता है । ममता ओर अहकारके तीर 
हो जानेसे वह निड नित्यशुद्ध और नित्यतृप्त हो जाता है तथा सः 
प्रकारका मोह नष्ट हो जानेके कारण न्रह्मानम्दस्वरूप, स्थिरवुद्धिओ 
अपने निश्चयमें अटल रहता है। | 

जीवात्मत्नह्ममेदं दल्यतिः सहसा यत्मकाशैकरूप॑, 

बिज्ञान तचच बुद्धौ ससुदितमतुलं यस्य पुंसः पवित्रम्‌ । 

माया तेनेव तस्य क्षयसुपगमिता संसृतेः कारणं या, 

'नष्ासा कारयकत्री पुनरपि भविता नैव विज्ञानमात्रात्‌॥३२॥ । 

“जो जीवात्मा और परमात्माके भेदको सहसा कुचल डालता 
ह वह एकमात्र प्रकारास्वरूप, अतुलित एवं परम पवित्र विज्ञान बिस 
पुरुषके शुद्ध अन्तःकरणमें प्रकट होता है, .उसक्री जन्म-मरण | 
संसारकी. कार्‌णरूपा सम्पूण माया उसीके द्वारा नष्ट कर दी जातै | 
है और आभास-मात्र होनेके कारण वह नष्ट हुई माया फिर क| 
कार्यकारिणी नहीं. हो सकती | 


विश्व नेति प्रमाणाद्रिगलितजगदाकारमानस्त्यजेदै; 
ला यद्फलाम्पस्त्यजञति च सुतरां तत्फलं सोरभाढ्यम | 


समयत्रसचिदूघनेकासृतसुखकवलाखरादपूणो .: : :हृदासो 
' ज्ञाता निःसारमेत्र जगदखिलमिदं खप्रमः शान्तचित्तः॥२ 
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झे यह नानारूप द्वत-प्रपन्न दे ही नहीं इस तत्वका प्रतिपादन 
त॥| करनेवाले प्रमाणोंसे इस जगदाभासके विलीन हो जानेपर ज्ञानी जन 
पे | इसकी अस्था छोड्‌ देते हॅ! जैसे नारियल आदि. सुगन्धित फलका 
र जलं पीकर उसे फॅकदिया जाता है. । फिर इस सब्चिद्घनानन्दरूप अमः 
सव | तके घुटांका भलीप्रकार आस्वादन कर वे पूर्णहृदय हो जाते हें भौर 
ग इस सम्पूर्णे जगत्‌ को सारहीन समभकर स्वयंप्रकाश और शान्तचित्तसे 
। स्थित रहते हैं । तु ची: 
आदो मध्ये तथान्ते -जनिमृतिफलदं कममूले विशाल, 
ज्ञात्रा संसारवृक्षी अममदसुदिताशोकतानेकपत्रम 

| कामक्रोधादिशाखँ सुतपंशुवनिताकन्यकापक्षिसंघं, 
| | । छिल्चासङ्गासिनेनं पटुमतिरमितम्रिन्तयेद्वासुदेवम्‌ ॥३४॥ 
ता कर्म ही जिसकी जड़ हे तथा भ्रम, मर्द, मुदिता (प्रसन्नता) 
स | और शोकरूप अनेकों पत्त एवं काम-क्रोधादि शाखाएँ हैं और जिसपर 
स | पुत्र, पशु, पत्नी एवं कन्या आदि बहुत-से पक्षी रहते हैँ, उस संसार- 
वी | रूप विशाल वृक्षको आदि, मध्य और अन्तमे केवल जन्ममरणरूप 
भी | कष्टमय फल देनेवालाःही जानकर कुशलमति पुरुषोंको इसे असंग- 
तारुप खज्डसे काटकर निरन्तर श्रीवासुदेवका चिन्तन करना चाहिये। 
जातं मय्येव सर्वे पुनरपि ' मयि तत्संस्थितं चैव विश्व, 

से मय्येव .यातिः प्रविलयमिति तद्वहमः -चेवाहमस्मि । 
. यस्य स्मृत्या च यज्ञाखिलशुभविधो सुप्रयातीह कार्य, 
`` नयने. सम्पूर्णतां बै तमहमतिपुदेवाच्युतं सत सम ॥२५॥ 
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१४२ सदाचारानुसन्थानमू 

अहो ! यह सम्पूर्ण जगत्‌ मुदीमें तो उत्पन्न हुआ है, तथा 
यह ममहीमें स्थित है और मुमहीमें लीन भी हो जाता है | इद 
प्रकार उत्पत्ति, स्थिति और लयका आधारभूत वह बरहम में हीते 
हूँ । जिसके केवल स्मरण॒मात्रसें यज्ञादि सम्पूर्ण शुभ कार्योकी कम | 
पूर्ण हो जाती दै उस अपने अच्युतखरूपको मैं अति आनन्द | 


प्रणाम करता हूँ | | 
॥ इति श्रीवेदान्तसुघा-समाता ॥ 


_ सदाचारातुसन्थानस 
सचिदानन्दरुपा, जगदुंरहेतवे । 
सदोदिताय पूर्णाय, नमो5नन्ताय विष्णवे ॥ १ ॥ 

` सब्चिदानन्द स्वरूप, जगद्रूप-अङ्कुर का कारण, सदा प्रकाश | 
मान, पूर्ण, अनन्त विष्णु-परमात्मा को नमस्कार है ।- 
. ` स्वेदान्तसिद्धानते, ग्रेथित निर्मलं दिवम्‌ । 
सदाचारं प्रवक्ष्यामि, योगिनां ज्ञानसिद्वये॥ २॥ ` 
समी उपनिषदोंके सिद्धन्तोंसे ग्रथित, पवित्र, कल्याणमब | 
सदाचार को योगियों के ज्ञानकी सिद्धि के लिये मैं कहूँगा । . 
रातः स्मरामि देवस्य, सवितुर भर्ग आत्मनः । 
: र्यं द्वियो यो नः, चिदानन्दः प्रचोदयात ॥ ३॥ | 
मातःकालमें समस्त विश्वकी उत्पत्ति के कारण, स्वयः चयोर | 
स्वरूप, आत्मदेव के अविद्यारूप जगद्रीज का अजेन करनेवाला शर | 
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श्रीशङ्करधक्तिसुधा १४३ 
चिदानन्दस्वरूप का म सदा स्मरण करता हूँ, जो चिदानन्द स्वरूप 
हमारी-बुद्धि-वत्तियाँम सत्ता-स्फूति प्रदान करता है | 

अन्वयव्यतिरिकाभ्यां,  जाग्रत्सम्सुषृत्तिष । 

यदेकं केवलं ज्ञानं, तदेवाहं परं बृहत्‌ ॥ ४ ॥ 
। जाग्रत्‌, स्वप्न, एवं सुपुप्तिमें अन्वय-व्यतिरेक-( तत्सत्त्वे 
। तत्सत्त्वं अन्वयः, तदभावे तदभावो व्यतिरेकः, अर्थात आत्म-सत्ता 
होनेपर जाम्रत्‌ आदिकी सत्ता, आत्म-सत्ता न होनेपर जाग्रत्‌ 
' आदिकी सत्ता का अभाव) द्वारा जो केवल-दैतप्रपद्नविनिर्भुक्त; एक- 
_ अद्वितीय, निरतिशय-ञ्यापक परमसूक्ष्म चेतन्यतत्त्व सिद्ध होता 
| है, वही में हूँ । 
| अत्यन्तमलिनो देहो, देही चात्यन्तनिमल! । 
| असंगो5हमिति ज्ञात्वा, शोचमेतत्चक्षते ॥ ५ ॥ 
। यह देह अत्यन्त मलिन-मल-मूत्रादि अपवित्र पदार्थाका येला 
है, देह-द्रष्टा. आत्मा अत्यन्त-नि्मेल-विशुद्ध है, अत एव मैं देहसे 
| ऐयक्‌-असङ्ग-निर्विकार हूँ, यह दृढ़ निश्चय करना ही ' शौच 
| कहा जाता हे । 
' मन्मनो मीन्रन्ितय, क्ीडत्यानन्दवारिधो । 

सुस्ातस्तेन पूतात्मा, सम्यमिज्ञानवारिणा। ६ ॥ 

भेरा मनरूप मत्स्य सदा आनन्द सागर-पृणोत्मा में कीड़ा कर 
| रश है, अत-एव मैं यथार्थ-विज्ञान- (अपरोक्षानुभव) रूप जलसे अच्छी 
| "कार स्नान कर पंवित्र-स्वरूप हो गया हू । | 
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१४४ _ सदाचारालुसन्धान 
अधाघर्माण कुर्याद, प्राणापाननिरोधतः 
मनः पूणे समाधाय, मम्रकुम्भो यथाऽणेवे ॥ ७॥। 
अब योगी प्राण एवं अपांन के निरोध द्वारा “समुद्रमें निमग्न 
कुम्भ के समान? पूर्ण -तत्त्वमें मन का समाधान. (तन्मयता) रुप 
अघमषेण करे । 
सर्वत्र प्राणिनां देहे, जयो भवति सबेदा । 
हंसः सोऽहमिति ज्ञात्वा सबैचन्धै; प्रसुच्यते ॥ ८॥ ` 
सभी प्राणियों के शरीरोंमें सदा ' हंसः सोऽहम्‌ (वह हंस- 
परमात्मा मैं हूँ) इस प्रकारका जप होता रहता दै, इस जपका 
यथार्थ-अनुभव प्राप्तकर योगी सकल-राग-हेषादि वन्धनाँसे मुक्त 
हो जाता है। . 
तर्पण खसुखेनैव, स्वेन्द्र्याणां प्रतपेणम्‌ । ` 
„ मनसा मन आलोच्य, स्वयमात्मा प्रकाशते ॥ ९॥ 
स्वस्वरूप विशुद्ध-आत्मानन्दके द्वारा ही अपनी-इन्द्रियाँको ख 
करना, योगियोंका तर्पण है | मनसे ही मनकी आलोचना करनेसे 
स्वयं विशुद्ध-आत्मा प्रकाशित होता है.। : - 
'आत्मनि स्वप्रकाशेःमो, चित्तमेकाहुति क्षिपेत्‌ । 
अग्निहोत्री स. विज्ञेयः, इतरे नामधारकाः ॥१०॥ 


जो स्वयं-्अकांशा आत्म-रूप' अम्निमें चित्त-रूपं एक-आहूतिश | 
होम करता दै, वही यथार्थ अग्निहोत्री है, दूसरे (इस प्रकार , 


~ 
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श्रीशङ्करस्क्तिसुघा १४५ 
प्रि होत्र न कर केवल लौकिक-अग्निमें घृतादि आहुतिके प्रदान 
इरतेबाले ) तो केवल नामधारी हैं । | 

देहो देवालयः ग्रोक्तो, देही देवो निरञ्जन; । 
अचितः सवेभावेन, स्वानुभृत्या विराजते॥११॥ . 
इस देहको ही देवालय कहा है, इसमें देह-द्रष्टा निरञ्जन 
रतमा ही देव है, चह सर्वभावसे पूजित-हुआ स्वानुभवद्वारा सदा 
विराजमान है । 
अतीतानागतं किञ्चिन्न स्मरामि न चिन्तये । 
| रागदेष विना ग्रासं, गुञ्जाम्यत्र गुमाशुमम्‌ ॥१२॥ 
| अतीत ( भूतकाल की बात) का में कुछ मी स्मरण नहीं करता 
ह. अनागत (भविष्यत्‌ की वांत) का में कुछ भी चिन्तन नहीं करता 
है, वर्तमानमे प्रारव्धके अनुसार सुखढुःखादि-जो शुभाशुभ (अनुकूल- 
प्रतिकूल ) इन्दर प्राप्त होता है, उसको. में राग-देषके विना प्रसन्नतासे 
| | भोगता हूँ । | 
वेदान्तश्रवणं कुर्यात्‌, मननं चोपपत्तिभिः | 
योगेनाभ्यसनं नित्य, ततो दशनमात्मन; ॥ १३॥ 
योगी सदा वेदान्त (उपनिषतू) का श्रवण करे, युक्तियोके 
रा वेदान्ततक्त्वका मनन करे, निदिश्यांसनरूपयोगसे संदा आत्म- 
| | चिन्तनका हृढाभ्यास करे, इस प्रकार करनेसे आत्माका साक्षात्कार 
| री जाता हे । 
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१४६ सदाचारानुसन्धानसू 
बब्दशक्तेरचिन्त्यलाच्छन्दादेवापरोक्षधी; । 
यडच्छब्देनेवानुबुध्यते ॥१४॥ 
शब्द-शक्ति अचिन्त्य होनेसे जैसे सोया हुआ मनुष्य शब्दे ही 
(शक्ति एवं लचणाइत्तिके विना दी ) जाम्रत्‌ हो जाता है, इस प्रका 
श्रोत्रिय-त्ह्मनिष्ठ-सहुरुके वेदान्त-महावाक्यरूप शब्द-उपदेशसे ही 
शुद्धान्तःकरण-अधिकारीको स्वस्वरूपका अपरोक्ष-साक्षात्कार होजातहै , 
- न लै देहो नेन्द्रियाणि, न प्राणो न मनो नधी! । 
विकारितादिनाशिलात्‌)' इश्यखाच घटो यथा ॥१५॥ ` 
शुद्धं केवलं ज्ञानं, निविशेषं निरञ्जनम्‌ । 
यदेकं परमानन्द, तत््वमस्यडये परम्‌ ॥१६॥ 
जैसे घटके विकारी, विनाशी एवं दृश्य होनेसे तूँ घटरुप नहीं | 
होसकता, इस प्रकार देह, इन्द्रिय, प्राण, मन एवं बुद्धिरूप मी | 
तू नहीं होसकता है । जो अल्यन्तशुद्ध-निर्विशेष ( जाति-गुण-क्रिया- 
सम्बन्धादिरूप विशेष-शुन्य ) निरञ्जन, (अविद्या-रहित ) एक, ज्ञान, | 
(चैतन्य) परमानन्द; अद्वेत-परतरब है वही तँ है । | 
चिन्मात्रैकरसे विष्णो, त्रह्मात्म्येक्यखरूपके । ` 
भमेणेव जगज्ञात॑; रज्ज्वां स्श्रमो यथा ॥१७॥ | 
जैसे आन्तिसे रज्जुमें सर्प उत्पन्न होता है, तैसे चिन्मात्र; एक | 
रस, ब्रह्म एवं आत्माका अभिन्नस्वरूप-व्यापक-विष्णुः तत्त्वमें अवि अ 
यारूपी भ्रान्तिसे ही यह विचित्र-नामरूपात्मक जगतू उत्पन्न हुआ है| | 


> 


आ 
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श्रीशङ्करक्तिसुघा १४७ 
कमेशाख्रे कुतो ज्ञानं, तर्के नैवास्ति निश्चयः । 
सांख्ययोगो भिदापन्नौ, शाब्दिकाः शब्दतत्परा: ॥ १८ 
अन्ये पाखण्डिनः सर्वे, ज्ञानवार्तासु दुबला; । 
एकं वेदान्त-विज्ञानं, स्तुत्या विराजते ॥१९॥ 

कर्मराख-( जैमिनी-म्रणीत-पूर्वमीमांसा आदि शास्त्र) में ज्ञान 
है , कहाँ ! तर्कशाख-(कणाद-गौतमप्रणीत न्याय-वैरोषिकादि शास्त्र) में 
निश्चय नहीं है | सांख्य योग ('कपिल-प्रणीत सांख्य, पतञ्जलि प्रणीत- 
| गोग )-राख भेदवादी हैं, शाव्दिक-( वैयाकारण ) केवल शब्द-साधना 
ही तत्पर हैं, दूसरे मतवादी लोग समी पाखण्डी हैं, अत एव वे 
यथार्थ ज्ञानकी वातामें दुबेल ( प्रमादी ) हें, एकमात्र अद्वेत-वेदान्त- 
बिज्ञान ही स्वानुभव-द्वारा विराजमान (बिशेष-सुशोमित-्ामाणिक ]दै 
. _ ततारकिकाणां च जीवेशो, वाच्यावेतो विदुबुधाः । 
लक्ष्यौ च सांख्ययोगाम्यां वेदान्तैरेकता तयोः ॥२०॥ 
तार्किकोंके मतमै जीव और ईश्वर त्वं एवं तत्पदके वाच्य हें, 
साख्य एबं योग द्वारा उपाधि-रहित-शुद्ध-जीव-ईश्वर लक्ष्य हैं और उप- 
| निषतू-वेदान्त द्वारा शुद्ध-जीव-ईश्वरकी एकता है, ऐसा विद्वान्‌ कहते हें । 
____. स्थूल्वेराजयोरेक्यं, सहमंहैरण्पगभयोः । ` 
अज्ञानमाययोरैक्य, प्रत्यग्वज्ञानपूणयो! ॥२१॥ ` 
्यष्टि-स्थूल शरीर एवं समष्टि-स्थूल शरीर-विराट्की एकता है, 
1, बष्टससूद्म-शरीर एवं समष्ठि-सूचेम-शरीर-हिसण्यगभै की एकता है; 
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१४८ 2 सदाचाराबुसन्धानमू 


व्यष्टि-कारणः शरीर-अज्ञान एवं समस्तं संसारका वीज-मायाकी एकत | 
है, तथा प्रलगात्मा तथा पूर्ण-विज्ञानधन जह्मकी एकता है ! 


कार्यकारणवाच्यांशों, जीवेशो यो जहच तो | 
अजहच तयो ठेश््यो, चिदंशावेकरूपिणों ॥२२॥ 
जीव और ईश्वरमे कार्य एबं कारणरूप जो वाच्यांश-उपाधि दै, 
उसका परित्याग करनेसे, तथा शुद्ध-चैतन्यरूप लद्दय-भागका परियाग 
नहीं करनेसे जीव-ईैश्वरका उपाधि-रहित शुद्ध-चेतन्यरूप एक ही 
अह ममेत्ययं बन्धो, ममाह नेति मुक्तता । 
बन्धमोक्षौ गुणे भातः, शुणाः प्रकृतिसम्भवाः ॥२३॥ 
“भै? और “मेरा यही बन्ध है, शरीरादिरूपसे न में हूँ, ' 
तथा खरी, पुत्र, धनादि न मेरा दै, यह निश्चय ही मुक्ति है। वस 
एवं मोक्ष सत्त्वादि गुणों से प्रतीत होता है, आर रुण प्रकरि 
समुत्पन्न हैं। | | 
ज्ञानमेकं सदा भाति, सर्वावस्थासु निंमेलमू । 
मन्दभाग्या न जानन्ति, स्वरूपं केवलं वृहत्‌ ॥२४॥ .. 
जाम्रदादि-सभी अवस्थाओंमें निर्मल-एक-अद्वैत-ज्ञान ही सदा | 
भास रहा है, परन्तु उस,निरवेधिक-सर्व व्यापक, केवलं-शद्ध-विज्ञान | 
घन स्वरूपको मन्द्‌-भाग्यवाले मनुष्य नहीं जान सकते हैं | 


सकब्पसाक्षिण ज्ञानं, सर्वलोकैकजीवनम । ` 
तदस्मीति च यो वेद, स युक्तो नात्र संशयः ॥२५॥ 
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शीशङकर्क्तिसुधा १४९ 
ग । जो सबे-चराचर लोगों का मुख्य जीवन रूप, संकल्पका साक्षी- 
ज्ञान. स्वरूप है, “वही भै हू इसप्रकार जो पुरुष जानता हे, वह' मक्त 
है, इसमें कुछ संशय नहीं हे । नई डे 
प्रमाता च प्रमाणं च प्रमेय प्रमितिस्तथा | 
. - यस्य भासाञ्चभासेत, मानं ज्ञानाय तस्य किम ॥२६॥ 
। ` प्रमाता, (अन्तःकरण बिशिष्ट जीवात्मा) प्रमाण, (अत्यक्षादि) 
। | प्रमेय, (घटपटादि) तथा प्रमा, (वृत्तिज्ञान) जिस चैतन्य-प्रकाशसे 
प्रतीत होते हैं, उस चैतन्य-ज्ञानके लिए कौन प्रमाण चाहिये ? 
अर्थात्‌ चैतन्यचस्तु स्वतः सिद्ध-स्वंयंप्रकाश है, प्रमाणान्तरसे उसका 
, | ज्ञान नहीं हो सकता | प फा ह 
५. अर्थाकारा अवेद्वत्ति, फछेनाथः प्रकाशते । 
; अधेज्ञानं विजानाति, . स एवार्थः परः स्मृतः ॥२७॥ ` ` 
` अन्तःकरणकी वृत्ति पदार्थाकार होती है, चिदाभासरूप फल- 
| (अन्तःकरण प्रतिबिम्बित-चैतन्य) से पदार्थ का भान होता है, 
पदार्थज्ञानका जो प्रकाशक है, वही परम-अर्थ (भ्रेष्ठ-वस्तु) आत्म- 
ह 5 | | 
` ` खप्रकाशसरूपत्वात्‌, सिद्धत्वाच चिदात्मनः | 
` वृत्तिव्याप्यत्वमेवास्तु फलव्याप्तिः कर्थं भवेत्‌! ॥२८॥. 
___ चिदात्मा स्वप्रकाशखरूप एवं स्वतःसिद्ध है, अतएव वह 
` आवरण॒भंगरूप-वृत्तिव्याप्रि का ही विषय है, उसमें फलव्याप्ति केसे 
:| शे सकती है! ७ «>> - “नळ 


> लीले 
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१५० सदाचारानुसन्धानम्‌ 


अर्थादर्थ यदा इंचि गन्तुं चलति चान्तरे । 
निराधारा निर्विकारा या दशा सोन्मनी स्ट्ृता ॥२९॥ 
एक पदार्थ से हटकर वृत्ति जब द्वितीय-पदार्थ के तरफ जाने 
के लिये तैयार होती है, उसके बीचमें जो नीराधार ( वियया- | 
लस्बन-शून्य) निर्विकार दशा है, वह उन्मनी कही जाती है। 
चित्तं चिच्च विजानीयात्‌, तकाररहितं यदा । 
` तकारो विषयाध्यासो, जपारागो यथा मणो ॥३०॥ 
जब चित्त “त' कार रहित हो जाता हे, तव वह चित्त मिट 
कर चित्‌ (चेतन) हो जाता है, जैसे स्फटिकमणमें जपा-कुसुमकी | 
लालिमाका अध्यास है, तैसे चिते में अनात्म-चिषयाँका अध्यास ही 
'त'कार है, इसके सम्बंन्धसे चित्‌. चित्त होजाता. है | - 
ज्ञेयवस्तुपरित्यागातू, ज्ञानं तिष्ठति केत्रलम्‌ । | 
' त्रिपुटी क्षीणतामेति, ब्रह्म निर्वाणमृच्छति ॥३१॥ | 
ज्ञेय वस्तु-(ज्ञानका विषय अनात्म-पदार्थ ) के परित्यागे केवह | 
विशुद्ध-ज्ञान चेतन-आत्मा ही रह' जाता है, ज्ञाता, ज्ञान एवं ज्ञेयरू | 
त्रिपुटीका क्षय दो जाता है, और विद्वान्‌ ब्रह्मनिर्वाण-पदको ग्रा | 
हो जाता है.। 
मनोमात्रमिदं . सर्व, तन्मनोञ्जञानमात्रकम्‌। || 
अज्ञान भ्रम इत्याहु विज्ञानं परमं पदम्‌ ॥३२॥ ¦ | 


Se 
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शरीशङ्करक्तिसुधा १५१ 
यह समस्त संसार एकमात्र मनरूप है, वह सन अज्ञानमात्र हे, 
ज्ञान अमरूप है, ओर विज्ञान परमपद है, ऐसा विद्वान कहते हैं। 
ने सदानन्दे. चिदाकाशे, मायामेघस्तडिन्मन; | 
| , अहंता गर्जनं तत्र) घारासारा हि वृत्तयः ॥३३॥ 
महामोहान्धकारेऽस्मिन्‌, देवो वर्षति ठील्या । 
) अस्या ठुटे्विरामाय, प्रबोधैकसमीरणः ॥३४॥ 
| सदानन्द-चेतनरूप आकारमें माया मेघ हे, मन विद्यत है, 
रकार गजेना है, वहाँ मनकी विविध-उत्तियाँ ही.वर्षा की प्रबलः 
धाराओंका गिरना है, महामोहरूप इस अन्धकारमें लीलासे देव 
| वर्ष रहा है, इस वृष्टिकी समाप्ति करनेके लिये एकमात्र-विज्ञानरूप- 
| गयु ही समर्थ है । 
्र्ाध्ययनसंयुक्तो,  ब्रह्मचयरतः सदा। . 
| सवे ब्रझति यो वेद्‌, ब्रह्मचारी स उच्यते ॥३५॥ 
. वेदाध्ययनसे युक्त, एवं ब्रह्मचयै त्रतमै सदा प्रीति सम्पन्न है, 
तथा 'सब कुछ ब्रह्म हे! ऐसा जो जानता है, वह ब्रह्मचारी कहा जाता है। 
गृहस्थो गुणमध्यस्थः, शरीरं गृहमुच्यते । 
. गुणाः ङुवेन्ति कमोणि, नाहँकतेति बुद्विमान्‌ ॥३६॥ 
- सत्त्वादिगुणोंसे तथा तत्काये जगत्‌ से जो मध्यस्थ ( राग-द्वेष- 
| ह्वि-तटस्थ) रहता दै, वह गृहस्थ है, यह शरीर गृह कहा जाता है, 
| स्वादिगुण ही कर्मके कर्ता हैं, में कती नहीं हूँ ऐसा बुद्धिमान्‌ 
न शि करता है । . 


|, 
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सदाचाराचुसन्थानमू 
किसुग्रैश्न तपोमिश्च यस्य ज्ञानमर्य तपः | 


हर्षामपविनिर्मुक्तो, वानप्रस्यः स उच्यते ॥३७॥ 
जिसका ज्ञानमय तप दै, उसको उम्र-तपोंसे क्या प्रयोजन! 
जो हर्ष एवं अमर्ष (ईष्या) से मुक्त हे, वह वानप्रस्थ कहा जाता है। 
हठाम्यासो हि संन्यासो, नेव कापायवाससा | 
नाहं देहोऽहमात्मेति, निश्रयो न्यासलक्षणस्‌ ॥३८॥ 
केवल कापाय-वख्नसे ही संन्यास नहीं होता, किन्तु प्राणायाम, 
धारणा आदि का हठाभ्यास पूर्वक “में देह नहीं हूँ, किन्तु में 
आत्मा हूँ" यह इढ्निश्चय ही संन्यास का लक्षण हं | 
अभयं सर्वेभूतानां, दानमाहुमेनीषिणः 
निजानन्दे स्पृहा नान्यद्वैराग्यस्यावृधिमत; ॥३९॥ 
सभी प्राणियोंको अभय प्रदान करना ही दान हे, निजानद 
में ही स्पृहा है, अन्यमें नहीं, यही वैराग्यकी अवधि मानी है, ऐसा | 
` विद्वान कहते है । दात 
सदाचारमिम नित्य, ये$नुसन्द्थते बुधाः । 
संसारसागराच्छीप्रं, मुच्यन्ते नात्र . संशयः ॥४०॥ | 
जो बिद्वान्‌ इस सदाचार का सदा अनुसन्धान (विचार-मनन) | 
करते हैं, वे शीघ्रही संसार-सागरसे मुक्त हो जाते हैं, इसमें इब | 
सन्देहः नहीं है | | | 


१५२ 





॥ इति सदाचारानुसन्धान समासम्‌ ॥ , छ रः | 
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.श्रीशङ्करखक्तिसुघा १५३ 
श्रीलक्ष्मीबसिंहस्तोत्र 
' श्रीमत्पयोनिधिनिकेतन ! चक्रपाणे ], - 
मोगीन्द्रभोगमणिरञ्जितपुण्यमूत | | 
योगीश ! शाश्वत ! शरण्य ! भवाब्धिपोत |, 
लक्ष्मीनृसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ १ ॥ 

हे अतिशोआयमान-चीरसमुद्रमे निवास करनेवाले ! हाथमें चक्र 
धारण करनेवाले : नागनाथ (शेषजी) के फर्णोंकी मणियोंसे देदीप्य- 
गन-मनोहर' पवित्र सूतिवाले ! हे योगीश ! हे सनातन ! हे शरणा- 
त तवत्सल ! हे संसार सागरके लिये नौकास्वरूप !. श्रीलक््मीनासंह ! 
पु अपने कर-( हस्त ) कमलका सहांरा (आश्रय) दीजिये अर्थात्‌ 
ग्रपका वरद करकमल मेरे मस्तकपर धरकर, अपने हस्तसे मेरा 
| हय पकड़कर मेरा उद्धार कर मुके सदाके लिये निर्भय बनाइये । 
` नहनदरुद्रमरुदर्केकिरीटकोरि- .. 

' सडुडिताइप्रिकमठामटकान्तिकान्त ! | 

'लक्ष्मीलसत्कुचसरोरुहराजहंस! | 
लक्ष्मीनृसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ २॥ 

आपके अमल चरणकमल ब्रह्मा, इन्द्र, रुद्र, मरुत्‌ और सूर्य 
| दिके किरीटोंकी कोटियाँके समूहसे अति देदीप्यमान हो रहे हें. । 
( शीलच्मीजीके कुचकमलके राजहंस! श्रीलच्मीनरसिंद | मुके अपने 
भकमलका सहारा दीजिये | 





| 
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१५४ श्रीलक्ष्मीनृसिहस्तोत्रम 


संसारघोरगहने चरतो मुरारे! .. 
मारोग्रमीकरमगप्रवरादितस्य॒ ` | 
आर्तस्य मृत्सरनिदाघनिपीडितस्य | 
| लक्ष्मीनसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥३॥ 
हे मुरारे! संसाररूप गहन वनमें विचरते हुए कामदेवर्प 
अति उप्र और भयानक मगराजसे पीडित तथा मत्सररूप धघामसे : 
सन्तप्त मुक अति आर्तको हे लच्मीनासँह् ! अपने करकमलक्ष 
सहारा दीजिये | ड 
संसारकूपमतिघोरमगाधमूलं 
सम्प्राप्य दुःखशतसपसमाकुलस्य । 
दीनस्य देव ! कृपणापदमागतस्य 
लक्ष्मीनृसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ ४॥ 
संसाररूप अतिभयानक और-अगाध कूपके मूलमें पहुँचकर जो 
सकड़ों प्रकारके दुःखरूप सर्पासे व्याकुल और अत्यन्त दीन हो 
रहा है, उस अति कृपण और आपत्तिग्रस्त मुझको हे लद्धमीनातिर 
देव ! अपने करकमलका सहारा दीजिये | 
संसारसागरविशालक्रालकाल- 
| नक्रग्रहग्रसननिग्नहविग्रहस्य । 
व्यग्र रागरसनोमिनिपीडितस्य | 
रक्ष्मीरसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ ५ 
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संसारसागरमै अति कराल ओर महान्‌ कालरूप नक्रो और 
दके ग्रसनेसे जिसका शरीर निगृह्दीत हो रहा है, तथा आसक्ति | 
शैर रसनारूप तरङ्गमालास जो अति पीडित है, ऐसे मुझको दे 
हमीनुसिँह ! अपने करकमलका सहारा दीजिये । 
संसारश्क्ष्मघनीजमनन्तकम- .. 
` शाखाशतं करणपत्रमनङ्गपुष्पम्‌ |. 
आस्द्य दुःखफलितं पततो दयालो! 
लक्ष्मीनृसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ ६॥ 
हे दयालो ! पाप जिसका बीज है, अनन्त कर्म सेकड़ों शाखाएँ 
| है, इन्द्रिया पत्ते हँ, कामदेव पुष्प हे तथा दुःख ही जिसका फल 
है ऐसे संसाररूप वृक्षपर चढ़कर में नीचे गिर रहा हूँ; ऐसे मुझको 
| | है लच्मीनुसिंह ! अपने करकमलका सहारा दीजिये। 


े  संसार्सपेषनवकत्रमयोग्रतीव. - 
- “अल ढेष्राकरालविषदरधबिनष्टमरत । 
नागारिवाहन ! सुधान्धिनिवास ! शोरे ! 
उक्ष्मीनृसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ ७॥ 





इस संसारसपैके विकट मुखकी भयरूप उग्र दाढ़ोंके कराल 
' विषसे दग्ध होकर नष्ट हुए मुझको दे गरुडवाहन) चीरसागरशायी, 
| शौरि श्रीलच्मीनासिंह ! आप अपने करकमलका सहारा दीजिये । 
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१५६ श्रीलक्ष्मीनृसिहस्तोत्रम 
...- संसारदावदहनातुरभीकरोरू- 


> ज्वालावलीभिरतिदग्धतनूरुहस्य ` । 
तृत्पादपद्मसरंसीशरणागतस्य - 
लक्ष्मीसिंह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥८॥ 
संसाररूप दावानलके दाइसे अति आतुर और उसकी भङ्ग 
तथा विशाल ज्वाला-मालाओंसे जिसके रोम-रोम दग्ध हो रहे हैं, : 
तथा जिसने आपके चरणकमलरूप सरोवरकी शरण ली हे, ऐसे 
मुझको दे लच्मीनसिंह ! अपने करकमलका सहारा दीजिये । 
' संसारजारपतितस्य जगन्निवास ! . 
` -सवैन्द्रयाथबडिशाथझषोपमस्य । । 
'लक्ष्मीनंसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥ ९॥ 
हे जगन्निवास ! सकल. इन्द्रियोके विषयरूप बंशी [उसमे 
फॅसने ] के लिये मत्स्यके समान संसारपाशमें पड़कर जिसके ताह | 
और मस्तक खण्डित हो गये हैं, ऐसे मुझको हे लच्मीनासिंहद ! अमे | 
करकमलका सहारा दीजिये । । 
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हे सकलात्तिनाशक !' सेसाररूप भयानक गजराजकी सँडके 
| आपातसे जिसके ममेस्थान कुचल गये हैं तथा जो प्राणप्रयाणके ना 
संसार [जन्म-मरण ] के भयसे अति व्याकुलं है, ऐसे मको 
हे लक्ष्मीनातिंह ! अपने करकमलका सहारा दीजिये । 
अन्धस्य से हृतविवेकमहाधनस्य 
चोरेः प्रभो ! बलिमिरिन्द्रियनामधैयै; । 
मोहान्धकूपकुहरे विनिपातितस्य . 
रक्ष्मीनृसिह ! मम देहि करावलम्बम्‌ ॥११॥ 
हे प्रभो! इन्द्रियनामक प्रबल चोरोंने जिसके विवेकरूप परम- 
` धनको हर लिया है, तथा भोहरूप अन्धकूपके गड्ढेमें जो गिरा दिया 
गया है, ऐसे मुझ अन्धको, हे लच्मीनूसिंह ! आप अपने करकमलका 
सहारा दीजिये । वि. 
लक्ष्मीपते ! कमलनाम ! सुरेश ! विष्णो ! 
वैकुण्ठ ! कृष्ण ! मधुतदन ! पुष्कराक्ष ! । 
ब्रह्मण्य ! केशव ! जनादन ! वासुदेव ! 
देवेश! देहि पणस करावर ॥१२। 
हे लक्ष्मीपते ! हे कमलनाभ !. हे देवेश्वर ! हे विष्णो ! हे 
ठ ! हे कष्ण! हे मधुसूदन! हे कमलनयन ! देय 
| हेकेशव ! दे जनाईन ! दे बासुदेव ! दे देवेश ! सुर दीनको आप 
॥ | अपने करकमलका सहारा दीजिये। 
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१५८ विवेक-सुधा 


यन्माययोजितवपु'प्रचुरप्रवाह-< 
मम्नाथमत्र निवहोरुकरावलस्वमू |. 
स्तोत्र कृतं सुखकरं भवि शङ्करेण ॥१३॥ 
जिसका स्वरूप मायासे ही प्रकट हुआ है, उस प्रचुर संसार- 
प्रवाहमें. डूबे हुए पुरुषोंके लिये जो इस लोकमें अति वलवान्‌ करा- 
बलम्बरूप है, ऐसा यह सुखप्रद स्तोत्र इस प्रथिवीतलपर लक्षी- 
नासंहके चरणकमलके लिये मधुकररूप श्रीशङ्कर [ आचाये श्रीशंकर 
स्वामी] ने रचा है | 








विवेक-सुधा 
( बिवेकचूडामणिसमुद्धतकतिपय-छोकसंग्रहः ) 

सवेवेदान्तसिद्धान्त-गोचरं तमगोचरम्‌ । 
गोविन्दं परमानन्दं, सद्गुरु प्रणतोऽस्म्यहम्‌ ॥ १॥ 
जो वस्तुतः अज्ञेय होकर भी सम्पूर्ण वेदान्तके सिद्धान्त-बाक्योसे | 
जाने. जाते हैं, उन परमानन्द्स्वरूप सद्गुरुदेच श्रीगोबिन्द भगवः | 
सपादाचार्यको में प्रणाम करता हूँ | | 
टब्ध्या कथश्विन्रजन्म दुरभै 


त्रापि पुंसत्व॑ श्रृतिपारदशेनम्‌ ॥ 
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` यः स्वात्ममुक्तो न यतेत मूढधीः .... | 
स ह्यात्महा स्थ विनिहन्त्यसद्ग्रहात्‌ ॥ २ ॥ | | 

किसी प्रकार-पूवेकृतपुण्यसञ्चयसे इस दुलेभ मनुष्य-जन्मको | 
पाकर और उसमें भी, जिसमें श्रुतिके सिद्धान्तका ज्ञान होता है | 
ऐसा पुरुषत्व पाकर जो मूढबुद्धि अपने आत्माकी मक्तिके लिये प्रयत्न | 
| 

| 

| 

| 

| 

| 


नहीं करता, वह निश्चय ही आत्मघाती हे; वह असत-संसारमें आस्था 
रखनेके कारण अपनेको नष्ट करता है | 


इतः को न्वस्ति मूढात्मा, यस्तु स्वार्थ प्रमाद्यति । 
दुलेभ॑ मानुष देहं, प्राप्य तत्रापि पौरुपम्‌ ॥ ३॥ 
दुलेभ मनुष्य-देह और उसमें भी पुरुषत्बको पाकर जो स्वार्थ- 
साधनमें प्रमाद करता है, उससे अधिक मूढ और कोन होगा! 
चदन्तु शाख्राणि यजन्तु देवान्‌ . 
कुवेन्तु कर्माणि भजन्तु देवता! । 
आत्मैक्यबोधेन विना विसुक्ति- | 
ने सिध्यति अक्लशतान्तरेजपि ॥४॥ 
भले ही कोई शाख्रोंकी व्याख्या करें, देबताओंका यजन कर, 


| | गाना शुभ कर्म करें अथवा देबताओंको मर्ज, तथापि जबतक ब्रह्म 
| भोर आत्माकी एकताका बोध नहीं होता, तबतक सौ ब्रह्माओंके वीत 
'। जानेपर भी [ अर्थात्‌ सौ कल्पमें भीं] मुक्ति नहीं हो सकती । 


— RS का rer eR ७. RR we 
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१६० विवेक सुधा | 


अतो वियक्तै प्रगतेत विद्वान संन्‍्यस्तवाह्माथेसुखस्प॒हः सन्‌। | 
` यन्तं महान्तं समुपेत्य देशिकं, तेनोपदिष्टाथैसमाहितात्मा ॥ ५ | 
इसलिये विद्वान्‌ सम्पूर्ण बाह्य विषय भोगोंकी इच्छा त्यागकर 
सन्तशिरोमणि गुरुदेवकी शरण जाकर उनके उपदेश किये हुए 
विषयमै समाहित होकर मुक्तिके लिये प्रयत्न करे । 
चित्तस्य शुद्धये कर्म, न तु वस्तृपलब्धये । 
बस्तुसिद्धिविचारेण, न. किश्चितृ कमकोटिमिः ॥ ६ ॥ 
कर्म चित्तकी शुद्धिके लिये ही हे, वस्तूपलव्धि ( तत्त्वदृष्टि) के 
लिये नहीं । वस्तु-सिद्धि तो विचारसे ही होती दै, करोड़ों कमसे 
. कुळ मी नहीं हो सकता)  . | 
अधिकारिणमाझास्ते, फलसिद्धिविशेषत; । 
` उपाया देशकालाद्याः, सन्त्यस्मिन्सहकारिणः ॥ ७॥ 
विशेषत; अधिकारीको ही फल-सिद्धि होती है; देश, काल आदि 


उपाय भी उसमें सहायक अबश्य होते हैं । | 
अतो विचारः कतेव्यो, जिज्ञासोरात्मवस्तुनः । 
समासाद्य दयासिम्धुं, : गुरु ब्रह्मविदुत्तमम्‌ ॥८॥ ` 
अतः ब्रह्मवेत्ताओंमें अ्रष्ठ दयासागर गुरुदेवकी शरणमे जाकर 
जिज्ञासुको आत्म-तत्त्वका विचार करना चाहिये । . 
विवेकिनो विरक्तस्य, शमादिशुणशालिनः । 
ुुक्षोरेव हि जह्म-जिज्ञासायोग्यता मता ॥ ९॥ 
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| . जो सदसद्विवेकी, वैराग्यवान , शम-दमादि षद्सम्पत्तियुक्त और 
मु दै, उसीमें त्रह्मजिज्ञासाकी योग्यता मानी गयी है । 
| ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्ये-त्येवरुपो विनिश्चयः । 
| सोऽय नित्यानित्यवस्तु-विवेकः ` समुदाहृतः ॥ १०॥ 
“ब्रह्म सत्य हे और जगत्‌ मिथ्या हे? ऐसा जो निश्चय है यही 
। (विद्यानिय-वस्तु-विवेक ' कहलाता है। र 
` तद्वैराग्यं जुगुप्सा या, दशैनश्वणादिमिः | 
; | देहादिबह्मपयेन्ते, ह्यनित्ये भोग्यवस्तुनि ॥११॥ 
` | दशन और श्रवणादिके द्वारा देहसे लेकर ब्रह्मलोकपयैन्त सम्पूर्ण 
| अनिल भोग्य पदार्थोमें जो घृणाबुद्धि है वही “वैराग्य' है | 
विरज्य विषयत्राता-दोषदृष्ट्या मुहुमुहु! । 
स्ललक्ष्ये नियतावस्या, ` मनसः शम उच्यते ॥१२॥ 
वारंवार दोष-दृष्टि करनेसे विषय-समूहसे विरक्त होकर चित्तका 
अपने लक्ष्यमें स्थिर.हो जाना ही 'शम' दै। - | 
विषयेभ्यः परावत्यै ` खापनं खखगोलके | ` 
उमयेषामिन्द्रियाणां स दमः प्रिकीतितः || 
'वाह्यानाठम्वनं 383 वृत्तेरेपोपरतिरुत्तमा ॥१३॥ 
केन्द्रिय और ज्ञानेन्द्रिय दोनोंको उनके विषयॉसे खचकर 
अपने-अपने गोलकोमि स्थित करना 'दम' कहलाता है । इत्तिका 
| वाह्य विषयोंका आश्रय न लेना यही उत्तम “उपरति दै। 


"बट 





Kobi 
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१६२ __ विवेक-सुधा | 
ही खानामप्रतीकारपूर्गकम्‌ । 
| सिन्ताबिलापरदितँ सा तितिक्षा. निगधते ॥१४॥ 
| चिन्ता और शोकसे रहित होकर विना कोई प्रतिकार किये सव 
। अकारके कष्टोंका सहन करना 'तितिक्षा' कहलाती है । . 
। ` शास्य गुरुत्राक्यस्य सत्यवुद्धयवधारणम्‌ । 
| सा श्रद्धा कथिता सडियेया वस्तूपलभ्यते ॥१५॥ 
| शास्ज और गरुवाक्योंमें सत्यत्व बुद्धि करना--इसीको सङ्ग 
नोंने 'श्र्धा' कहा दै, जिससे कि-वस्तुकी प्राप्ति होती है । 
सवदा स्थापनं बुद्धः शुद्धे ब्रह्मणि सवथा । 
तत्समाधानमित्युक्तं न तु चित्तस्य लालनम्‌ ॥१६॥  । 
अपनी बद्धिको समी प्रकारसे शुद्ध त्रह्ममें ही सदा स्थिर रखना 
इसीको “समाधान कहा है । चित्तकी विषयलालसा-पूतिका नाम 
समाधान नहीं है। | 
अहङ्ारादिदेहान्तान्बन्धानज्ञानकल्पितान्‌ टी 
सखरूपावन्रोघेन मोक्तुमिच्छा मुयुक्षुता ॥१७॥ 
अहंकारसे लेकर देहपयेन्त जितने अज्ञान-कल्पित बन्धन ह; 
उनको अपने स्वरूपके ज्ञानद्वारा त्यागनेकी इच्छा 'मुमुछुता हे। 
मन्दमध्यमरूपापि वेराग्येण शमादिना। . 
प्रसादेन शुरो; सेयं प्रबद्धा सूयते फलम्‌ ॥१८॥ 
वह मुमुक्षुता मन्द और मध्यम भी हो तो भी वैराग्य तथा 
शमादि षट्सम्पत्ति और गुरुकपासे बढ्कर फल उत्पन्न करती है| 
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वैराग्यं च मुसुश्षु्त तीव्रे यस्थ तु विद्यते । 
। - तस्मिलेवाथवन्तः स्युः फलवन्तः शमादयः ॥१९॥ ` 
जिस पुरुषमें वैराग्य और सुंसुचुत्व तीव्र होते हैं, उसीमें 
शमादि चरितार्थ और सफल होते हें | | 
मोक्षकारणसामग्रयां भक्तिरेव गरीयसी। . 
खस्वरूपाचुसन्धानं भक्तिरित्यमिधीयते ॥२०॥ 
मुक्तिकी कारणरूप सामग्रीमें भक्ति ही सबसे बढ़कर है और 
| अपने वास्तविक स्वरूपका अनुसन्धान करना ही ¢ भक्ति’ कहलाता हे | 
उक्तसाधनसम्पन्नस्तन््जिज्ञासुरात्मनः | 
` उपसीदेद्गुरु॑प्राज्ञ॑ यस्मादूबन्थविमोधषणम्‌ ॥२१॥ 
उक्त साधन-चतुष्टयसे सम्पन्न आत्मतत्त्वका जिज्ञासु प्राज्ञ 
| (स्थितप्रज्ञ) पुरुष गुरुके निकट जाय, जिससे उसके भवबन्धकी 
निवृत्ति हो.। | | | 
` श्रोत्रियोः्वजिनोञ्कामहतो यो ब्रह्मवित्तम! | 
ब्रह्मण्युपरत! व. . निरिन्धन इवानल! ॥२२॥ 
न्ुबेन्थुरानमतां सताम्‌। .. 
तमाराध्य गुरू भक्त्या प्रहमरश्रयसेवनेः ॥ ` 
प्रसन्नं तमनुग्राप्य पच्छेज्चातव्यमात्मन; । ।२२॥ 
ज्ञो श्रोत्रिय हों, निष्पाप हों, कामनाओंसे शुत्य हों, - 
में श्रेष्ठ हों, ब्रह्मनिष्ठ हों, ईधनरहित अग्निके समान शान्त हा; 
' भरकारण दयासिन्धु हों और प्रणत (शरणापन्न ) स्दने भन 
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( हितैषी) हों, उन गुरुदेवकी विनीत और विनम्र सेवासे भक्तिपूर्वक 
आराधना करके, उनके प्रसन्न होनेपर निकट जाकर अपना ज्ञांतव्य 
इस प्रकार पूछे | 
स्वामित्रमस्ते नतलोकबन्धो ! कारुण्यसिन्धो ! पतितं भवाव्धी । 
मामुद्वरात्मीयकटाक्षद्छ्या . क्रज्यातिकारुण्यसुधाभिदृष्ट्या ॥२७ | 
हे शरणागतवत्सल, करुणासागर, प्रभो! आपको नमस्कार है। 
संसार-सागरमें पडे हुए मेरा आप अपनी सरल तथा अतिशय कारुः 
ण्याम्ृतवर्षिणी-कृपाकटाक्षसे उद्धार कीजिये । | 
दुर्वारसंतारदवाभितप्तं, दोधूयमानं दुरदृ्वातैः । 
भीतं प्रपन्नं परिपाहि मृत्योः शरण्यमन्य यदहं न जाने ॥२५। | 
जिससे छुटकारा पाना अति कठिन है उस संसार-दावानलसे | 
दग्ध तथा दुभांग्यरूपी प्रबल प्रभञ्जन (आँधी ) से अत्यन्त कम्पित | 
और भयभीत हुए मुझ शरणागतकी आप मृत्युसे रक्षा कीजिये; | 
क्योंकि-इस समय में और किसी शरण देनेवालेको नहीं जातता। 
शान्ता महान्तो निवसन्ति सन्तो, वसन्तवल्लोकहितं चरन्तः। | 
| तीर्णाः स्वयं भीमभवार्णव॑ जना- नहेतुनान्यानपि - तारयन्तः ॥२६॥ 
भयंकर संसार-सागरसे स्वयं उत्तीर्ण हुए और अन्य जनोंको भी : | | 
विना कारण ही तारते तथा लोकहितका आचरण करते, अति शान्त |. 
महायुरुष ऋतुराज वसन्तके समान निवास करते हें. | 
सु मावः स्वत एव यत्पर-श्रमापनोदग्रवणं: महात्मनाम्‌. | 
| अभामितमामबति क्षिति किल ॥२७॥ | 
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श्रीशडरखक्तिसुधा - १६५ 

| महात्माओंका यह स्वभाव ही है कि-वे स्वतः ही दूसरोंका भ्रम 

(र करनेमे प्रवृत्त होते हैं । सूर्यैके प्रचण्ड तेजसे सन्तप्त प्रथ्वीतलको 

बद्रदेव स्वयं ही शान्त कर देते हेँ। ` ` 

ब्रह्मानन्दरसानुभूतिकलितः पूते सुशीतैः  सित- 

युष्मद्वाकलशोज्झितेः अतिसुखैवक्यामृतै; सेचय । 
संतं भवतापदावदहनज्चालाभिरेनं प्रभो! 
धन्यास्ते भवदीक्षणक्षणगते; पात्रीकृताः स्ीकृताः॥२८॥. ˆ | 
हे प्रभो ! प्रचण्ड संसार-दावानलकी ज्वालासे : तपे 'हुए इस | 
हैनशरणापन्नको आप अपने ज्रह्मानन्दरसानुभवसे युक्त परमपुनीत, 
| 





।पुशीतल, निर्मल और वाक्रूपी स्वणकलशसे निकले हुए श्रवणसुखद 
इचनाखृतोंसे सींचिये [अर्थात्‌ इसके तापको शान्त कीजिये ]। 
वे धन्य हैं, जो आपके एक क्षणके करुणामय दृष्टिपथके पात्र होकर 
अपना लिये गये हैं । 

इथ तरेयं भवसिन्थुमेतं का वा गतिर्म कतमोऽस्त्युपायः । 

बाने न किश्चित्कृपयाव मां मो ! संसारदुःखक्षतिमातनुष्व ॥२९॥ 
| धै इस संसार-समुद्रको कैसे तरूँगा ? मेरी क्या गति होगी ! 
` |उसका क्या उपाय है ?/---यह में कुछ नहीं जानता । प्रभो! 
| पया मेरी रक्षा कीजिये और मेरे संसार-दुःखके क्षयका आयोजन 
जिये । 

| तथा वदन्तं शरणागतं स्त्रं संसारदावानरतापतपमू । 

| निरीक्ष्य कारुग्यरसाटषटचा दद्यादमीति सहसा महात्मा ॥३०॥ 





) 
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ओ १६६ विवेक-सुधा 
इस प्रकार कहते हुए, अपनी शरणमें आये + 
शिष्यको महात्मा गुरु करुणामयी दृष्टिसे देखकर सहसा अभय | 
प्रदान करे | 
विद्वान्स तस्मा उपसत्तिमीयुषे सुसुक्षवे साधु यथोक्तकारिणे । 
प्रशान्तचित्ताय शमान्विताय तस्रोपदेशं कृपयैव कुर्यात्‌ ॥३१। 
शरणागतिकीं इच्छाबाले उस मुमुछ, आज्ञाकारी, शान्तचित् 
शमादिसंयुक्त ' सांधुरिष्यको शुरु कृपया [ इसप्रकार ] तत्तो- 
पदेश करे | 





मा भेष्ट विद्वस्तव नास्त्यपायः संसारसिन्धोस्तरणेऽस्त्युपायः | 
येनेव याता यतयोऽस्य पारं तमेव मागे तव निर्दिशामि ॥३२। 
गुरु-हे. विद्ठन्‌.! तू डर मत, तेरा नाश नहीं होगा । संसार 
सागरसे. तरनेका उपाय है । जिस मागेसे यतिजन इसके पार गये 
हैं, वही मागे में तुमे दिखाता हूँ । | 
अस्त्युपायो महान्कश्चित्संसारभयनाशनः । 
येन तीर्त्वा भवाम्मोथि परमानन्दमाप्स्यसि ॥३३॥ 
' संसाररूपी भयका नाश करनेवाला कोई एक महान उपाय है, 
) जिसके द्वारा तू संसार-सागरको पार करके परमानन्द प्राप्त करेगा। 


वेदान्ताथविचारेण - जायते ज्ञानमुत्तमम्‌ । 

ेनात्यन्तिकसँसारदुःखनाशो ` भवत्यनु ॥३४॥ | 

वेदान्त-वाक्योंके अर्थका विचार करनेसे उत्तम ज्ञान होता है | 
जिससे फिर संसार-ढुःखका आयन्तिक नाश हो जाता है। | 
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| भीशइरसत्तिसुधा ` १६७ 
| ्वामक्तिव्यानयोगान्सुक्ो-ईक्तेतुन्वक्ति साशषाचछुतगः । 
गोवा एतेष्वेव तिष्ठत्यसुष्य मोक्षो$विद्याकल्पितादेहबन्थात ॥३५॥ 
| श्रद्धा, भक्ति, ध्यान और योग इनको भगवती श्रुति मुमुजुकी 
तिके साक्षात्‌ हेतु बतलाती है । जो इन्हींमे स्थित हो जाता है 
| इसका अविद्याकल्पित देह-बन्धनसे मोक्ष हो जाता है| . -: 
अव्ानयोगात्परमात्मनस्तव ह्यनात्मबन्धस्तत एव संसृतिः | 
तोविवेकोदितवोधप्रहि-रजानकाय ` प्रदहेत्समूलम्‌ ।।३६॥ 
तुझ परमात्माका अनात्म-बन्धन अज्ञानके कारण ही है, और 
| सीसे तुझको [ जन्म-मरण॒रूप ] संसार ग्राप्त हुआ दै । अतः उन 
(आत्मा और अनात्मा) के विवेकसे उत्पन्न हुआ बोधरूप अग्नि 
ग्रज्ञानके कायेरूप संसारको मूलसहित भस्म कर देगा । | 
धन्योऽसि कतङ्त्योऽसि पावितं ते इं लया |... 
यदविद्याबन्धसुकत्या त्क्षीमबितुमिच्छसि ॥३७॥ 
गुरु-तू धन्य है, कृतकृत्य है, तेरा कुल तुमसे पवित्र हो 
गया, क्याँकि-तू अविद्यारूपी बन्धनसे छूटकर ब्रह्ममावको प्राप्त 
पना चाहता है क्र 
ऋणमोचनकर्तारः पितुः सन्ति सुतादयः । = 
बन्धमोचनकर्ता तु सस्मादन्यो न कथन ॥२८॥ 
| पिताके त्रणको चुकानेबाले तो पुत्रादि भी होते हैं, परन्तु 
| भवबन्धनसे छुडानेवाला अपनेसे भिन्न और कोई नहीं है। 
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. वाम्बैखरी शब्दझरी गाख्रव्याख्यानकोशलम्‌ । त 
वैदुष्यं विदुषां तद्रकुक्तये. न तु सुक्तये ॥३९॥| 
जिस प्रकार वीणाका रूप-लावण्य तथा तन्त्रीको 
सुन्दर ढंग मनुष्योंके मनोरञ्जनका ही कारण होता है, उससे दु 
साम्राज्यकी प्राप्ति नहीं हो जाती; उसी प्रकार विद्वानांकी वाणीदी 
कुशलता, शब्दोंकी धारावाहिकता, शाख-च्याख्यानकी कुशलता और 
विद्वत्ता भोगहीका कारण हो सकती हें, मोक्षका नहीं । 
अविज्ञाते. परे तले शास्राधीतिस्तु निष्फला । 
बिज्ञातेऽपि परे तत्त्वे शास्राधीतिस्तु निष्फला ॥४०॥ [ 
परमतत्त्वको यदि न जाना तो शाख्राध्ययन निष्फल (व्यर्थ) 
ही दै, और यदि परमतत्त्वको जान लिया तो भी ाखाध्ययन | 
निष्फल (अनावश्यक) ही है । 
शब्दजालं ` महारण्यं चित्तश्रमणकारणम्‌ । 
अतः ग्रयत्ताञ्ज्ञातव्य॒तत्त्वज्ञात्तच्चमात्मनः ॥४१॥ 
__ शब्दजाल तो चित्तको भटकानेवाला एक महान्‌ बन दै, इसे 
किन्ही तत्त्वज्ञानी महात्मासे प्रयत्नपूर्वक आत्मतत्त्वको जानना चाहिे 
न गच्छति विना पानं व्याधिरोषधशब्दतः 
बिनापरोक्षानुमवं बरह्मशब्दैभे मुच्यते ॥४२॥ | 
औषधको बिना पिये केबल औषध-शब्दके उच्चारणमात्रसे रो | 
नहीं जाता, इसी प्रकार अपरोक्षानुभवके बिना केवल :' ब्रह्म, त्र 
कहनेसे कोई मुक्त नहीं हो सकता । 
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श्रीशङ्करक्तिसुघा . १६९ 
अकृत्वा इश्यविलयमञ्चात्ा तत्तमात्मन! । 
वाह्यशब्दैः इतो ` सुक्तिरुक्तिमात्रफटेचेणाम ॥४३॥ 
[| बिना दश्य-अपञ्चका विलय किये और विना आत्मतत्त्वको 
ने केवल बाह्य शब्दोंसे-जिनका फल केवल उच्चारणमात्र ही है 
अकृत्वा शत्रुसंहारमगत्वाखिलमुश्चियम्‌ 

राजाहमिति शब्दान्नो राजा भवितुमहति॥४४।। 

विना शत्रुओंका वध किये और बिना सम्पूशे प्रथिवीमण्डलका 
य प्राप्त किये, “मैं राजा हँ---ऐसा कहनेस ही कोई राजा नहीं 
हो जाता । 

आप्तोक्ति खननं तथोपरिशिलाधुत्कपेणं खीकृति 

निक्षेप; समपेक्षते न हि बहिः शब्दैस्तु निर्गेच्छति। 

तद्वद्‌ त्रह्मविदोपदेशमननध्यानादिमिलेभ्यते | 

मायाकायेतिरोहितं स्त्रम्‌ तत्वं न दुयुक्तिमिः ॥४५॥ 
[ प्रथिवीमें गड़े हुए धनको प्राप्त करनेके लिये जेसे] प्रथम 
[कसी विश्वसनीय पुरुषके कथनकी, और फिर प्रथिवीको ख़ोदने 
| कड़पत्थर आदिको हटाने तथा [ प्राप्त हुए धनको ] स्वीकार करनेकी 
| भवेश्यकता होती है- कोरी बांतोंसे वह बाहर नहीं निकलता, उसी 





पि है, थोथी बातोंसे. नहीं | 
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१७० . विवेक-सुधा ` 


तस्मात्सवंप्रयत्तेने ` भववन्धविधुक्तये | - 

रेव ` यत्तः कतैव्यो रोगादाविव पण्डितेः ।४६।। 

इसलिये रोग. आदिके समान भव-वन्धकी निवृत्तिके हि 
विद्वान्‌को अपनी सम्पूर्ण शक्ति लंगाकर स्वयं ही प्रयत्न करना चाह 

दोषेण तीव्रो विषयः कृष्णसपेविषादपिः। 

विषं निहन्ति -भोक्तारं द्रष्टारं चक्षुषाप्ययम्‌ ॥४७॥ 

दोषमें विषय काले सर्पके विषस भी अधिक तीव्र है, क्योरि 
विष तो खानेवालेको ही मारता है, परन्तु विषय तो आँखसे देखो 
बालेको भी नहीं छोड़ते | | 

- विषयाशामहापाशाद्यो विमुक्त सुदुस्त्यजात्‌ । | 

स एव कल्पते मुक्त्यै नान्यः षट्शास्रवेद्यपि ॥४८॥ 

जो विषयोंकी आशारूप कठिन वन्धनसे छूटा हुआ है, बही 
मोक्षका भागी होता हे और कोई नहीं; चाहे वह छहों दशनोंग्र 
ज्ञाता भी क्‍यों न हो । 

विषयाख्यग्रहो येन . सुविरवत्यसिना हतः । 

स गच्छति भवाम्मोधेः पारं प्रत्यूहवजितः ॥४९॥ | 

जिसने वेराग्यरुपी खडगसे विषयैषणारूपी ग्राहको मार वि | 
है, बही निर्विघ्न संसार-समुद्रके उस पार जा सकता है। 


विषमविषयमागैगेच्छतो5नच्छबुद् 
प्रतिपदमभियातो मृत्युरप्येप विद्धि | 


1 
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श्रीशङ्करसक्तिसुघा १७१ 


हितसुजनशुरूवत्या गच्छतः स्मरस्य युक्त्या 
प्रभवति फलसिद्धिः सत्यमित्येव् बिद्धि |५०॥ 
मे| बिषयरूपी विषम मारमें चलनेवाले मलिनबुद्धिको पद-पदपर 
॥ | यु आती है-ऐसा जानो। और यह भी विल्कुल ठीक सममो 
हितैषी, सज्जन अथवा गुरुके कथनानुसार अपनी युक्तिसे चल- 
बालेको फल-सिद्धि हो ही जाती है। त 
३ गिषख काठा यदि वे तवास्ति त्यजातिद्राद्विषयान विष यथा । 
+ |युंपवत्तोषदयाक्षमाजव-प्रशान्तिदान्तीमेज नित्यमादरात्‌ ॥५१॥ 
| यदि तुझे सोक्षकी इच्छा है तो बिषयोंको' विषके समान दूर- 
| हसते याग दे। और सन्तोष, 'दया, क्षमा, सरलता, शम और 
दमका अम्ृतके समान नित्य आद्रपूवेक सेवन कर | 
१| मोह एव महामृत्युमस॒क्षोबेपुरादिषु । 
॥। मोहो विनिजितो येन स झुक्तिपदमईति॥५२॥ 
शरीरादिमें मोह रखना ही मुमुक्षुकी बड़ी भारी मौत है; 
निसने सोइको जीता है. वही मुक्तिपदका अधिकारी है। . 
| मोह : जहि ` महामृत्युं देहदारसुतादिषु । 
यं जित्वा सुनयो यान्ति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥५३॥ 
| ` देह, खी और पुत्रादिमें मोहरूप महामृत्युको छोड; जिसको 
`| ीतकर सुनिजन भगवान के उस परम पद्को प्राप्त. होते हैं । 


। लड्मांसरुधिरस्नायुमेदोमज्जा स्थिसेक्लम्‌ | 
पूर्ण मृत्रपुरीषाभ्यां स्थूल निन्द्यमिदं वपुः ॥५४॥ 
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१७२ बिवेक-सुधा . 


त्वचा, मांस, रक्त, स्नायु (नस), मेद, मज्जा और अर्थि. 
याँका समूह, तथाः मल-मूत्रसे भरा हुआ यह स्थूल देह र 
निन्दनीय दै। हः 
. आत्मथेत्वेन हि प्रेयान्‌ विषयोः न स्वतः प्रियः | 
. स्रत एव..हि सर्वेषामात्मा प्रियतमो यतः-॥५५॥ 
विषय स्वतः प्रिय नहीं. होते, किन्तु आत्माके लिये ही प्रिय 
होते हैं, क्यॉकिस्वतः मियतम तो सबको आत्मा ही है। | 
. तत आत्मा सदानन्दो नास्य दुःखं कदाचन । 
- .. यत्सु नििपय . आत्मानन्दो5जुझूयते । 
` वतिः प्रत्यक्षमेतिह्यमनुमानं . च जाग्रति ॥५६॥ 
इसलिये आत्मा सदा आनन्दस्वरूप दै, इसमें दुःख कमी | 
नहीं हे । तभी सुपुप्तिमै विषयोंका अभाव रहते हुए भी आत्मानन्द 
अनुभव होता है । इस विषयमे श्रुति, प्रत्यक्ष, ऐतिह्य (इतिहास) ओर 
अनुमान-प्रमाण जागृत (मौजूद) हैं। . | 
सन्नाप्यसन्नाप्युभयात्मिका नो भिन्नाप्यभित्नाप्युभयात्मिका नो । 
साङ्गाप्यनङ्गापयुभयासिका नो महाङ्गुतानिविचनीयरूपा ॥५७ 
माया नसत्‌ हे, न असत्‌ दै और न [ सदसत्‌ ] उभयरूपं है 
भिन्न दै, त अभिन्न दे और न [ भिन्नामिन्न ] उभयरूप है; न अंस" 
हित है. न अंग-रहित है, और न॒[ सांगानंग ] उमयात्मिका ही है 
कर क अद्भुत और अनिर्वचनीयरूपा (जो कही न जा सके 
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यः दवाइयतरह्मवियोधनाञ्या सर्पञ्रमो रज्जुविवेकतो यथा । 
हि | रजस्तमः समिति सिद्धा गुणास्तदीयाः प्रथितेः साः ॥५८॥ 
रज्जुके ज्ञानसे सर्पे-अमके समान वह, माया अद्वितीय शुद्ध 

ब्रहाके ज्ञानसे ही नष्ट होनेवाली है। _ अपने-अपने प्रसिद्ध कार्योके 
कारण सत्त्व, रज और तम--उसके तीन गुण प्रसिद्ध हैं। 

ब  एपोञन्तरात्सा पुरुषः, पुराणों निरन्तराखण्डसुखानुभतिः । 

| स्दैकरूपः अ्रतिबोधमात्रो येनेपिता ` वागसवश्ररन्ति ॥५९॥ 
. यही नित्य अखण्डानन्दाचुभवरूप अन्तरात्मा पुराणपुरुष है, 
जो सदा एकरूप और बोधमात्र दै. तथा जिसकी प्रेरणासे वागादि- 
इन्द्रियों और प्राण चलते है) -, ,... .... 

॥ | न जायते नो भ्रियते न वर्षेते न क्षीयते नो विकरोति नित्य: । 

अ | बिलीयमानेऽपि वपुष्यमुष्मिन्‌ न लीयते कुम्भ इवाम्बरं खयम्‌ ॥६०) 

र| बह्‌ न जन्मता हे, न मरता है, न बढ्ता है, न घटता है 

| और न बिकारको प्राप्त होता है | वह निय है, और इस शरीरके | 

लीन होनेपर भी घटके टूटनेपर घटाकाशके समान लीन नहीं होता ! 

अअकृतिविकृतिभिन्नः शुद्धवोधखभांवः ` ` 

_ सदसदिदमशेषं भासयक्निविशेषः । 
' विठसति परमात्मा: जाग्रदादिष्ववस्थाः . ` 
स्वहमहमिति साक्षिरुपेण . बुद्धेः ॥६१॥ 
प्रकृति और उसके विकारोंसे भिन्न, शुद्ध ज्ञानस्वरूप, वह निवि- 
| । "परमात्मा सत्‌-असत्‌ सबको प्रकाशित करता हुआ जाग्रत्‌ आदि 
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9७४ । विवेक सुधा | 
अवस्थाओंमें अहंभावसे स्फुरित होता हुआ बुद्धिके साक्तीरूपसे साक्षात्‌ 
ब्राजमान है । 


नियमितमनसामु त्वं खमात्मानमात्स- 
न्ययमहमिति साक्षादिद्धि बुद्धिअसादात । 
जनिमरणतरङ्गापारसंसारसिन्छुँ 
प्रतर भव कृतार्थो ब्रह्मरुपेण संखः ॥६२॥ | 
` तू इस आत्माको संयतचित्त दोकर.बुद्धिके प्रसन्न होनेपर “यह 
में हँ-ऐसा अपने अर्न्त,करणमें साक्षात्‌ अनुभव कर । और 
[इस : प्रकार ] जन्म-मरणरूपी तरंगोंबाले इस अपार संसारसागरको | 
पार कर तथा ब्रह्मरूपसे स्थित होकर कृतार्थ हो जा । | 
अत्रानात्मन्यहमिति मतिबेन्ध एषोऽस्य पुंसः 
: प्राप्षोः्ञानाज्जननमरणक्कुशसम्पातदहदेतु | 
येनेवाय॑ पपुरिदमसत्सत्यमित्यात्मबुद्धया 
पुष्यत्युक्षृत्यवति विषयेस्तन्तुमिः कोशकृद्ठत ॥६३॥ 
पुरुषका अनात्म-वस्तुओमें 'अहम? इस आत्म-बुद्धिका होना ही 
जन्म-मरणरूपी क्लेशोंकी आप्ति करानेवाला अज्ञानसे प्राप्त हुआ 
बन्धन है; जिसके कारण यह जीव इस असत्‌ शरीरको सल सम- | 
मकर इसमें आत्मबुद्धि हो जानेसे, तन्तुओसे रेशमके कीड़ेके समान, | 
इसका विषयोंद्रार पोषण, माजेन और रक्षण करता रहता दै। 


अतसिस्तद्बुद्विः प्रभवति विमूढस्य तमसा 
विवेकाभावाह - स्फुरति ` भुजगे रज्जुधिषणा । 








hd 
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श्रीशळूरसक्तिसुधा १७५ 
ततो5नथत्रातों निपतति ` सप्तादातुरधिक- 
स्ततो योञ्सद्ग्राह; स हि भवति बन्धः शृणु ससे ! ॥६४॥ 
मूढ पुरुषको तमोगुणके कारण ही अन्यमें अन्य-बुद्धि होती है; 
| विवेक न होनेस ही रज्जुमें सपै-बुद्धि होती है; ऐसी बुद्धिवालेको ही 
| नाना प्रकारके अनर्थोका समूह आ घेरता है; अतः हे मित्र ! सुन, 
यह जो असदूआह (असत्‌ को सय मानना) है वही बन्धन है | 
। अखण्डनित्याइयबोधशक्त्या स्पुरन्तमात्मानमनन्तबैभवम्‌ । 
समादृणोत्यावृतिशक्तिरेषा तमोमयी राहुरिवार्कत्रिम्बम्‌ ॥६५॥ 
` अखण्ड, निय और अद्य बोध-शक्तिसे स्फुरित होते हुए अख- 
' ण्डैश्वयैसस्पन्न आत्मतत्त्वको यह तमोमयी आवरणशक्ति इस प्रकार 
| ढक लेती है, जसे सूयेमण्डलको राहु । re 
| शृतिम्रमाणेकमतेः स्त्रधभै-निष्ठा तथैवात्मबिशदवरस् | 
शुद्धबुद्धेः परमात्मवेदनं तेनेव संसारसमूलनाशः ॥६६॥ 
। जिसका श्रुतिप्रामाय्यमें दृढ निश्चय होता है, उसीकी स्वधर्ममें 
निष्ठा होती है और उसीसे उसकी चित्तशुद्धि हो जाती हे; जिसका 
| चित्त शुद्ध होता है उसीको परमात्माका ज्ञान होता दै और इस 
| ज्ञानसे ही संसाररूपी वृक्षका समूल नाश होता दै! | | 
| तच्छैवालापनये सम्यक्‌ सिलं प्रतीयते शुद्धम्‌ । 
तृष्णासन्तापहरं सद्यः . सोख्यप्रद॑ परं. पुंसः ॥ ६७ 
पञ्चानामपि कोशानामपवादे. विभात्ययं. शुद्ध: | | 
नित्यानन्दैकरसः ९ प्रत्यग्ुपः परः * स्वयंज्योतिः \ \६८॥ 
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१७६ विवेक-सुधा - 

जिस प्रकार उस शिवालके पूणतया' दूर हो जानेपर मनुष्यों 
तृषारूपी तापको दूर करनेवाला तथा उन्ड तत्काल ही परम सुख-प्रदान 
करनेवाला जल स्पष्ट प्रतीत होने लगता है, उसी प्रकार पाँचों कोशोंका 
अंपंवाद करनेपर यह शुद्ध, नित्यानन्दैकरसस्वरूप, अन्तर्यामी, स्वयं 
प्रकाश परमात्मा भासने लगता है । | 
मुञ्जादिपीकामि इश्यवर्गा-अत्यश्चमात्मानमसङ्गमक्रियम्‌ । 
विविच्य तत्र प्रविलाप्य सवे तदात्मना तिष्ठति यः स मुक्त; ॥६९ | 

जो पुरुष अपने असंग और अक्रिय प्रलगात्माको सूँजमेंसे . 
सींकके समान दृश्यंवगेसे प्रथक्‌. करके तथा सवका उसीमें लय करके 
आत्मभावसे ही स्थित रहता है, बही मुक्त है । | ह 
त्वइमांसमेदो5स्थिपुरीपराशा-बहमति मुढजनः करोति। 
विलक्षण वेत्ति विचारशीलो ` निजस्वरूपं परमार्थेभरतम्‌ ॥७०॥ 

. त्वचा, मांस, मेद, अस्थि और मलकी राशिरूप इस देहमें 

मूदृजन्‌ ही अहंबुद्धि करते हैं, । विचारशील तो अपने पारमार्थिक 
स्वरूपको इससे प्रथक्‌ ही जानते दै) | 
अत्रात्मबुद्ि त्यज मृढबुद्धे ! त्वडमांसमेदो5स्थिपुरीपराशो |. | 
सर्वात्मनि अक्षणि निर्विकल्पे कुरुष्व शान्ति परमां भजख ॥७१॥ | 
: « भरे. मूखे । इस त्वचा, मांस, सेद्‌, अस्थि ओर मलाविके समू- 
हमें आत्मबुद्धि छोड, और सर्वात्मा निर्विकल्प ब्रह्ममें ही आत्मभाव | 
करके परम शान्तिका भोग कर | - न अ 
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दैहात्मधीरेव नुणामसद्धियां ' जन्मादिदुःखप्रभवस्य बीजम्‌ ।- 

गतस्ततस्ल जहि तां प्रयल्ता-सक्ते तु चित्ते न: पुनभवाशा ॥७२॥ 
देहात्म-बुद्धि ही असदूवुद्धि-वाले अचुष्योके जन्मादिः दुःखोंकी 

इतत्तिकी. कारण है, अतः उसे तू प्रयत्नपूर्वक छोड़ दे, उस बुद्धिके 

छट जानेपर फिर पुनजेन्मकी कोई. आशका नरहेगी।. . 

| न हृस्यविद्या मनसोऽतिरिक्ता मनो द्यविदा भवबर्यहेतुः | 

| वसिन्तिनटे सकल विनष्टं बिजुम्मितेऽस्मिन्सकलं विजृम्भते ॥७३॥ 
, मनसे अतिरिक्त अविद्या और कुछ नहीं है, मन ही भववन्धनकी 

तुभूता. अविद्या हे । उसके नष्ट होनेपर सब नष्ट हो जाता दै और 

उसीके जागृत होनेपर सब कुछ प्रतीत होने लगता है । | 

| बिशोक आनन्दघनो विपश्चि-त्खयं कुतश्चिन्न विभेति कचतु | 

नान्योऽस्ति पन्था भववन्थमुक्ते विना खतरवाबगमं मुमुशो! ॥७४॥ 
'वह अति वुद्धिमान्‌ पुरुष शोकरहित. और आनन्दघनरूप 

। हे जानेसे कमी किसीसे भयभीत नहीं होता । झुमुछु पुरुषके लिये 

ग्राम-तत्त्वके ज्ञानको छोड़कर संसारबन्धनसे छूटनेका और कोई 

मागे नहीं हे अथोत्‌ आत्मज्ञान ही एकमात्र मुक्तिका मागे है । 
न्रह्माभिन्नत्वविज्ञानं भवमोक्षस्य कारणम्‌। ` | 

| ` येनाद्वितीयमानन्दं ब्रह्म सम्पद्यते दुधे ॥७५॥. 

| - ब्रह्म और आत्माके अभेदकां ज्ञॉन दी भवबन्धनसे मुक्त 

| शैनेका कारण है, जिसके द्वारा बुद्धिमान्‌ पुरुष अद्वितीय आनन्द? 

¦ सर्प त्रह्मपद्को प्राप्त कर लेता है। Fs 
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१७८ विवेक सुका 
सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म विशुद्ध परं स्वतःसिद्धम । 
नित्यानन्दैकरसं प्रत्यगभिन्नं निरन्तरं जयति ॥७३॥ 
ब्रह्म सत्य-ज्ञानस्वरूप और अनन्त है; वह शुद्ध, पर, .स्वत.. 
सिद्ध, नित्य, एकमात्र आनन्दस्वरूप, '्रत्यक्‌ ( अन्तरतम ) और 
अमिन्न है, तथा निरन्तर विजय-सम्पन्न-उन्नतिशाली है ।. . 
संदिदं . परमाद्वैतं स्त्रस्मादन्यस्य . वस्तुनोऽभावात्‌ः।. 
' न हयन्यदस्ति किश्चित्सम्यक्परमाथेतत्ववोधे हि ॥७७ 
यहः परमाद्वैत ही एक सय पदार्थ है, क्योंकि-इस स्वात्मासे 
अतिरिक्त ओर कोई वस्तु हे ही नहीं । इस परमार्थ-तत्त्वका पूण 
बोध हो जानेपर ओर कुछ भी नहीं रहता । . 
यदिदं. सकलं विश्व नानारूपं - प्रतीतमज्ञानात्‌ । 
तत्स ब्रह्मेव अरत्यस्ताशेषमावनादोषम्‌ ॥७८॥ 
यहः सम्पूणं बिश्व, जो अज्ञानसे नाना प्रकारका प्रतीत हो 
रहा है, वह समस्त भावनाओंके दोषसे रहित [अर्थात्‌ निर्विकल्प] 
िर्विकार-विशुद् ब्रह्म ही है। ` 


त्कार्यमृतोऽपि मृदो न भिन्नः झम्मोऽस्ति सर्वत्र तु मृत्खरूपात । | 
न इम्मरूपं एथगस्ति कुम्मः कुतो सूषा कल्पितनाममात्रः ॥७१॥ | 
मिट्टीका कार्य दोनेपर भी घडा उससे प्रथक्‌ नहीं होता, क्योंकि | 


सब ओरसे शृत्तिकारूप होनेके कारण घडेका रूप मृत्तिकासे वदू 
नहीं है, अतः मिट्टीमें मिथ्या ही कल्पित नाममात्र घडेकी सत्ता | 


ही कहा है ? अर्थात्‌ घडा मृत्तिका रूप ही है | 


| 
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शीव १७९ 


 । तापि मृद्धिन्नतया स्वरूपं घटस्य संदशयितुं न शाक्यते | | 
| तो घटः कल्पित एव मोहा-न्मूदेव सत्य परमाथसतम्‌ ॥८०॥ 
मिट्टीसे अलग घडेका रूप कोई भी नहीं दिखा सकता | 
| हसलिये घडा तो मोहसे (भ्रान्तिसे) ही कल्पित है; वास्तवमे सत्य तो 
| तत्वस्वरूपा मृत्तिका ही है । | 
। पव्रह्मकाये सकलं सदेव तन्मात्रमेतन्न ततो 
अस्तीति यो वक्ति न तस्य मोहो विनिगेतो कप ं ।८१॥ 
सत्‌ त्रह्मका काये यह सकल प्रपञ्च सत्स्वरूप ही हे, क्योंकि 
गह सम्पूर्ण वही तो है, उससे भिन्न कुछ भी नहीं दै। जो कहता है कि- 
| [उससे एयक्‌ भी कुछ ] है, उसका मोह दूर नही हुआ; उसका यह 
$थन सोये हुए पुरुषके प्रलापके समान व्यर्थ है । ख्य 
वेदं विश्वमित्येव वागी श्रोती ब्रतेब्यवैनिष्ठा परिष्ठा। | 
'तसादेतद्‌ ब्रहमात्रं हि विनं नाधिष्ठानाहिब्रतारोपितय ॥८२॥ 
. “यह सम्पूर्ण विश्व ब्रहम ही दे-- ऐसा अति भष्ठ-अथवे-श्रति 
| ऋहती है । इसलिये यह विश्व ब्रहममात्र ही है, क्योंकि अधिशानसे 
| आरोपित वस्तुकी पथक्‌ सत्ता हुआ ही नहीं करती । 


| यदि स्याज्जगदेतदात्मनोऽनन्ततवहानिनिगपाप्रमाणता । 


| सत्यवादित्वमपीशितुः स्यानैतत्रयै साधु हितं महात्मनाम्‌ ॥८३॥ 


| 
हॅ 
शू 






| यदि यह जगत्‌ सल हो तो आत्माकी अनन्ततामें दोष आता है। 
। भर भुति अप्रामाणिक हो जाती दै तथा ईश्वर (भगवान्‌ श्रीकष्णुचन्तर 


=> 
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१४० . विवेक-सुधा 
भी मिथ्यावादी ठहरते हं | ये तीनों ही बातें सत्पुरुषाक लिये शुभ 
और हितकर नहीं हैं अतः जगत्‌ मिथ्या ही है | 
$श्वरो वस्तुतत्चक्षी न चाह तेष्ववंख्यितः । 
न च मत्स्थानि भ्रतानीत्येवमेव व्यचीक्लूपत्‌ ॥८४॥ 
परमार्थ-तत्त्वके जाननेवाले भगवान्‌ कृष्णचन्द्रने यह निश्चित 
किया है कि-'न तो में ही भूतोंमें स्थित हूँ ओर न वे ही गुम्ने , 
स्थित हैं । अतः ये सकळ भूत स्वतः सत्ताशून्य कल्पित हें 
यदि सत्यं मवेद्वश्चं सुपुपावुपलम्यताम्‌। . 
यन्नोपलभ्यते . किश्विदतो5सत्स्वमवन्मूषा ॥८५॥. रट 
यदि यह विश्व ससं होता तो सुपुप्तिमै भी उसकी प्रतीति दोनी ` 
चाहिये थी; किन्तु उस समय इसकी कुछ भी प्रतीति नहीं.होती 
इसलिये यह स्वप्नके समान असत्‌ ओर मिथ्या हे | ' 
अत; प्रथइनास्ति जगत्परात्मनः पृथकप्रतीतिस्तु मृषा गुणादिवत। | 
आरोंपितस्यास्ति ` किम्थवत्ताथिष्ठानमाभाति तथा भ्रमेण॥८६| 
इसलिये परमात्मासे प्रथक्‌ जगत्‌ है ही नहीं, उसकी प्रथक्‌ 
्रतीति तों गुणीसे गुण आदिकी प्रथक्‌ प्रतीतिके समान मिथ्या ही. 
है; आरोपित वस्तुकी वास्तविकता दी. क्या ? वह तो अधिष्ठान ही. 
भ्रमसे उस प्रकारं अध्यस्तं रूपसे भास रहा है । 


श्रान्तस्य यद्दूभ्रमत! प्रतीत त्रह्लेव तत्तद्रजतं हि शुक्तिः। | 
दया बरह्म सदेव रूप्यते त्वारोपित ब्रह्मणि नाममात्रम॥८० ` 
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श्रीशङ्करख्चक्तिसुघा १८१ 


अज्ञानीको अज्ञानवश जो कुछ प्रतीत हो रहा है, वह सब 
ब्रह्म ही है; जिस प्रकार भ्रमसे प्रतीत हुई चाँदी वस्तुतः सीपी ही 
है। [इदं जगत्‌ (यह जगत्‌ है)--इसमें] इद्‌ (यह) रूपसे सदा ब्रह्म 
ही कहा जाता है, त्रह्ममें आरोपित [ जगत्‌ ] तो नाममात्र ही है। | 
अतः परं ब्रह्म सदद्वितीय बिशुद्धविज्ञानघनं निरञ्जनम्‌ | 
प्रशान्तमाधन्तविहीनमक्रियँ निरन्तरानन्द्रसस्वरूपम्‌ ॥८८॥ 
इंसलिये परत्रह्म सत्‌, अद्वितीय, शुद्ध. विज्ञानघन, निर्मल 
शान्त, आदि-अन्त-रहित, अक्रिय और सदैव आनन्दरसस्वरूप है | 
निरस्तमायांकृतसवेभेदं नित्यं सुखं निष्कलमंग्रमेयम । 
अरुपमव्यक्तमनाख्यमव्ययं ज्योतिः स्वयंकिञ्चिदिदं चकास्ति ॥८९॥ 
' ` चह समस्त मायिक भेदोंसे रहित है; नि, सुख-स्वरूप, 
कलो-रहित और प्रमाणादिका अविषय है तथा वह कोई अरूप, 
अव्यक्त,'अनाम और अक्षय स्वतःसिद्ध तेज है, जो स्वयं ही निरपेक्ष- 
स्वतन्त्र प्रकाशित हो रहा है। . _ 
तच्न॑पदाम्यामभिधीयमानयोओ्रह्यात्मनोः शोवितयोयेदीत्थम्‌। 
रत्या तयोस्तखमसीति सम्यगेकत्वमेव प्रतिपाद्यते मुहुः ॥%०॥ 
' -“त्त्वमसिः (छान्दो. ६।८) आदि वाक्योंके तत्‌ और त्वं 
| पदोसे उपाधिलागद्वारा शोधन करके. कहे हुए जह्म और आमाका 
श्रतिके द्वारा वारंवार पूर्ण एकत्व प्रतिपादन किया गया है | 


| ऐक्य तयोईक्षितयोः वाच्ययोनिगद्तेञ्न्योन्यविरुद्ध्धमिणो; । 


' खुद्योतमान्बोरि राजभृत्ययोः इपाम्बुराश्योः परमाणुमेवोः ॥९१॥ 
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उन सूर्य और खद्योत (जुगनू), राजा और सेवक, समर 
आर कूप तथा सुमेरु और परमारुके समान परस्पर बिरुद्ध धग 
वालोंका एकत्व लक्ष्यार्थमें ही कहा गया है, वाच्यार्थमें नहीं। 
तयोविरोधोज्यमुपाधिकल्पितो न वास्तवः कश्चिदुपाधिरेषः | 
शस्य माया महदादिकारणं जीवस्य कार्यं शृणु पश्चकोशम॥९२॥ 
उन दोनोंका यह बिरोध उपाधिसे कल्पित है और यह उपाधि 
कुछ वास्तबिक नहीं है | ईश्वरकी उपाधि महत्तत्त्वादिकी कारण ¦ 
रूपा माया है तथा जीवकी उपाधि कार्यरूप पञ्चकोश हैँ । | 
अथात आदेश इति श्रतिः खयं निषेधति ब्रह्मणि कल्पितं दयम्‌ । 
श्रुतिप्रमाणानुगृहीतयुक्त्या तयोनिरासः करणीय एव ॥९३॥ 
में कल्पित डतको "अथात आदेशो नेति नेति! (बृह० २। | 
३ । ६) इत्यादि अ्रति स्वयं निषेध करती है; इसलिये अ्रुति-प्रमाणा- 
चुकूल युक्तिसे उपर्युक्त उपाधियोंका बाध करना ही चाहिये । 
नेदं नेदं कल्यितत्वात्न सत्यं रज्ज्वां इष्टञ्याखवत्सप्रव्च। 
इत्थ र्यं साधुयुक्त्या व्यपोह्य ज्ञेयः पश्चादेकभावस्तयोगै; ॥ ९४॥ 
__ यहद दृश्य प्रपञ्च कल्पित होनेके कारण रज्जुमें प्रतीत होनेवाले स 
ओर स्वप्नमें भासनेवाले विविध पदार्थाकी भाँति सत्य नहीं है. | 
ऐसी ही प्रबल युक्तियोंसे दृश्यका निषेध करनेपर पीछे उन (जीव | 
ओर ईश्वर) का जो एकभाव बच रहता है वही जाननेयोग्य है र हि 


अस्थूतमित्येतदसन्चिरस्य सिद्धं सरतो व्योमवदप्रतक्येमू । 
अतो सपामात्रमिदै तीत जहीहि यत्वात्मतया गृहीतम्‌ । 
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__ औरशडूरदक्तिसुधा १८३ 
ह्ाहमित्येच विशुद्धबुद्धया विद्वि समात्मानमखण्डत्रोधमू ।।९५।। 
'अस्थूलमनएवहस्वमदीषेम्‌' (बृह ३।८ ७) इत्यादि श्रतिसे 
रत्‌ स्थूलता आदिका निरास करनेसे आकाराके समान व्यापक 
भ्रतक्ये वस्तु स्वयं ही सिद्ध हो जाती है। इसलिये आत्मरूपसे 
गृहत ये देह आदि मिथ्या ही अतीत होते हैं, इनमें आत्मवद्धिको 
। होड; और “मैं ब्रहम हूँ इस शुद्ध ज्ह्माकार बुद्धिसे अखण्ड 
बोधस्वरूप अपने आत्माको जान । 
__ मृत्कायें सकलं घटादि सततं मृन्मात्रमेवामित- 
 स्तइत्सज्ञनितं सदात्मकमिदं ` सन्मात्रसेवाखिलम । 
यस्मान्नास्ति सत; परं किमपि तत्सत्यं स आत्मा खरय 
तस्मात्तत्वमसि ग्रशान्तममलं ब्रह्माद्वयं यसरम्‌॥९६॥ . 
जिस. प्रकार सृत्तिकाके कार्यं घट आदि हर तरहसे मृत्तिकाही 
| हैं, उसी प्रकार सतूसे उत्पन्न हुआ यह सल्वरूप सम्पूर्ण जगत्‌ 
सन्मात्र ही है । क्योंकि सत्‌ से परे और कुछ भी नहीं हे तथा वही 
| सत्य-अबाधित और स्वयम्‌ आत्मा ही है, इसलिये जो शान्त, 
| निर्मल और अद्वितीय परब्रह्म है वह तू दै । | | 
| जातिनीतिकुलगोत्रदूरग . नामरुपगुणदोपवजितम्‌ । 
| देशकारविषयातिवति यद्‌ बह्म त्चमसि भावयात्मनि॥९७॥ 
| जो जाति, नीति, कुल और गोत्रसे अतीत है; नाम, रूप, गुण 
| भोर दोषसे रहित हे. तथा देश, काल और वस्तुत भी पथक है 
| ऐम बही त्रह्म हो--ऐसी अपने अन्तःकरणमें दृढ़ भावना करो। 
| 
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१८४ विवेक-सुधा 


यत्परं. सकलवागगोचरं गोचरं विमल्बोधचक्षु; | |, 
गुद्वेचिद्धनमनादिवस्तु यद ढा तत्त्वमसि भावयात्मनि ॥९८, 
जो प्रकृतिसे परे और वाणीका अविषय है, निर्मल ज्ञानचत्त 

आँसे जाना जा सकता है तथा शुद्ध चिद्ूघन अनादि वस्तु है तुम 

बही ब्रह्म हो-ऐसी अपने अन्तःक रणमें दृढ़ भावना करो । 

_ अहँममेति यो भावो . देहांक्षादावनात्मनि | ३ 

` अध्यासोऽयं निरस्तव्यो विदुषा स्वात्मनिष्ठया ॥९९॥ ` 

. देह-इन्द्रिय आदि अनात्म-वस्तुंमें जीवका जो अहं अथवा 

ममभाव है. यही अध्यास है । विद्वान्‌ को आत्मनिष्ठाद्वारा इसे दूर | 

कर देना चाहिये । | | 

यथा यथा प्रत्यंगवस्थितं मनस्तथा तथां मुश्वति बाह्यवासनाः । | 

निःशेषमोक्षे सति वासनानामात्मानुभ्रतिः प्रतिवन्धुन्या ॥१००॥ 
मन जैसे-जैसे अन्तर्मुख होता जाता है, वैसे-वैसे ही वह 

बाह्य बासन्राओंको.छोड़ता जाता. हे | जिस समय वासनाओंग . 

पूणतया छुटकारा हो जाता है, उस समय आत्माका प्रतिबन्धशुत्य |: 

अनुभव होने लगता है। | 


नाइ. जीवः परं जज्षेत्यतद्व्यावृत्तिपूरवकम । ? ह 
आ राहसराध्यासापनयं कुरु ॥१०१॥ 
वे. नहीं हूँ, पररह हूँ, इस प्रकार अपनेमें.ज़ीवभावका |, 


निषेध करते हुए, वासनात्रयके चे गसे हुए | 
लाग करो) | गस आप्त डुए जीवत्वके अध्यासका ।. 
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श्रीशङ्करक्तिसुधा १५ 


वृत्या युक्त्या स्वाजुप्रत्या ज्ञाला- सावात्म्यमात्मनः | 
` कचिदाभासतः प्रापस्वाध्यासापनय ... 'बुरु ॥१०२॥ 
श्रुति, युक्ति और अपने अनुभवसे आत्माकी सर्वात्मतादी 
तकर कभी भ्रमसे प्राप्त हुए अपने अध्यासका लाग. करो | 
मांतापित्रोमेलोडूत ` `` मलमांसमयं . चपुः 
त्यक्त्वा. चाण्डालवदुर ब्रह्मीभूय कृती भव ॥१०३॥ 
आाता-पिताके मलसे उत्पन्न तथा मल-मांससे भरे हुए इस 
शरीरको चाण्डालके समान दूरसे ही यागकर ब्रह्मभावमें स्थित 
होकर कृतक हो जाओ । 
यत्सत्यभूत - निजरूपमाद्यं चिदद्वयानन्द्मरूपमक्रियम्‌ । 
तदेत्य मिथ्यावपुरुत्सृजेतच्छेलूपबद्वेपसुपात्तमात्मनः ॥१०४॥ 
जो चेतन, अद्वितीय, आनन्दरवरूप नीलादिरूपरहित-निष्किय 
जन सत्य-स्वरूप तथा अपना आद्य ( पहला-मूल ) स्वरूप है, उसको 
प्राप्त होकर नटके समान धारण किये इस शरीररूपी मिथ्या वेषकी 
शास्था याग दो । 
. यावत्स्थात्खस्य सम्बन्धोऽहङ्कारेण दुरात्मना । 
तावन्न लेशंमात्रापि मुक्तिवार्ता ` विलक्षणा ॥१०५॥ 
.. जंबतक इस दुरात्मा अहंकारसे आत्माका सम्बन्ध है तबतक 
पक्तिनजैसी विलक्षण वातकी लेशमात्र भी-आशा न रखनी चाहिये । 
अहङ्करग्रहान्युक्तः FH bs स्वरूपशुपपद्यते | | 
चन्द्र्वद्विमलः पूर्ण सदानन्द; ˆ  स्वयंप्रमः ॥१ ०६॥ 
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१८६ बिषेक सुधा 


अहंकाररूपी मह (राहु) से मुक्त हो जानेपर चन्द्रमाके समान | 
आत्मा निर्मल, पूर्णः एवं नित्यानन्द्रूप स्वयंप्रकाश होकर अफे | 
स्वरूपको प्राप्त हो जाता है। . . | 
बरह्मानन्दनिधिमैहाबलवताहङ्कारथोराहिना 
संवेष्ट्यात्माने रक्ष्यते गुणमयेश्रण्डेखिभिमेस्तकैः | 
' बिज्ञानाख्यमहासिना द्युतिमता ` विच्छिद्य शीषैत्रय॑ | 
. नि्मूल्याहिमिमं निधि सुखकरं धीरोऽुभोक्तं क्षमः ॥१०७ 
न्रझानन्द्रूपी परमधनको अहंकाररूप महाभयंकर सपेने अपने 
सत्त्व, रज, तमरूप तीन प्रचण्ड मस्तकांसे लपेटकर छिपा रक्खाहै; 
जब विवेकी पुरुष अनुभव-ज्ञानरूप चमचमाते हुए महान्‌ खड्गसे |: 
इन तीनों मस्तकाँको काटकर इस सर्पका नाश कर देता हैं, तभी बह ||! 
इस परम आनन्ददायिनी सम्पत्तिको भोग सकता है । 
अहमोऽत्यन्तनिवृत्या तत्क्ृतनानाविकल्पसंहृत्या |. 
्त्यक्तत्त्वविवेकादयमहमस्मीति विन्दते . तन्त्रम्‌ ॥१०८॥ ' 
` अहंकारकी नि;रोष निवृत्तिसे उससे उत्पन्न हुए नाना प्रकारे | 
विकल्योंका नाश हो जानेपर आत्मतत्त्वका विवेक हो जानेसे यह 
आत्मा ही में हूँ! ऐसा तत्त्व-वोध प्राप्त होता हे । छे 
सदैकरूपस्य चिदात्मनो विभोरानन्दृतेरनवद्यकीतेः । 
नेवान्यथा क्ाप्यविकारिधस्ते विनाहमध्यासमसुष्य संसृतिः ॥१०९ | 
इस अहंकाररूप अध्यांसके विना तुझ सर्वदा एकरूप, चिदात्मा) | 
व्यापक) आनन्द्स्वरूप, पवित्रकीर्ति और अविकारी आत्माको और ! 






Fo >> St 
A) 
re 4 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


श्रीशडूरसक्तिसुधा १८७ 
न [किसी प्रकार संसार-बन्धनकी आप्ति नहीं हो सकती | : . 
ने मादहक्ारमिम॑ खशत्रुं भोक्तुमेले काटकवत्मतीतमू | ` 
॥न्छिय विज्ञानमहासिना स्फुटं शुइकष्वात्मप्ाम्राज्यसुखं यथेष्टम्‌।११०। 
इसलिये हे विहन्‌ ! भोजन करनेवाले पुरुषके गलेमें काँटेके 
इमान खटकनेवाले इस अहंकाररूप अपने शत्रुको विज्ञानरूप महाख- 
इगसे भली प्रकार छेदनकर आत्म-साम्राज्य-सुखका यथेष्ट भोग करो | 
॥| प्रमादो त्रह्मनिष्ठायां न कतेव्यः कदाचन । 
ने। प्रमादो मत्युरित्याह ` भगवान्त्रह्मणः सुतः ॥१११॥ 
; | ब्रह्वाविचारमैँ कभी प्रमाद (असावधानी) न करना चाहिये, 
प क्यॉकि-ब्रह्माजीके पुत्र ( भगवान्‌ सनत्कुमारजी ) ने “प्रमाद सत्यु 
ह | १-एऐसा कहा है। ` ॥ 
न ग्रमादादनथांऽ्न्यो ज्ञानिनः स्तरस्वरूपतः । ` 
ततो मोइस्ततोऽहंधीस्ततो बन्धस्ततो व्यथा ॥११२। _ 
विचारवान्‌. पुरुषके लिये अपने खरुपानुसन्धानसे- प्रमाद 
करनेसे बदकर और कोई अनर्थ नहीं है, क्याँकि-इसीसे मोह होता 
| | हे और मोहसे अहंकार, अहंकारसे बन्धन तथा बन्धनसे केराकी 
| भाति होती हे । | र 
विषयाभिमुख दृष्टा विद्वांसमपि विस्मुविः |. 
` | विशेषयति धीदोपैयांपा जारमिव प्रियम्‌ ॥११२॥ 
। | जिस प्रकार कुलटा खी अपने प्रेमी जार-पुरुषको उसकी 
` । वुद्धि विगाड़कर पागल बना देती दै. उसी प्रकार बिद्ान्‌ पुरुषको 
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१८८ | विवेक-सुधा 


भी विषयॉमें प्रवृत्त होता देखकर आत्मविस्म॒ति बुद्धिदोषोंसे विक्षि 
कर देती है । 
लक्ष्यच्युतं: सद्यादि. चित्तमीषद्भहिुखं सन्निपतेत्ततस्तत 
प्रमादतः ग्रच्युतकेलिकन्दुकः सोपानपङ्कक्तौ पतितो यथा तथा [११ | 
- जैसे असावधानतावरा ( हाथसे छूटकर ) सीढियाँपर गिरी 
हुई खेलकी गेंद एक सीढीसे दूसरी सीढीपर गिरती हुई नीचे च्ल ! 
जाती है पैसे ही यदि चित्त अपने लक्ष्य (ब्रह्म) से हटकर 
थोड़ा-सा भी बहिमेख हो जाता है तो फिर वराबर नीचेहीक्ी 
ओर गिरता जाता है । | 
अतः प्रमादान्न परोऽस्ति मृत्युविवेकिनो त्रह्मविदः समाधी । | 
समाहित; सिद्धिमुपैति सम्यक्‌ समाहितात्मा भव सावधानः॥१ १५) | 
इसलिये विवेकी: और त्रह्मवेत्ता पुरुषके लिये समाधिमें प्रमाद 
करनेसे बढकर और कोई मृत्यु नहीं है । समाहित पुरुष ही पूर्ण 
आत्म-सिद्धि प्राप्त कर सकता है; इसलिये सावधानतापूर्वक चित्तको | 
पूण-त्रह्में समाहित ( स्थिर ) करो । 
यदा कदा वापि विपश्चिदेष ब्रह्मणयनन्तेऽप्यणुमात्र भेदम्‌ । 
पश्यत्यथामुष्य भयं तदेव यद्वीक्षितं भिन्नतया प्रमादात्‌ ॥११६॥ 
जब कभी यह विद्वान्‌ अनन्त ब्रह्ममें अणुमात्र भी भेद-दृश् 
करता है तभी इसको अयकी प्राप्ति होती हें, क्योंकि स्वरे 
प्रमादसे ही अखण्ड आत्मामें भेदकी प्रतीति हुई है? ~ | 
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| रतिरपरृतिन्यायशतेनिषिद्धे इश्येऽत्र य; स्वात्ममति करोति । 


उपैति दुःखोपरि दुःखजातं निषिद्धकर्ता स मलिम्लुचो यथा ॥११७॥ 

रति, स्मरति और सेकड़ोंयुक्तियांसे निषिद्ध किये हुए इस दृश्य 

( देहादि ) में जो आत्मबुद्धि करता हे वह निषिद्ध कर्म करनेवाले 
चोरके समान दुःखपर दुःख भोगता हे। | 


पत्यामिसन्धानरतो विमुक्तो महस्वमात्मीयमुपैति नित्यम्‌ | 


| सिध्यामिसन्धानरतस्तु नश्येद्‌ इष्टं तदेतद्यदचोरचोरयो। ॥११८॥ 
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जो अद्वितीय त्रह्मरूप सत्य पदार्थकी खोज करता है बही 

मुक्त होकर अपने निय महत्त्वको प्राप्त करता हे और जो मिथ्या 
दृश्य पदार्थाके पीछे पड़ा रहता है वह नष्ट हो जाता है; ऐसा ही 
साधु और चोरके विषयमें देखा -भीः गया है| | 
यतिरसदनुसन्धि बन्धहेतुं . विहाय ¦ ` 

स्पयमयमहमस्मीत्यात्मदष्टयेव तिष्ठेत्‌॥ - 
सुखयति ननु निष्ठा ब्रह्मणि खानुभृत्या ` 

हरति -परमबिद्याक्रायैदुःखं प्रतीतम्‌ ॥११९॥ 
यतिको चाहिये कि-वह बन्धनका कारण असत्‌-पदार्थाका 
चिन्तन छोड़कर..'यह साक्षात्‌ त्ह्म ही में हूँ! ऐसी आत्मदृष्टिमे ही स्थिर 
होकर रहे | अपने अनुभवसे उत्पन्न हुई ब्रह्मनिष्ठा दी अविद्याके काये- 
भूत इस प्रतीयमान प्रपन्चके दुःखको दूर करके परम सुख देती है। 
कः पण्डितः सन्सदसद्विवेकी श्रृतिप्रमाणः परमाथेदर्शी | 
जानन्हि कुर्यादसतो5वलम्बं खपातहेतों! शिुवन्ससुक्षः ॥९९०॥ 
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सत-असत. वस्तुका विवेकी, श्रुतिको प्रामाणिक माननेवाला 
परमार्थ तत्वका ज्ञाता ऐसा कौन वुद्धिमान्‌ होगा जो मुक्तिकी 
इच्छा रखकर मी जान-वूककर बालक के समान अपने पतलनद्े 
हेतु असत्‌ पदार्थोका ग्रहण करेगा । 
देहादिसंसक्तिमतो न मुक्ति-सुक्तय देहाद्यभिमत्यभावः । 
पस्य नो जागरणं न जाग्रतः स्वमस्तयोभिन्नगुणा श्रयत्वात्‌ ॥१२१॥ 
जिसकी देह आदि अनात्मवस्तुओंमें आसक्ति है उसकी 
मुक्ति नहीं हो संकती और जो मुक्त हो गया है उसका देहादियें 
अभिमान नहीं हो सकता । जैसे सोये हुए पुरुषको जागृतिका 
अनुभव नहीं हो सकता । और जाग्रत्‌ पुरुषको खप्नका अनुभव 
नहीं हो सकता, क्योंकि-ये दोनों अवस्थाएँ भिन्न गुणोंके आश्रय 
रहती हैँ | " 
अन्तबेहिः सै स्थिरजङ्गमेपु ज्ञानात्मनाधारतया. बिलोक्य । 
) त्यक्ताखिठोपाधिरखण्डरूपः पूर्णात्मना यः स्थित एष मुक्त; ॥१२२॥ 


१९० : विवेक-सुधा | 
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जो समस्त स्थावर-जंगम पदार्थाके भीतर और बाहर अपनेको 
ज्ञानस्वरूपसे उनका आधारभूत देखकर समस्त उपाधियोंको छोइ- | 
कर अखण्ड-परिपूणरूपसे स्थित रहता है, वहीं मुक्त हे. । 
स्वात्मना बन्धवियुक्तिहेतुः सर्वात्मभावान्न परोऽस्ति कम्रित्‌। | 
द्याग्रहे सत्युपपद्चतेञ्सो सर्वात्मभावो5स्य सदात्मनिष्ठया ॥१२३॥ | 

संसार-बन्धनसे सर्वथा मुक्त होनेमें सर्वात्म-भाव (सबको. 
आत्मारूप देखनेके भाव ) से बढ्कर और कोई साधन नहीं दै। ' 
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श्रीशइरबत्तिसुधा क 
निरन्तर आत्मनि्ठामें स्थित रहनेसे दृश्यका अग्रहण ( वाध ) 
होनेपर इस सर्वात्मभावकी प्राप्ति होती है।. 

इश्यस्याग्रहणे कथं चु घटते देहात्मना तिष्ठतो 
बाह्यार्थालुभवप्रसक्तमनसस्तत्तत्कियां. कुवैत! । 
संन्यस्ताखिलधमकमविषयैनित्यात्मनिष्ठापे-._ 
| स्तत्वज्ञैः करणीयमात्मनि सदानन्देच्छुमियेत्रतः ॥१२४॥ 
। जो लोग देहात्म-बुद्धिसे स्थित रहकर बाह्य पदार्थोकी मनभें 
आसक्ति रखकर उन्हींके लिये निरन्तर काममें लगे रहते हैं उनको 
रश्यकी अप्रतीति कैसे हो सकती है १ इसलिये निद्यानन्दके इच्छुक 
तत्त्वज्ञानीको चाहिये कि वह समस्त धर्म, कर्म एबं विषयोंको 
| सागकर निरन्तर आत्मनिष्ठामें तत्पर हो अपने आत्ममें प्रतीत 
होनेबाले इस इश्य-प्रपञ्चका प्रयत्नपूर्वक वाध करे। 
ार्वात्म्यसिद्वये भिक्षोः कृतश्रवणकमेणः । 
समाधि विदधात्येषा शान्तो दान्त इति श्रुतिः ॥१२५॥ `` 
“शान्तो दान्त उपरतस्तितिल्लु? (बृह ० ४। ४। २३ ) 
यह्‌ श्रुति यतिके लिये वैदान्त-श्रबणकें अनन्तर सार्वात्स्यमावकी 
| सिद्धिकरे लिये समाधिका विधान करती है] 
| त्रमहमिदमितीयं कल्पना बुद्धिदोषात्‌ ` 
| प्रभवति परमात्मन्यदवये निविशेषे । 
|  प्रबिलसति समाधावस्य सर्वा विकेस्पो 


~ 
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विलयनधुपगच्छेद्स्तुतत्त्वाबत्या ॥ १२६॥ . 
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१५२ विवेक सुधा 


/ 


अद्वितीय औरं निर्विशेष .परमात्मामें वुद्धिके दोषसे 'तू, है 

यह--ऐसी कल्पना. होती हैं और वही सम्पूण विकल्प समाधिमे 
विघ्नरूपसे स्फुरित. होता है; किन्तु तत्व-वस्तुका यथावत्‌ ग्रहण 
दोनेसे बह. सब लीन हो जाता है । . 

शान्तो दान्तः परमुँपरत; धान्तियुक्तः समाधि 

कुवैन्नित्यं कंठयतिं यतिः खस्थ सर्वात्मभावसू । 

तेनाविद्यातिमिरंजनितान्साधु दग्वा विकल्पान्‌ ` : 

ब्रह्माकृत्या निवसति सुखं निष्क्रियो निर्विकल्पः ।।१२७॥ 

योगी. पुरुष चित्तकी शान्ति, इन्द्रियनिम्र, विषयांसे' उपरति 
और चमासे युक्त होकर समाधिका' निरन्तर अभ्यास “करता हुआ , 
अपने सर्वात्म-भावका 'अनभव करता है और उसके द्वारा अविद्या 
रूप अन्धकारसे ' उत्पन्न हुए समस्त. विकल्पांका भली भाँति ध्वस 
करके निष्क्रिय और निर्विकल्प होकर . आनन्दपूवेक ब्रह्माकार ' 
वृत्तिसे निरन्तर,रहता हे]. _ 
क्रियान्तरासक्तिमपास्य कीटको ध्यायन्यथारि ह्यलिभावमृच्छति | 
तथेव योगी परमात्मत ध्यात्वा समायाति तदेकनिष्ठया। १२८। 


जिस प्रकार अन्य समस्त क्रियाओंकी आंसक्तिको छोड़कर _ 
केवल श्रमरका ही' ध्यान करते-करते कीड़ा ्रमंररूप हो जाता दै | 
उसी प्रकार योगी एकनिष्ठ होकर परमात्मतत्त्वंका चिन्तन” करते 
करते परंमास्मभावको ही ग्राप्त हो जाता है | | 
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पीव सक्षम परमात्मत न स्थूलदृष्ट्या प्रतिपतुमहेति | . 
झचिनात्यन्तसुखकमदच्या ज्ञातव्यमायरतिशुद्धइृद्धिभिः ॥१२९॥ 
परमात्म-तत्त्व अन्त सूक्ष्म हे, उसे स्थूल दृष्टिसे कोई मी 
[प्र नहीं कर सकता, इसलिये अतिशुद्ध बुद्धिवाले सत्युरुषोंको उसे 
प्माघिद्वारा अति सूच्मदृत्तिसे जानना चाहिये | 
'जासुबण पुटपाकशोधितं त्यक्त्वा मरं खात्मगुणं समृच्छति |. 
त्या मनः सच्वरजस्तमोमल ध्यानेन सन्त्यज्य समेति त्रम्‌ ॥१३०॥ 
जिस प्रकार [अभिमें ] पुटपाक-विधिसे शोधा. हुआ सोना 
सपूर्ण मलको त्यागकर अपने स्वाभाविक स्वरूपको प्राप्त कर लेता है 
इसी प्रकार सन ध्यानके द्वारा सत्त्व-रज-तमरूप मलको यागकर 
आत्मतत्त्वको प्राप्त कर लेता है । किलो 
तिल्तराभ्यासवशात्तदित्यं पक्कं मनो ब्रह्मणि लीयते यदा | 
''ा समाधिः स विकल्पवजितः स्रतोञ्द्यानन्द्रसानुभावक' ॥१२१॥ 
जिस समय रात-दिनके निरन्तर अभ्यासे. परिपक .होकर 
भन ब्रह्ममें: लीन हो जाता है उस समय अद्वितीय ब्रह्मानम्द्रसका 
रभव करनेवाली बह निर्विकल्प समाधि स्वयं ही सिद्ध हो जाती दै! 


|शाधिनानेन . समस्तवासना-गरन्येविनाशो$सिलकमेनाशः । 


किनतः सवत एव सदा .सरूपविस्फ्रतिरयत्षतः स्यात्‌ ॥१२२॥ ` 


| इस निर्षिकल्प-समाधिसे समख बासना-अन्थियोका नाश हो 
शता है तथा वासनाओंके नाशसे सम्पूर्ण कर्माका भी नाश हो जाता हे 
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१०४ विवेक-सुधा 


और फिर बाहर-मीतर सर्वत्र विना प्रयत्नके ही निरन्तर सञ्चिदान | 
स्वरूपकी स्फूर्ति होने लगती है । पर 
शरुतः शतगुणं विद्यान्मननं मननादपि । 
निदिध्यासं लक्षगुणमनन्तं नििकल्पकम्‌ ॥१३३॥ 
बेदान्तके श्रवणमात्रसे उसका मनन करना सौशुना अच्छा | 
और मननसे भी लाखगुना श्रेयस्कर निदिध्यासन (आत्मभावनाक्े | 
अपने चित्तमें स्थिर करना) है । तथा निदिध्यासनसे भी अनन्तगुना | 
निर्विकेल्प-समांधिका महत्त्व है [ जिससे चित्त फिर आत्मखर्पते |! 
| चलायमान ही नहीं होता]. > ° 
एकान्तस्थितिरिन्द्रियोपरमणे हेतुदेमत्रेतसः 
` संरोधे करणं शमेन विलयं यायादहंबासना | . 
तेनानन्द्रसानुभ्रतिरचला ब्राह्मी सदा योगिन- 
स्तस्माचित्तनिरोध एव सततं कायैः ग्रयत्रान्युने! ॥१३४॥ 
एकान्तमें रहना इन्द्रिय-दमनका कारण दै, इन्द्रिय-दमन चित्ते | 
निरोधका कारण है और चित्त-निरोधसे वासनाका नाश होता है | 
तथा वासनाके नष्ट हो जानेसे योगीको ब्रह्मानन्दरसका अविच | 
अनुभव होता है; इसलिये मुनिको सदा प्रयत्नपूर्वक चित्तका निरोधही 
करना चाहिये । चित्त-निरोध ही योग एवं पुरुषार्थ हे । | 
` - येगैदषत्तेः समायोगस्तत्तद्वावोञ्ख योगिनः ॥१३५॥ | 
देह, आण, इन्द्रिय, मन अर बुद्धि इनं उपाधियांमेंसें जिस । 
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| श्रीशङ्करतरक्तिसुधा १९५ 


|त्रिसके साथ योगीकी चित्तबृत्तिका संयोग होता है उसी-उसी भावकी 
प्राप्ति होती है, अर्थात्‌ चित्त-भावना ही सृष्टिकी रचना है । 
तन्निवृत्त्या सुनेः सम्यकसर्वोपरमणं सुखम्‌ । 
संदृश्यते ' सदानन्द्रसानुभवविषुवः ॥१३६॥ 
३ |: जब उस झुनिका चित्त इन सब उपाधियोंसे. निवृत्त हो जाता है 
झे हो उसको पूणे उपरतिका आनन्द स्पष्टतया प्रतीत होने लगता है 
ना ब्रिससे उसके चित्तमें सञ्चिदानन्द्रसानुभवकी बाढ़ आने लगती है 
से अर्थात्‌ दैत-भावनाकी निवृत्तिसे अद्देतानन्दका आविभोव होता है । 
बहिस्तु विषयेः सङ्गं तथान्तरहमादिमिः-। 
विरक्त एव शक्नोति त्यक्तु ब्रह्मणि निष्ठितः ॥१३७॥ 
इन्द्रियाँका शब्दादि विषयाँके साथ बाह्य संग और अहंकारादिके 
साथ आन्तरिक संग--इन दोनोंका ब्रह्मनिष्ठ विरक्त पुरुष ही लाग 
कर सकता है अथोत्‌ अविरक्त एवं ब्रह्मनिष्ठारहित त्याग नहीं 
के । कर सकता । 1 
है | ऐग्यबोधो पुरुषस्य पक्षिवत्‌ पक्षो विजानीहि विचक्षण त्वम्‌। ` | 
ह | पिशुक्तिसोघाग्रतलाविरोहणं ताम्यां विना नान्यतरेण सिध्यति ।१३८। 
ही हे विहन्‌! वैराग्य आर बोध इन दोनोंको पक्षीके दोनों 
` | खोके समान मोक्षकामी पुरुषके पंख सममो। इन दोनेमिंसे 
किसी भी एकके विना केवल एक ही पंखके हारा कोई सुक्तिरूपी 
| महलकी अटारीपर नहीं चढ़ सकता [ अथात्‌ मोद्षप्रामिके लिये 
प | पैराग्य और बोध दोनोंकी ही आवश्यकता ] हे । 
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१९६ विवेक-सुधा 


अत्यन्तवैराग्यवतः समाधिः समाहितस्येव इदप्रबोधः | 
प्रबुद्धतत्तस्य हि बन्धमुक्ति-सुक्तात्मनो नित्यसुखानुञ्रतिः ॥१३९ | 
अत्यन्त वैराग्यवांन्‌ को ही समाधि-लाभ होता है; समापिख | 
पुरुषको ही दृढ बोध होता है तथा सुदृढ बोधवान्‌ का ही संसार. | 
बन्धन छूटना है और जो संसार-वन्धनसे छूट गया हे उसीको | 
नित्यानन्दका अनुभव होता है । 
वैराम्यान्न परं सुखस्य जनकं पश्यामि वश्यासन- 
स्तचचच्छुद्वतरात्मबोधसहित स्वाराज्यसाग्राज्यधुक्‌ । 
एतद्द्वारमजसयुत्तियुवतेयेस्मा्तमस्मात्परं ` ` 
सबेत्रारपृहया सदात्मनि सदा प्रज्ञां कुरु श्रयसे ॥१४०॥ । 
जितेन्द्रिय पुरुषके लिये वैराग्यसे बढ़कर सुखदायक मुभे 
आर कुछ भी प्रतीत नहीं होता और वह यदि कहीं शुद्ध आत्म 
ज्ञानके सहित हो तब तो स्वर्गीय साम्राज्यके सुखका देनेवाला होता 
है। यह झुक्तिरूप कामिनीका निरन्तर खुला हुआ द्वार है; इसलिये 
हे वत्स! तुम अपने कल्याणके लिये सब ओरसे इच्छारहित | 
होकर सदा सच्चिदानन्द जहामें ही अपनी बुद्धि स्थिर करो। - 


आशां छिन्धि विषोपमेषु विषयेष्वेषैव मृत्योः सृति 
_ स्त्यक्ला जातिकुलाश्रमेष्वमिमति मुञ्चातिद्वरात्रिया; 
`; पैहादांवसति त्यजात्मधिपणां प्रज्ञा कुरुष्वात्मनि 
ल द्रष्टस्युमलो5सि निद्देयपर ब्रह्मासि. यहस्तुतः ॥१४१॥ 
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| श्रीशङ्करक्तिसुधा १९७ 
विषके समान विषम -विषयाँकी ' आशाको छोड़ दो,' क्‍योंकि | 
| बह [ स्वरूपविस्मृतिरूप ] मृत्युका मागे है, तथा जाति, कुल और. | 
| श्राश्रम आदिका अभिमान छोड़कर दूरसे ही कर्माको नमस्कार 
| कर दो । देह आदि असत्‌ पदार्थेमें आत्मबुद्धिको छोड़ो और 
| झात्मामें अहवुद्धि करो, क्योंकि तुम तो वास्तवमें इन सवके द्रष्टा 
ओर मल तथा देतसे रहित जो परज है, वही हो। 
लक्ष्ये जह्मणि मानसं दृहतर॑ संखाप्य बाह्ेन्द्िय 
खस्थाने विनिवेश्य निश्चलतनुश्रोपेक्ष्य देहस्थितिम ।. 
ब्रह्मात्मेक्यसुपेत्य तन्मयतया . चाखण्डबृत्यानिश - 
त्रह्मानन्द्रस पित्रात्मनि मुदा शूत्यैः किमन्येमरेमेः ॥१४२॥ 
चित्तको अपने लक्ष्य बह्ममें हृदृतापूवक .स्थिरकर वाहय इन्द्रिः 
को [उनके विषयोंसे हटाकर] अपने-अपने गोलकॉमें स्थिर करो, ( 
शरीरको निश्चल रखो और उसकी रिथतिकी ओर ध्यान मत दो | 
इस प्रकार त्रम और आत्माकी एकता करके तन्मयभावसे अखण्ड- 
वृत्तिसे अहर्निश आनन्दपूवेक सदा सर्वत्र अ्ह्मानन्दरसका पान 
| करो और द्वैत-प्रपश्चकी आन्तियुक्त थोथी बातोंसे क्‍या लेना है ! 
| अनात्मचिन्तनं त्यक्त्वा कझ्मल दुःखकारणम्‌। ` 
, | ' चिन्तयात्मानमानन्द्रूपं  यन्युक्तिकारणम्‌ ॥१४३॥ 
| दुःखके कारण ओर मोहरूप अनात्म-चिन्तनको छोड़कर 
1 आनन्दस्वरूप आत्माका चिन्तन करो, जो साक्षात्‌ मुक्तिका कारण है। 


| 


| 
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एप . खयंज्योतिरशोपसाक्षी विज्ञानकोशे विलसत्यजसम्‌ | 
लक्ष्य विधायैनमसद्विरक्षण-मखण्डबृस्यात्मतयादुभावय ॥१४४॥ 
यह जो स्ययंग्रकाश सबका साक्षी निरन्तर विज्ञानमय कोशमें 
विराजमान है, समस्त अनित्य पदार्थासे प्रथक्‌ इस - परमात्माको 
ही अपना लक्षय बनाकर इसीका [ तेलधारावत्‌ ] अखरड-वृत्तिसे, 
आत्म-भावसे चिन्तन करो.। 
बिशुद्धमन्तःकरण स्वरूपे निवेश्य साक्षिण्यववोधमात्रे | ` 
शनैः शनेनिश्वलतामुपायन्‌ पूर्ण स्वमेवानुविलोकयेत्ततः ॥१४५॥ 
सबके साक्षी और ज्ञानस्वरूप आत्मामें अपने शुद्ध चित्तको 
लगाकर धीरे-धीरे निश्चलता प्राप्त करता हुआ योगी अन्तमें सर्वत्र 


अपनेहीको परिपूण देखे । 
देहेनदरियग्नाणमनोऽहमादिमिः '्ताज्ञानक्रूपेरखिरेरुपाधिमिः । 


वियुक्तमात्मानमखण्डरूपं पूर्णं महाकाशमिवावलोकयेत्‌ ॥१४६॥ | 


अपने अज्ञानसे कल्पित देह, इन्द्रिय, प्राण, मन और अहंकार _ 
आदि समस्त उपाधियोंस रहित अखण्डः आत्माको महाकाशकी . 


भाँति सर्वत्र परिपूर्ण देखे | 
घटकरशकुञ्रलद्वचिमुख्ये-गेगनमुपाविशतेरवियुक्तमेकम | ` 


मवति न विविधं तथेव शुद्ध परमहमादिवियुक्तमेकमेव ॥१४७। 


जिस प्रकार आकारा-घट, कलश, कुशूल [अनाजका कोठा] | 


सूची [सूई] आदि सैकडाँ उपाधियाँसे रहित एक ही रहता है; 
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श्रीशङ्करक्तिसुधा . १९९ 
| उपाधियोंके कारण वह नाना नहीं हो जाता । उसी प्रकार अहंकारादि 
उपाधियोंसे रहित एक ही शुद्ध परमात्मा है | 
ब्रह्मादिस्तस्थपयेन्ता स॒पामात्रा उपाधयः । 
' तत; पूर्ण स्वमात्मानं पश्येदेकात्मना स्थितम्‌ ॥ १४८ : 
त्रह्मास लेकर स्तम्ब (तण)पयेन्त समस्त उपाधियौ मिथ्या हैं 
! इसलिये अपनेको सदा एकरूपसे स्थित परिपणे आत्म-स्वरूप 
देखना चाहिये । । । 
यत्र आन्त्या कल्पितं यदिवेके तत्तन्मात्रे नेव तस्मादिमिन्नम । 
रान्तेनशि -आन्तिददष्टाहितस््रं रज्जुस्तद्वद्विशमात्मखरुपम ॥१४९॥। 
जिस बस्तुकी जहाँ (जिस आधारमें) भ्रमसे कल्पना हो जाती 
है उस आधारका ठीक-ठीक ज्ञान हो जानेपर वह कल्पित वस्तु तद्रूप 
ही निश्चित होती है, उससे पथक्‌ उसकी सत्ता सिद्ध नहीं होती | जिस 
` ¦ प्रकार भ्रान्तिके नष्ट होनेपर रज्जुमें भ्रान्तिवश प्रतीत होनेवाला सपे 
र्जु-रूप ही प्रत्यक्ष होता दै वैसे ही अज्ञानके नष्ट होनेपर सम्पूणं 
विश्व आत्म-स्वरूप ही जान पड़ता हे। . | 
स्वयं ब्रह्मा स्वयं विष्णुः स्त्रयमिनद्रः खयं शिवः । 
स्वयं विश्वमिद सवे खस्मादन्यनन किश्वन ॥१५०॥ 
| आप ही ब्रह्मा दै, आपं ही विण्णु है, आप ही इन्द्र हे, आप 
ही शिव हे और आप ही यह सारा विश्व है, अपनेसे भिन्न ओर 
| चथ भी.नदी है। “ननम मा 
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अन्तः खर्य चापि बहिः स्वयं च स्वयं पुरस्तात्स्वयमेव पश्चात्‌ | 


स्वयं हवाच्यां खयमप्युदीच्याँ तथोपरिष्टत्स्वयमप्यधस्तात ॥ १५१ 


आप ही भीतर है, आप ही बाहर है; आप ही आगे है, आप 
ही पीछे है; आप दी दायें है, आप ही बायें है; और आप ही ऊपर 
है, आप ही नीचे है। | 
तरङ्गफेनभ्रमबुद्वुदादि सर्वे खरुपेण जलं यथा .तथा । 


चिदेव देहाद्यहमन्तमेतत सै चिदेवेकरसं विशुद्धम्‌ ॥१५२॥ 
जैसे तरंग, फेन, भवर और बुद्बुद आदि स्वरूपसे सब जल | 


ही हैं, वैसे ही देहसे लेकर अहंकारपर्यन्त यह सारा विश्व भी 
अखण्ड शुद्ध चेतन्य आत्मा ही है । 

सदेवेदं सं जगदवगतं वाड्मनसयो 

सतोऽन्यञ्नस्त्येव प्रकृतिपरसीम्रि स्थितवतः । 

पृथक्‌ कि मृत्खायाः कलशघटकुम्माद्यवगत ` 

बद्त्येष . भ्रान्तस्त्वमहमिति मायामदिरया ॥१५३॥ 


` भन और वाणीसे प्रतीत होनेवाला यह सारा जगत्‌ सत्स्वरुप 
ही दे; जो महापुरुष प्रकृतिसे अतीत आत्म-स्वरूपमें स्थित है उसकी | 
दृष्टिमें सत्से प्रथक्‌ और कुछ भी नहीं है! मिट्टीसे प्रथक घट, 
कलश ओर कुम्भ आदि क्या हैं? मनुष्य . मायामयी. मदिरासे | 


उन्मत होकर ही भै, त्‌!-ऐसी भेदबुद्धियुक्त वाणी बोलता है-। 


क्रियासमभिद्दारेण यत्र नान्यदिति श्रतिः SF 
रवीति हैतराहित्ये मिथ्याध्यासनिवृत्तये ॥१५४॥ 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा २०१ 

कार्यरूप द्वैतका उपसंहार करते हुए, “जहाँ और कुछ नहीं 
खता” ऐसी अद्वेतपरक श्रुति ('यत्र नान्यत्पश्यति' छा० ७ | २४ 
।१) मिथ्या अध्यासकी निवृत्तिके लिये वारंवार. हवेतका अभाव 
(मिथ्यात्व ) बतलाती है । 
आकाशवमिमेछ निर्विकल्प निःसीमनिष्पन्दननिविकारम्‌ । | 
अन्तपेहि'शून्यमनन्पमद्वयं स्वयं परं ब्रह्म किमस्ति बोध्यम्‌ ॥१५५॥ 
| जो परब्रह्म स्वयं आकाशके समान निर्मळ, निर्विकल्प, निःसीम, 
निश्रल, निर्विकार, बाहर-भीतर सब ओरसे दैत-प्रपञ्च शून्य, 
्रनन्य और अद्वितीय हे वह क्या ज्ञानका विषय हो सकता दै | 
| वक्तव्यं किसु विद्यतेऽत्र बहुधा त्रक्षष जीवः स्वयं ˆ 
र्मेतज्ञगदाततं चु सकल ब्रह्माद्वितीयं श्रुतेः । 

्र्मैचाहमिति प्रबुद्धमतयः ` सन्त्यक्तबाह्याः स्फुटं ` ` 

्रह्मीभूय चसन्ति सन्ततचिदानन्दात्मनेवः वम्‌ ॥१५६॥ 
इस विषयमै औंर' अधिक क्या कहना दै! जीव तो स्वयं 
अम ही है और ब्रह्म ही यह सम्पूर्ण जगत्‌ रूपसे फेला हुआ दै 
| यकि श्रति मी कहती है कि-तरह्म अद्वितीय है । और यह निश्चय है, 
| बिनको यह दृढ़ वोध हुआ है किमें ब्रहम ही हवे बाह्य विषयोंको 


| 







| सर्वथा द्यागकर :ब्रहभावसे. सदा ही स्थित 

रहते हें] ८ 

| .जहि मलमयकोशेव्हंधियोत्यापिताशा. ` `` 
प्रेसममनिलकर्पे ` ढिङ्गपेहे्पे पश्चात्‌ । 
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_निगमगदितकीति, : नित्यमानन्दसूर्ति प 
यमिति परिचीय ब्रह्मरूपेण तिष्ठ ॥१५७ | 

इस मलमय अन्न-कोशमें अहंबुद्धिसे हुई आस क्तिको छोड़ो और 
इसके पश्चात्‌ वायु-सदृश लिङ्गदेहमें भी उसका दढ़तापूर्वक त्याग को 
तथा जिसकी कीतिका वेद बखान करते हें उस आनन्द्स्वरुप 
ब्रह्मको ही अपना स्वरूप जानकर सदा ब्रह्मरूपसे ही स्थिर होकर रहो। 

शवाकारं यांवड्ठजति मनुजस्तावदशुचिः . ` 

` प्रेभ्यः स्यात्क्लेशो जननमरणव्याधिनिल्यः . । | 

यदात्मानं शुद्धं कलयति शिवाकारमचलं 

तदा तेभ्यो मुक्ती भवति हि तदाह श्रतिरपि ॥॥१५८॥ 

श्रुति भी यही कहती है कि-मनुष्य जबतक इस. सृतकतुस्य 
देहमें आसक्त रहता है तवतक बह अत्यन्त अपवित्र रहता है और 
जन्म, मरण तथा व्याधियोंका आश्रय बना रद्दकर उसको दूसरोंसे 
अत्यन्त केशः भोगना पड़ता है । किन्तु जब वह अपनने कल्याण 


स्वरूप, अचल ओर शुद्ध आत्माका साक्षात्कार कर लेता है तो उन | 
समस्त. कशास युक्त हो जाता हे) - ` 


खात्मन्यारोपिताशेषाभासवस्तुनिरासंतः |. 
स्वयमेव परं ब्रह्म. पूर्णमहयमक्रियम ॥१५९। 


अपने आत्मामें आरोपित समस्त कल्पित वस्तुका निरास | 
कर देनेपर मनुष्य खय अद्वितीय अक्रिय और पूण परत्रह्म ही है। | 
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(माहितायां सति चित्तवृत्तो परात्मनि ब्रह्मणि नि्विकल्पे । 

न द्यते कश्चिदय विकरपः प्रजल्यमात्रः परिशिष्यते ततः ॥१६०॥ 
| | निर्विकल्प परमात्मा परजह्ममें चित्तवृत्तिके स्थिर हो जानेपर 
बहू दृश्य विकल्प कही भी दिखायी नहीं देता | उस समय यह 
। [प्रश्न केवल वाचारम्भण (वाणीका वकवाद) मात्र ही रह जाता है । 
| कल्पाणंव इवात्यन्तपरिपूर्णकवस्तुनि 
| | निर्विकारे निराकारे..निविशेषे भिदा कुतः ॥१६१॥ 

प्रलयकालंके समुद्रके समान अत्यन्त परिपूरी एक त्ह्मं पदार्थमें 
नो निर्विकार, निराकार ओर निर्विशेष है, उसमें भला भेद कहाँसे 
हो सकता है ? नहीं हो सकता । 
तेजसीव तमो यत्र प्रलीन॑ आन्तिकारणम्‌ | _ | 
` अद्वितीये परे तन्वे निविशेषे मिदा कुतः॥१६२॥ 
| भ्रकाशमें जैसे अन्धकार लीन हो जाता हे वैसे ही जिसमें 
भ्रमका कारण अज्ञान लीन हो जाता हेउस अद्वितीय ओर निविशेष 
|पमतत्त्वमें भला भेद कहाँसे हो सकता हे! 
एकात्मके परे तत्त्वे भेदवार्ता कथं भवेत । 
सुषुसो सुखमात्रायां |मिदः केनावलोकितंः ॥१६३॥ 
एकात्मक अद्वितीय परमतत्त्वमें भला भेदुकी बात ही क्या 
| सकती है ? केवल सुख-स्वरूपा सुपुमिमे किसने विभिन्नता देखी दै! 
|ह्स्ति विश्व परतरबबोधात सदात्मनि ब्रह्मणि निक । 
| इभ्य नाप्यहिरीक्षितों गुणे नहास्बुबिन्दुसगतण्णिकायाम्‌ ॥ १६४ | 





| | 
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परमतत्त्वके जान लेनेपर सत्स्वरूप निर्विकल्प परत्रह्मम 
कहीं पतां भी नहीं चलंता; तीनों कालमें भी कभी किसीने र्य 
सर्प और सरगतृष्णामें जलकी बूंद वस्तुतः नहीं देखी है । 

चित्तमूलो विकर्पोऽयं चित्ताभावे न कश्चन । 

अतश्चित्तं समाधेहि म्रत्यग्रूपे परात्मनि ॥१६५॥ 

यह्‌ विकल्प-द्वैत-प्रपञ्च चित्त-मूलक है, चित्तका अभाव ! 
होनेपर इसका कहीँ नाम-निशान भी नहीं रहता। इसलिये चित्तदो 
प्रत्यक्‌ चेतन्य-स्वरूप आत्मामें स्थिर करो | 
किमपि सततबोधं केवलानन्दरूपं 

निरुपममतिवेलं 'नित्यसुक्तं निरीहम्‌ । 
निर्वि . गगनाभं. निष्कलं निर्विकल्प 
` हृदि कलयति .विद्वासत्रह्म पूर्ण समाधो ॥१६६॥ 

किसी नित्यवोध-स्वरूप, केवलानन्दरूप, उपमारहितः :काला 
तीत, नित्यमुक्त, निश्चेष्ट, आकाशके समान निःसीम,. कलारहित, 


१ 





निर्विकल्प पूणे ब्रह्मका विद्वान्‌ समाधि-अवस्थामें अपने अतःकरपणमे 
साक्षात्‌ अनुभव करते हैं | 


| अजरममरमस्ताभासपस्तुस्रुप है 
स्तिमितसलिल्राशिप्रख्यमाख्याविहीनम्‌ | 
शमितगुणविकारं शाश्वत शान्तमेव | 
हृदि कलयति विद्दान्नरह्म पूर्ण समाधौ ।॥।१६७॥ | 
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श्रीशङ्करदरक्तिसुधा २०५ 


अजर, अमर, आभासशून्य, वस्तुस्वरूप, निश्चल जल-रांशिके 
समान, नाम-रूपसे रहित, गुणोंके बिकारसे शून्य, नित्य,. शान्त- 
स्वरुप और अहितीय पूण ब्रह्मका विद्वान्‌ समाधि-अबस्थामें हंदयमें 
साक्षात्‌ अनुभव करते हैं । 


तमाहितान्तःकरण; स्वरूपे विलोकयात्मानमखण्डंबेभवम । 
` | विच्छिन्धि वन्थं भवगन्धगन्धितँ यत्तेन पुंस्त्ं सफलीकुरुष ॥१६८॥ 
। अपने स्वरूपसेँ चित्तको स्थिर करके अखण्ड ऐश्वये-सम्पन्न 
आत्माका साक्षात्कार करो, संसार-गन्धस युक्त बन्धनको काट डालो 
यत्नपूवेक अपने मनुष्य-जन्मको सफल करो) | 
सर्वांपाधिविनिर्मुक्त॑ सचिदानन्दमदयम । 
भावयात्मानमात्मस्थे न भूयः करपसे5्वने ॥१६९॥ 
समस्त उपाधियोंसे रहित अद्वितीय सबिदानन्दस्वरूप अपने 
अन्तःकरणमें स्थित आत्माका चिन्तन करते रहो; इससे तुम फिर 
, | संसार-चक्रमें नहीं पडोगे । | 
| प्रार्धसत्रग्रथित शरीरं प्रयातु वा तिष्ठतु गोखि सक्‌ | 
म तत्पुनः पस्यति त्रेत्ता-नन्दातमनि बरह्मणि लीनवृत्तिः ॥१७०॥ 


जैसे गौ अपने गलेमें पड़ी हुई मालाके रहने अथवा गिरनेकी 
ओर कुछ भी ध्यान नहीं देती, इसी प्रकार प्राब्धकी डोरीमें पिरोया 
हुआ यह शरीर रहे अथवा जाय, जिसकी चित्तवृत्ति आनन्दरूप 
में लीन हो गयी है वह तत्त्ववेत्ता फिर इसंकी ओर नहीं देखता । 


मं 
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. बैराग्यस्य फलं वोधो बोधस्योपरतिः फलम्‌ । 
स्वानन्दानुभवाच्छान्तिरेषैवोपरतेः फलम्‌ ॥१७१॥ 

' वैराग्यका फल बोध. हे. और बोधका फल. उपरति ( विषये 
उदासीनता ) दै तथा उपरतिका फल यंही है कि आत्मानन्द 
अनुभवसे चित्त शान्त राग-द्रेषरहित हो जाय । .. 
विद्याफलं स्यादसतो निवृत्तिः ग्रबवत्तिरज्ञानफलं तदीक्षितम्‌ | 


तज्ज्ञाजयोयन्सगतृष्णिकादो नो चेडिदो इष्टं क्रिमस्मात्‌ ॥१७२॥ . 
विद्याका फल असत्‌ से निवृत्त होना और अविद्याका उसमें | 
प्रवृत्त होना है। ये दोनों फल ज्ञानी और अज्ञानी पुरुषोंकी सगतृष्णा 


आदिकी प्रतीतिमें उसे जानने या न जाननेवालोंमें देखे गये हैं। 


नहीं तो [यदि मूढ पुरुषके समान विद्वान्‌ की भी असत  पंदार्थोर्में : 


प्रवृत्ति बनी रही तो ] विद्यांका प्रक्ष फल ही क्या हुआ ! 


वासनाचुदयो' भोग्ये वेराग्यस्य परोव्वधिः 
अहभावोदयाभावो बोधस्य परमोध्वधि।। ` ` 
रीनवृत्तरनुत्पत्तिमेयादोपरतेस्तु सा ॥१७३॥ 


भोग्य वस्तुओमें वासनाका उद्य न होना ही वैराग्यकी चरम 
अवधि है, चित्तमें अहंकारका सथा उद्य न होना ही बोधकी _ 
चरम सीमा है और लीन हुई वृत्तियोंका पुनः उत्पन्न न होना- | 


यह उपरामतांकी सीमा है । 


्र्माकारतया सदा स्थिततया ला 
रन्यावेदितभोग्यमोगकलनो निद्रालुवद्वालवत्‌ | ` ` 
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श्रीशङ्करबक्तिसुघा रत 


सरप्नालोकितलोकवज्चगदिदै पर्यन्कचिह॒बन्धधी- ` 
रास्ते कश्चिदनन्तपुण्यफलयुग्धन्यः स मान्यो भुवि ॥१७७॥ 
निरन्तर  त्रह्माकार-वृत्तिसे, स्थित रहनेके कारण जिसकी बुद्धि 
वाह्य विषयोंमेंसे निकल गयी है और जो निद्रालु अथवा वालकके 
समान, दूसरोंके निवेदन किये हुए ही भोग्य पदार्थोका सेवन 
। करता है तथा कमी विषयोंमें बुद्धि जानेपर जो..इस संसारको 
खप्न-प्रपञ्चके समान मिथ्या देखता है, वह अनन्त पुरयोंके फलका 
भोगनेवाला कोई ज्ञानी महापुरुष इस प्रथिवीतलमें धन्य हे और 
सबका माननीय है-वन्दनीय है । 
| “ यस्यः स्थिता भवेखन्चा यस्यानन्दो निरन्तरः । 
. ` अपश्चोः विस्मृतम्मायः स जीवन्युक्त इष्यते ॥१७५॥ 
जिसकी प्रज्ञा स्थिर है, जो निरन्तर आत्मानन्द्का अनुभव 
करता है ओर प्रपञ्चको भूला-सा रहता हे वह पुरुप; जीवन्मुक्त 
कहलाता है । | । 


गुणदोषविशिष्टेऽस्मिन्स्रभावेन : ` विलक्षणे | 

समत्र समदर्शितं . जीवनसुक्तस्यं लक्षणम्‌ ॥१७६॥ 

| ` अपने आत्मंखरूपसे सर्वथा प्रकक्‌ इस गुणदोषमय संसारे 
| सर्वत्र समदर्शी होना जीवन्सुक्तका लक्षण है | | 
इष्टानिशथसम्प्रापतो समदर्शितयात्मनि । 
उंभयत्राविकारित्वं. जीवन्सुक्तस्य रक्षणम्‌ ॥१७७॥ 


|| 





इष्ट अथवा अनिष्ट वस्तुकी प्राप्तिमें समानभाव रखनेके कारण 
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२०८ श्रीशडूरसक्तिसुधा 
दोनों ही अवस्थाओंमें चित्तमें कोई भी विकार न होना जीवन्मुक्त 
पुरुषका लक्षण है । 
देहेन्दरयेष्वहंाव  इ्दैभावस्तद्न्यके । 
यस्य नो भवतः क्कापि स जीवन्मुक्त इष्यते ॥१७८॥ 
जिसका देह और इन्द्रिय आदिमें अहंभाव तथा अन्य वसु 
ओमें. इदं (यह-मेरा) भाव कमी नहीं होता बह पुरुष जीवन्मुक्त 
माना जाता है । ॒ | 
न ग्रत्य्रह्मणोभेंदं कदापि ब्रह्मसगयोः । 
रज्या यो विजानाति स जीवन्मुक्त इष्यते ॥१७९॥ 
जो अपनी तत्त्वावगाहिनी बुद्धिसे आत्मा तथा ब्रह्म और 
ब्रह्म तथा संसारमें कोई भेद नहीं देखता वह. पुरुष जीवन्मुक्त 
माना जाता दै | 
विज्ञातत्रह्मतत्त्वस्य यथापूव न संस्तिः। 
अस्ति चेन्न स विज्ञातत्रह्ममावो बहिर्युखः ॥१८०॥ 
न्रह्मातश्वके, जान लेनेपर विद्वान्‌ को पूवेवत्‌ संसारकी आस्था 
नहींरईती और यदि फिर भी संसारकी आस्था बनी रही तो समझना 
चाहिये कि वह तो संसारी ही है उसे त्रह्मतत्त्वका ज्ञान ही नहीं हुआ। | 
प्राचीनवासनावेगादसो संसरतीति चेत्‌। . 
न सदेकतविज्ञानान्मन्दीभवति वासना ॥१८१॥ 
यदि कहो कि“पूवेवासनाकी प्रबलतासे फिर भी इसकी संसारे 
प्रवृत्ति रह सकती दै, तो ऐसी बात नहीं है, क्‍योंकि ब्ह्मके एक | 
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न शरयता २०९ 
ल्ज्ञानसे [ विषयका बाध हो जानेके कारण ] इसकी वासां 
हे रल भन्द्‌ 
हो जाती दै. अर्थात्‌ भवृत्तिअयोजिका प्रबल वासना नहीं रहती | 
अत्यन्तकासुकस्यापि वृत्ति; कुण्ठति मातरि । 
तथैव ब्रह्मणि ज्ञाते पूर्णानन्दे .मनीपिणः ॥१८२॥ 
| जिस प्रकार अत्यन्त कामी पुरुषकी भी कामवृत्ति साताको 
देखकर कुण्ठित हो जाती है उसी प्रकार पूर्णानन्द्स्वरूप ब्रह्मको 
| ज्ञान लेनेपर विद्वान्‌ की संसारमें प्रवृत्ति नहीं होती 
अहं ब्रह्मेति विज्ञानात्करपकोटिशताजितम्‌ | 
सञ्चित विलयं याति अबोधात्स्वभ्कंमवत्‌ ॥१८३॥ 
जाग जानेपर जसे स्वप्रावस्थाके कर्म लीन हो जाते हैं बैसे ही | 
मै ब्रह्म हूँ” ऐसा ज्ञान होते ही करोड़ों कल्पोंके सञ्चित कर्म नष्ट | 
हो जाते हैं विद्वान्‌ निष्कर्म एव निर्मल हो जाता है । 
परिपूणेमनादयन्तमग्रमेयमदिक्रियम्‌ ls 
एकमेवाद्वयं ब्रह्म नेह नानास्ति किञ्चन ॥१८४। 
. (ति कहती हे-) वास्तषमें सर्वत्र परिपूर्ण, अनादि, अनन्त, 
| भ्रप्रमेय और अविकारी एक अद्वितीय ब्रहम ही है; उसमें और 
कोई नाना पदार्थ नहीं है। _ दद 
सदूघनं चिदूघनं नित्यमानन्द्धनमक्रियम ।. 
| . एकमेवाद्वयं ब्रह्म नेह नानास्ति. किखने ॥१८५॥ 
। जो घनीभूत सत्‌, चित्‌ और आनम्द हे; ऐसा एक निल) 
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२१० विवेक सुधा 


अक्रिय और अद्वितीय त्रह्म ही सत्य वस्तु हे; उसमें कोई नाना 
पदार्थ नहीं है अर्थात्‌ वह डैत-प्रपञ्चसे रहित है । 
शी निर्गुणं निष्कलं सष्ष्म निर्विकल्प निरञ्जनम्‌ । 
ह एकमेदाद्दयं ब्रह्म नेह नानास्ति किञ्चन ॥१८६॥ 

जो गुण और कलासे रहित है, सूक्ष्म, निर्विकल्प और 
निर्मल है, ऐसा एक अद्वितीय त्रह्म ही सत्य है; उसमें नाना पदार्थ 
। कुछ भी नहीं है | 
। निरस्तरागा निरपास्तभोगाः शान्ताः सुदान्ता यतयो महान्तः। 
विज्ञाय तत्त्वं परमेतदन्ते प्राप्ताः परां निश्चेतिमात्मयोगात्‌ ॥१८७॥ 

जिनका किसी भी वस्तुमें राग नहीं है और विषय-भोगलाल 
साका भी सर्वथा अन्त हो गया है तथा जिनका चित्त शान्त एवं इन्द्रियं 
संयत हें, वे महात्मा संन्यासीजन ही इस परम तत्त्वको जानकर 
अन्तमें इस अध्यात्मयोगके द्वारा परम शान्तिको प्राप्त हुए हैं । 
सस्याबिद्यावन्धसम्बन्धमोक्षात्सत्यन्ञानानन्द्रूपात्मलब्धो । 
शास्र युक्तिदेशिकोक्ति: प्रमाण चान्तः सिद्वा खाब्नुभृतिः प्रमाणम्‌। १८८ 
| अपने अज्ञानरूप बन्धनका संसगै छूंट जानेसे जो सचिदा- 
नन्दस्वरूप आत्माकी प्राप्ति होती है-उसमें शास्त्र, युक्ति, गरु-वाक्य 
और अन्तःकरणसे सिद्ध होनेवाला अपना अनुभव प्रमाण है! 
वेदान्तसिद्वान्तनिरुक्तिरेषा अक्षत जीवः सकळ जगच । 
असण्डरुपस्थितिरेव मोक्षो मह्याद्वितीये श्रतयः प्रमाणम्‌ ॥१८९॥ 

दान्तका सिद्धान्त तो यही कहता है कि जीव और सम्पूण | 
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श्रीशङ्करएक्तिसुघा २११ 


जगत्‌ केवल जंह्म ही है और उस अद्वितीय त्रह्ममें निरन्तर अखण्ड- 
हपसे स्थित रहना ही मोक्ष है । ब्रह्म अद्वितीय हे--इस विषयमे 
भुतिय प्रमाण हें । अर्थात्‌ अद्वैत बरह्म एकमात्र भरुतिप्रमाणक है। | 
वाचा वक्तमशक्यमेव मनसा मन्तुं न वा शक्यते 
खानन्दासूतपूरपूरितपरत्रह्माम्बुघेवेभवम्‌ । 
अम्भोराशिविश्ीणवार्षिकशिळाभाव भजन्मे मनो | 
यस्यांशांशलवे विलीनमधुनानन्दात्मना निशवेतम्‌ ॥१९०॥ | 
जलराशि (समुद्र) में पड़कंर गले हुए वर्षाकालिक ओलोंकी 
अवस्थाको प्राप्त हुआ भेरा मन जिस आनन्दास्तसमुद्रके एक अंशके 
भी अंशमें लीन होकर अब अति आनन्द्रूपसे स्थित हो गया दै, 
उस आत्मानन्दरूप अस्रतप्रवाहसे परिपूर्ण परन्नह्मसमुद्रका बैभव 
चाणीसे नहीं कहा जा सकता और मनसे मनन नहीं किया जा सकता। 
क गतं केन वा नीतं कुत्र लीनमिदै जगत्‌ । 
अधुनैव मया इष्टं नास्ति कि महदडुतम्‌ ॥१९१॥ 
यहद संसार कहाँ चला. गया ? उसे कोन ले गया ! यह कहा 
लीन हो गया ? अहो ? अहो ! बड़ा आश्रय हे जिस संसारको 
में अभी देख रहा था वह अब कहीं दिखायी नहीं देता । 
कि हेयं किसुपादेयं किमन्यत्कि विलक्षणमू | | 
अखण्डानन्दयीयषपूण ब्रह्ममहाणेवे ॥१९२।। 
| इस अखण्ड आनन्दामतपूर्ण तरहमसमु्रम कौन बस्तु याब्य दै | 
। भेन ग्रा है ? कौन अन्य दै? और कौन विलक्षण दै! 


ee STS Sees eer ene च्य || शण चिल चालण खली 
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२१२ | विवेक-सुथा 


नकिञ्चिदत्र पश्यामि न भृणोमि न वेद्म्यहम्‌ । 

खात्मनैव सदानन्दरूपेणास्मि विलक्षणः ॥१९३॥ 

अव से यहाँ न कुछ दिखायी देता है, न सुनायी देता है 
ओर न मे कुछ जानता ही हूँ | झे तो अपने नित्यानन्दस्वरूप आत्मामं 
स्थित होकर अपनी पहली अज्ञानविशिष्टा दुःखमयी अवस्थासे सर्वथा 
विलक्षण ज्ञानमयी आनन्दमयी अवस्थावाला हो गया हूँ । 


नमो नमस्ते गुरवे महात्मने बिमुक्तसङ्गाय सदुत्तमाय | 
नित्याइगयानन्दरसस्वरूपिणे भन्ने सदापारदयाम्बुधाञ्न ॥१९४॥ 
यृत्कटाक्षुशशिसान्द्रचर्द्रिकापातधूतभवतापजश्रमः । 
्राप़वानहमखण्डवैमवानन्दमात्मपदमक्ष्यं क्षणात्‌ ॥१९५॥ . 
जिनके कृपाकटाक्षरूप चन्द्रकी स्निग्ध चन्द्रिकाके संसगेसे 
संसार-ताप-जन्य श्रमके दूर हो जानेसे मैंने क्षणभरमें अखण्ड ऐश्वये 
ओर आनन्दमय अक्षय आत्मपद प्राप्त किया है, उन संगरहित, 
संतशिरोमणि, निय-अद्वितीय-आनन्दरसर्वरूप, अति महान्‌ ओर 
नित्य-अपांर-दयासागर महात्मा शुरुदेवको वारंवार नमस्कार हे । 
धन्योऽहं कृतकृत्योऽहं विमुक्तोञ्दै भवग्रहांत्‌ । 
नित्यानन्दस्वरूपो5ह॑ पूर्णाञ्है तदनुग्रहात्‌ ॥१९६॥ 
उन श्रीगुरुदेवकी कृपासे आज में धन्य हूँ, कृतकृत्य हूँ संसार 
बन्धनस रहित हूं तथा नित्यानन्दस्वरूप और सर्वत्र परिपूर्ण हँ । 
निरुपममनादितरचं त्वमहमिदमद इतिकस्पनादूरम । 
नित्यानन्दैकरसं सत्य ब्रह्माद्वितीयमेवाहम्‌ ॥१९७॥ . 
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श्रीशाडरखक्तिसुधा २१२ 
ज्ञो Se अनादिता 'तू, मैं, यह, बह” आदिकी 
कत्पनासे अत्यन्त दूर ६ वह नित्यान्दैकरसरूप, सय और अद्वितीय 
र दी में हूँ । 
वपु भ्रतेष्वहमेव संस्थितो ज्ञाना्नान्तभैहिराश्रयः सन्‌ । 
क्ता च भोग्यं स्वयमे सर्व यद्यतथग्द्टमिद्न्तया पुरा ॥१९८॥ 
| ज्ञानस्वरूपसे सवका आश्रय होकर समख प्राणियोंके बाहर और 
भीतर मैं ही स्थित हूँ तथा पहले जो-जो पदार्थ इदवृत्तिद्वारा मिन्न-मिन्न 
देखे गये थे बह भोक्ता और भोग्य सब कुछ स्वयं में ही हूँ। 

मव्यखण्डसुखाम्भोधो बहुधा विश्ववीचयः । अः 

उत्पद्यन्ते . विलीयन्ते मायामारुतविभ्रमात्‌ ॥१९९॥ 

मुझ अखण्ड आनन्द-समुद्रमें विश्वरूपी नाना तरंगे. माया- 
ह्मी वायुके वेगसे उठती और लीन होती रहती हैं | 
आरोपितं नाश्रयदूषकं भवेत्कदापि गूदैभतिदोपद्पिते; । 
।्रीकरोत्यूषरभूमिभागं म्रीचिकावारिमहा्रवाहः ॥२००॥ 
. वुद्धि-दोषसे दूषित अज्ञानियोंद्यर आरोपित की हुई वस्तु 
ग्रपने आश्रयको दूषित नहीं कर सकती; जैसे सृगठ्ष्णाका महान्‌ 
बल-प्रवाह' अपने आश्रय ऊषर भूमि-खण्डको [तनिक भीं] गीला 
हीं कर सकता तद्त्‌ आरोपित द्वैतःप्रपञ्च पारमार्थिक-सवोधिष्ठान 
दैत तत्त्वको दूषितं नहीं कर सकता । 
लिंधार॑ सैवस्तुप्रकाश सर्वाकारै सगं सैत्यम्‌ । 
[नि शुद्धं निश्चलं निर्विकर्य ज्मादवेतं यत्तदेवाहमस्मि ॥२०१॥। 
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२१४ विवेक-सुधा 


जी सवका आंधार; सव वस्तुऑका प्रकाशक, सर्वरूप 
सर्वव्यापी, सबसे रदित, नित्य, शुद्ध, निश्चल ओर बिकल्परहित 
अद्वेत ब्रह्म है वही में हू । 

षुं प्रत्यग्रप॑ प्रत्ययागम्यमानम्‌ । 

सत्यज्ञानानंन्तमानन्दरूपं ब्रह्याद्वेत यत्तदेवाहमस्मि ॥२०१॥ | 

जो समस्त मायिक-काल्पनिक भेंदोंसे रहित, अन्तरात्मारूप और ३ 
साक्षात प्रतीतिका अविषय तथा अनन्त सचिदानन्दस्वरूप अद्वैत |; 
र्म है, बही मे हूँ। | 

निष्क्रियोऽस्म्यविकारोऽस्मिं निष्कलोऽस्मि निराकृतिः | 

निर्विकल्पोऽस्मि नित्योऽस्मि निरालम्बोऽस्मि नियः ॥२०३॥ 

भै क्रियारहित, विकाररहित, कलारहित ओर निराकार हूँ 
तथा निर्विकल्प, नित्य, निरालम्ब ऑर अद्वितीय हूँ। .. | 

सर्वात्मकोऽहं. सोऽहं सर्वातीतोऽहमद्यः । | 

केवराखंण्डयोधोऽहमांनन्दोऽं निरन्तरः ॥२०४। 

सैं सबका आत्मा, सर्वरूप, सबसे अतीत और अद्वितीय हँ; 
तथा केवल अखण्डज्ञानस्वरूप और निरन्तर आनन्दरूप हूँ। | 
साराज्यसाम्राज्यवि्रतिरेषा भवत्कृपाश्रीमददिमग्रसादात्‌। | 
रास्ता मया श्रीगुरवे महात्मने नमो नमस्तेऽस्तु पुननमोऽस्तु ॥२०५। | 

हे गुरो ! आपकी कृपा और महिमाके प्रसादसे मुके य६ | 
स्वाराज्य-साम्राज्यकी विभूति प्राप्त हुई हे । आप महात्मा श्रीगुरदेव 
को मेरा वारंवार नमस्कार दै नमस्कार है । 


1 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा | २१५ 


महास्त्रम मायाकृतजनिजरामृत्युगहने 
रमन्तं छिस्यन्त॑ बहुलतरतापैरनुद्निय । 
अहड्डाख्याप्रव्यथितमिममत्यन्तकृपया 
प्रवोध्य अस्त्रापात्परमवितवान्मामत्ति गुरो ! ॥२०६॥ ` 
में मायासे प्रतीत होनेवाले जन्म, जरा और म्रयुके कारण 
| प्रयन्त भयानक महास्वप्नमें भटकता हुआ दिन-दिन नाना प्रकार- 
३ तापोंसे सन्तप्त हो रहा था,' हे गुरो ! अहंकाररूपी व्याघ्रसे 
|भ्रयन्त व्यथित मुक दीनको निद्रासे जगाकर आपने बडी कृपा करके 
परी बहुत बड़ी रक्षा की है | | | 
नमस्तस्मै सदेकस्मे कस्मेचिन्महसे' नमः | 
| यदेतद्विश्चरूपेण राजते गुरुराज ! ते ॥२०७ 
। | हे गुरुराज ! आपके किसी उस महान्‌ तेजको नमस्कार है, 
वो सत्स्वरूप और एकरूप होकर भी विश्वरूपसे विराजमानं है । 


। ब्रह्ममरत्ययसन्ततिजगदतो ब्रह्मेव सत्सयेतः | 
पञ्याध्यात्मरशा प्रशान्तमनसा सर्वावस्यास्रपि । 
| सरूपादन्यदवेक्षितुं किमभितशच्नुष्मतां विद्यते ` 
| तद्ृदून्नह्मविदः सत; किमपरं बुद्धेविहारास्पदम्‌ ॥२०८॥ 
गुरु--है वत्स! अपनी आध्यात्मिक दृष्टिसे शान्तचित्त होकर 
| (ब अवस्थाओंमें ऐसा ही देख कि यह संसार, ब्रह्मअतीतिका ही 
' (बाह है, इसलिये यह सर्वथा सत्यस्वरूप ब्रह्म ही है | नेत्रयुक्त 
| ।्यक्तिको चारों ओर देखनेके लिये रूपके अतिरिक्त और क्या 
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२१६ विवेक-सुधा 

वस्तु दै ! उसी प्रकार त्रह्मज्ञानीकी बुद्धिका विषय सलस्वरूप ब्रह्मे |$ 

अतिरिक्त और क्या दो सकता है ! $ 

कस्तां परानन्दरसानुभूतिमुत्सज्य शून्येषु रमेत विद्वान्‌ । 

चन्द्रे महाहादिनि दीप्यमाने चित्रेन्दुमालोकयितु क इच्छेत्‌ ।२०९॥ 

` उस परमानन्दरसके अनुभवको छोड़कर अन्य थोथे विषयों 

कौन बुद्धिमान्‌ रमण करेगा ? अति आनन्ददायक पूर्णचन्द्रके प्रका- '* 

शित रहते हुए चित्र-लिखित चन्द्रमाको देखनेकी इच्छा कोन करेगा! | 

 असत्पदार्थातुभवे न किश्चिनन यस्ति तृप्तिन च दुःखहानिः। | 

तदइयानन्दरसानुभूत्या तुः सुखं ति्ठ सदात्मनिष्ठया ॥२१०॥ | 
असत्‌ पदार्थाके अनुभवसे न तो कुछ ठप्ति ही होती है, ओर 

न दुःखका नारा ही, अतः इस अद्वयानन्द्रसके अनुभवसे तृप्त | 

होकर सत्य आत्म-निष्ठभावसे सुखपूर्वेक स्थित हो । 
स्वमेव समथा पइ्यन्मन्यमानः स्त्रमद्यम्‌ । | 
स्वानन्दमनुसुज्ञान/ काठे नय महामते !॥२१११। । 
हे महाबुद्धे! सव ओर केवल. अपनेको ही देखता हुआ 

अपनेको अद्वितीय मानता हुआ और आत्मानन्दका अनुभव करता ॥ 

हुआ कालक्षेप कर | . . | 


नास्ति निवासनान्मोनात्यर॑ सुखकदुत्तमम्‌। | 
विज्ञातात्मस्वरूपस्य  स्वानन्द्रसपायिन: ॥२१२९॥ | 
जिसने आत्मस्वरूपको जान लिया है उस स्वानन्दरसका पार्न 

| 
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श्रीशङ्करसक्तिसुघा २१७ 
इरनेवाले पुरुषके लिये वासना रहित मौनसे बढकर उत्तम सुखदायक 
पौर कुछ भी नहीं है । 

गच्छंस्तिष्ठन्युपविशन्छ्यानो वान्यथापि वा | 
यथेच्छया वसेडिद्वानात्मारामः सदा मुनिः ॥२१३॥ 
विद्वान्‌ मुनिको उचित है कि चलते-फिरते, बैठते-उठते, सोते- 
गते अथवा किसी और अबस्थामें रहते निरन्तर आत्मामें रमण 
#रता हुआ इच्छाबुकूल-स्वच्छन्द “स्वतन्त्र: रहे । 
खयंज्योतिरनन्तशक्तिरात्माप्रमेयः सकलानुभृतिः | 
पत्र विज्ञाय विमुक्तंबन्धो जयत्ययं ` अद्लविदत्तमोत्तमः॥२१४७॥ 
| यह (सर्वसाक्षी) आत्मा स्वयंप्रकाश, अनंन्तशक्ति, अप्रमेय, 
रौर सर्वानुभवस्वरूप हे, इसको ही जान लेनेपर वह त्रह्मवेत्ताओंमें 
पर्व श्रेष्ठ महात्मा संसार-बन्धनसे युक्त होकर धन्य हो जाता है। 
ग खिद्यते नो विषयैः प्रमोदते न सञ्जते नापि बिरज्यते च। 
पस्िन्सदा क्रीडति नन्दति खयं निरन्तरानन्द्रसेन त्तः ॥२१५॥ 
विषयोंके प्राप्त होनेपर वह न दुखी होता है, न आनन्दित 
ऐवा है, न उनमें आसक्त होता है ओर न उनसे विरक्त होता दै । 
| वो निरन्तर आत्मानन्दरससे तृप्त होकर स्वयं अपने-आपमे ही 
गैडा करता हुआ आनन्दित होता दै । 


चिन्ताशन्यमदैन्यमैवषमशनं॑ पानं ` सरिर 
सातन्त्येण निरङ्कुशा खितिरमीनिद्रा स्मशाने वने । 
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वख क्षालनशोपणादिरहितँ दिग्वास्तु शय्या मही 

सञ्चारो निगमान्तवीथिषु विदां क्रीडा परे ब्रह्मणि ॥२१६। 

्रमवेत्ता विद्वान्‌ का चिन्ता और दीनता रहित मिच्चान्न ही भोजन 
तथा नदियोंका जल ही पान होता है । उनकी स्थिति खतन्त्रतापूर्वक 
और निरङ्कश (मनमानी ) होती है । उन्हें किसी प्रकारका भय नही 
होता, वे बन अथवा श्मशानमें सुखकी नींदसे सोते हैं; । धोने-सुखाने 
आदिकी अपेक्षास रहित दिशा [अथवा वल्कलादि ] ही उनके 
वस्र हैं, प्रथिवी ही बिछोना दै, उनका आना जाना वेदान्त-बीधि- | 
योंमें ही हुआ करता दै और परन्रहममें ही उनकी क्रीडा होती है। | 


कचिन्सूढो विद्वान्कचिदपि महाराजविभवः 

कचिद्श्रान्तः सोम्यः कचिदजगराचारकलितः । 

कृचित्यात्रीमृतः क्कचिदवमतः क्काप्यविदित- 

शत्येवं . प्राज्ञः सततपरमानन्द्सुखितः ॥२१७ | 

रह्मवेत्ता महापुरुष कहीं मूढ, कहीं विद्वान्‌ और कहीं राजा- | 
महाराजाओंके-से ठाट-बाटसे युक्त दिखायी देता हे । वह कहीं आनत 
कहीं शान्त और कहीं अजगरके समान निश्चल भावसे पड़ां दील 
पड़ता है । इस प्रकार निरन्तर परमानन्दमें मग्न हुआ विद्वान्‌ कही 
सम्मानित, कहीं अपमानित और कहीं अज्ञात -रहकर अलि 
गतिसे स्वतन्त्र-निर्भय विचरता है । 


निधेनोऽपि सदा तुष्टोऽप्यसहायो महाबलः । 
ऽप्यसमः. . समदशनः ॥२१८॥ 


२१८ विवेक-सुधा 
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शीङो २१९ 


बह निधेन होनेपर भी सदा सन्तुष्ट, असहाय होनेपर भी 
गरावलवान्‌, भोजन न करनेपर भी नित्य-तृप् ओर विषमभावसे 
रता हुआ भी समदशी होता है। | 
अपि कुवेन्नकुवांणश्राभोक्ता फलभोग्यपि । 
शरीयेप्यशरीर्येष परिच्छिन्नोऽपि सवंग; ॥२१९॥ 
| वह महात्मा सव कुछ करता हुआ भी अकर्ता है, नाना 
। कारके फल भोगता हुआ भी अभोक्ता दै, शरीरधारी होनेपर भी 
_ ग्रशरीरी है और परिच्छिन्न होनेपर भी सर्वव्यापी है। | 
। |सूहादिसम्बन्थवतोऽभिमानिनः सुखं च दुःखं च शुभागुमे च । ` 
विध्वस्तबन्धस्य सदात्मनो सुने! कुतः शुभं वाप्यशुभं फलं बा ।२२०। 
जिस देहामिमानीका स्थूल-सूद्म आदि देहांते सम्बन्ध होता है, 
दसीको सुख अथवा दुःख तथा शुभ अथवा अशुमक्षी प्राम 
देती हे; जिसका देहादि-चन्धन टूट गया है, उत सत्सवरूप मुनिको 
'गुप अथवा अशुभ फलकी प्राप्ति कैसे हो सकती है! - 


|. कके सदा सुक्त तष बबनितस। . 
„| उपाधिनाशाद्रहैव सन्‌ जक्माप्येति निईसम्‌ ॥२२१॥ 

| |.. ऐसा ्रह्मज्ञानी जीता हुआ भी सदा मुक्त और कृतार्थ ही 
त |) शरीरूप उपाधिके नष्ट होनेपर वह नह्मभावमें स्थित हुआ ही 


अद्वितीय ब्रह्ममें लीन हो जाता है | . 


शैल्बो वेषसद्भावाभावग्रोश्र यथा पुमान्‌ |, ` 
| तथैव . अह्मविच्छेष्ठः सदा. ब्रह्मैव नापरः ॥२२२॥ 


| 
| 
। 
| 
) 
> 
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२२० : विवेक-सुधा 
नट.जैसे . विचित्र वेष-विन्यास धारण किये रहनेपर अथवा 
उसके अभावमें भी पुरुष ही है, वैसे ही मझवेत्ता उपाधियुक्त हो 
अथवा उपाधिमुक्त, सदा ब्रह्म ही हे; ओर कुछ नहीं । 
यत्र कापि विशीण सत्पणेमिय तरोवेपुःपतनात्‌ । 
ब्रह्मीभृतस्य यतेः प्रागेव हि तचिदभिना दग्धम्‌ ॥२२३॥ 
जह-तह गिरे हुए वृक्षके सूखे पत्तोंके समान ब्रह्मीभूत 
यतिका शरीर कहीं भी (शुभाशुभ देशकालादिमें-भी) गिरे वह तो 
पहले ही चेतन्याभ्रिसे दग्ध हुआ रहता है । | 
सदात्मनि ब्रह्मणि तिष्ठतो, मुनेः पूर्णाद्यानन्दमयात्मना सदा । 
न देशक्रालाद्यचितप्रतीक्षा . त्वड्मांसविट्पिण्डविसजेनाय ॥२२४॥ 
सत्स्वरूप अह्ममें सदैव परिपूणे अद्वितीय आनन्दस्वरूपसे 
स्थित रहनेवाले मुनिको इस त्वचा, मांस ओर मल-मूत्रके पिण्डको 
यागनेके लिये किसी योग्य देशकाल आदिकी अपेक्षा नहीं होती । 
सदात्मैकत्वविज्ञानदग्धाविद्यादिवणीणः ` ` म 
. अमुष्य जह्मभूतत्वादत्रह्मणः .कुत उद्धव; ॥२२५॥ 


| 


बह्म और आत्माके . एकत्व-ज्ञानरूप अभ्निसे अविद्याजन्य . 


शरीरादि उपाधिके दग्ध हो जानेपर तो यह ब्रह्मवेत्ता ब्रह्मरूप ही 
हो जाता है. और ब्रह्मका फिर जन्म कैसा ? 


मायाक्रुमो बन्धमोक्षो न स्तः स्वात्मनि वस्तुतः । 
यथा रजो; निष्क्रियायां सर्पाभासविनिगमों ॥२२६॥ 
धनः और मोक्ष मांयासे ही हुए हैं; वे वस्तुतः . आत्मामें 
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श्रीशङ्करसक्तिसुधा २२१ 
नहीं हैं; जैस क्रियाहीन रज्जुमें सर्प-प्रतीतिका होना न होना 
भ्रममात्र हे, वास्तवमें रज्जुमें सर्प नहीं है। 

आइतेः सदस्ाभ्यां वक्तव्ये बन्धमोक्षणे । 
नावृतिंत्रेझणः  काचिदन्याभावादनावृतम | 
यद्यस्त्यद्ैतहानिः स्याद्ढैत नो सहे श्रुतिः ॥२२७॥ 
अज्ञानकी आवरण्शक्तिके रहने और न रहनेसे ही क्रमशः 
। बन्ध और मोक्ष कहे जाते हैं और जह्मका कोई आवरण हो नहीं 
सकता, क्योंकि उससे अतिरिक्त और कोई वस्तु हे नहीं; अतः 
वहं अनावृत है । यदि त्रह्मका भी आवरण माना जाय तो अद्वैत 
सिद्ध नहीं हो सकता और द्वैत श्रुतिको मान्य नहीं दै । 
। बन्धं च मोक्षं च सृषैव मूढा बुद्धेगुणं वस्तुनि कल्पयन्ति । 
दगावृति मेघकृतां यथा खो यतोष्द्रयासङ्गचिदेकमक्ष्रम्‌ ॥२२८॥ 
बन्ध और मोक्ष दोनों बुद्धिके गुण हें । जेसे मेघके द्वारा 
, दृष्टिके ढक जानेपर सूयेको ढका हुआ कहा जाता है उसी प्रकार 
मूढ पुरुष उनकी कल्पना आत्मतत्त्वमें व्यर्थ ही करते हैं क्‍योंकि ब्रह्म 
| तो सदैव अद्वितीय, असंग, चैतन्यस्वरूप; एक और अविनाशी है । 
हितमिमसुपदेशमाद्वियन्तां विहितनिरस्तसमस्तचित्तदोषाः | 
भवसुखविरताः ग्रशान्तचित्ताः श्रुतिरसिका यतयो मुसुरो ये ।२२९॥ 
. नेदान्तविहित श्रवणादिके द्वारा जिनके चित्तके समस्त दोप 
निकल गये हैं और जो संसारसुखसे विरक्त, शान्तचित्त, श्रुतिरहस्यके 
रसिक और सोक्त-कामी हैं वे यतिजन इस हितकारी उपदेशका 
! आदर करें अर्थात निरन्तर मनन करें-एवं-प्रचार करें । 
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२२२ श्रीखात्म-निरूपणसुधा 


श्रीखात्म-निरूपण-सुधा 
[ श्रीस्वात्म-निरूपणसमुद्धतकतिपयरकोकसंग्रहः ] 

देशिकवरं दयाळं वन्देऽहं निहतसकलसंदेहमू । 

यञ्चरणद्वयमद्यमतुमवसुपदिशति तत्पदस्याथेम्‌ ॥ १ ॥ 

सकल संदेहका ध्वंस कर्ता, दयालु, श्रेष्ठ, आचार्य को में प्रणाम 
करता हूँ, जिसके चरण युगल, तत्पद का अर्थ अद्वेत-अनुभवका 
उपदेश करता है । 

अस्ति स्वयमित्यस्मिनर्थ कस्यास्ति संशयः पुंसः । 

अत्रापि संशयश्रेत्संशयिता यः स एव भवसि त्वम्‌ ॥ २॥ 

: अस्ति स्वयं’ (आप है) इस अर्थमें किस पुरुषको संशय हे! 
यदि इसमें भी संशय है, तो जो संशाय-कर्ता दै, वही स्वयं दूँ है। 

ऐक्यपरेः श्रृतिवाक्यैसात्मा शश्चत्रकाशमानोऽपि । 

देशिकदयात्रिहीनेरपरोक्षयितुं न शक्यते पुरुषैः || ३॥। 

यद्यपि आत्मा सदा स्वतः प्रकाशमान्‌ है, तथापि आचाये- 

| गुरु कृपा रहित मनुष्य, ऐक्य-प्रतिपादक श्रुति-बाक्योंसे भी आत्माका 

अपरोक्ष-साक्षात्कार नहीं कर सकते हैं । 

मानं प्रबोधयन्त बोध मानेन ये बुथ्त्सन्ते । 

एधोमिरेव दहनं दग्धुं वाञ्छन्ति ते महात्मान; ॥ ४ ॥ 

जो प्रमाण का प्रकाशक है, उस-ज्ञानस्वरूप आत्मा को जो 
प्रमाणसे जानने की अभिलाषा रखते हें, वे महात्मा मानो लक- 
ड्यिं से अभि को जलाने की इच्छा करते हें |, 
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` आशङ्करक्तिसुधा २२३ 
ं अद्वेतमेव सत्यं, तस्मिन्‌ दवतं ह्यसत्यमध्यस्तम्‌। ` 
रजतमिव शुक्तिकायां मृगवष्णायामिबोदकस्फुरणम॥ ५ ॥ 
अद्वेत ही सस है, उसमें असबद्धैत ' शुक्तिमें रजत की 
तरह तथा स्र॒ग-तृष्णामें उदक के समान? अध्यस्त (कल्पित) है, 
` आरोपितं यदि स्पादद्ेतं वस्तवस्तुनि देते । 
। युक्त नेव तदा स्यात्सत्येऽध्यासो भवत्यसत्यानामू ॥ ६॥ 


यदि अवस्तु-(मिथ्या) द्वेतमें झद्वेत-वस्तु आरोपित हो, तो 
यह युक्त ( ठीक ) नहीं है, क्‍्योंकि-यह नियम से देखा गया है 
कि-सत्यमें ही असत्यां का. अध्यास होता है, न कि-विपरीत । 

यद्यारोपणमुसयोस्तद्वयतिरिक्तस्य, कस्यचिदभावात्‌ | 

आरोपणं न शून्ये, तस्मादद्वेतसत्यता ग्राद्या ७॥ 

हवेत एवं अद्वेत-उभयको यदि आरोपित माना . जाय तो यह 
सम्भव नहीं है, क्योंकि-इन दोनोंस अतिरिक्त किसी पदार्थ का 


नहीं हो सकता है, इसलिए ' अद्वैत ही परमार्थिक सल है” ऐसा 
ग्रहण करना चाहिये । 


परत्यक्षाद्यनवगतं, श्रुत्या अ्रतिपादनीयमद्वैतम्‌ | 
ड्वेतं न प्रतिपाद्य, तस्य स्वयमेव लोकसिद्धत्वात्‌ ॥ ८ ॥ 
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प्रसच्चादिसे अज्ञात, अद्वैत-तत्त्व दी श्रुतिसे प्रतिपादनीय है.। 


श्रुतिसे हवेत प्रतिपाद्य नहीं है, क्योंकि वह स्वयं ही ला 


भाव-सत्ता नहीं है, जो इन दोनों का अधिष्ठान हो, शून्यमें आरोप 


चदि से ज्ञात है व्यभिचारी एवं शरुति-बाध्य दै । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 

। २२४ श्रीस्वात्म-निरूपणसुधा 

| ` अवतं सुखरूपं दुःसहदुःखं सदा भवेद्‌ दवेतम्‌।` ` . 

| यत्र प्रयोजनं स्या्मतिपादयति - श्रतिस्तदेवासो ॥ ९ ॥ 

अद्वैत सदा सुखरूप दै, और द्वैत सदा दुःसह दुःखरूप है, . 

जिसमें प्रयोजन. (आत्यन्तिक दुःख निवृत्ति एवं परमानन्द-आप्ति) | 
होता है, उसको ही श्रुति प्रतिपादन करती है, ऐसा प्रयोजन अट्रैत 
में ही है, हवेत में नहीं है । 

तस्मात्परं स्रकीयं, मोहं मोहात्मकं च संसारम्‌ । 





सज्ञानेन जहित्वा, पूर्ण स्त्रयमेव शिष्यते नान्यत्‌ ।।१०॥ 
इसलिये स्वाश्रित विषयक अज्ञान का, एवं अज्ञानमय ` 
संसार का स्वस्वरूपके ज्ञानसे ध्वंस करके पूरणास्वरूप आप ही 
अविशिष्ट रहता है, अन्य नहीं।  : 
सत्यं ज्ञानमनन्तं प्रकृतं परमात्मरुपमद्देतम्‌ । 
अवबोधयन्ति निखिलाः श्रुतयः स्मृतिभिः समं समस्ताभिः ।११। 
अ सत्य, ज्ञान, अनन्त, अद्वैत, प्रकृत-परमात्मस्वरूपको समस्त | 
स्मृतियोंके साथ निखिल श्रतियॉ बोधन करती हें। | 
ज्ञाने कमणि न स्यात, ज्ञाने कमेदमपि तथा नस्यात । 
कथमनयोरुभयोस्तत्तपनतमोवत्समुन्चयो . घटते ॥१२॥ 
कर्म-(प्रकरण) में आत्म-ज्ञान नहीं हो सकता, एवं ज्ञान-(प्रक- 
रण) में यह कर्म नहीं हो सकता, इसग्रकार प्रकाश एवं अन्धकार 
की तरह कर्म एवं ज्ञान दोनोंका समुच्चय कैसे हो सकता है ? 


र 
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कका क, यस्य. 


श्रीशडूरवक्तिसुधा | २२५ 
तस्मान्मोहनिवृत्तो ज्ञानं न सहायमन्यदर्भयतते 
| 
यढ्नतरतिमिरश्रकरपरिध्वसने ` ` सांज ॥ १३॥ 

' इसलिये मोहमय-अज्ञानकी निवृत्तिके लये 
ग्रककी अपेक्षा नहीं करता. है, जैसे सूये अतीव-घनीभूत अन 
पमुदायकी निवृत्ति करनेके लिये अन्यकी अपेक्षा कवाळे 

7 तत. 
। रज्ज्वादेरुरगाचेः, सम्बन्धवद्स्य इर्यसम्वन्ध: । 
सततमसङ्गोञ्यमिति) .भ्तिरप्ययुमधमेव सादयति ॥१४॥ 
जैसे रज्जुआदिका संपे आदिके साथ कल्पित तादात्म्य सम्बन्ध 
है, तेसे दृश्य-अपन्नका द्रष्टा . आत्माके, साथ कल्पित सम्बन्ध है, 
सतुतः आत्मा निरन्तर असंग है, इस अर्थको श्रुति स्वयं प्रतिपादन 
झरती है “असङ्गोऽयं पुरुषः’ इति । 7 5 (आपकी 
स्मिन्‌ ब्रह्मणि विदिते, विश्वेमशेष॑ भवेदिदे विदितम्‌ । 
कारणमृदि विदितायां, . घटकरकाद्या .यथाजगम्मन्ते ॥१५॥ 
। उस ब्रह्मके जाननेपर "यहः अरोषः विश्वः विदित हो जाता है, 
जैसे कारणरूप मत्तिक्राके जानेपर तत्काये घट, .करक (कमण्डलु ) 
भादि जाना जाता है, तद्वत । कका र 
तदिदं कारणमेकं विगतविशेपे विश्ुद्धचिंदूपपू । . | 
स्मात्सदेकरूपान्मायोंपहिताद्रदशेषमिदम्‌॥१९।। ` ` 


' बह यह जगत्‌ को कारणः जालयादिं विशेष रहित एक विशुद्धः 


पैतन है संद्रूप-एकरूप, मायासे :उपदित चेतनसे यह अशेषः जगत्‌ 


तन्न हुआ हे। 
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(चिन्तनक योग्य ) है ! एवं क्या अचिन्य ( चिन्तनके अयोग्य ) दै! 
क्या कथनीय (कहने योग्य) है ? एवं क्या अकथनीय (कहने-अयोग्य) 


२२६ श्रीखात्म-निरूपणसुधा 


| 
देहेन्द्रियादिदश्यव्यतिरिक्त निर्मेलमतुलमद्दैतम्‌। `: | 
अहमर्थमिति विदित्वा तद्वयतिरिक्तं न कस्पयेत्किञ्चित्‌ ॥ १७) 
जो शरीर, इन्द्रियादि दृश्य-भ्रपञ्चसे अतिरिक्त, निर्मल, अतुल, 
(उपमा-साद्टश्यरहित )-अद्वैत है, वही अहं अर्थ हे, अर्थात्‌ 'मै है 
एसा जानकर, उससे मिन्न-किसीभी पदार्थका चिन्तन न करे। . 
किमिदं किमस्य रुपै कथमेतदश्रदसुष्य को हेतुः। | 
इति न कदापि विचिन्त्यं, चिन्त्यं मायेति धीमता विश्वम्‌ ॥१८॥ ` 
यह नामरूपात्मक प्रपञ्च क्या दै? इसका क्या स्वरूप दै ! 
यह 'किसम्रकार उत्पन्न हुआ ! इसका कारण क्या है ? ऐसा कदापि 
चिन्तन नहीं करना चाहिये, किन्तु यह सब ड्वैत-प्रपञ्च माया-मात्र 


. (मिथ्या-कल्पित) है ऐसा बुद्धिमान्‌ को चिन्तन करना. चाहिये । 
चिन्मात्रममलमक्षयमद्र्‍यमानन्दमनुभवारूढम्‌ 


भद्वयमानन्दमनुर | 
नह्षेवास्ति तदन्यन्न किञ्चिदस्तीति निश्चयो बिदुषाम्‌ ॥१९॥ 
चिन्मात्र, निर्मल, अक्षय-अबिनाशी, छाद्दैत-आनन्दरूप, स्वानु- | 
भवैकवेद्य, एकमात्र ब्रह्म ही है, इससे भिन्न-अन्य कुछ भी नहीं है 
ऐसा विद्वानोंका निश्चय है | | - 
कि चिन्त्य किमचिन्त्य कि कथनीयं किमप्यकथनीयम्‌ । 
कि कृत्यं किमढृत्यं निखिल अक्षति जानतां विदुषाम्‌ ॥२०॥ 


| 
सब कुछ ब्रह्म है” ऐसा. जाननेवाळे विद्वानोंको क्या. चिन्य 





fit, 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


श्रीशङ्करमक्तिसुधा २ २७ 


|? क्या क्य (करने योग्य) एवं क्या झाः (करने 
ह! क्‌ एव क्या अङ (करने अयोग्य) दै ! 
अजरो5हमक्षरो5ह प्राज्ञोऽहं (७०६ 


| 
परमानन्दमयो5हं परमशित्रोञ्द ` भवानि परिपूर्ण! ॥२१॥ | 


म अजर ( इद्धावस्थासे रहित) हूँ, में अक्षर विनांशरहित 
प्राज्ञ (सर्वज्ञ) हूँ, में प्रयगात्मबोध (प्रत्येक कु स 
खरूप) हू, परमानन्द प्रचुर हूँ, परमशिव-कल्याणस्वरूप परिपूर्ण हूँ । 
| उदयोऽहमेव जगतासुपनिषदुद्यनकृतविहारोऽहम्‌ । ` 
उड ' ॥२२॥ 
में सकल जगतोंका उदयं (प्रकाश) हूँ, में उपनिषद्रूप उद्यान 
(बगीचा ) में बिहार करता हूँ, अथोत्‌ उपनिषदर्थ-चिन्तनका कती एवं 
ग्रनिषदेकप्रतिपाद्य में हूँ, में बढा हुआ-शोक सागरके शोषण 
छनेवाला-वाड्वाभिरूप-तेज हूँ | 
इन्द्रियसुखविमुखो 5ह॑निजसुखबोधालुभूतिभरितो5हम । 
इशोऽहमीश्वराणामीष्य्वषाचुषङ्गरदितोऽहम्‌ ॥२३॥ 
मैं इन्द्रिय-जन्य-तुच्छसुखसे विमुख हूँ, मैं निज-अखण्ड-विशुद्ध 
पुख-प्रकाशके अनुभवसे सदा भरपूर हूँ, में ईश्वरोंका भी ईश्वर हूँ 
ष्या एवं द्वेषके सम्बन्धसे रहित हे । . ड 
उस्वलनिजविमवैरूध्येमधस्तियेगर्नुवानोऽहस्‌ । . 
ऋद्धिरिहं वृद्धिरह तपिरहं तृपिदीपदीतिरहम्‌ ॥२४॥ 
में अत्यन्त-तेजोमय-वलमय-निज-विविध बिभूतियासे ऊपर, 
एव चारों तरफ व्याप्त हूँ, में तपति-रूप दीपककी अखरड-दीपि 
(प्रभा ) हुँ । 
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२२८ श्रीखात्म-निरूपणसुधा 


अम्बरमिव विमलो5हं शस्बररिपुजातविकृतिरहितोव्हमू । 
भृंगो्हमू .  ॥२५॥ 
मैं आकाशके समान विमल हूँ, में कामसे समुत्पन्न-विकारोंसे 
रहित हूँ, अत एव में ॐ+काररूप' कमलले प्रसरित आत्मानन्दरूप 
सुगन्धसे मत्त हुआ एक प्रकारका अमर हूँ | 
करुणारसभरितोऽहं ` कवंठितकमठासनादिलोकोञहमू | | 
कलुपाकृतिरहितो5हं ` कल्मषसुकृतोपलेशरहितोऽहम्‌ ॥२६॥ ` 
में करुणारूप रसासृतसे भरपूर हूँ, में त्रह्म-लोकसे लेकर 
सकल लोकोंमें व्याप्त हँ, में मलिन-अहंकारसे रहित हूँ, एव मैं पुएय- 
` पापके सम्बन्धसे रहित हुँ। . 
चरद्चरात्मकोऽहईं चतुरमतिश्ाघनीयचरितोऽहम्‌ । 
चपलजनंदुगेमोऽई चंचलभवजलधिपारदेशोऽहम्‌ ॥२७॥ 
में चराचर-(स्थावर-जंगम) रूप हूँ, में चतुरंबुद्धिवालोसे 
शांघंनीय (प्रशंसनीय-स्तुय ) चरित्रवाला हूँ, में चञ्जल-बहिमुंख 











मनुष्योंक लिये दुगेम ( अगम्य ) हँ, एवं में अस्थिर-संसार-सागरका 
पारदेश-विष्णुपरमपदस्वरूप हूँ । . 
 घनतरतिमोहृतिमिरम्रकर्रध्वसमानुनिकरोऽहम । . 
जगदानन्दकरोऽह जन्मजरारोगमरणरहितोऽहम्‌ ॥२८॥ 
मे अतीव-घनीभूंत मोहरूप अन्धकारके समूहका प्रध्वसकः 
सूर्यकिरण समूहरूप हूँ, में जगत्‌ को आनन्द-भदान' करता हूँ एवं 
मैं जन्म, जरा, रोग, और मरणसे रहित हूँ । | 
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iT 
शीशङरपरक्तिसुधा २२९ | 
गाजविला | | 
श्वब्ाणोऽहम्‌ ॥२९।। 
भ रेष-नाग, पर्वत एच दिक्‌ हस्तियाँके विग्रहसे विधारित- | 
जगत्‌ का साररूप हू, तथा कपांलमें उदित अभिरूपनेत्रसे कामका | 
पराजय करनेवाला ञ्यम्बक शिव हूँ । ं | 
यजनयजमानयाजकयागमयोऽह यमादिरहितो5 | 
हम्‌ | | 
न्द्रयमवरुणयध्राक्षसमरुदीशवह्निरूपोऽहम्‌. `: . ॥३०॥ | 
म ससन्त्रहविष्य-होमात्मक क्रियारूपयजन, यज्ञकती-यजमान, | 
यज्ञकारयिता ऋर्विक्‌-याजक, एव .यागरूप हूँ, यसादिसे रहित हूँ, | 
तया इन्द्र, यम, वरुण, यक्ष, राक्षस, -मरुत्‌ः(-वायु) . रुद्र एव 
अभिरूप भी में ही. हूँ . | 
शमदसविरहितमनसां शाख्रशतैरप्यगम्पमानो5हम्‌ । “ 
शरणमहमेवविदुषां शकलीकृतविविधसंगयगणो5हम ॥३१॥ 
शम, दसादि साधन :सम्पत्तिसे रहित 'सनवाले-मनुष्यों को 
में सेंकडो-शास्त्र के अवलोकन से भी दुःक्माप्य हुँ, . विद्वानोंका 
एकमात्र मे ही शारणः(आश्रय) हूँ; अनेक-विध संशय गण का. में 
ही विध्वंसक -सद्वरु आचाये हू । भाम 
हरिरहमस्मि हरो5हं, विधिरहसेवास्मि कारणं तेषाम्‌ । 
संसारविरहितोऽहं ` साक्षात्कारोऽहमात्मविद्यायाः ॥३२॥ 
“झैँ हरि हूँ, मैं हर हूँ, मै ही ब्रह्म हूँ; और उनका कारण | 
परात्पर-न्रह्म भी में ही हू, में संसार-से रहित हूः एसा | 
| 
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२३० श्रीखात्म-निरूपणसुधा 


साक्षात्कार विशुद्ध आनन्द-चेतन आत्मा मी में हूँ.। ` 
्रहुमिः किमेमिरुक्तैरहमेवेदै चराचरं . . विश्वम्‌ । 
शीकरफेनतरङ्गाः, सिन्धोरपराणि न खलु वस्तूनि ॥३३॥ 

. बहुत इस कथन से क्या ? में ही यहद चराचर विश्व हुँ, 
जैसे समुद्र से, बिन्दु-फेन, एवं तरङ्ग भिन्न वस्तु नहीं हैं, तद्वत्‌ 
यह समस्त.विश्व मुम-चिदात्मासे भिन्न नहीं हो सकता । 
शरणं नहि मम जननी, न. पिता न सुता न सोदरा नान्ये । 
परमं शरणमिदं स्याचरण ममः मृधि देश्किन्यस्तम्‌ ॥३४॥ 

'माता मेरा शरण नहीं है, न पिता, न पुत्र, न भाई भी मेरा 
शरण है, एवं अन्य मी कोई मेरा शरण नहीं है, किन्तु मेरे मस्तक पर 
रक्खा हुआ आचाये-सहुरुदेवका एकमात्र चरण ही परम शरण है | 

आस्ते देशिकचरणं, निरवधिरास्ते तदीक्षणे करुणा । 
रज आस्ते किमपि यढुक्त, किमतः परमस्ति जन्मसाफल्यम्‌ ॥३५॥ 
) : आचार्य-गुरुका चरण मेरे. मस्तक पर है, उस गुरुदेव के 
मेरे अति अवलोकनमें अवधि-रहित कृपा है, उन का उपदेश मेरे 
हृदयमें हे, इसके बढ़कर और क्या मनुष्य-जन्मकी सफलता होगी ?। 
कारुण्यसारसान्द्राः कांध्षितवरदानकल्पविशेषाः. । 

श्रीगुरुचरणकराक्षाः शिशिरा! शमयन्ति चित्तसन्तापम ॥३६॥ 

फरुणाका घनीभूत साररूप, अभिलषित वरदान-देनेमें समर्थ 
कल्पइक्षादि पदार्थासे मी श्रेष्ठ श्रीसदुरुदेवके चरणकमलके शीतल- 
कटाक्ष मेरे चित्तके सन्तापको सदाके लिये. शान्त करते हैं। 
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श्रीशङ्करक्तिसुधा २३१ 
मयि सुखवोधपयोधो, महति | 
मायामयेन मरुता, सूत्रा मूला पुनस्तिरोधत्ते ।।३७॥ 
महान-ज्यापक आनन्द्‌-ज्ञानरूप मुझ महासागरमें मायारूप- 

पवन स नह्मारडरूप सहख बुद्बुद, उत्पन्न-हो होकर पुनः विलीन 
हो जाता है । 
' शुरुकृपयैच सुनावा, प्राक्तनभाग्यानुकूलमारुतया । 


दुःसहदुःखतरङ्गस्तुङ्गः, संसारसागरस्ती्णः ॥३८॥ 
गुरुक्कपारूप . अच्छी-नोकासे, पूषे-पुण्यपुञ्जरूप सद्भाग्यरूप 


अनुकूल पवन द्वारा दुःसह दुःखरूपी तरङ्गोंवाला-अतिगहन-संसार 
सागरसे में तर गया हूँ । 


सति तमसि मोहरूपे, विश्वमपश्यन्तदेतदित्यल्विलम्‌ । | 

उदितवति बोधभानो, किमपि न पश्यामि किन्त्व चित्रम्‌ ।३९। 

अज्ञानरूप अन्धकार के होनेपर यह विश्व प्रपञ्च में देखता 
था, अब ज्ञान-सूर्येके उदित होनेपर यह प्रपञ्च कुछ भी नहीं देख 
रहा हू, यह आश्चये है। | 

अज्ञानान्ध्यविहन्ता, विरचितबिद्वानपङ्जोल्लासः | 

मानसगगनतलं मे, भासयति श्रीनिवासगुरुभानुः ॥४०॥ 

अज्ञानरूप-अन्धत्व के विनाश करनेवाले विज्ञानरूप कमल के 
प्रफुल्लित, करनेवाले-श्रीगोविन्दरूप संदुरुसूये मेरे मनरूपी. गगन- 

| पलमें सदाके लियेःप्रकाशित हो रहे हैं। : ` 


..- ॥ इति भीस्वात्मं-तिरूपण-सुधा समाता ॥ 
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२३२ | आत्म-बोध 
|  आतल-चोथ 
। तपोभिः क्षीणपापानां शान्तानां वीतरागिणाम्‌ | 
। गुगुक्वुणामपेक्षोश्य-मात्ब्रोधी विधीयते ॥ १॥ 


स्वबणीश्रमधर्मपालनादिरूप तपासे जिनके पाप क्षीण हो गये है, 


एवं जो वीतराग शान्त, एवं मुमुछु हैं, उनके लिये यह' आत्म-चोध- 
अन्थ किया जाता है । 
. बोघोऽन्यसाधनेभ्यो हि, साक्षान्मोक्षेकसाधनमू । | 
पाकस्य वह्निवज्जञानं; विना मोक्षो न सिद्धयति ॥ २॥ 


निष्कामकमीवि, विवेकादि एवं श्रवणादिरूप-अन्यान्यसाधनोसे : 


साक्षात्‌ एवं परम्परया ज्ञानकी प्राप्ति होती है, वह ज्ञान ही “पाकका 
साक्कात्कारण वहिके समान! साक्षात्‌ मोक्का एक मात्र-सुरूय 
साधन है, ज्ञानके बिना कदापि, मोचसिद्ध नहीं हो सकता । _ 
अविरोधितया कमे, नाविद्यां . विनिवतेयेत्‌ । . 
विद्याऽविद्या निहन्त्येव,  तेजस्तिमिरसंघवत्‌ ॥३॥ 
अविरोधी होनेसे कमे अविद्याकी निवृत्ति नहीं कर सकता, किन्तु 
जेसे प्रकारा अन्धकार-समुदायको निवृत्त करता है, तैसे बिद्या ही 
अविद्याकी निवृत्ति करती है | . BF Ro एलजफाड 
परिच्छिन्न इवाज्ञानात्तत्ताशे सति केवलः |. - 
खयं प्रकाशते  ह्यात्माः मेघापार्येः्युमानिब ॥४॥ 
अज्ञानसे ही व्यापक ओत्मा परिच्च्चिन्न-अल्पकी तरह प्रतीत 
होता दै, अज्ञानके नाश होनेप्र केवल-विशुद्ध-स्वयं आत्मा 'मेघके 
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(र दोनेपर सूर्येके समान ' यथार्थर्वरूपसे प्रकाशित होता है. । 
अज्ञानकल॒प जीव ज्ञानाभ्यासाद्विनिमेलम्‌ |. 
कृत्वा ज्ञान खय नश्येज्जलं | कतकरेणुवत्‌ ॥ ५ ॥ 
'अज्ञानसे मलीन हुए जीवको ज्ञानाभ्याससे अत्यन्त निर्मल करके 

ज्ञान (अन्तःकरणकी “अहन्रह्यास्मि', रूपा-वृत्ति) भी 6 मलीन | जन्नमें 

'जल-शुद्ध करनेके लिए डाली हुई कतकरेणु ( निर्सली-बूटी ) के 

।समान' स्वयं निवृत्त हो जाता हे| | के 
संसारः . खप्ततुल्यो : हि,. राग्डरेपादिसंकुल! । . . 

.. स्वकाले सत्यवद्भाति,  प्रबोधेज्सत्यवद्धवेत्‌ ॥ ६॥ 

._ रागद्वेषादिसे भरपूर यह संसार स्वप्नके . समान मिथ्या है, 

भ्ज्ञान कालमें सत्यकी तरह प्रतीत होता हे, तथा. ज्ञानके संमय 

धसत्यकी तरह, मिथ्या हो जाता है | र आ 
तावत्सत्यं जगड्भाति, शुक्तिकारजतं यथा | 

- जैसे जबतक शुक्तिका ज्ञान नहीं होता, तंबतक रजत संत्य-सी 

प्रतीत होती है, तैसे जबतक सवोधिष्ठान-अद्वैत-त्रहझका ज्ञान नहीं 

होता, तबतक मिथ्या-जगत्‌ सल-सा प्रतीत होता दै। ' - ` 


सचिदात्मन्यचुस्यूते, नित्ये विष्णों प्रकल्यिताः । 
व्यक्तयो विविधाः सर्वा, हाटके कटकादिवत्‌ ॥ ८॥ 


_ सबिस्वरूप, सबल; नि व्यापकविषणुे मं कटक 
कुणडलादिकी तरह” सभी बिविध 'देव-भरादि व्यक्तियों कल्पित हें । 
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२३४ आत्म-बोध 
उपादानेऽखिलाधारे जगन्ति परमेश्वरे । 
सरीस्थितिल्यान्यान्ति, बुद्बुदानीच वारिणि ॥९॥ | 
४ जलमें बुदूबुदोंके समान ' समस्त जगत्‌ का आधार-विवर्ता- 

पादान कारणरूप-परमेश्वरमें अनेक त्रह्माण्ड, उत्पन्न होते हें, स्थिति 

करते हैं, एवं लीन हो जाते हैं । 
यथाऽकाशो हृषीकेशो, नानोपाधिगतो बिश्ः। | 
तड्गेदाङ्किननबङ्गाति, तन्नाशे सति केवलः ॥१०॥ 
जैसे महाकाश, घटादि-उपाधिके भेंदसे भिन्नकी तरह प्रतीत 
होता है, तेसे हृषीकेश विभु-परमात्मा, देहादि विविध उपाधियोंमें रहा 
हुआ, उपाधियोंके भेदसे भिन्नकी. तरह प्रतीत होता है, ओर उपा- | 
धियोंके नाश होनेपर केवल भेदरहित-एक-अद्टय ही रहता है| | 








नानोपाधिवशादेव, जातिनामाश्रमादयः - । . 
आत्मन्यारोपितास्तोये, . रसवर्णादिभेदवत्‌ ॥११॥ ` 
“जलमें रस, वणौदि भेदके समान? विविध-अनेक शरीरादि 
उपाधिके सम्बन्धसे-ही बिशुद्ध-आत्मामें आह्मण॒त्वादि जाति, देव- 
दत्तादि नाम, अद्यययोदि आश्रम आदिका आरोप होता है | 
पश्चीकृतमदाभतसंभवं कसेसञ्चितम्‌. । 
शरीरं सुखदुःखानां “भोगायतनमुच्यते ॥१२॥ 
पञ्चीङृत-पच-महाभूतोसे उत्पन्न, आरव्धकसे रचित, सुख एवं 
ढुःखोंके भोगका स्थान यह स्थूल-शरीर कहा जाता है । 
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| ट श्रीशङ्करबरक्तिसुधा २३५ 
दश्चप्राणमनोबुद्धिदशेन्द्रियसमन्वितम्‌ | 

अपश्चीकृतमूतोत्थ, . सह्ष्मांग भोगसाधनम्‌ ॥१३॥ 

| दश ( पञ्चजञानेन्द्रिय-पञ्चकमेन्द्रिय ) इन्द्रियसहित, पंचप्राण, 

मन एवं बुद्धिरूप, अपञ्चीकृत पञ्चभूतेसि उत्पन्न, सखदुःख साच्षा- 

काररूप भोगका साधन सूक्ष्म शरीर कहा जावा है। 
अनाधविद्याऽनिर्वाच्या, फारणोपाधिरुच्यते | 
उपाधित्रितयादन्यमात्मानमवंधारयेत्त ॥१४॥ 
अनादि, अनिर्वचनीय, अविद्या ही कारणं-शरीररूप उपाधि 

कहलाती है, इन स्थूल, सूद्धम एवं कारण शरीररूप तीन उपाधियोंसे 





०१ 


भिन्न विशुद्ध-आत्माका निश्चय करना चाहिये । 
पश्वकोशादियोगेन, ` तत्तन्मय इव स्थितः। 
शुद्धात्मा नीलवस््रादि-योगेन, स्फटिको ` यथा ॥१५॥ 
जैसे नील, पीत, वख्रादिके संम्बन्धसे शुद्धस्फटिक नील पीतादि 
' हपसे अतीत होता दै, तैसे अन्नमयादि पञ्चकोरके सम्बन्धसे शुद्ध- 
आत्मा भी:उस उस कोशमय प्रतीत होता दै। . 
बपुस्तुषादिमिः . कोरीयुक्त॑ युत्तयाअधाततः | . ` 
आत्मानमन्तर शुद्ध विविच्यात्तण्डुल . यथा ॥१९॥ 








जैसे तुष (छिलके) आदि आच्छादनसे. युक्त तण्ड 
थक किया जाता है,. तत्‌. पञ्च- 
आत्माको. अन्वय-व्यतिरेकादियुक्तिसे 


(धान) को अवघातद्वारा.तुषसे ए 
कोशसे युक्त शुद्ध अन्तरतम 
| पथक्‌ करना चाहिये | . 
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२३६ आत्म-बोध 


सदा सर्वगतोष्प्यात्मा न सबत्रावभासते। . : 
बुद्धावेवावमासेत, खच्छेपु प्रतिबिस्बवत ॥१७॥ 
“स्वच्छदर्पणादि-पदार्थमें सूयोदि-प्रतिबिम्बके समान? सदा 
सर्वगत मी आत्मा सभी जगह चेतनरूपसे प्रतीत नहीं होता हे 
किन्तु खच्छ बुद्धिमें ही प्रतीत होता है । 
देहेन्द्रियमनोबुद्धि-प्रकृतिभ्यो विलक्षणमा ।` 
तदूवृत्तिसाक्षिण विद्यादात्मानं राजवत्सदा ॥१८॥ 
देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, एवं प्रकृतिसे विलक्षण, इन्द्रियादि- 
बृत्तियाँका साक्षी आत्माको 'राजाके समान” प्रधान जानना चाहिये | 
व्याएतेब्विन्द्रियेष्वात्मा, व्यापारीवाविवेकिनाम । .: 
ह्यते$म्रेषु घावत्सु धावन्निव यथा शशी ॥१९॥ 
जैसे दौड़ते हुए बादलोंके सम्बन्धसे चन्द्रमा दौड़ता-हुआ-सा 
अतीत होता हे, तैसे व्यापारयुक्त-इन्द्रियोंके सम्बन्धसे निष्क्रिय 
आत्मा भी अविवेकियोंको व्यापारवाला प्रतीत होता है। 


आत्मचेतन्यमाश्रित्य, देहेन्द्रियमनोधिय; .। . 
स्वकीयार्थषु वतेन्ते, सर्यालोकै यथा जनाः ॥२०॥ 
जैसे सूर्य-प्रकाशका आश्रय लेकर सभी लोक स्वस्व कार्यमे प्रवृत्त 
होते हैं, तैसे आत्म-चेतन्य-प्रकाशका आश्रय लेकर देह, इन्द्रिय, 
मन, एव बुद्धि भी स्वस्वकायेमें प्रवृत्त होते हैं-। 
देहेन्द्रियगुणान्कर्माण्यमले . सच्चिदात्माने 1: 
अध्यस्थन्त्यविवेकेन, गगने नीलिमादिवत ॥२१॥ 
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जैसे निरूप-आकाशमें दूरत्वादिदोषसे नीलिमादिका अध्यास 
होता दै, तैसे. निर्मल सच्चिदात्मामें देह-इन्द्रिय आदिके धर्मका 
तथा कर्माका अविवेकस आरोप करते हैं । 

अज्ञानान्मानसोपाधेः कतेत्वादीनि चात्मनि । 
कर्प्यन्तेऽम्बुगते चन्द्रे, चलनादियैथाऽम्भसः ॥२२॥ 

जैसे जलके चलनादि धमे, जलगत-प्रतिविस्व चन्द्रमें कल्पित 
प्रतीत होते है, . तैसे, अज्ञानसे मनरूप उपाधिके कतृत्वभोक्तत्वादि 
धर्म आत्मामे कल्पित. ही प्रतीत होते हैं । 

रागेच्छासुखदुःखादि, बुद्धो सत्यां प्रतते । 

सुपु्तो नास्ति तन्नाशे, -तस्माङद्वेस्तु नात्मनः ॥२३॥ 
बुद्धिके होनेपर ही; राग, इच्छा, सुख, दुःखादि प्रवृत्त होते हँ, 
ुषपतिमें बुद्धिके विलय होनेपर रागादि प्रवृत्त नहीं होते हैं, इसलिये 
रागादिधर्म बुद्धिके हैं, आत्माके नहीं | 

प्रकाशोऽकेस्य, तोयस्य, शैत्यमंम्रेयेथोष्णता । 

सभातः सचिदानन्दनित्यनिमेलता55त्मन 1२४॥ 

जैसे सर्यका प्रकाश, जलका शैत्य, अभिकी उष्णता स्वाभाविक- 
स्वरूप है, तैसे आत्माका सत्‌, चित्‌।, आनन्द; निय, निर्मलत्व 
स्वाभाविक सदासिद्ध स्वरूप है । | 
आत्मनः सच्चिदंशश्च,  बुद्धेशेत्तिरिति इयम्‌ । 

संयोज्य चातिवेकेन, जानामीति प्रवतेते ॥२५॥ 
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आत्माका सत्‌ एवं चैतन्य अंश, तथा वुद्धिकी वृत्ति, इन दोनोंको 
एकत्र करके अविवेकसे “में जानता हूँ ऐसा प्रयोग होता है । 

आत्मनो विक्रिया नास्ति, बुद्देबाधो न जात्विति । ` 

जीवः सपेमलं ज्ञात्वा, कर्ता द्रष्टेति सुझति ॥२६॥ 

आत्मामें विकार नहीं है, ओर जड़-बुद्धि में कदाचित्‌ ज्ञान 
नहीं है, इसप्रकार जीव, आन्तिसे सभी कतृत्वादि मल को अपने . 
में जानकर मैं कर्ता हूँ, में द्रष्टा हूँ, ऐसा मोहको ग्राप्त होता है। | 

जजुसर्पवदात्मानं जीवं ज्ञात्रा भये वहेत्‌। | 

नाहं जीवः परमात्मेति ज्ञातं चेनिभेयोभवेत्‌ ॥२७॥ 

रञ्जु सपे के समान, शुद्ध-आत्मा को जीव जानकर भय- 
प्राप्त होता है, मैं जीव नहीं ई, किन्तु परमात्मा हूँ” ऐसा यदि. 
जाना जाता है तो, वह सदाके लिये निर्भय हो जाता है। | 

. आत्माञ्चभासयत्येको ` बुद्भयादीनीन्द्रियाणिच । ` 
दीपो घटादिवत्स्वात्मा, जचैस्तैर्नावमास्यते ॥२८। | 
जैसे घटादिको दीप प्रकाशता है, दीप घटादिसे प्रकाशित 

' नहीं होता, तैसे एक ही आत्मा बुद्धि आदि इन्द्रियोंको प्रकाशित 
करता हे, उन-जड़ बुद्धि-आदिओंसे आत्मा प्रकाशित नहीं होता है। 

सोधे नान्यवोधेच्छा, योधरूपतयाऽऽत्मनः । 

न दीपस्यान्यदीपेच्छा, यथा स्वात्मग्रकाशने ॥२९। 

जसे प्रकाशरूप दीप को खप्रकाशमै अन्य दीप की अपेक्षा | 
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| भीशङ्करखक्तिसुधा २३९ 

नहीं होती है, तइत्‌. ज्ञानस्वरूप आत्माको 

ममत्व: समाको स्व-वोध में अन्य-बोधकी 
निषिध्य निखिलोपाधीनेति नेति वाक्यतः। .. 

विद्यादेक्यं  मद्ावाक्येजीवात्मपरमात्मनोः ॥३०॥ 

'नेति नेति. (यह आत्मा स्थूलादि नहीं, यह मूतीदि नहीं) इस 
वेद वाक्यस सकल देहादि-उपाधियोंका निषेध करके तत्त्वमस्यादि 
महावाक्याँ से जीवात्म-परमात्माका अभेद निश्चय करना चाहिये । 

आविद्यक॑ शरीरादि दृदयं बुदवुदवत्सरम । 

एतद्विरक्षणं विद्यादहं ब्रह्मेति निमैरम्‌ ॥३१॥ 

अविद्याका काये, बुद्बुदके समान, क्षणभङ्ग, शरीरादि दृश्य- 
प्रपञ्च हे उससे विलक्षण निर्मल ब्रह ही मैं हूँ, ऐसा दद निश्चय 
करना चाहिये। | 

देहान्यत्वान्न मे जन्मजरांकाश्येठ्यादयः । | 

। शब्दादिविषयः संगो निरिन्द्रिया न च॥३२॥ 

| स्थूल-देहसे में अन्य हूँ, अत एव पाञ्चभौतिक स्थूल देहके जन्म, 
जरा, कृशत्व, मरण आदि धर्म मेरे नहीं हो सकते, एबं में इन्द्रियोंसे 
भिन्न हूँ, अत एव शब्दादि-विषयोंके साथ मेरा सम्बन्ध नहीं 
हो सकता । 


अमनस्त्वान्न मे दुंश्खरागद्रेषभयादय; `! ` 
अप्राणो ह्यमनाः शुग्र इत्यादि श्रुति. शासनात ॥२२॥ 


मन से मैं प्रथक्‌ हूँ, अत एव मन के दुःख, -राग, देष, भय 
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` आदि-धर्म मेरे नहीं हो सकते हें, “आत्मा प्राणरहित, मनरहित 
' शुद्ध निर्मल है’ इत्यादि श्रतियॉके अनुशासनसे पूर्वोक्त आत्मस्वरूप 
निश्चित होता है । 
निगेणो निष्क्रियो नित्यो, निर्बिकंल्पो निरञ्जनः | 
निर्विकारो निराकारो, नित्यमुक्तोऽस्मि निमेल; ॥३४॥ 
मैं निर्गुण, निष्क्रिय, नित्य, निर्विकल्प, निरञ्जन, निर्विकार, 
निराकार, नियमुक्त निर्मल आत्मस्वरूप हू । 
अहमाकाशवत्सवेबहिरन्तगतो5्युतः | 
सदा सवेसमः शुद्धो निःसंगो निमेलोञ्चल; ॥३५॥ 
में आकाशके समान सर्वके अन्तर एवं बाहर पूर्ण हूँ, अच्युत, 
सदा सर्वमें समान,-एकरस शुद्ध, असंग, निर्मल एवं अचल हूँ । 


नित्यशुद्धविमुक्तेकमखण्डानन्द्मदर्‍यम. । ड 

सत्यं ज्ञानमनन्तं. यत्‌, परं ब्रह्माहमेध तत्‌ ॥३६॥ 

निय-शुद्धःविभुक्त, एक, अखण्ड, आनन्द, अद्वय, सस, 
ज्ञान) अनन्त, जो पेरत्रहझ है, बही में हूँ ।- 

एवं निरन्तराम्यस्ता ब्रह्मैवास्मीति वासना । 

हरत्यविदयाविश्षेपान्‌, रोगानिव रसायनम्‌ ॥३७॥ ` 

इसप्रकार निरन्तर अभ्यास की हुई “मैं ब्रह्म ही हूँ” ऐसी 
भावना-रसायन जैसे रोगोंका नाश करती है, तेसे---अविद्या-जन्य 


वित्ञेपोंका ध्वंस करती है | 
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श्ीशङ्करदवक्तिसुधा २४१ 
विविक्तदेश आसीनो, विरागो विजितेन्द्रियः । 
Es तमनन्तमनन्यधीः ॥३८॥ 
एकान्त-पवित्रदेरामें बैठकर, वीतराग एवं जितेन्द्रि होकर, 
-वुद्धिसे उस एक अनन्त-आत्माकी ही निरन्तर भावना करनी 

बाहिये, अर्थात्‌ अनात्म-भावनाका तिरस्कारं करना चाहिये । 
आत्मन्येवाखिरं इड्यं प्रविलाप्य धिया सुधीः । | 
भावयेदेकमात्मानं, निर्मलाकाशवत्सदा ॥३९॥ 
शोभन चुद्धिवाला झुसुछ विवेकवती बुद्धिसे आत्मामें ही समस्त 
-प्रपञ्चका म्रमिलापन करके निमेल-आकाशके. समान सदा 
एक-आत्साकी ही दृढ़ भाषना करता रहे । | | 
नामरूपादिकं सबै, विहाय परमार्थवित्‌ । 
परिपूणेचिदानन्द-स्वरूपेणावतिष्ठते . ॥४०॥ 
परमार्थ तत्त्वकाज्ञाता नामरूपादिक सब द्वेत-प्रपञ्चका परित्याग 
करके परिपूणे-चिदानन्दस्वरूपसे ही स्थित रहता है । 
शातृज्ञानज्ञेयभेदः परमात्मनि न विद्यते । ` 
चिदानन्दैकरूपत्वाद्दीप्यते . स्वयमेव हि : ॥४१॥ 
परमात्मामें ज्ञाता ज्ञान एवं ज्ञेयरूप त्रिपुटीका भेद नहीं दै 
स्वय ही एकमात्र-चिदानम्द्स्वरूपसे प्रकाशित हो रहा दे । 
| | एवमात्मारणौ ध्यानमथने -सततं कृते । 
| ` उदितावगतिज्वाला, सर्वाज्ञानंधनं दहेत्‌ ॥४२।। 


इस प्रकार आत्मरूप-अरणिमें निरन्तर ध्यानरूप-मथन करनेसे 
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उत्पन्न होनेवाली विज्ञानरूपी प्रचण्ड ज्वाला, समस्त अज्ञानरूपी 
काष्ठको भस्म कर डालती है । 

अरुणेनेव बोधेन पूर्व संतमसि हृते । 

तत आविभवेदात्मा। स्वंयमेवांशुमानिव ॥४३। | 

८ अरुणके समान ' प्रथम ज्ञानसे अज्ञानरूप तमका ध्वंस होनेके |* 
अनन्तर ' सूर्यके संमान ' स्वयं ही आत्मा प्रकट हो जाता है । 

आत्मा तु सततं म्राप्तो5प्यप्राप्तवदविद्यया । 

तन्नाशे. प्राप्तवद्भाति, खकण्ठामरणं यथा ॥४४॥ 

जैसे अपने कण्ठमें रहा हुआ आभूषण सदा प्राप्त है परन्तु | 
भ्रान्तिसे अप्राप्तके समान . प्रतीत होता है, तेसे आत्मा स्वस्वरूप | 
होनेसे सदा प्राप्त है, परन्तु अविद्यासे अग्राप्तकी तरह प्रतीत 
होता है, अविद्याके नाश होनेपर वह ग्राप्तकी तरह प्रतीत होता है। 

स्थाणो पुरुषवद्‌ भ्रान्त्या कृता ब्रह्मणि जीवता । 

जीवस्य तास्तिके रूपे, तस्मिन्दृष्टे निवतेते ॥४५॥ 

स्थाणु (ठूंठ) में पुरुष-भ्रान्तिके समान ब्रह्ममें आन्तिसे जीव 
भाव हुआ है । जीवके तात्तिवकरूपका साक्षात्कार होनेपर जीवभाव 
निवृत्त हो जाता है । 


तत्तस्वरूपानुभवादुत्यन्नं ज्ञानमञ्जसा | 

अहं ममेति चाज्ञानं, बाधते दिग्भ्रमादिवत्‌ ॥४६॥ 

तत्त्वस्वरूपके अनुभवसे उत्पन्न ज्ञान शीघ्र ही 'दिरभ्रमादिके 
समान अह मस रूप अज्ञानका बाध कर देता है। ' | 
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| श्रीशङ्करक्तियुधा २४३ 
| सम्यग्विज्ञानान्‌ योगी, स्वात्मन्येवाखिर स्थितम । 
एकं च सर्वमात्मानमीक्षते ज्ञानचक्षपा ॥४७। 
यथार्थ-विज्ञानसे सम्पन्न योगी ज्ञानदृष्टिसे अपने आत्मामें ही 
निखिल-विश्वस्थित. है,: तथा .सब कुछ एक आत्मा ही है, ऐसा 
ध्रनुभव करता है । | ५ 
आत्मेषेदं जगत्सवे-मात्मनोऽन्यन्न विद्यते .। . 
` सदो यद्द्‌ घटादीनि, सात्मानं सबेमीक्षते ॥४८॥ 
यह सर्व जगत्‌ आत्मा ही है, आत्मासे भिन्न कुछ भी नही है, जैसे 
| पृत्तिकासे घटादि भिन्न नहीं हैं, मृत्तिकारूप ही हैं, तद्वत सर्व 
बिश्वको योगी स्वात्मरूपसे अभिन्न ही देखता है|. ' 
जीवन्सुक्तस्तु तद्विद्वान्‌, पूर्वापाधिगुणांस्त्यजेत्‌ । 
सचिदानन्दरूपत्ताङ्कवेद्‌ श्रमरकीखत्‌ - ॥४९॥ 
आत्म-तत्त्वका ज्ञाता . जीवन्मुक्त : बिद्वान., पूर्व-कल्पित-उपा- 
, बियॉके गुणोंका त्याग करता है, एवं 'अमरकीटके समान' सबिदा- 
, गन्दरूपका चिन्तन करता हुआ तद्रूप हो जाता है । 
तीर्त्वा मोहार्णवं हत्वा, रागद्ेषादिराकषसांन। 
योगी शान्तिसमायुक्तो ह्ात्मारामो विराजते ॥५०॥ 


| 








सोहरूप समुद्रको तरकर, रागद्वेष आदि राक्षसांका विनाश 
| कर शान्तिरूपी सीतासे युक्त होकर योगी, आत्मारामरूप होकर 


'विराजता हे. । . 
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२४४ आत्म-त्रोध 


बाह्यानित्यसुखासक्ति हित्वा55त्मसुखनिईँत; । 
` घटस्थदीपवत्स्वस्थः, स्वान्तरेव प्रकाशते ॥५१॥ 
बाह्य-विषयों कीं अनिद्यसुखकी आसक्तिका परित्याग करके 
आत्मसुखसे आनन्दित हुआ घटस्थित दीपके समान स्वस्थ-योगी 
अपने भीतर ही प्रकाशित रहता है । 
उपाधिस्थो5पि तडमैंने लिप्तो व्योमवन्छुनिः । 
सवेविन्सूकवत्तिष्ठेनासक्ती पायुवचरेत्‌ ॥५२॥ 
शरीरादि-उपाघिमें. रहता हुआ भी योगी ' आकाशके समान! 
उपाधिके धर्मासे लिप्त नहीं होता हे, सब कुछ जानता हुआ भी 
मूकके समान रहता है, और अनासक्त होकर ' वायुके समान! 
जहाँ तहाँ स्वच्छन्द विचरता है | 
उपाधिविलयादिष्णो निविशेषे विशेन्सुनिः । 
जले जलं वियद्ध्योम्नि, तेजस्तेजसि वा यथा ॥५३॥ 
जैसे जलमें जल, (मंहा) आकाशमें (घटादि ) आकाश, | 
एवं (सामान्य) तेजमें (विशेष) तेज प्रविष्ट-लीन हो जाता है, 
तेसे उपाधिके- विलय होनेपर झुनि-विशेषरहित व्यापक-विष्णु 
स्वरूपमें लीन हो जाता है । 
यह्लामान्नापरो लामो, यत्सुखान्नापरं सुखम्‌ । 
यज्ज्ञानान्नाप ज्ञानं, ` तद्रक्षेत्यवघारयेत्‌ ॥५४॥ 
जिस-लाभसे बढकर अन्य कोई लाभ नहीं हे जिस सुखसे 
बढ्कर अन्य कोई सुख नहीं है, जिस ज्ञानसे बढ्कर अन्य कोई 
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शीशङ्कखक्तिसुघा २४५ 


ज्ञान नहीं है, वह लाभरूप, सुखरूप एवं ज्ञानरूप ब्रह्म है, ऐसा 


निश्चयं करना चाहिये । ॒ 

यद्‌ इट्टा नापरं श्यं, यदूभूत्वा न पुनभेवः | 
यज्ज्ञात्वा नापरं जञेयं, तद्त्क्षत्यवधारयेत्‌ ॥५५॥ 
जिसका दशैन कर अन्य कुछ भी वस्तु द्शेन-योग्य नहीं रहती, 
जिसके स्वरूपके साक्षात्कार होनेपर पुन-जेन्म होता नहीं, जिसको 
जाननेपर अन्य कुछ भी जानने योग्य रहता नहीं, बही ब्रह्म है ऐसा 
निश्चय करे । | | म 
तियेगूध्येमधः पूर्ण, सचिदानन्दमहयम्‌ । 

अनन्तं नित्यमेकं यंत; तदून्क्षेत्यवधारयेत्‌ ॥५६॥ 

जो इधर उधर, ऊपर, नीचे, पूणे हे, एवं सच्चिदानन्द, अद्वय, 
अनन्त नित्य-एक है, वही ब्रह्म है, ऐसा निश्चय करे। | 
'अतद्वयादृत्तिरुपेण, पेदान्तेछेक्ष्यतेञव्ययमू । 
अखुण्डानन्दमेकै यत्तद्‌ त्रक्षेत्यवधारयेत ॥५७॥ 
वेदान्तों ( उपनिषत) द्वारा जो अतद्व्याइत्ति-( अनात्म-निषेध) 


ऐसा निश्चय करे |. | 
अखण्डानन्दरूपस्य, : तस्यानन्दठवाश्रिताः । 
्रह्मा्ास्तारतम्येन; भवन्त्यानन्दिनोऽखिलाः ॥५८॥ 
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रूपसे जो अव्यय-अखण्डानन्द एक लक्षित होता दै, बही ब्रह्म है 


जिस अखण्डानन्दरूप-ज्मके लेश (बिन्दु) आनन्दका आश्रय कर 
ब्रह्मस आदि लेकर सभी प्राणी ' युनाधिकभावसे आनन्दित होते हैं. । 





२४६ आत्म-बोध 


तद्युक्तमखिलं वस्तु, . . व्यवहारस्तदन्वितः .। 

तस्मात्सवंगतं अ्रह्म, क्षीरे सपिरिाखिले ॥५९॥ 

सभी बस्तु उससे युक्त हैँ, सकल व्यवहार भी उससे अन्बित है, 
इसलिये 'दूधमें घुतके समान' सवमें वह सवेगत-न्रह्म वर्तमान है | 

अनण्बस्थूरमहस्वमदीेमजमव्ययम्‌ | 

अरूपगुणवर्णाख्यं, _तद्नक्षेत्यवधारयेत्‌ ॥६०॥ 

जो अणुत्व, स्थूलत्व, हखत्व एवं दीघेत्व आदि धर्मासे रहित, | 
अज, अव्यय है, तथा जो रूप गुण रंग एवं नाम से अतीत है, वही 
ब्रह्म है ऐसा निश्चय .करे। 

यड्ठासा भास्यतेऽकादि मास्येयत्त न भास्यते । 

येन सवेमिदं भाति, तद्‌ त्रक्षत्यवधारयेत्‌ ॥६१॥ 

जिसके प्रकाशसे सूर्यादि प्रकाशित होते हैं, जो सूर्यादि- 
प्रकाश्या से. प्रकाशित नहीं होता है, निस से यह सब विश्व प्रतीत 
होता है, बही ब्रह्म हे ऐसा निश्चय करे । ME `| 


 स्रयमन्तबेहिरव्याप्य,- भासयन्नखिकछै जगत्‌ । 
रझ प्रकाशते बह्विम्रतप्तायसपिण्डवत्‌ ॥६२॥ ` 
जैसे अग्नि. से अत्यन्त तक्ष, लोहे के गोलेमें बाहर.. भीतर 
अग्नि व्याप्त होकर लोहेको. प्रकाशती हुई स्वयं प्रकाशती है । तैसे 
रहम विश्वके बाहर भीतर व्याप्त होकर, सकल जगतू को प्रकाशित 
करता हुआ स्वयं प्रकाशता हे । | 
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श्रीशङ्करक्तिसुधा २४७ 
जगद्विलक्षणं ब्रहम, ` ब्रह्मणोऽन्यन्न किञ्चनं | 
त्रह्मान्यक्लाति चेन्मिथ्या, यथा मरुमरीचिका ॥६३॥ 
यद्यपि जगत्‌ से ब्रह्म विलक्षण है, तथापि ब्रह्मसे भिन्न कुछ भी 

नहीं है, ्र्मसे भिन्न जो कुछ नामरूपात्मक जगत प्रतीत होता दै 
वह सब मरुमरीचिका-जल के समान मिथ्या ही हे । 
' हस्यते श्रूयते यधद्‌ ब्रह्मणोऽन्यन्न तद्भवेत्‌ । 
| ` तत्त्व्ञानाच ` तद्र, सचिदानन्दमदयम॒ ॥६४॥ 
त्रहमसे भिन्न जो कुछ भी देखनेमें अथवा सुननेमें आता है, 
बह वस्तुतः कुछ भी नहीं दै, तत्त्वज्ञानसे वह सब सचिदानन्द- | 
अद्वय ब्रह्म ही निश्चित होता है। [ 


स्वगं सचिदात्मानं ज्ञानचक्षुनिरीक्षते । 


ire de niin ieee at ie a ii ins id ou i र०००5क ३ नर. 





अज्ञानचक्षुनेकेत, भास्तरन्तं भानुमन्धवत्‌. ॥६५। 

ज्ञानदृष्टियुक्त महापुरुष, सर्वव्यापक संचिद्रप आत्माको सर्वत्र 
सदा देखता है । जैसे अन्धा सर्वग्रकाश-सूये को देखता नहीं है, 
तैसे अज्ञान-दृष्टिवाला मनुष्य उस. आत्माको देख नहीं सकता हे) 


भ्रवणादिभिरुदीप्तज्ञानाभिपरितापितत । 

जीवः सवमलान्सुक्तः खणवद द्योतते खयम्‌ ॥६६॥ 

श्रवणादि-साधनोंसे उददीप्त हुई ज्ञानाग्नि से अच्छी प्रकार तपा 
हुआ जीव ' सकी के समान ' सर्व मलसे विमुक्त हुआ स्व 


बिद्योतित होता है । 
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२४८ आत्स-त्रोध, 


| हृदाकाशोदितो ह्यात्मा . बोधभानुस्तमो5पहत्‌ । . 
| सवैव्यापी -सवेधारी भाति सर्व प्रकाशते ॥६७॥ 


है 





३: 

. हृदयाकाशमें उदित, ज्ञान-सूयरूप आत्मा अज्ञानरूपतम का | 
ध्वंस करता हुआ .सर्वव्यापक एवं सर्वाधाररूपसे स्वयं प्रकाशता | 
हुआ सभी विश्वको प्रकाशित करता है | जे 
दिग्वेशकालाधनपेक्षसबेंगं, शीतादिहृन्नित्यसुखं निरञ्जनम्‌ । प 
प 


यः स्वात्मतीथ भजते विनिष्क्रियः, स सववित्‌ सवगतोब्मृतो भवेत ।६८। 
जो पुरुष दिकू,. देश), एवं काल आदिकी अपेचा-रहित, 

शीतोष्णादिद्वन्द्द-ध्यंसक, अखण्ड-सुखनिधि, निरञ्जन स्वात्मारुप 

तीर्थका सेवन करता है, वह क्रियारहित, सर्वबित्‌ सर्वगत एवं 

असत-त्रह्मरूप दो जाता है । 

_॥ इति भी आश्म--बोध समासः | | 


 हारिमीडे--स्तोत्रम्‌ 

` ( मत्तमबूर छन्द ) क . 
स्तोष्ये ` भक्त्या विष्णुमनार्दि जगदादि) | 
| यस्मित्नेतत्संसुतिचकं  अमतीत्यम.। 
यस्मिन्‌ ष्ठे चस्यति . तत्संसृतिचत्र, 
EN = बाश „ हरिमीडः॥ १ संसारध्यान्तविनाझं हरिमीडे ॥ १॥ 
र ह 
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| 
मैं ( आचाये श्रीशंकर स्वामी ) समख विश्वका कारण, अनादि, 
आ्यापक-विष्णु परमात्माकी बिशुद्ध भक्तिपूर्वक स्तुति कहँगा । जिस 
प्रधिष्ठान स्वरूप बिष्णुम यहः कष्ठप्रद कल्पित संसार-चक्र कतेत्व 
भोक्तत्वादि घिविधरूपसे परसार्थमे न न होता हुआ भी अनादि-कालसे 
भ्रमण करता रहता है। जिस सञ्चिदानन्द विष्णुका साक्षात्कार होने 
एरयह संसारचक्र समूल नष्ठ होजाता है। इस संसारचक्रके फारणरूप | 
भज्ञानकी-निवृत्तिरूप? उस विष्णु भगवान्‌ की में स्वुति करता हू, | 
यस्येकांशादित्यमशेषं जगदेतत्‌, | 
प्रदु्ूतं. येन ` पिनद्धं पुनरित्यम । | 
येन व्याप्त येन बिबुद्ध सुखदुःखे, | 
स्तं संसारध्यान्तविनाशं हरिमीडे ॥ २॥ . | 
जिस मायाशाक्ति-युक्त विष्णु परमात्माके कल्पित एक अंशासे) 
तेत्वादि विविध अनर्थविशिष्ठः यह नामरूपात्मक संसार उत्पन्न 
सपु । और जिस अन्तयीमी नारायंणसे इस संसारकी बिचित्र 
व्यवस्था नियुक्त की गई है । जिससे. यह तमाम जगतू व्याप्त हे, 
यानी जो निखिल बिश्वमै बाहर-भीतर ओत-ओ्रोत होकर परिपूर्णरूपसे 
स्थित है । जिससे यह संसार, सुखदु खादिके बिचित्र अनुभव हारा 
भासित हो रहा दै । उस संसारके कारण अज्ञानकी निदृत्तिरूप, 
या जह्मविद्याद्वारा अज्ञानके नाश करनेवाले विष्णु भगधान्‌ की मे 
सुति करता हूँ । 


+ 'अधिष्ठानावशषो हिं न 
पैलुका नाश अधिष्ठान ब्रह्मसवर्ुप होता 





क्‍ 


| 

















पतवस्तुनः' अहोनादि फैल्पित 
है, अधिडानसे पृथक नहीं होता । 
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१५० हरिमीडे-स्तोत्रम्‌ | 


'सर्वज्ञो यो यश्च सवेस्सकलो यो, 
यश्चानन्दोऽनन्तगुणो यो गुणधामा । 
यश्चाव्यक्तो व्यक्तसमस्तः सदसद्य- | 
स्तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥ ३॥ ` 
जो परमात्मा सर्वज्ञ, यानी सबको जानता है, सवैरूप है यानी 
सवैसेँ परिपूर्णं है । सबैका उपादान एवं निमित्त कारण भी है, : 
अखण्ड विशुद्धानन्द स्वरूप दै, असंख्य कल्याण गुणाँसे युक्त है 





त्रिगुमयीमायाका अधिष्ठान है, अव्यक्त है यानी मन आदि 
इन्द्रियॉके अगोचर है, भोक्तां एवं भोग्यरूपसे विभक्त समष्टिव्यष्टवा- 
त्मक निखिल संसाररूप है, जो सत्य एवं असरूप भी है अथवा 
मूर्तामूर्तरुप दै, यानी उससे अतिरिक्त किसी भी पदार्थ की स्वतन्त्र | 
सत्ता नहीं है, उसकी संत्तासे ही सब सत्तावाले हैं, ऐसे संसारका 
कारण अज्ञानकी निवृत्तिरूप उस हरि भगवान्‌ की सैं स्तुति करता हैं| 





यस्मादन्यन्नास्त्यपि नेवं परमार्थ, _ | 
इश्याद्न्यो  निर्विषयज्ञानमयत्यात्‌ । 
जञातज्ञानज्ञेयविहीनोऽपि सदा ज्ञ- 
) | स्त॑संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥ ४॥ 
` . जिस सचिदानन्द विष्णु परमात्मासे अन्य (भिन्न) आकाशादि 
अनात्मवगे वस्तुगया नहीं हे, इसलिये आकाशादि सभी पदार्थ, 
अन्य नहीं हैं, किन्तु प्रतीतिमात्र मिथ्या हैं। और वह 
विष्णु, निर्विषय निरतिशय बिशुद्ध ज्ञान स्वरूप होनेकै कारण श्यः. ' 
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मान नासरूपात्मक जगत्‌ से भिन्न है,-असंग निर्विकार है । ज्ञाता, 
ज्ञान एवं ज्ञयरुपी त्रिपुटीसे रहित होनेपर भी जो मायाशक्तिसे सदा 
।सबको जानता है, ऐसे संसारका कारण अज्ञानके नाशक विष्णु- 
है. आन मे. स्तुति करता हूँ ।: | 
आचार्येभ्यो लब्धसुसक्ष्माच्युततःवा, 
वेराग्येणाभ्यासवळाचैव  ट्रढिम्ना. । 
भक्येकाग्रध्यानपरा. यं बिदुरीश, . | 
तं संसारध्वान्तविनाश - हरिमीडे ५॥ 
आचाये-शुरुआंके अनुग्रहसे जिनने अविनाशी. अतिसूदम 
विष्णु तत्त्वके पारमार्थिक स्वरूपको प्रलक्ष प्राप्त किया है । . वैराग्य 
` | एवं अभ्यासके प्रभावसे तथा दृढ़ अनन्य भक्तिके बलसे जो उस 
तत्त्वके एकाग्रध्यानमें तत्पर हुए हैं, ऐसे महानुभाव ईश्वरके वास्तविक 
खरूपको 'हस्तामलकवत्‌' साक्षात्‌ जानते हैं, ऐसे. संसार-कारण 
' झज्ञानके नाशक विष्णुमगवान्‌ की में. स्तुति करता हूँ। 
प्राणानायस्योमिति चित्त हृदि स्द्थ्वा, र 
नान्यत्स्मृत्वा तत्पुनरत्रेव. बिलाप्य। - 
क्षीणे चित्ते भाइशिरस्मीति विदुये, 
तं संसारध्वान्तविनाशँ.. हरिमीडे ॥६॥ 
योगीलोग, प्रथम अपनी चछुरादि इन्द्रियोंको अपने अपने 
शब्दादि विषयोंसे रोककर ॐ ऐसे प्रणव मन्त्रका उच्चारण करते 
। हुए संकल्प-विकल्परूप मनको हृद्य भें यानी हृदयाकारारूप ब्रहममें 
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स्थिर करते हैं, और पश्चात्‌ अन्य किसी दृश्य-प्रपद्बका स्मरण 
नहीं करते हुए उस मनको सुतरां व्यापक-त्रह्मतत्त्वमै लीन कर देते 
हैं, फिर उस मनके क्षीण होने पर “खप्रकाशविज्ञानघन विष्णु गे 


ही हूँ” ऐसा दृढ़निश्चय करते हे,. ऐसे संसार-कारण अज्ञानदे 


नाशक विष्णु भगवान्‌ की भें स्तुति-करता हूँ । 
यं ब्रझाख्यं देवमनन्यं परिपूर्ण, ` ` 
हृत्स्थं भक्तेलुभ्यमजं ` सक्ष्ममतक्यम्‌ । ` 
घ्यात्वाऽऽ््मस्थं ब्रह्मविदो यं विदुरीश, 
तं संसारंध्वान्तविनाशं ` हरिमीडे ॥ ७॥ 
| जिस तत्त्वको जह्मवेत्ता महानुभाव स्वप्रकाशा, अन्यवस्तु (द्वैत- 
प्रपञ्च) से रहित, तमाम देशकालमें परिपूर्ण, समस्त प्राशियोंके 
हृदयमें साक्षी दृष्टारूपसे वर्ततान, मरेमी-भक्तोंसे प्राप्त करने योग्य, 
जन्मरहित, सूकम यानी इन्द्रियोके अगोचर, केवल तर्कासे नहीं 
जानने योग्य, ब्रह्मनामसे पुकारते हुए, अपने ही आत्मामें अभेदः 
रूपसे स्थित उस तत्वका ध्यानं करते हुए अपरोक्षरूपसे जानते हैं, 
ऐसे संसार के कारण अज्ञानकी निवृत्ति करनेवाले विष्णभगवान्‌ की 
में स्तुति करता हूँ। . ei 
` मात्रातीतं खात्मविकाशात्मविबोधं, 
` ` ज्ञैयातीतं. : ज्ञानमयं हृद्यपलम्यम्‌ । ` ` 
भावग्राह्मानन्दमनन्यं ` च विदुर्य, : . | 
त . ससारध्वान्तविनाशं ` हरिमीडे ॥ ८॥ 
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तत्त्वदर्शीमहानुभाव; चक्षुरादि इन्द्रियोंसे अतीत यानी उनसे 
गरा, आत्मस्वरूपके प्रकाशसे प्रकाशवाला शुद्ध-एकाम्र अन्तःकरण 
से लक्षणावृत्ति द्वारा जानने योग्य, शक्ति-वृत्तिसे जाननेके लिये अयो- 
ग्य, स्वयंप्रकाश-ज्ञानस्वरूप, सूक्ष्म संस्कृत-बुद्धिमे साक्षात्‌ प्रयक्ष अनु- 
भवके योग्य, परम प्रेमरूपी भक्ति के द्वारा परमानन्द मयरूपसे ग्रहण 
| करने योग्य अन्यभाव (द्वेतभाव) से रहित अखण्ड अद्वितीय, ऐसे 
। आत्मस्वरूप श्रीविष्णुको जानते हैं, उस संसारका कारण अज्ञानरूप- 
अन्धकारके बिनाश करनेवाले विष्णुभगवान्‌ की भै स्तुति करता हू | 
द्य्वेयं वस्तु सततं विषयाख्य) 
तत्तद्‌ ब्रह्लेवेति विदित्वा तद॒ह च। 
ध्यायन्त्येवं यं सनकाद्या मुनयोऽजं, | 
तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥९॥ 
संसारमें जो जो विषयभूत दृश्य वस्तु हैं, वे समी अस्ति- 
| भाति-ग्रियरूपसे अधिष्ठान ब्रह्मस्वरूप ही हें, यानी उस दृश्य ग्रपश्का 
ब्रह्मतत्त्वसे पथक्‌ अस्तित्व नहीं हे “से खल्विदं बरह्म इस प्रकार 
एक-अद्वय-अखणडरूपसे ज्रह्मंत््वको जानकरं “बह बरह्म में दी हूँ 
ऐसे-जन्मरहित व्यापक विष्णुतत्त्वका सनकादि झुनिबृन्द निरन्तर 
ध्यान करते हैं, उस संसारका कारण अज्ञानरूपी अन्धकारको नष्ट 
करनेवाले विष्णुभगवान्‌ की मैं स्तुति करता है । 


खात्मउयोतिज्ञानमयानन्दमवाप्य । 
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छक तस्मिन्नस्मीत्यात्मविदो य्‌ विदुरीशं; 
तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥१०॥ ` 


जो जो अहंकार आदि दृश्य पदार्थ हैं, वे सव स्तस्वरूपसे 
(नामरूपसे ) कल्पित दोनेके कारण में सत्य अधिष्ठान आत्मा नहीं 
हूं, यानी उस दृश्य वस्तुसे में प्रथक्‌ हूं, इस प्रकार मिथ्या दृश्य 
पदार्थका वाध करके, एवं स्वयंज्योंति विज्ञानवन स्वस्वरूप- र्‌ 
विशुद्धानन्दका प्रत्त अनुभव करके, आत्मज्ञानी महानुभाव, 
त्वंपदलच्यार्थ आत्माके विषयमें प्रयचरूपसे “वह आत्मा में 
इस प्रकार तत्पद्लच्यार्थ; इश्वर स्वरूपको आत्मासे अभिन्न करके 
साक्षात्‌ अनुभव करते हैं, उस संसारके अज्ञानको नाश करनेवाले 
विष्णुभगवान्‌ की मै स्तुति करता हूँ । 
हित्वा हित्वा इश्यमशेष सविकल्पं, 
म्रा . शिष्ट भाइशिमात्रै गगनाभम्‌ | 
त्यक्त्वा देह यं. प्रविशन्त्यच्युतमक्ता, . 
स्त॑ संसारध्वान्तत्रिनाशं हरिमीड ॥११॥ 
अखण्डं-अविनाशी-विष्णतत्त्वके चिन्तन करनेवाले प्रेमी भक्त 
बुन्द, समस्त, विकल्प विशिष्ट, दृश्य-द्वेत प्रपञ्चको अच्छी तरहसे 
छोड़कर तथा अंबाधितरूपसे एबं सर्वनिषेधावधिरूपसे अवशिष्ट 


(बचा हुआ) स्वप्रकाश, ज्ञानमात्र, आकाशकी साति स्वच्छ, असंग 
तथा व्यापक विष्णु-त्‌स्वको जानकर, शरीर छोड़नेके बांद जिस 
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| विष्णु-तत्त्वमें अभेदरूपसे लीन हो जाते हैं | उस संसारके चज्ञा- 
नको नाश करनेवाले: विष्णुभगवान्‌ की मैं सुति करता हूँ । 

। सत्रास्ते सवेशरीरी न च. सके, . . 

| सर्व वेस्येवेह, न यं. वेत्ति. च सैः | 





सवत्रान्त्यामितयेत्थं यम्यन्य... ` 
स्तं संसारध्वान्तविनाशं. हरिमीडे .॥१२॥ 
जो विष्णु परमात्मा, प्रथिवी आदि सभी वस्तुओंमें वर्तमान 
है, तमाम .विश्व जिसका शरीर है, जो सर्वरूप होता. हुआ भी 
प्रथक्‌ है, जो सबको अच्छीतरहसे जानता है, परन्तु उसको कोई 
जान नहीं सकता | जो सबका : नियमन करता हुआ अन्तयोमी 
रुपसे सव जगह वर्तमान है, उस. संसारके अज्ञानको नाश करने- 
बाले विष्णुभगवानूकी सें स्तुति करता हूँ। '  : 
सवे इष्ट्वा स्त्रात्मनि युक्त्या जगदेतद्‌, | bE 
दष्ट्वात्मानं चैवमजं. सजनेषु । 
सवीत्मेकोऽस्मीति विदु जनहत्स्थ, 
तं संसारष्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥१३॥ 
इस निखिलं विश्वको 'जड़ और चेतनका वस्तुगया कोई मी 
सम्बन्ध नहीं बन सकता” इयादि युक्तियो पे अपने आत्मामें कल्पित 
जानकर और सर्वशरीरमें साचचीरूपसे रहनेवाला, जन्मरहित एक दी 
आत्माका अनुभवकर, मेंदी एक अखण्ड) भिती सबात्मा र 
इसप्रकार सर्वप्राणियोंकी बुद्धिमें सदा अरयचरूपस वर्तमान विष्णु: 


Sm - 
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तत्त्वका विरक्त विद्वान्‌ महानुभाव, अनुभव करते हँ । उस संसारकै षु 


कारण अज्ञानका नाश करनेवाले विष्णुभगवान्‌ की में स्तुति करता हैँ 
सर्वत्रेकः पश्यति जिप्रत्यय ` भुङक्ते, | 
' स्प्रष्टा श्रोता बुध्यति चेत्याहुरिमं थम्‌ । 
साक्षी चास्ते कतेषु पश्यन्निति चान्ये, 
तं संसारध्वान्तबिनाशं हरिमीडे. ॥१४॥ 
जो परमात्मा सर्वमें यानी ब्रह्मासे: लेकर चींटी पयेन्त सर्व 
शरीरॉमे. एकही वर्तमान है, वही परमात्मा, उपाधिके द्वारा देखता 
है, सूँघता दै, खाता है, चता है, सुनता हे एवं जानता है, ऐसा 
अनुभवी विद्वान्‌ लोग कहते हें । तथा दूसरे विवेकी महानुभाव, 
बह परमात्मा शरीर इन्द्रिय आदिको प्रकाशित करता हुआ केवल 
साची-द्रष्टा अकती एवं अभोक्ता है, ऐसा कहते हैं । उस सांसारिक 
अज्ञानका विनाशा करनेवाले विष्णुभगबान्‌ की में स्तुति करता हूँ। 
पश्यन्‌ शृण्वन्नत्र विजानन्‌ रसयन्‌ सन्‌, 
| प्रन ` वित्रं. जीवतयेत्थम्‌ । 
इत्यात्मानं यं बिदुरीश विषय, | 
 . तँ संसारध्यान्तविनाशं हरिमीडे ॥१५॥ 
` भौतिक शरीरोमें जीवरूपसे प्रवेश करके एवं उन शरीरोंको 
धारण करके जो परमात्मा इस संसारमें चचुसे देखता हुआ, कानसे 


सुनता हुआ, जीमसे रस महण करता हुआ; नाकसे सूँघता हुआ 


और बुद्धिसे निश्चय करता हुआ, संसारके विविध धर्मोका अनुभव 
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करता है | इस प्रकार शब्दादि विषयोंक्रा जाननेवाला जिस आत्मा 
को विद्वान्‌ लोग ईश्वररूपसे जानते हे. । उस संसारके कारण अज्ञान 
का नाश करनेवाले विष्णुभगवान्‌ की में स्तुति करता ह 

जाग्रद्‌ दश्वा स्थूलपदार्थानथ मायाँ, 
| दृष्ट्या खमेऽथापि सुपुपौ सुखनिद्राम्‌ । 
इत्यात्मानं वीक्ष्य सुदास्ते च तुरीये, . 

तं ससारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥१६॥ 

जो आत्मा, जाग्रत्‌-अवस्थामें स्थूल-पदार्थाको देखता है) खप्न 
में, निद्रारूपसायानिर्मित कल्पित हाथी, घोडे आदि पदाथाँको देखता 
है, सुषुप्ति अवस्थामें सुखयुक्त अज्ञाननिद्राका अनुभव करता है, 
तरीय (समाधि) अवस्थामें. अपने विशुद्ध स्वरूपका साक्षात्कार करके 
श्रानन्दित एच कृतकृल होता है, उस संसारके अज्ञानकी निवुत्ति- 
करनेवाले आत्मस्वरूप विष्णभगवान्‌ की में स्तुति करता हँ! 


नानाकारान्‌ स्फाटिकवड्काति विचित्रः । | “ 
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भिन्नर्छिन्नश्चायमजः ` कमफलेयेः १. | 
तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥१७॥ 
जो आत्मा, स्वतः सकल सांसारिक-धर्मासे रहित, अविनाशी, 
सरयेप्रकाश एक अद्वितीय स्वरूप है, तथापि वह सत्त्व, रज एव 
तमोगुणके परिणाम-विशेषरूप उपाधियोके हारा देव, मनुष्य, पशु, 
पक्षी आदि अनेक रूपोंको धारण करता दै, ओर कोके फलरूप 
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२५८ हरिमीडे-स्तोत्रम्‌ 


सख-दुःखोंके साथ कल्पित-तादात्स्य सम्बन्धद्वारा स्फटिककी तरह 
& चित्र-विचित्र यानी सुखी दुःखी, राजा रङ्क आदि अनेक रूपोंसे 
प्रतीत होता है, उस संसारके अज्ञानरूपी अन्धकारकी निवृत्ति कर- 
नेवाले आत्मस्वरूप विष्णुभगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ | 
ब्रह्माविष्णु रुद्रहुताशो रविचन्द्रा, 
विन्द्रो .वायुर्येज्ञ ` इतीत्थं ` परिकल्प्य । 
एकं (सन्तं यं. बहुधाहुमेतिभेदात्‌, 
तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥१८॥ 
विद्वान्‌ लोग, जिस एकही परमात्माकी ब्रह्मा, विष्ण, शिव, 
अग्नि, सूरय, चन्द्र इन्द्र, पवन, यज्ञ आदि अनेकरूपोंसे कल्पना 
करके चुद्धिकी विचित्रतासे यानी उपासकोंकी . रुचिभेंदसे एक ही 
तत्वका अनेक प्रकारसे एवं अनेक नामोंसे निरूपण करते हैं, उस 
संसारके जीवोंके अज्ञानका नाश करनेवाले विष्णुभगवान्‌ की मैं 
स्तुति करता हू | 
सत्य , ज्ञान शुद्धमनन्त॑ व्यतिरिक्तं, . 
शान्तं गूढ निष्कलमानन्दमनन्यम्‌ । 
इत्याह्ादो यं वरुणो5सो भृगवेऽजं, 
. ते ससारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥१९॥ 
, कै जैसे एक ही स्वच्छ स्फटिक ( बिल्लोर ) रङ्जविरङ्ग अनेक पुष्पोंके सनि 


घानस चित्रविचित्र एवं अनेककी तरह मालूम होता है, तद्वत्‌ एक ही शुद्ध" 


आत्मा, अन्त करण अ 
भासित होता है हि निति सम्बन्धस विचित्र एवं अनेककी तरह 
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। जिस तत्त्वका-सत्यस्वरूप यानी भूत भविष्य वर्तमान तीनों 
'कालमें एकरस, ज्ञानस्वरूप, अनन्त यानी त्रिविध परिच्छेद शून्य, 
।पचकोशासे भिन्न, शान्त स्वरूप यानी जन्ममरणादि एव रागद्वेषादि 
। तमाम विक्षेपोंसे रहित, गढ़ यानी मनवाणीका अविषय, अवयवॉसे 
रहित, आनन्द्स्वरूप; द्वेतरहित इत्यादि प्रकारसे तैत्तिरीय-उपनि- 
।पदू की आनन्द नामकी अथमवल्लीमें वरुणनामक ऋषिने, श्वगुनामक 
'्रपने पुत्रको उपदेश किया था । उस संसारके अज्ञानको नाश कर- 
नेवाले अजन्मा विष्णुभगवान्‌ की में स्तुति करता. हूँ। 


कोशानेतान्पश्वरसादीनतिहाय| . 
| ब्रह्मास्मीति खात्मनि निश्चित्य ईशिस्थ; । 
| पित्रादिष्टो वेद भृगुये यजुरन्ते, प 
| तं - संसारध्वान्तविनाश॑ हरिमीडे ॥२०॥ 
| 
| 


| श्रीशईरखक्तिसुंधा २५९ 
| 


अपने पिता वरुण ऋषिके किये हुए तैत्तिरीय-उपनिषद्के 
उपदेशको सुनकर भूशुने बिष्णु-तत्त्वको यथार्थ रीतिसे सममा । 
और बह अन्नमय, प्राणमय, मनोमय) विज्ञानमय, तथा आनन्दः 
मय, इन पांचं कोशोंको आत्मासे प्रथकू-सिथ्या जानकर एन उनसे 
बिष्णु स्वरूपं आत्माको प्रथकू असग जागी) में ही ब्रहझहूं. इस 
प्रकार हढ॑ निञ्जय करके प्रकाश ज्ञानस्वरूप स्वात्मामें स्थिर हुआ । 
हस संसारके कारण अज्ञानका नाश करनेवाले विष्णुभगबान्‌ की 


सै स्तुति करता हँ । . . 
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२६० इरिमीडे-स्तोत्रम 


येनाविशे यस्य च शक्त्या यदथीनः, 
क्षेत्रज्ञोच्ये कारयिता जन्तुपु कर्तुः । ` 
कर्ता भोक्ताऽऽत्मात्र हि चिच्छक्त्याधिरूढः, | 
'त॑ संसार्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥२१॥ | 
जिस तत्त्वसे युक्त होकर, एवं जिस तत्त्वकी शक्तिद्वारा, और 
जिस तत्त्वके अधीन हुआ यह क्षेत्रज्ञ (शरीरको जाननेवाला) जीव, | $ 
सव शरीरोंमें विविध कार्यको करनेवाले अन्तःकरणको करानेवाला । ठ 
यानी भ्रेरक-नियन्ता होता है । और जिस विष्णु-तत्त्वकी मायारूप- | 
` शक्तिसे युक्त होकर यह जीव, कर्ताभोक्तारूपसे संसारमें प्रसिद्ध | ५ 
होता हे) उस सांसारके कारण अज्ञानको. नष्ट करनेवाले विष्णु |. 
भगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ। ` प्र 
सृष्ठा सवै स्वात्मतयेवेत्थमतर्क्य, | २ 
व्याप्याथान्तः कृत्खमिदंसृष्टमशेषमू । 
सच त्यश्वाभूतू परमात्मा स य एकः, | 
तं संसारधान्तविनाशं. . हरिमीडे ॥२२। | 
जो परमात्मा एक अद्वितीय यानी सर्वजीवाभिन्न है, जिसने | 
अनिर्वचनीय चटपट आदि समस्त संसारको संकल्पमात्रसे उत्पन्न 
करक पश्चात्‌ उत्पन्न किये हुए इस निखिल संसारके भीतर, स्वस्व- 
रूपसे व्याप्त होकर जो वर्तमान है! तथा जो प्रथ्वी, जल एवं तेजरूपसे 
प्र्यक्ष और. वायु एवं आकाशरूपसे परोक्ष हुआ है | उस संसारके 
अन्ञानको नाश करनेबाले विष्णु भगवान्‌ की मैं स्तुति करता हूँ ।. 
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| भीशइरबततिसुधा २६१ | 
| देदान्ते्राध्यात्मिकशालेथर पुरा; 
गाखैथान्यैः सात्वततन्वेत्र यमीशम । न 
| इट्टाथ्यान्तश्चेतसि बुदध्वा विविुर्य, | | 
| तं संसारध्वान्तविनां हरिमीडे ॥२३। | 
| . कोई-कोई महानुभाव उपनिषदोंका, सांख्यादि आध्यात्मिक | 
। शाख्रांका, भागवत आदि पुराणोंका, नारदपांचरात्र आदि वैष्णव- | 
| तन्त्रॉका, एवं अन्यान्य धर्मशाखोका शुरुओंके द्वारा श्रवण सनन 
| करके जिस परमात्माको जान सके हैं, और पश्चात्‌ चित्तमें “वह 

| परमात्मा में हूँ” ऐसा साक्षात्‌ स्वखरूपका अनुभव करके वे महा- 
नुभाव उस परमात्मामें अभेद्रूपसे जलमें जलकी तरह समा 

गये हैं । उस संसारके कारण अज्ञानको नाशं करनेवाले बिष्णु 
भगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ । हह. 304 | 
| श्रद्धामक्तिध्यानशमाधैयतमाने, . . ` 
। जञातुं शमो देव! इवा य हः! 
' दुर्विज्ञेयो जन्मशतैथापि विना तै, - 

| स्तं संसारध्वान्तविनांश . हरिमीडे ॥२४॥ 

' श्रद्धा, भक्ति, ध्यान और शम आदि सा्नोंके हारा आत्मज्ञान 
प्राप्तिके लिये यत्न करनेवाले मुसुझुओंसे जो स्वप्रकाश परमेश्वर 
शीघ्र ही अयन्त जाननेके लिये शक्‍य हे। भद्धा आदि साधनोंके विना 
जिसका साक्षात्कार सैकड़ों जन्मोमें भी नहीं हो सकता हे; उस संसा- 


रके अज्ञानको नाश करनेवाले विष्णु भगवान्‌ की में सतुति करता हूँ । 
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२६२ हरिमीडे-स्तोत्रमू 


यस्यातक्यं स्तरात्मविग्रृते; परमार्थ, 
सवे सल्तित्यत्र निरुक्त श्रतिविद्धिः | 
तज्ञादित्वादग्धितरंगाभमभिक्नं, 
तं संसारश्वान्तविनाशं  . हरिमीडे- ॥२५॥ 
जो स्वयं वास्तवमै एक-अद्वय होता हुआ भी मायासे अनेक- 
रूप होकर भासता दै, जिसका परमार्थस्वरूप तर्कासे अगम्य हे 
“यह जगत्‌ निश्चय करके ब्रह्मरूप ही है ' इस अर्थको बतलानेवाली 
' सर्वे खल्विदं ब्रह्म! इस शरुतिमें परमेश्वरके व्यांपकस्वरूपका अतियोंके 
रहस्यको जाननेवाले आचार्याने निरूपण किया है। उस ब्रह्दासे 
उत्पन्न होनेके कारण, यह समस्त जगत्‌ “समुद्रके तरड्रॉके समान 
उस ब्रह्मसे अभिन्न ही है, उस संसारके अज्ञानको नाश करनेवाले 
बिष्णु भगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ | .. 
इडा गीतास्तक्षरतच्रं विधिनाऽजं, - - 
भक्त्या गुर्व्या लम्य हृदिस्थं दशिमांत्रम | 
ध्यात्रा तस्मिन्नसम्यह मित्यत्र 
त सपारध्यान्तविनाशं हरिमीडे ॥२६॥ 
अक्षर ब्रह्म परम! (गी० ८३) इत्यादि श्रीमद्भगवद्रीताके 
ग्यास अजन्मा व्यापक त्रके रवरूपंको विधिपूर्वक आचार्य गुरु- 
ओके द्वारा जानकर, सबके हंदयमें साक्षीरूपसे स्थित, स्वप्रकाश 
ज्ञानस्वरूप झात्मतत्त्वंका महती यांनी अनन्य भक्तिके द्वारा साक्षात 
करके अुमुचु-महोदर्य; अक्षर ब्रह्मके साथ जंगत्‌ एव जीवका अभेद” 
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` श्रीशङ्करपक्तिसुधा २६३ 

| 
| हसे चिन्तन करके ` वह प्रयक्‌ आत्मासे अभिन्न रझ सें ही है) 
| इस ज्ञानसे जिस तत्त्वको जानते हैं; उस संसारके अज्ञानको क 
करनेवाले: विष्णु भगवान्‌ की सें स्तुति करता हूँ । 
। क्षेत्रज्ल प्राप्य विञ्ः पश्चमुखैयो, 
| इुङ्क्तऽजस्रं भोग्यपदार्थान्‌ प्रकृतिः । | 
क्षेत्रे केत्रेजप्खिन्दुवदेको बहुधाऽऽस्ते, 
| तं संसारध्वान्तविनाशं ` हरिमीडे ॥२७॥ 
। जो व्यापक परमात्मा, मायामें प्रतिबिस्बरूपसे जीव-भावको 
| प्राप्त होकर चछुरादि पांच ज्ञानेन्द्रियोते शन्दादिके बिषयाँका सदा 
अनुभव. करता है । जेस अनेक बरतनोंमें भरे हुए जलमें प्रतिबिस्बित 
चन्द्र, विस्वरूपसे एक होता हुआ भी अनेकरूपसे प्रतीत होता है; 
। वत्‌ प्रत्येक शारीरमें वर्तमान अन्तःकरण आदि उपाधियोंके सस्बन्धसे 
परमार्थमे एक होता हुआ भी आत्मा अनेककी तरह भासता है, उस 
/ संसारके अज्ञानको नाश करनेवाले विष्णु भगवान्‌ की में स्तुति 
| करता हूँ । ऊ 7 प अवि कीव 
| ' युक्त्यालोड्य व्यासवचांस्यत्र हि लभ्यः, `` 
| क्ेत्रकेत्रच्वान्तरविद्धि। पुरषाख्यः । 

योऽहं सोऽसौ सो$स्म्यहमेवेति विदुर्य, . 

त संसारध्यान्तविनाशं हरिमीड ॥२८॥ 

श्रीवेदब्यासजीके बनाग्रे हुए वेदान्त ( उत्तरमीमॉसा.) सूत्रोंका 

, अच्छी तरहसे विचार करके, अबाधित-तककि द्वारा तरली (९ 
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२६४ हरिमीडे--स्तोत्रम्‌ 


क्षेत्रज्ञ यानी आत्मा इन दोनोंको प्रथक्‌-प्रथक्‌ जानकर जिज्ञासुजन, 


इस शरीरमें ही पूण्रवरूप पुरुष नामक परमात्माको साक्षीरूपसे अनु- | 


भव करते हैं| “जो में हूँ वह परमेश्वर दै, ओर जो परमेश्वर है वह 
में हँ? इस तरहसे जिस अद्दैत तत्त्वका प्रलक्ष-ताक्षत्कार करते हैं 
उस संसारके कारणभूत अज्ञानकी निवृत्तिरूप विष्णु भगवान्‌ की 
में स्तुति करता हूँ। 

एकीकृत्यानेकशरीरस्थमिम ज्ञं, 

यं विज्ञायेहेद स॒ एवाशु भवन्ति | 
यस्मिछ्ठीना नेह पुनर्जन्म .लभन्ते, 
ते. ' संसारध्वान्तबिनाशं हरिमीडे ॥२९॥ 

अनेक शरीराँम स्थित, इस चेतन आत्माको व्यापक परमात्मा 
से अभिन्न जानकर, तथा उस ब्रह्ात्मतत्त्वका अपरोक्ष साक्षात्कार 
करके विद्वान्‌ लोग इस शरीरमें ही परमात्मा स्वरूप हो जाते हैं, 
इसप्रकार शरीरादि उपाधिको छोड़कर जिस . परमात्माके साथ .एक- 
ताको प्राप्त हुए जीव, फिर इस दुःखमय संसारभें जन्म नहीं ग्रहण 


करते हैं, उस संसारके अज्ञानको नाश करनेवाळे विष्णु 
१ भगवान्‌ की 
में स्तुति करता हूँ । के 


न्क थ इना रा 
कत्वा सनमासाद्य बिग्रृत्या । 
मोऽसो सोध्दै सोस्म्यहमेवेति बिदुर, ` 

प संसारध्वान्तविनाञ्ं हरिमीडे ॥३०॥ 
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बृहदारण्यक उपनिषद्कै चतुथौध्यायस्थ मधु-प्रह्मणवाक्योंसे 





` जो इन्दराकी यानी प्रथिवी और शरीर, अग्नि और वाणी आदिकोंकी 


` एकता कही है, उस एकताको ग्रहण करके सवोत्म-ईश्वरभावकी 


रूप विभूतिसे इन्द्रके द्वारा की गयी अपनी उपासनाको पाकर, 

निज्ञासुलोग “जो परमेश्वर है वह में हूँ, और जो मैं हुँ वह 

परमेश्वर हे इस विधिसे जिस परमेश्वरको अभेदरूपसे जानते 

॥। उस सांसारिक जीयोंके अज्ञानको नाश करनेवाले बिष्णु 

अ भसु 

भगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ । | 

` योऽयं देहे  चेष्टयिताऽन्तःकरणस्थः, 

| यै चासो तापयिता सोऽस्यहमेव | 

| इत्यात्मेक्योपासनया यं -िदुरीशं, | 

| तं संसारध्वान्तविनाश ` हरिमीडे ॥३१॥ 

| जो यह अन्तःकरणरूपी उपाधिसे उपहित चेतने आत्मा शरीरे 

रहकर चेष्टा करता है, और जो सूर्य-ण्डलमें रहकर संसारको 

ताप यानी गर्मी देता है, घह में ही हूँ; इसम्रकारं आत्माकी एकता के 

दढ अनुसंधानसे महात्मालोग जिस अद्वितीय ईश्वरतत्त्वको जानते हैं, 

उस संसारके कारण झज्ञानका नाश करनेवाले विष्णु. भगवान्‌ की 
स्तुति करता हूँ। : ... | 





.. विज्ञानांशो यस्य सत; शैक्त्यधिरुढो) 


दित्यत्र ` बहिवो्यपदार्थान्‌ । 
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२७० हरिमीडे-स्तोत्रम्‌ 
ओतं प्रोतं यत्र च सवं गगनान्तं, 
; ..  योऽस्थूलानण्वादिषु सिद्धोऽ्रसंज्ञः। | 
` श्ञाताऽतोऽन्यो नेत्युपलभ्यो न. च वेद्य- 
स्तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥३९॥ 
जिस व्यापक बिष्णु परमात्मामें परमाणुसे लेकर आकाशपयैन्त 
सब जगत्‌ ओतप्रोत है, यानी सूतमें वस्रकी तरह कल्पित है । 
और जो परमात्मा ' अस्थूलमनण्वहस्वमदीधै ! (यानी बह ब्रह्म स्थूल- 
मोटा नहीं है, अणु-पतला नहीं है, हस्व-छोटा नहीं है, दीधै-लम्बा 
नहीं है) इत्यादि श्रृतिवाक्योंमें व्यापक होनेसे या अविनाशी होनेसे 
अक्षर: नाम से प्रसिद्ध है.। इसलिये समस्त पदार्थोंका ज्ञाता अक्षर- 
त्रह्मसे भिन्न और कुछ भी उपलब्ध नहीं है और यह अक्षर्रह्म 
इन्द्रियोंका बिषय भी नहीं है, उस संसारके अज्ञानको नाश करने- 


थाले विष्णु भगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ) 
सं [i यदेत- 
`. ` -श्रवत्सोऽसमीत्यात्मनि यो ज्ञो नहि दृष्ट: । 
: “-* हे... संतारध्वान्तविनाशं. हरिमीडे ।।४०।। 
इस कार्यकरण सङ्घातमें जो अधिष्ठान. चेतन है, बह मैं हू, 
जब तक नहीं होता, तब तक यह समस्त 


Fn om. CP IE द 


Rates 
न ¢ हु 
१ अच्नुते, व्याप्रोतीति, म क्षरतीत्यक्षरः? ` इस  व्युःत्तिते अक्षर 





शब्दका ब्यापक एवं अविनाशी अथः द्दोता है । 
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नामरूपात्मक-जगत्‌ सस्‌-सा प्रतीत होता है, । औ रजव जीवाभिन्न 
ब्रझात्मतत्त्वका साक्षात्कार हो जाता है, तव यह समख संसार 
मिथ्या प्रतीत होता है यानी प्रथम भी जगत्‌ मिथ्या ही था, तथापि 
आत्माके अज्ञानसे मिथ्या नहीं भासता था, आत्म-ज्ञान होनेके 
बाद निःसंदेह यह जगत्‌ स्वप्नवत्‌ मिथ्या जान पड़ता है। उस 
कल्पित संसारके अज्ञानको नाश करनेवाले विष्णु भगवान्‌ की 
मैं स्तुति करता हूँ। | | र पमा 
रागामुक्त लोहयुतं हेम यथाञ्मो, | 

योगाशल्लिरुज्ज्वलितज्ञानमयात्रो । : 
दर्ध्वात्मानं ज्ञं परिशिष्टं च विदुर्य, ` 

तं  संसारध्यान्तविनाशं ` हरिमीडे ॥४१॥ 
जैसे लोहा आदि अन्यघातु-मिश्रित सुवणको आगमें तपाकर 
| शुद्ध किया जाता है, तद्वत्‌ राग-द्वेषादि दोषोंसे युक्त आत्माको योगके 
यम-नियमादि आठ अङ्गाँसे प्रदीप्त की हुई आत्मन्ञानरूपी अभिमें 
तपाकर यानी विचारड्वारा शुद्धकर शरीर इन्द्रिय आदिसे ग्रथक्‌ 
अव शिष्ट (सर्वनिवेधावधिरूपसे बचे हुए) शुद्ध सबिदान्दरूप विष्णु- 
तत्त्वको विरक्त विद्वान्‌ लोग जानते हैं, उस संसारके अज्ञानको नाश 
करनेवाले विष्णु भगवान्‌ की मैं सतुति करता हू 

यं विज्ञानज्योतिषमाद्य सुविभान्त, . 





SSA SD 5 0 कन बी की, 
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मैं प्राण हूँ या सुख-कान-नाक आदि इन्द्रियरूप हू, या | 
मनरूप हूँ, या बुद्धिरूप हुँ, या इन . आणादियोंके ससुदायरूप हुँ, 
या इनमेंसे प्रत्येक स्वरूप हूँ, इत्यादि विचार करके इन सवका 
निषेध करनेके बाद “ज्ञानस्वरूप व्यापक विष्णु ही में हूँ” इसप्रकार | २ 
इस जन्ममे ही भक्ततोग जिस विष्णुतत्त्वको प्रत्यक्ष आत्मरूपसे |. 
जानते हैं, उस संसारके अज्ञानको नाश करनेवाले विष्णु |; 
भगवान्‌ की में स्तुति करता हुँ । | | 
नाहे ग्राणो नेव शरीरं न मनोऽहं, 
नाह बुद्धिर्नाइमहकारथियो च | 
योऽत्र ज्ञांशः सोऽस्म्यहमेवेति विदुर्य, 
तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥३६।। 
में चेतन दृष्टा, अपरिच्छिन्न, जड़ दृश्य एवं परिच्छिन्न होनेके 
कारण प्राण नहीं हू, शरीर नहीं हूँ, मन नहीं हूँ, न मैं बुद्धि हुँ, 
और नं में अहंकार तथा चित्त ही हूँ; किन्तु इस जड कार्यकरण 
समुदायमै जो विष्णुतत्त्वका. ज्ञानस्वरूप सनातन अंश है, वही में 
हू । इस प्रकारसे जिज्ञासुलोग जिस तत्त्वको जानते हैं, उस संसा- 
रके अज्ञानको नाश करनेवाले श्रीविष्णुभगवान्‌ की मैं स्तुति करता हूँ! 
सत्तामात्रं केवलविज्ञानमजं सत, 
सूक्ष्म नित्यं तत्तमसीत्यात्मसुताय । 
साम्नामन्ते प्राह पिता यं विभुमाद्यं, 
त संसारध्ान्तविनाशं हरिमीडे ॥३७॥ 


र्‌ 
र 
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7 | केवल सत्तास्वरूप, विशुद्ध विज्ञानस्वरूप, जन्मरहित, सल- 
सनातन, सूर्म यानी इन्द्रियांसे अमरा, नाशरहित, सर्वव्यापक, ' 
सब का आदि कारण जो विष्णुतत्त्व दे, उसका सामवेद्के अन्तिम 
भागमें स्थित छान्दोग्योपनिषत्में उद्दालक ऋषिने अपने पुत्र श्वतके- 
तुको 'हे श्वतकेतु : बह विष्णु तू दै, इस प्रकार नब वार पुनःपुन 
| उपदेश किया है, उस सांसारिक जीवोंके अज्ञानको नाश करनेवाले 
बिष्णुस गतान्‌ की में स्तुति करता हूँ। 

मूर्तामूर्त्‌ पूरवेमपोह्याथ समाधो, $# . 

स्यं सै नेति च नेतीति विहाय । 
चेतन्यांशे सात्मनि सन्तं चं विदुर्य, 
तं. संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥३८॥ 

चेतनके अशरूप जीवसे अभिन्न अधिष्ठानतत्त्व बिष्णमें मूत 
एवं अमूत भूतोंका यानी प्रथ्दी, जल एबं तेज अपरोक्ष और वायु 
। खं आकाश परोक्ष भूतोंका 'नेति नेतिः यानी यह नहीं दै, यह 
म है, अर्थात्‌ विशुद्ध विष्णुतत्त्वमें स्थूल-प्रपञ्च एव. सूदम-प्रपच्च 
नहीं है । इस प्रकार ट्वैतप्रपञ्चरूप जगत्‌ का निषेध करके अवधिरूप | 
से परिशिष्ट जिस तत्त्वको विद्वान्‌ लोग जानते हैं, उस संसारके 
अज्ञानको नाश करनेवाले विष्णुभगवान्‌ की भै स्तुति करता हू। 

“समाधीयते चित्तमस्मिन्निति समाधिविष्णुः अयात जिसमे 
चित्त एकाग्र किया. जाता है, उसका नाम समाधि है । इस व्युस त्तिसे 
| समाधि शब्दका अथे विष्णु भगवान्‌ है । 


पारी हल बाह. रक छी “मू Ee] 
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- जैवान्तगस्थ बुष्यति यं बोधयितारं, 
ते संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥३२।। 


जिस परमार्थस्वरूप परमेश्वरके स्वरूपभूत अंशके समान, 


अविद्यारूपी शक्तिमें प्रतिबिम्बित जीव, बाहर एवं भीतरके पदार्थों 
(बुद्धि और बुद्धिके स॒ख-दुःखादि धर्म एवं घटंपट आदि) को 
इस संसारमें जानता है; परन्तु सबको जाननेवाला, अपने भीतर 


साक्षीरूपसे स्थित, -सर्वज्ञ, चेतन, ईश्वरको बुद्धि कदापि नहीं जान | 


सकती हे । उस संसारके कारणभूत अज्ञानके नाश करनेवाले विष्णु 
भगवान्‌ की में स्तुति करता हूँ । 

कोऽयं देहे देव इतीत्थं सुविचार्य, ट 

ज्ञाता श्रोतानन्दयिता चैष हि देवः । 
इत्यालोच्य ज्ञांश इहास्मीति विदुर्य, 
_ त संसारध्यान्तविनाश्नं हरिमीडे ॥३३॥ 

इस शरीरमें आत्मदेव कौन है ? यानी क्या शारीर आत्मा 
है; या इन्द्रिया आत्मा हैं या प्राण आत्मा है ? इत्यादि आत्म- 
निर्णय के सम्बन्धमें. अच्छी तरह विचार करके अर्थात्‌ देहादि 
कार्यकरण सङ्घात, जडू, दृश्य, परिच्छिन्न एबं आद्यन्तशात्य होनेके 
कारण घटादि की तरह आत्मा नहीं हो सकता, किन्तु इस समुदायसे 
भिन्न ही कोई ज्ञाता आत्मा है, ऐसा अनुमानके द्वारा निश्चय करके 
जो सबको जानंनेवाला, सुननेवाला एवं आनन्दका अनुभव करने 
वाला स्वप्रकाश चेतन है, वही स्वस्वरूप आत्मा दै; ऐसा अनुसन्धान 
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गा श्रीगडूरसक्तिसुधा २६७ 
करके इस कार्य-करण सङ्घातके बीचमै जो व्यापक विष्णुका 
श्रेश है, वही में हूँ, इस प्रकार विवेकादि साधन सम्पन्न न 
कत स नन महानुभाव 
| श्वय करपे हे । उस संसारके अज्ञानको 

भगवान्‌ की मैं स्तुति करता हूँ। ' - 


[ | ` को हयेवान्यादात्मनि न स्यादयभेष, - 
र झेवानन्दः प्राणिति चापानिति चेति । | 
| | त्यस्तित्वं चकत्यपपत्या श्रुतिरेषा, . . . . 
तं ससारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥३४॥ . 
यदि इस शरीरमें यह अत्यक्ष-सेद्ध चेतन आत्मा न होता तो 
कोई भी प्राणी जिन्दा नहीं रह सकता था; क्योंकि जड्समुदाय 
चेतन-सत्ताके चिना कुछ कामही नहीं कर सकता हवः: इसलिये यह 
मानना होगा कि-आनन्दुरूप परमात्मा ही अविद्यासे. जीव-भावकों 
प्राप्त होकर खास-प्रश्ास लेता हे, एवं अपान-क्रियाको भी करता 
है, इस प्रकार 'को हयेवान्यात क; गराण्याद्येष आकाश. आनन्दो 
न स्यात्त, एष द्येवानन्दयति यह तैत्तिरीय श्रुति युक्ति -पूर्वक जिस 
आत्म-सत्ताको प्रतिपादन करती है, उस संसारके अज्ञानको नाश. 
फरनेबाले विष्णुभगबान्‌ की में स्तुति करता हूँ। 
प्राणो वाह वाकृश्रवणादीनि मनो वा, 
बुद्धिर्वा$ह व्यस्त उताहोऽपि समस्तः । 
. इत्यालोच्य ज्ञपिरिहास्मीति बिदुये, क... (क्य ४ 
| तं संसारध्वान्तविनाशं हइंरिमीडे ॥३५। 
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नाश करनेवाले बिष्णु 


२७२ . हरिमीडे-स्तोत्रमू 
भक्त्याराध्येहैव विशन्त्यात्मनि सन्तं, 
तं संसारध्वान्तविनाशं हरिमीडे ॥४२॥ 
जो विष्णुतत्त्व सबके हृदयमें साक्षीरूपसे वर्तमान है, बिजली 
के समान तेजस्वी है, स्वयंञ्योति-विज्ञानस्वरूप है, सवका आदि 
कारण है, सुन्दर-प्रकाशरूप है, सूरये चन्द्र और असिरूपी स्थानमें 
उपासनाके द्वारा साक्षातू करने योग्य है, एवं स्तुति करने योग्य है, 
ऐसे अपने आत्मस्वरूप विष्णुतत्त्वमें भक्तिरूपी आराधनाके द्वारा 
भक्तगण अवेशकर तद्रूप हो जाते हैं । उस संसारके कारण अज्ञा- 
नको नाश करनेवाले विष्णु भगवानकी मैं स्तुति करता हूँ । 
पायाङ्कक्तं. खात्मनि सन्तं पुरुष यो, 
भक्त्या स्तोतीत्याज्गिरसं विष्णुरिमं माम्‌ । 
त्यात्मानं खात्मनि संहत्य- संदैक- 
. स्त. संसारध्वांन्वविनाशं . . हरिमीडे ॥४३॥ 
जो विष्णुभक्त अपने स्वस्वरूपमे स्थित हैं 'में विष्णु ही हूँ 
इस अभेदज्ञानसे युक्त हूँ, स्वस्वरूपभूत विष्णुतत्त्वमें अपने मनको 


रोककर समस्त अन्गांके सारभूत विष्णुतत्त्वकी भक्तिपूर्वक स्तुति 
करते हें, ऐसे भक्तजनोंकी विष्ण भगवान्‌ सदा रक्षा करते हैं, उस 


सदा एक-अद्वय संसारके अज्ञानको नाश करनेवाले विष्ण भगवान्‌ 
की में स्तुति करता हूँ । 


इत्थं स्तोत्र भक्तजनेव्य भवभीति 
ध्वान्ताकाम॑ भगवत्पादीयमिदै थः 
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` श्रीशङ्करक्तिसुघा २७१ 
विष्णोलोक॑ पठति शृणोति ब्रजति ज्ञो 
ज्ञान जये स्वात्मनि चाम्नोति मनुष्य; ॥४४॥ 
जो मनुष्य, उपरोक्त प्रकारसे भक्तजनोंसे स्तुति करने योग्य, 
संसारक भयरूपी अन्धकारको दूर करनेमें सयैके समान, भगवत्पाद- 
आचांये श्रीशङ्करखामी प्रणीत इस “हरिमीडे' स्तोत्रका पाठ करता 


प्राप्त होता है; ओर पश्चात्‌ मुक्त हो जाता है । तथा जो मनुष्य, 


इस स्तोत्रके अर्थका अनुसन्धान करता है, बह अपने ही आत्मामें 


बिष्णुतत्त्वका साक्षात्कार कर, उस तत्त्वको अभेद्रूपसे प्राप्त करता 
है, यानी बह स्वयं परिपूणे. थानन्देस्वरूप विष्णुही हो जाता है । 
॥ इति हरिमीडे स्तोत्रेसमातम्‌ ॥ 


प्रश्‍नोत्तररत्रमालिका 
कः खलु नालक्रियते, रष्टादृष्टाथेसाधनपटीयान । 
असया फण्डखितया, म्रेश्‍नोत्तररलमाठिकया ॥ १ ॥ 


हे गुरुदेव ! कण्ठमें की हुई इस प्रश्नोत्तर-रत्नमालिकासे कौन 
शोभाको नहीं पाता है ! 





इसलोक एवं परलोकके विषयभोगोंके साधनमें कुशल मनुष्य 


धारण नहीं कर सकता । 
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अर्थात्‌ संसारविषयभोगासक्त मनुष्य आत्मर्कल्याएमय सदुपदेरा 
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२७४ प्रश्‍नोत्तररलमालिका 


भगवन्‌ ! किसुपादेयं गुरुवचनं हेयमपि च किमकार्यम ¦ 
को गुरुरधिगततः्वः,. शिष्यहितायोद्यतः सततम्‌ ॥ २॥ 
ग्रः-हे भगवन्‌ ! उपादेय ( ग्रहणकरने योग्य) क्या है हर 
उः:-गुरुकां वचन । | 
-देय (त्याग करने योग्य ) क्या है.) - उ:--ुराः कर्म । 


` ग्रः-गुरु कौन है ? 


| 


-जिसंने पंरमात्मतत्त्वका साक्षात्कार करलिया हे, एवं जो 
` शिष्योंके'कल्याणके लिये निरन्तर यत्नशील रहता है, वह गुरु है। 
त्वरितं कि कर्तव्यं ` विदुषां ` संसारसंततिच्छेदः । 
कि मोक्ष्तरोबींजं सम्याज्ञानं क्रियासिद्रम ॥ ३ ॥ 
-विद्वानोंकी अतिशीघ्र क्या करना चाहिये ? 
उ:-संसारके जन्म-मरणुरूंपी प्रवाहका उच्छेद (विनाश) । 
प्रः-मोक्षरूपी वृक्षका बीज क्या है? | 
“निष्ठा ( धारणा) से युक्त यथार्थ आत्मज्ञान | 


कः पथ्यतरो घर्मः कः शुचिरिह यस्य मानसं शुद्धम्‌ । 
केः पण्डितो विवेकी कि विषमवधीरणा गुरुषु ॥ ४॥ 


अतिशय पथ्य (पालने योग्य) क्या है? उः-सनातनधर्म । 
“इस लोकमें पवित्र कौन है? - उ: जिसका भन शुद्ध है । 
“पण्डित कौन है ! इ:-जो.संत्‌ और असत का विवेकी है | 
“विष क्या दै ! उ;-गुरुओमि अश्रद्धारूपी तिरस्कार । | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
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कि सेसारे सारे धहुशोडपि विचित्त्यमानमिदमेव । 

कि मजुजेनितमं खपरहिवायोधते जन्म ॥५॥ | 

| भ्+-इस असार संसारभें सार कया है? - -: | | 

| उः-बार वार चिन्तन किया हुआ परमात्मतस्व | 

| प्र-मबुष्याँसे अतिशय करके अभिलषित क्या हे? 

' ड:-अपना और अन्यका कल्याणके लिये सदा प्रयत्नशील जीवन १ 
मद्रिव मोहजनकः कः स्नेहः के च दस्यवो विषयाः। - | 
का भववल्ली तृष्णा फो पैरी यस्तबुद्योग; ॥६॥ 

| भः-मदिराकी तरह अचेतन-विमूढ करनेवाला कोन है ! | 

उ:-शरीर, खी, पुत्र, धनादिमें स्नेह । < 1 

प्रः-शत्रु कौन हैं? उ:-शब्दादि पांच विषय । 

प्रः-संसारकी जड़ क्या है! उ;:-तृष्णा | | 

| प्रः-बैरी कौन हे! उ३-अपने कल्याणके लिये पुरुषार्थ न करनेवाला । 


कस्माडूयमिह मरणादीशादिह को विशिष्यते$रागी |) ` ( 











>. सम»... य. 


कः शूरो यो ठलनालोचनबागैन च व्यथितः ॥ ७। 
प्र-ऽकिससे भय रखना चाहिये ! डः-मरणसे एषं ईशवरसे | 
प्र-इस संसारमें भ्रष्ठ कौन दे! उ;-बिरक्त महात्मा । 
प्र-शूर वीर कौन है ! ' ऊंचा NF 
उ;--जो ख्रियोके कटाक्षरूपी बाणोसे व्यथाको ग्राप्त न हों। ` 

पातुं कर्णाञ्जलिभिः किममृतमिह युज्यते सदुपदेशः | 

कि गुरुताया मूल पदेतदग्राथेनं नाम॥८॥ 
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ग्र+ः-कौन कानरूपी अञ्जलिसे पान. करने योग्य असरत है ? 
उ:-यथार्थ उपदेश | 
ग्र,-बड़प्पनकी जड़ क्या है. ? . उ:--किसीसे कुछ भी न मांगना | 
कि गहनं ख्रीचरितं कश्चतुरो यो न खण्डितस्तेन । 
| कि दुः्खमसन्तोषः कि लाघवमधमतो याञ्चा ॥९॥ 
। अहन. (जाननेके लिये असंभव ) क्या दै.? 
' उः-खियाँका चरित्र कः: 
प्र;-चतुर (कुशल ) कोन हे ! | 
उ:-जो खियाँसे खण्डित नहीं हुआ है । 
-दुःख क्या है! उ१--असंतोष । 
प्र:-छोटापन क्या है ? .उ:--अधम-संसारियोसे याचना करना । 
कि जीवितमनवद्यं कि जाड्यं पाठतो5प्यनभ्यासः । 
| को जागति विवेकी का. निद्रा मूढता जन्तोः ॥१०॥ 
। प्रः-जीवन क्या है? उः--दोषरहित | म 
मरः-जड़पना क्या है ! . उ$-पढृ लेनेपर-भी. अभ्यास न करना । 
प्र-जागता कौन हे ? उ:-बिवेकी | 
) प्र:-प्राणीकी निद्रा क्या हे? उ!-मूढपना । 


नलिनीदलगतजलवत्तरलं कि यौवनं धनं चायुः । 
कथय पुनः के शशिनः किरणसमाः सञ्जना एव ॥११॥ 


-ऋमलक पत्तके ऊपर रहे हुए जलकी तरहं चंचल कौन है? 
ड धन और -आयु । 
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| श्रीगड्रसक्तिसुधा २७७ 
। -चन्द्रमाकी किरणोंके समान शीतल एवं शान्त कौन ह? 
जन महापुरुष | 
को नरकः परवशता कि सोख्यं स्संगविरतिया । 
कि सत्यं भ्रूतहित प्रिये च कि प्राणिनामसवः ॥१२॥ 
/-नरक क्या है! उ१-परतन्त्रता । 
प-सुख क्या है. १ उ१-संसारकी तमाम आसक्तियोंसे वैराग्य होना । 
॥-सल क्या है १ उ;--जिससे तमाम प्राणियोंका कल्याण हो | 
।-प्राणियाँको प्रिय क्या है ! उ३--आण या प्राण-प्रेरक आत्मा । 
कोऽनथफलो मानः का सुखदा साधुजनमेंत्री | 
सपेव्यसनविनाशे को दक्षः सवथा त्यागी ॥१३॥ 
1!--अनर्थ फलवाला कोन है ? उ१-(अभि)मान । 
(/-सुख देनेवाली कौन है ! उ:--साधु पुरुषोंके साथ मित्रता । 
--सब प्रकारके कामादि व्यसनोंके नाश करनेमें कौन कुशल दै! 
४-जो हर प्रकारसे यागी हे । 


कि मरणं मूर्ख कि चानघे यदवसरे दत्तम्‌ । 


आमरणार्कि शल्यं ग्रच्छन्नं . यत्कृतं पापम्‌॥१४॥ _ 


पर:--मरण क्या है ? उ:-मूखपना | | 


प्;--अमूल्य क्या है! 


इ:--समय पर योग्य अधिकारीको शक्ति-अनुसार कुछ दिया जाय । 


॥/-मरण पर्यन्त शूलकी तरह चुभनेवाला कौन है 1 
३;-छिपकर किया हुआ पापकर्म । 
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२७८ प्रशनोत्तररह्मालिका | 


कुत्र विधेयो यलो विद्याम्यासे सदोषधे दाने । 
अवधीरणा क्व॒ कार्या खल्परयोपित्परघनेषु ॥१५॥ ४ 
प्र-कहाँ प्रयत्न करना चाहिये १ | 
उ१-विद्याभ्यासमें, सच्ची औषधिमें एवं सत्पात्रके दानमें । 
प्र:-उपेक्षा कहाँ करनी चाहिये ? प्र! 
उ;-खल (दुष्ट) मनुष्योंसें, पराई खियोंमें तथा अन्यके धनमें । हि 
काऽहनिश्मचुचिन्त्या संसारासारता न तु प्रमदा । ॥ 
का प्रेयसी विधेया करुणा दीनेषु सज्जने मैत्री ॥१६॥ 
प्रः-दिनरात चिन्तन करने योग्य क्या है ? उ१-संसारकी असारता। 
प्र:--कौन चिन्तन करने योग्य नहीं है ? .. उ६--ख्ी । 
--आनन्द करनेवाली कौन है) . पर 
“दीन-दुःखियोंके ऊपर की हुई करुणा (दया) और सज्जन महा- 
पुरुषांके साथ की हुई मित्रता । 
कण्ठरतेरप्यसुभिः कस्य ह्यात्मा ने शक्यते जेतुम्‌ । - 
मुखस्य शंकितस्य च विषादिनो बा. कृतप्नस्य ॥१७॥ 
प्र:-कण्ठगत प्राण होनेपर भी किसके मनका जय नहीं कर सकते हैं ? 
३;--मूखे) संशयम, खेदयुंक्त और कृतघ्न मनुष्योंके मनका । 


कः साथ! सद्इत्तः कमधममाचक्षते त्वसंद्बृत्तम्‌ | . प्र! 





kt 





= 


३! 


® = ऑन 





केन : जितं जञगदेतत्सत्यतितिक्षावता . . पुंसा ॥१८॥ 9: 
साधु कौन है ! ३;--सदाचारी | प्रि 
“अधम (नीच) किसको कहते हैं 1 उ;-दुराचारीको |: र 


ome se - 1३ 
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| भीशङ्रदवक्तिसुधा २७९ 
प्रा-इस जगत्‌ को किसने जीत लिया है ! 

ह!-सत्तत्त्वमे निष्ठा रखनेबाला तितिछ्ु (सहनशील ) पुरुपने । 
कर्मे नमांसि देवाः जुैन्ति.. दयाप्रधानाय । 


कस्मादुद्रेग स्यात्ससारारण्यतः सुधियः ॥१९॥ 
प्र--देवता भी किसको नमस्कार करते हे ! | 


३१-जिसके हृदयमें विशेषरूपसे दया रहती हे उसको । 
-बुद्धिमान्‌ चिवेकीको किससे उद्वेग (भयः) होता है? . 
इ--संसाररूपी जंगलसे | ट 
| कस्य वशे प्राणिगणः सत्यग्नियमाषिणो विनीतस्य | 
। क्व स्थातव्यं न्याय्ये पथि इष्टादष्टलामाव्ये ॥२०॥ 
_प्र-तसास प्राणियोंका समुदाय किसके वशम हो जाता है । 
३-सत्य एव प्रियभाषी, बिनयशील महापुरुपके । 
-कहाँ रहना चाहिये ! 
इ;-दृष्टलाभ (कीर्ति आदि ) एबं अदृष्टलांभ (परमधाम प्राप्ति आवि) 
से युक्त, न्याय (धर्म) के मागेमें। | | 
कोऽन्धो योऽकार्यरतः को बधिरो यो हितानिन श्रृणोति । 
को मूको यः काले प्रियाणि वर्तं न जानाति ॥२१॥ 
प्र-अन्धा कौन है ! उ$--पापकमेमे प्रीति करनेवाला | 
प्र-बहिरा कोन हे? उ१-जो हितकर वचनोंको नहीं सुनता हे! 
प्र:-मूक कौन है ! | 


'ड>ज्ञो समयपर प्रिय-भाषण करना नहीं जानता है | 


| 
| 
' | 
| 
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| २८० प्रःनोत्तररल्रमालिकां | 
| 


| कि दानमनाकांकषं कि मित्रं यो निवारयति पापात्‌ | 
| कोऽंकारः शीर्छ किं . वाचां मण्डनं - सत्यम्‌ ॥२२॥ 





| प्र:-दान क्या दै? उं;-जिसमें प्रत््युपकारकी आकांक्षा न हो । | 
प्रः-मित्र कोन दे? उ:--जो पाप-कर्मसे रक्षा करे |. 
| प्र+-अलंकार क्या है ! ३:~शील (सरल निष्कपटः स्वभाव) 
म्र+ः-वाणीका भूषण क्या है | उः--सल-भाषण । 
बिद्यद्विलसितचपलं किं ठुजेनसंगतियुवतयथ । 
कुलशीलनिष्प्रकपा; के कलिकालेऽपि सञ्जना एव ॥२३॥ 
प्र+-बिजलीके समाने चपल क्या है! | 
-दुष्टोंकी संगति और युवती खिय | | | 
प्र--घोर कलिकालमें भी कुलसे एवं शीलसे सदा अचल कौन है! | 
उ)-«सज्जन महापुरुष । | 
चिन्तामणिरिब दुरुममिह कि कथयामि तच्चतुभद्रम्‌ । 
कि तद्वन्ति भूयो विधृतंतमसो विशेषेण ॥२४॥ | ` 
दानं प्रियवावसहित ज्ञानमगवे क्षमान्वितं शोयम । 
विच . त्यागसमेतं. दुरुभमेतचचतुसैद्रम्‌ ॥२५॥ 
प्र+~चिन्तामणिके समान, इस लोकमें दुलेभ क्या हे? 
उ;--चतुभेद्र । 
म--अज्ञानसे रहित विद्वान्‌ लोग विरोषरूपसे चतुर्भद्र किसको कहते दै! 
३६-(१) प्रियवाणी सद्दित दान (२) गर्वसे रहित ज्ञान (३) चमासे 
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| श्रीशडूरसक्तिसुधा २८१ 
| दुक्त शौये (४) यागसे युक्त धन, इन चारोंको कल्याणके साधन 
| होनेसे चतुभेद्र कहते हे |. ... ` . - 
। कि शोच्यं कापेण्य सति विभवे-कि भरेशस्तमौदायेम । 
। कः पूज्यो विडे, स्वभावतः सर्वदा विनीतो यः ॥२६॥ 
प्रः--शोक करने योग्य कौन हे! 
उ:-वैभव होने पर भी कृपणता। | 
। प्र-प्रशंसा करने.योग्य कौन है. ! उ: उदारता | 
प्र--विद्वानो से.मी पूजा करने योग्य कोन है! ... . .. 
उ१--जो स्वभावसे सर्घदा विनयशील है।.  .. | 
कः कुलकमलदिनेशः सति शुणविभवेऽपि यो नग्न 
कस्य. वशे. जगदेतञ्मियहितवचनस्य घमेनिरतंस्य ॥॥२७॥ 
प्र:-कुलरूपी कमलको सूर्यके समान प्रफुल्लित करनेवाला कोन है! 
_विद्या, दया, आवि दैवीगुणरूपी. षिभव होतेपर भी जोनम्रहे। | 
प्र--यह समस्त जगत्‌ किसके घशमै दै... | 





क्र 
>= = 2 Fm ry 70 0m wr ye र का (१०९ seme 
| ॥ ० =, oe ee र 





इ:--ज्ञो धर्ममें प्रेम करता है ओर प्रिय एष हितकरघाशी बोलता 
हे, उसके। | 


बिदवन्मनोहरा' का सत्कबिता बोधवनिता च | | 
कं न रपृशति विपत्ति प्रबुद्रवचनाबुवतिने दान्तम्‌ | ॥२८। । 


१ 
प्र विद्वानोके भी. मनको हरन करनेवाली कौन दे 
| ३१--बोधप्रद, ईश्वरमहिमा युक्त; सच्ची कवितां ओर ब्रह्मविद्यारूपी 


बनिता (खी)। 
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/ २८२ प्रश्‍नोत्तररलमालिका 


| प्रः-विपत्ति किसको स्पश नहीं करती है ! | 
। उः-जो जितेन्द्रिय है यानी संयमी है, और ज्ञानवृद्ध धर्मवृद्ध आदि 
| महापुरुषोंके उपदेशोंके अनुसार चलनेवाला हे, उसको । 
। कस्मै: स्पृहयति कमला त्वनलसचित्ताय नीतिवृत्ताय । 
त्यजति च क॑ सहसा द्विजगुरुसुरनिन्दाकर च सालस्यंम्‌ ॥२९॥ 
लक्ष्मी किसकी स्पृहा (इच्छा) करती है! | 
-जिसके चित्तमें आलस नहीं हे और जो नीतिसे युक्त है, उसकी। 
प्र-लच्मी सहसा किसको छोड़ देती है । 
उ!-जो आलसी है और ब्राह्मण, गुरु तथा देवताओंकी निन्दा 
करता है उसको । 
कुत्र विधेयो वासः. सञ्जननिकटेऽथवा काञ्याम्‌ । 
कः परिहायों देशः पिशुनयुतो छुब्धभूपश्च ।।३०॥ 
प्र- कहा निवास. करना चाहिये ? 
उ- सज्जन महापुरुषोंके समीपमें अथवा .श्रीकारीधाममें । 
प्र-किस. देशको छोड़ देना. चाहिये ? 
उ:-जो पिशुन (चुगलखोर) से यक्त एवं लोभी-क्रपण राजासे युक्त 
देश है, उसको-। ` 


केनाशोच्य ग्रणतकरुत्रेण धीरविभवेन । 
इह थुवने कः शोच्यः सत्यपि विभवे न यो दाता ॥३१॥ 
अ;--किससे मनुष्य शोक रहित होता है ? 


-सरळ सती खीस और अच्छे मार्गमें जाननेवाले वैभवसे | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


ou 


भ्रीशङ्करक्तिसुघा २८३ 
“इस भुवनमें शोचनीय कौन है? 
उ$--वेभव होनेपर भी जो दान नहीं करता है, वह | 
कि लघुतायाः मूलं प्राकृतपुरुषेषु या याञ्चा । 


रामादपि कः शूरः स्मरशरनिहतो न यश्चलति ॥३२॥ 
प्र+ः-छोटेपन की जड़ क्या है ? | 0 


उ;-विषयी-पामर मनुष्योंसे याचना करना । 
भ्रः--भगवान्‌ रामसे भी मद्दाशूरवीर कौन: दै ! 
उ:--जो कामदेवके बाणसे ताडित होनेपर भी चलायमान न हो। | 
किमहनिश्चमनुचिन्त्यं भगवचरणं न संसार! । 
चक्नुष्मन्तोऽप्यन्धाः के स्युयै नास्तिका ` मनुजाः ॥३३। 
प्रः-दिनरात किसकी चिन्ता करनी चाहिये ? ॒ 
उ:--भगवान्‌ के परम पावन चरणं-कमलोंकी । 
प्र;--किसकी चिन्ता नहीं करनी चाहिये ! उ:-संसारकी | 
प्र:-चकछु होनेपर भी अन्धे कौन हैं ! 
प्र;-जो नास्तिक (ईश्वर, बेद एवं परलोकमें विश्वास नहीं कर- 
नेवाले) मनुष्य हैं, वे । 
कः पंगुरिह ग्रथितो ब्रजति न यो वाधेके तीर्थम्‌ । ` 
कि तीथैमपि च युख्यं ,चित्तमल यन्निषारयति ।।३४। 
प्र+-इस संसारमें पंगु कोने प्रसिद्ध हे ! 
उ६--जो वृद्ध होनेपर भी काशी आदि स्थावर तीर्थ, और सन्तः 
महात्मारूपी जंगम तीर्थमें पाप-निवृत्ति के लिये नहीं जाता दै । 
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२८४ प्रश्‍नोत्तररलमालिका 
प्र+-मुख्य तीर्थ कौन हे ? ` | 
उ१--जो चित्तके पापको निवारण करे, बह । 
कि स्मतव्यं पुरुषैहैरिनाम सदा न यावनी भापा।. 


को हि न वाच्यः सुधियां परदोषंश्रानृंत तडत्‌ ॥३५॥ 
-मनुष्योंको हरदम किसका स्मरण करना चाहिये ? 


-श्रीहरिके नामका | 
-किसका स्मरण. नहीं. करना चाहिये! ` 
:-यवनोंकी .(उदू, फारसी, . अंग्रेजी आदि) भाषाका । 
प्र- बुद्धिमान्‌ मनुष्यको क्या नहीं कहना चाहिये ! 
उः-दूसरोका दोष ओर अनत (झूठी भाषा) | 
कि संपाद्यं मनुजेविद्या. वित्तं. बलं यशः पुण्यम्‌ | 


कः सर्वगुणविनाशी लोभः शत्रुश्च कः काम्‌ः ॥३६॥ - 


प्र:-मनुष्योंको क्या सम्पादन करना चाहिये ? 
उ१-विद्या, धन, बल, कीर्ति ओर पुण्य । छ] 
सर्वे गुणांके विनाश करनेवाला कौन दै ? उ:-लोभ | 
कोन है ? उ:-काम | ै | 
का च सभा परिहार्या हीना या बृद्धसचिवेन । 
इह कुत्रावहितः स्यान्मनुजः किल राजसेवायाम्‌ ॥३७॥ 
प्रः-किस सभाका लाग करंना चाहिये ? 3; 
उ-जो धर्मवृद्ध एवं ज्ञानवृद्ध मन्त्रीसे . रहित सभा. है, उसका | 
प्र:-मबुष्यको कहाँ विशेषरूपसे सावधानी रखनी चाहिये .| 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Se Fv Sd CS 4 


| अीशङ्वरत्तिसुधा 

| श्रीशड्रसक्तिसुधा २८५ 
| इ१-धामिक राजाकी सेवामें । छु "उकः तकी 

| प्राणादपि को रम्यः - कुलघम! .साधुपंगश्च । 

। का संरक्ष्या: कीतिः - पतिव्रता . नेजबुद्धिंथ ॥३८॥ 
प्रः-प्राणसे भी असन्त प्यारा. कौन हे ? 





उ:-कुलका धर्म ओर साधु पुरुषाँकी संगति । 

'प्र+=अति प्रयत्नसे कोन रक्षा करने योग्य है ! 

| “कीर्ति, पतित्रता खी ओर अपनी बुद्धिः। ` 

। का करपलता लोके सच्छिष्यायापिता : बिद्या। 
कोऽक्षयचटवक्षः स्याद्विथिवतसत्पात्रद्त्तदानंयत्‌।।३९।। 

प्रः-इस लोकमें कल्पलता क्या है? 

उ; -योग्य शिष्यको दी हुई विद्या । 

प्रः-अक्षयवट वृक्ष क्या हे 

।उ,-विघिपूर्वक सप्पात्रको दिया हुआ दान | 

| कि शस्त्रे समेषां युत्तिर्माता च का. धेनुः। 

। कि जु बढे यहैय को सृत्युयेदवधानरहितत्वम्‌॥४०॥ 

प्र;-सभीके लिये शेख क्या है! उः-युक्ति| 

प्र-माता. क्या हे? उ$-गाय। ` `+ 

प्र-चलःक्या है? .उ१-घेये |. ` | 

प्र:-मत्य क्या है ? उ;=सावधानीसे नहीं रहना | 
कुत्र. विष दु्टजने किमिह्ाशोचं भवेद्ण नृणाम्‌ | 
किमभयमिह वैराग्य भयमपि कि वित्तमेव सर्वेपाम्‌ ॥४१॥ 
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२८६ प्रश्नोत्तरल्मालिका | 


प्र;--विष कहा है ? उ१-दुष्ट मञुष्यमें । 
प्र+-मलुष्योको अशौच क्या है ? उ+-ऋण । 
प्र+-संसारमें अभय क्या है. ? उ;-वेराग्य | 
प्र:--सवके लिये भय क्या हे ? उ:--धन । 
का दुलभा नराणां इरिमक्तिः पातकं च कि हिसा | 
को हि भगवखियः स्याद्योऽन्यं नोडेजयेदनुद्रिभः ॥४२॥ / 
प्र--मनुष्याँको दुलेभ क्या है? उ;-श्रीहरिकी भक्ति । i 
प्रः-पाप क्या है ? उ!-मनसे बाणीसे एवं शारीरसे होनेबाली हिंसा। |" 
प्र+-भगचान्‌ को प्रिय कौन है ? 5९ 
उ;--जो स्वयं उद्देगसे रहित है, और अन्यको कदापि उद्दिभ 
करता नहीं है, वह । 
कस्मास्सिद्धिस्तपसो बुद्धि; कत्र नु भूसुरे कुतो बुद्धि; । प्र 
वृद्धोपसेवया के वृद्धा ये धमेतसज्ञाः ॥४३॥ 7 
प्र-किससे सिंद्धि होती है ? उ१-तपसे | की. प! 
प्र+-बुद्धि कहा हे ! उ:--भूदेव-त्राह्मणमें । | 
प्र,-बुद्धि किससे प्राप्त होती है ? उ:-वृद्धो की सेवासे । 
्र-बृद्ध कौन हैं ! उ;-जो धर्म-तत्त्वको जाननेवाले हैं । 
संभावितस्य मरणादधिकं कि दुयेशो भवति। 
रोके सुखी भवेत्को घनवान्धनमपि च कि यतचेष्टम्‌ ॥४४। | 
प्रः:-संभावित (प्रसिद्ध) मनुष्यको मरंशसे भी अधिक दुःखदायर्क 
क्या है | उ;--अपयशा | ह हः 

















>> 
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| श्रीशङ्करसक्तिसुधा २८७ 
प्र-लोकमें लोकदृष्टिसे सुखी कौन है ! उ;-धनवान्‌। 

प्र-धन क्या है ! उ;-संयम पूर्वक आहार-विहार यानी सदाचार | 
सबेसुखानां बीज कि पुण्य दुःखमपि कुतः पापात्‌ । 

कस्यैश्वये थः किल शङ्रमाराधयेङ्भक्त्या ॥४५॥ 
परः:-तमाम सुखोंकी जड़ क्या है ! उ:-पुण्य | 

'्र+-दुः्ख किससे होता है ? उ:-पापसे | 

॥#-पेश्वयै किससे होता है! | 

३१-भगवान्‌ श्रीशंकरकी विशुद्ध भक्तिपूर्वक आराधना करनेसे | 
को . वेते विनीतः को वा. हीयते यो दृप्तः | 

को न ग्रत्येतव्यो ब्रते यश्चानृतं शश्वत्‌ ॥४६।। 
प्र-कोन सभी प्रकारसे बढ़ता है ? उ:-विनयशील | | 
प्रः-कोन सर्व तरफसे घटता है ? उ!-अमिमानी | 

॥४-किसका विश्वास नहीं करना चाहिये ? 

। निरन्तर अनृत भाषण करता है। 


कुत्रानृतेऽप्यपापं यचीक्त घंमेरक्षधिम्‌ । 











>.*>---. 





को धर्मो$मिमतो यः शिष्टानां. निजकुळीनानामू ॥४७॥ 


किस जगह अनृत कहनेपर भी पाप नहीं होता है! : 
३४४-जहाँ धर्मकी रक्षा होती हो, वहाँ । 

घर्म कोन है! . 
5;-जो निजकुलमें दोनेवाले सदाचारी वृद्ध पुरुषोंके अभिमत हो । 
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२८८ प्रदनोत्तररहमालिका | 


साधुबलं किं देंवं ˆ कः साधुः सवेदा तुः उ 
दैवं कि यत्सुकृतं कः सुकृती साध्यते च यः सद्भिः ॥४८॥ | 
-साधु-महात्माओंका वल क्या दै | उ:--आराधित देवता) ४१ 
“साधु कौन हैं ? उ;--जो सर्वदा सन्तुष्ट दो । 
प्र-देवं क्या है ! 
उ:-धर्म, भक्ति, वैराग्य, ज्ञान आज्ञास होनेवाला पुण्य] | 
ग्रः--पुण्यशाली कौन दै? | छ 
उ१--जिसकी सत्पुरुष मी प्रशंसा करते हो वह । 
गृहमेधिनश्च मित्रं कि भार्या को गृही च यो यजते। 
को यज्ञो यः, श्रत्या विहितः श्रेयस्करो नृणाम्‌ ॥४९॥ | 
प्र+-गृहस्थका असली मित्र कौन है ! उ¦-भार्या । 
प्र१--गृहस्थ कोन दे! | 
उ-जो पञ्चमहायज्ञके द्वारा विश्वरूप भगवानका यजन करता है। | 
प्र--यज्ञ कोन है ? 4 
उ१--जो वेदने बिधान किया हो, ओर अनुष्ठानसे ममुष्याँका श्रेय |* 
(कल्याण) करनेवाला हो, वह । हट छः 


कस्य क्रिया. हि सफला यः पुनराचाखान्‌ शिष्टः । 
क! शिंटो यो ` वेदग्रमाणवान्को हत; क्रियाभ्र्टः ॥५०॥ 





म, 
प्र 








प्र 
| 


प्र:--किसकी क्रिया फलवाली होती है ? br freee 
उ!--जो सदाचारी विचारशील शिष्ट है, उसकी |  . ३; 


प्र+--शिष्ठ कौन हे ? क र 
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भ्रीशड्रसक्तिसुधा २८९ 
3:-जो वेदको परम प्रामाणिक मानकर वैदिक उपदेशको अपने 
आचरणमें रखता है, बह । 
-मरा हुआ कौन दै? उ;--जो क्रिया (सदाचार ) से भ्रष्ट है। 
को धन्यः संन्यासी को मान्यः पण्डितः साधु; । . 
कः सेव्यो यो दाता को दाता योज्थिंदप्तिमातनुते ॥५१॥ 


“धन्य कौन है | उः-संन्यासी | | 
तय कौन है ? उः-सदाचारी विद्वान्‌ । 
अः-सेव्य कौन है ! उ;--दातां (दानशील) | | 
पर-दाता कौन है? .उ:-अर्थीको जो तृप्त करता है, वह । 
| कि भाग्यं देहवतामारोग्यं. कः फली कृषिकृत । ` 
| कस्य न पापं जपतः कः पूर्णा यः प्रजावान्स्यात ॥५२॥ 
प्र-देहधारियोंका भाग्य क्या है! उ;--आरोग्य | 
॥-फलवाला कौन दै.? उ१-किसान (खेती करनेवाला) 
प:-किसको पाप स्पशे नहीं करता है ! 
इ:-जो अगवन्मन्त्रको जेपता रहता है, उसको | 
-पूर्ण कौन है ! उ१--जो प्रजावाला है, वह । 

कि. दुष्करं नराणां यन्मनसो . निग्रहः सततम्‌ । 
_्रहमचवान्स्ाद्यश्रास्खरितोष्वरेतस्कः ॥५३॥ 
म१-मचुष्याँके लिये दुष्कर क्या है ! | 
ह-निरन्तर मनको स्वाधीन रखना | 
प।-अह्चारी कौन दैः! : ` | 


~ ~ “मम 
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२९० प्रश्‍नोत्तररलमालिका | 
उ¦-जिसका: वीर्य कदाचित्‌ स्खलित..न-हो, किन्तु उर्थ्व-मस्तिष्कमे | 
विरोषरूपसे वीयैका धारण हो, वह । . 
: का च परवेवतोक्ता चिच्छक्तिः को जगड्भर्ता | प्र 
परयः सर्वेषां को जीवनहेतुः स॒ पजेन्यः ॥५४॥ प्र! 
-परदेवता कौन है? उ¦-सर्वव्यापिनी चेतन-शक्ति। प्र 
-जगत्‌ का भतो कोन है ? उ)-सूर्य-भगवान । ॒ 'इः 
प्रः-सभीके जीवनका हेतु कौन हे ? उ;-पजैन्य (बारस)-वृष्टि । प्र 
कः शूरो यो भीतंत्राता त्राता च कः स गुरु । | 
को हि जगद्गुरु; शम्ञु्ञौनं कुतः शिवादेव ॥५५॥ | 
प्र-शूर कोन हे ? उ:-भयभीत मनुष्यकी रक्षा करनेवाला | 


प्र! 
५ 








प्र-रक्षक कौन है ? उ;-गुरु। हि? 
-जगदूगुरु कौन है? उः-श्रीशाङ्कर महादेव । हः 
मः-ज्ञान किससे होता है ? डक प्र 
उ।-जगदूगुरु श्रीशिवजी महाराजकी ऋपासे | | 
मुक्ति लमेत ` क्स्मान्युक्ुन्दमक्तेर्मुकुन्द, कः |. | 
यस्तारयेद्विद्यां का चांविया यदात्मनोऽस्फतिः ॥५६॥ | 
्र-किससे युक्त प्राप्त होती है? उ:--मुकुन्द भगवान की भक्तिसे । 
-युकुन्द कौन हे! उ:-जो अविद्यासे तार देवे) ` 
-अविद्या क्या है ! ही 
लि यथार्थ स्वरूपका भान न होनां| - ५ उपक ; 
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| भीशइरकक्तिुा 

| ) २९१ 

| कृत्य न शोको यः स्यादकामः कि सुखं तुष्टिः। ` 
को राजा रंजनकृत्कश्न श्वा नीचसेवको यः स्यात्‌ ॥५७॥ 


प्र/-शोक किसको नहीं होता है ! उ;--जो कामनाओंसे रहित है । 


प्र-सुख क्या है ? उ१-संतोष-।. , 
-राजा कोन है ! 
' इः -जो अपनी प्रजाका लालन-पालनद्वारा रञ्जन (हर्ष) करनेवाला हो। 
प्र+-कुत्ता कोन है? उ३--जो नीच-पामरका सेवक हे। «- 
| को मायी परमेशः क इन्द्रजालायते प्रपश्चोऽयम्‌ । 
। कृ! स्वप्तनिभो जाग्रदुव्यवहार; सत्यमपि च कि ब्रह ॥५८॥ 
प्रः--मायावाला कौन है ! उ:-परमेश्वर । 
प्र--इन्द्रजालके समान मिथ्या कोन दे ! 
३!--यह' नामरूपात्मक द्वेतप्रपत्न | 
प्र+-स्वध्के समान क्षणभङ्कुर क्या दै ! 
।इ--जाग्रत्‌ संसारका व्यवहार | 
अ३-सत्य ( तीन कालमें मी अबाधित ) क्या दे 
इ;--त्रह्म (सर्घव्यापक आत्मा) | 
| कि मिथ्या यद्विधाविनाशयं तुच्छं तु शशविषाणादि | 
का चान्यिचनीया माया कि द्वैतम्‌ ॥५९॥ 
प्र..-मिथ्या क्या दै ! उ:-जिसका ब्रहमविद्यासे विनाश हो, वह । 
प्र:-तुच्छ क्या है | उ:-शरारङ्) बन्ध्यापुत्र, आदि | 
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| {अनिर्वचनीय क्या दै ! ॐ-माया और मायाका कायै संसार । 


ER किडाडमदकाहरा? 
eh I ~ yp _=_= ~ 


“oe 


ans, ०० “०-८. VT OT Ye 
= A 





ET IS 
ma 2 aR 40 ' 


| 
| 
॥ 
|! 
i 
ह्न 
| ¢ 
| 
क 
| 
|] 
| 
t 
+ 


PE 
१० = Die 
> Head i PNAS SI आय ७७. “कनी 





२९२ - प्रश्नोत्तररलमालिका 


ग्र;--कल्पित (अध्यस्त) क्या है ? उः--द्वेत-प्रपद्न | : 
कि पारमार्थिकं स्यादद्वेतं चाविद्या कुतो5नादिः । 
वपुषश्च पोषकं कि ग्रारव्धं चान्नदायि किमायुः ॥६०॥ 
प्र-परमार्थिक तत्त्व क्या हे ? उ!-अद्वेत-नह्म | | 
~अविद्या किससे हुई ? उ:--किसीसे भी नहीं, क्योंकि वह अनादि 
है, उसका आदि (कारण) कोई . नहीं बतला सकता, परन्तु 
उसकी अनादि-कल्पनाका अधिष्ठान ब्रह्म है । 
्र;--शरीरको पोषण करनेवाला कोन है ? उ:-प्रारव्ध-कर्म | 
-अन्न देनेवाला कौन है ? उ:-आयु । 
को ब्राहमणेरुपास्यो गायत्र्यकांग्निगोचरः गम्थुः 
गायत्र्यामादित्ये चाग्नी झम्मो च कि नु तत्तत्तम ॥६१॥ 
प्र-त्राह्मणांसे उपासना करने योग्य कौन है ? 
उ;-गायत्री, सूर्य ओर अभ्निके अधिष्ठाता भगवान्‌ श्रीराङ्कर । 
प्र-गायत्रीमे, सूर्यमें अभिमें और श्रीशङ्करमै कौन तत्त्व दै ? 
उवह सर्वव्यापक अद्दैत-त्रह्म । 
यरत्यक्षदेवता का माता पूज्यो शुरुश्च कस्तातः। 
कः  सर्वेदेवतात्मा  विद्याकर्मान्वितो विग्रः ॥६२॥ 
भः-अयज्ञ देवता कौन है ? उ;-माता । 
“पूज्य शुरु कोन है ? उ:-पिता | 
भ-सर्व देवतास्वरूप कौन है ? 
३:-ज्ञान (उपासना) और वैदिक-विहित-शुभ कर्मसे युक्त ब्राह्मण | | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


। उ;-जो सल, मौन, एवं शम (मनका निम्र) के स्वभाववाले हैं | 


थरीशङ्करसक्तिसुधा २९३ 


कश्च कुलक्षयहतुः संतापः सञ्चनेपु योऽक्रारि । 


केपाममोधवचनं ये च पुनः सत्यमोनशमशीला || ६३॥ 
प्रः-कुलक्षयका क्या कारण हे? _ ` 


“सज्जन महात्माओंको पहुँचाया हुआ कष्ट । 
-किनका अमोघ (यथार्थ) बचन है ? 


कि जन्म विष्यसंगः किसुत्तर॑ ब्रह्मबोधः स्यात्‌ । 
को<परिहायों सृत्युः कुत्र पदं विन्यसेच्च चकपूते ॥६४॥ 
प्रः-जन्म क्यों होता है ? उ१-विषयासक्ति होनेसे। . 
-जन्मसे तरना यानी मुक्ति कैसे हो ? उ¦-ब्रहमज्ञानसे | । 
प्र--अपरिहार्य कौन है ? उ;--मृत्यु (कालदेवता) | क 
प्र;-पाद (पेर) कहाँ रखना चाहिये ? 
-दृष्टिसे पवित्र किये हुए मागेमें | 
पात्रं किमचदाने क्षुधित कोञ्च्यो हि भगवदवतारः 
कश्च भगवान्महेशः राङ्कर-नारायणात्मेकः ॥६५॥ ( 





प्र:-अन्नदानका पात्र ( अधिकारी ) कौन दै ! 
उः-जो छुधित ( भूखा ) हो । र 
प्र:-अर्चा (पूजा) करने योग्य कौन है ! 
उ६-भगवदवतार श्रीराम-कृष्णादि । 
प्र-भगवान्‌ महेश्वर कौन है ! 

उः--श्रीशाङ्कर और श्रीनारायणका अभिन्नस्वरुप । . 
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२९४ विज्ञान-नोका 

फलमपि भगवद्भक्तेः कि तेदेवखरूपसाक्षास््रम्‌ । 

मोक्षश्च को द्यविद्यास्तमयः कः सवेवेदभूरथ चोम्‌ ॥६६॥ 
प्रः--भगवद्धक्तिका फल क्या है ? उ१--भगवानके स्वरूपका साक्षात्कार | 
म१--मोक्त क्या है ? उ;--अविद्याका अत्यन्ताभाव । 
प्र;-सर्ववेदोंका सार क्या है ? उ१-ॐकार । | 

इत्येषा कण्ठस्था प्रसनोत्तररल्रमालिका येषाम्‌ | 

ते सुक्तामरणा इव विमराश्चाभान्ति सत्समाजेषु ।।६७॥। 

यह प्रश्नोत्तररन्नमालिका ,जिनके कण्ठमें स्थित हे, वे मुक्ताके 
आभूषण की तरह सत्पुरुषोंके समाजमें निर्मल होकर प्रकाशित होवेंगे | 

॥ इति प्रश्नोत्तरःरनमालिका || 


विज्ञान-नोका 
( ग्रुजङ्गप्रयात-छन्द्‌ ) 

तपोय्ञदानादिभिः शुद्धबुद्धि-विरक्तो नृपादौ पदे तुच्छबुद्ध्या । 
परित्यज्य सवे यदाम्नोति तसरं, परं ब्रह्म नित्यं तदेवाहमस्मि ॥ १ ॥ 

तप, यज्ञ, दान आदि शुभकमेसें जिसका अन्तःकरण मल- 
रहित शुद्ध हुआ है, सांसारिक दृष्टिसे जो सर्वोत्तम है, ऐसे राजा- 
सम्राट आदिके ऐश्वयेसे भी जो सुतरां बिरक्त हे; यानी ऐसे ऐश्वयमें 
मी जिसकी तुच्छ-बुद्धि है । ऐसा अधिकारी-सुमुखु, देहादि अनात्म- 


बगेका परियागकर जिस तत्त्वको प्राप्त कर लेता है, वह -परज्रहझ 
निय-तत्त्व में ही हूँ | 
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श्रीशङ्करक्तिसुघा २९५ 
दयालु युरुं बह्मनिष्ट प्रशान्त) समाराध्य भक्त्या विचा सरूपम्‌ । 
यदामोति तत्त्व निदिध्यास्य विद्वान, परं ब्रह्म नित्यं तदेवाहमस्मि ॥२॥ 

दयालु, न्र॑निं्, प्रशान्त सदुरुकी भक्तिपूर्वक अच्छी अकार 
से आराधना करके शुद्ध आत्मस्वरूपका विचारकर एवं निदिध्यासन 
करके जिस सच्चिदानन्द-पूरण-सर्वात्म-निर्विकार-असंग शुद्ध-तत्त्वको 
विद्वान्‌ प्राप्त होता है, वह परत्रह्म निल-तत्त्व मैं ही हूँ । 
यदानन्द्रूपं ग्रकाशखरूप॑,. निरस्तप्रपञ्चं परिच्छेदञून्यम्‌ । 
अह त्रह्दच्यकगम्य तुरीयं, परं ब्रह्म नित्यं तदेवाहमस्मि ॥ ३॥ 
जो. विशुद्ध-अखण्ड आनन्दस्वरुप है, स्वयंप्रकाश ज्ञानस्वरूप 
| है, नामरूपात्मक इतप्रपञ्चका जिसमें असन्ताभाव है, जों देश 
| काल वस्तुकृत परिच्छेदसे रहित है, यानी जो सर्वव्यापक त्रिकाला- | 
| बाध्य सवौत्म वस्तु हे, 'अहं ब्रह्मास्मि’ मैं ब्रह्म हूँ, इस महावाक्य- | 
| जन्य अखण्ड ब्रह्माकार वृत्तिसे जो जानने योग्य दै, एवं जो जाग्रत्‌ 
| आदि तीनों अवस्थाओंका साक्षी-द्रष्टा चेतनतत्त्व है, वह परज्रह्म । 
| निलतत्त्व सचिदानन्दस्वरूप अद्वैत-पूणे-आत्मा मं हूँ. .. ' 
यंदज्ञानतो भाति विश्वं समस्त, बिनष्टं च सद्यो यदात्मप्रचोधे । 
मनोवागतीतं विशुद्धं विमुक्त, पर ब्रह्म नित्य तदेवाहमस्मि ॥ ४ ॥ 
| जिस परब्रहम-तत्त्वके अज्ञानसे, यानी अघटघटनापटीयसी 
अनिर्वचनीय बिचित्र सायाशक्तिसे यह नामरुपात्मक समस्त देतप्रपश्च 
भासता है, जिस ब्रह्मांत्मस्वरूपके साक्षात्कारसे यह ऐैतप्रपश्न 
अज्ञान सहित शीघ्र ही नष्ट हो जाता है, जो तत्त्व मन-बाणीका 


| 
| 
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२९६. विज्ञान- नौका 


अगोचर यानी अविषय है, अन्त शुद्ध एवं निल-मुक्त है, वह 


परब्रह्म नित्यतत्त्व में ही हूँ। ; फ 
निषेधे कृते नेतिनेतीति वाक्यैः, समाथिस्थितानां यदाभाति पूर्णम्‌ । 
अवस्थात्रयातीतमेकं तुरीयम्‌, परं ब्रह्म नित्यं तदेवाहमस्मि ॥ ५ ॥ 
' निति' 'नेति यह नहीं, यह नहीं, अर्थात्‌ जो मूर्त-म्पञ्च नही 
है एवं अमूर्त-प्रपञ्चमी नहीं है, इस प्रकारके श्रुतिवाक्योसे जिसमें 
तमाम द्वेतम्पञ्चका निषेध करनेपर, जो परिपूर्ण अखण्ड आनन्दात्म 
स्वरूप निर्विकल्प समाधिभें स्थित योगियोंको साक्षात्‌ प्रकाशता है, 
जो तीनों अवस्थाआसे अतीत, तुरीय-साक्षी दै, बही निद्यतत्व 
परजह्म आनन्द निधि अद्वैत-पूणीत्मा में हूँ | 
यदानन्दलेशै; समानन्दि विश्व, यदाभाति सच्चे तदाभाति स्म्‌ । 
यदालोचने रुपमन्यत्समस्त, परं ब्रह्म नित्यं तदेवाहमस्मि ॥ ६॥ 
जो प्रशान्त आनन्द-महासागरके थोडेसे ( बिन्दु-मात्र) आन- 
न्दुको लेकर यह समस्त विश्व कामादिजन्य तुच्छ आनन्दवाला होता है, 
देहादि अनात्मवगैमें जब जिसकी सत्ता-स्फूर्ति आती है, तब ही सब 
सत्ता स्फूर्ति से दिखाई देते हैँ | अन्य समस्त रूप, जिसके अखण्ड 


ज्ञानरूपी नेत्रसे भासित होते हैं, वही निलतत्त्व परजह्म मैं ही हूँ। . 


अनन्त विश सवेयोनि निरीह) शिव संगहीन॑ यदोकारगम्यम्‌ । 
म तता मृत्युहीनमू, परं ह्म नित्यं तदेवाहमस्मि ॥ ७॥ 
_ जो अनन्त -अन्त रहित) विभु (व्यापक) स्वका कारण, 


चेष्टारद्दित शिव ( कल्याण ) स्वरूप, असंग निर्विकार निर्लेप है, जो 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


बन 








| " श्रीशड्रसक्तिसुधा २९७ 
| #कारकी उपासनासे जानने योग्य है, जो निराकार असन्त शुद्ध 
खरयंप्रकाशा मत्युरहित है, वह परत्रह्म नियतत्त्व मैं ही हूँ। 
यदानन्दसिन्धो निमग्नः पुमान्स्या-दविद्याविलासः समस्त; प्रपञ्चः । 
'तदा न स्फुरत्यद्शुतं यत्रिमित्ते, परंब्रह्म नित्यं तदेवाहमरिम ।।८॥ 
। जव अधिकारी (साधनचतुष्टय सम्पन्न) मनुष्य, अखण्डानन्द 
' मरह्ासागररूप स्वस्वरूपमें निमग्न यानी तल्लीन होता है, तव अवि- 
| द्यासे ही जिसका भान होता है, ऐसा समस्त ड्ेत-प्रपञ्च उसे तीन 
। कालमें भी नहीं भासता है, इस प्रकार जिसके ज्ञानका प्रभाव 
आश्चयैयुक्त दै, वही परब्रह्म नि-तत्त्व मै हूँ 
स्ररूपानुसंघानरूपां स्तुति यः, पठेदाद्राङ्कक्तिभावो मनुष्यः । ` 
शृणोतीह वा निलमुद्युक्तचित्तो, अवेद्विष्णुरत्रैव वेदग्रमाणात्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वस्वरूपका अनुसंघानरूप इस स्तुतिको जो मनुष्य, आदर 
| | पूर्वक पूणे भक्ति-भावसे पढ़ता है, अथवा दत्तचित्त होकर जो 
' प्रतिदिन सुनता है, वह वेदके स्वतःनिर्दोष प्रमाणसे यहाँ ही जीवि- 
| तावस्थामें ही विष्णुस्वरूप हो जाता दै | | 
विज्ञाननावे ` परिशुह्य कश्रि--तरेचदज्ञानमयं भवाग्बिमू । 
ज्ञानासिना योहि विच्छिद्य तृष्णा, हन पदं याति स 
जो विज्ञानरूपी नौकाको महण करके, ज्ञानरुमी पा 
तृष्णाको काटकर अज्ञानरूपी संसारसमुद्रको तर जाता है ओर 


विष्णुके परम-पदको प्राप्त करता है, वही धन्य दै ! 
व्र, ॥ इति बिज्ञान-नोका समाता ॥ 








|| 
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२९८ वेदिक-शान्तिपाठे 


` वैदिक शान्तिपाः | 

३+ शं नो मित्रः शं वरुणः । शं नो भवत्वर्यमा | झं न इन्द्रो h 

बृहस्पतिः । शं नो विष्णुरुरुक्रमः | नमो ब्रह्मणे । नमस्ते वायो । |: 

त्वमेव प्रत्यक्ष ब्रह्मासि त्वामेव प्रत्यक्ष ब्रह्म वदिष्यामि । ऋतं | ` 

वदिष्यामि | सत्यं . वदिष्यामि । तन्मामवतु । तद्क्तारमवतु । !. 

अवतु मामू । अवतु वक्तारम्‌ ॥ ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥१॥ | 
[ कृष्ण-यजुर्वेद-तैत्ति० -१।१।१ ] | 
ॐ मित्र ( दिवसके अभिमानी देवता सूय-भगवान्‌ ) हमारे 

लिये सुख देनेवाला होवे । वरुण ( रात्रिके अभिमानी देवता या. 
जलके अंधिष्ठाट देवता ) हमारे लिये सुख देनेवाला होवे । अरमा 
( पितरोंका अधिष्टाट देवता ) हमारे लिये सुख देनेवाला होवे | इन्द्र 
(हाथ और बलका देवता देवराज) हमारे लिये सुख देनेवाला 
होवे | बृहस्पति ( वाणी और बुद्धिका देवता ) हमारे लिये सुख 
देनेवाला होवे | विस्तीणेपाद-वाला विष्णु भगवान्‌ हमारे लिये सुख 
देनेवाला होवे । ब्रह्मके “लिये नमस्कार है। हे. वायो ! आपको 
नमस्कार हे । आप ही प्रत्यक्ष ब्रह्म हैं। आपको ही में प्रत्यक्ष ब्रह्म 
कहूँगा । यथार्थ कहूँगा । सत्य कहूँगा | वह ब्रह्म मेरी. रक्षा करे | 
वह वेदवक्ता आचार्यकी रक्षा करे | मेरी रक्षा करे । आचाये की 
रक्षा करे | ७५ शान्ति; शान्ति; शान्ति; , यानी आध्यात्मिक आधि- 

भौतिक एवं आधिदैविक ये तीन तापोंकी निवृत्ति हो । | 

= सद नाववतु | सह नोः भ्रुनक्त | सह वीर्य करवावहै । 
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| श्रीशङ्करक्तिसुघा २९९ 
तेजस्विनावधीतमस्तु मा विद्विषावहै ॥ ॐ शान्ति; शान्ति: 
शान्ति; ॥ २॥ ` ( कृष्ण-यजुवेंद-तेत्ति? २।१।१ ) 


ह उ सह प्रसिद्ध परमेश्वर हम शिष्य और आचाय दोनोंकी 
रंक्षा करे । बह प्रसिद्ध परमेश्वर हम दोनोंको विद्याकें फलका भोग 
| कराचे । हम दोनों मिलकर वीर्य यानी विद्याकी प्रासिके लिये सामर्थ्य 
आप्त करें | हम दोनोंका पढ़ा हुआ तेजसी होवे, हम दोनों परस्पर 
| विद्वेष न करें | ॐ शान्ति; शान्तिः शान्ति। ` 
ॐ यश्छन्दसामृषभो विश्वरूपः,। छन्दोभ्यो$्यमतात्संवभूव । 
" स मेन्द्रो मेथया स्पृणोतु । अमृतस्य देव ! धारणो भूयासम्‌ । शरीरं 
से विचर्षणम्‌ । जिहा भे मधुमत्तमा । कर्णाभ्यां भरि विशम्‌ । 
| ्रहणः कोशोऽसि मेधया पिहितः । श्रुतं मे गोपाय ॥ -ॐ शान्तिः 
'शान्तिः शान्तिः ॥३॥ ' . (छणा-यंजुनेद-तेत्ति_ १४१) 
_.. ॐ जो ॐकार बैदिक-छन्दोमि श्रेष्ठ हे, सर्वरूप-हे, असृतरूप 
वेदोसे अधिक (आराधनीय ) हुआ है । वह ॐकाररूप इन्द्र भगवान्‌ 
मुझको बुद्धिकी सूक्ष्मता एकाग्रता एवं निर्मलतारूपी सामथ्ये देवे | 

हे देव ! में अस्त (परब्रह्म) का धारण करनेवाला होऊ । मेरा 

शरीर रोग-रहित खस्थ रहे 1 मेरी जिहा मधुरभाषिणी हो, कानोंसे 
| में बहुतभद्र सुन्‌ । आप ( ऊकार) त्रह्मके कोश हैं यानी आपकी 
आराधनासे ही ब्रह्म प्रकट होता हे, इसलिये आपके भीतर ब्रह्म 
छिपा है । लौकिक बुद्धिसे आप ढकेः हुए हैं।। जो कुछ मैंने सुना हे, 
| उसकी रक्षा कीजिये । शान्ति; शान्तिः शान्तिः | 
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ॐ अहं बृक्ष्स्य रेरिव | कीतिः पृष्ठं गिरेरिव । उध्यपतित्रो | ` 
वाजिनीव खमृतमस्मि। द्रविणं सवर्चसम्‌ । सुमेधा अम्ृतोउक्षितः | |. 
इति त्रिशङ्कोवेदानुवचनम्‌ ॥ ॐ शान्ति; शान्तिः शान्तिः ॥ ४॥ | | 

Se ॒ (कृष्ण-यजुर्वेद-तेत्ति० १।१०। १) | 

३४ में संसाररूप वृक्षका काटनेवाला हूँ । मेरी कीर्ति (महिमा) 
पर्वतके शिखरके समान अत्युन्नत है । में सूर्यके समान अन्त | 
पवित्र और शुद्ध अमृत हूँ। प्रकाश सहित, वल हूँ । सुन्दर-बिशुद्ध ' 
बुद्धिवाला, अस्त और नाशरहित हूँ । ये वचन, वेदके जाननेके 
पश्चात्‌ त्रिशङ्कुके कहे हुए हैं | ईँशान्तिः शान्ति; शान्तिः । 

ॐ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्पूर्णमुदच्यते । 
. पूर्णस्य. पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ।। 

३+ शान्तिः शान्तिः शान्ति: || ५ ॥ (शकन यजुर्वेद ईश० बृहदारण्यक ) 

३ बह पूर्ण है, यह पूर्ण हे, पूर्णसे पूण निकलता है, पूणीसे 
पूण लेकर पूणे ही परिशिष्ट रहता दै | ॐ+शान्तिः शान्तिः शान्तिः| ' 

ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्‌ प्राणश्रक्षुः श्रोत्रमथो बलमि- 





न्द्रियाणि च । सर्वाणि सर्व त्रझोपनिपद माहं ब्रह्म निराकुर्या मा 
मा ब्रह्म निराकरोदनिराकरणमस्त्वनिराकरणं मे अस्तु । . तदात्मनि 
निरते य उपनिषत्सु धर्मास्ते मयि सन्तु ते मथि सन्तु ॥ ॐ शान्ति! 
शाक्तः शान्तिः || ६॥ सामवेद केनःन्दोगयःउपनिषद्‌) 

७० मेरे अंग वाणी, प्राण, नेत्र, शत्र, बल और सर्व इन्द्रिय 
बृद्धिको प्राप्त हों । सब ब्रह्मरूप उपनिषद्‌ हैं | मैं जह्मका तिरस्कार 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 

| भीशड्र्क्तिसुधा ३०१ । 
| न करे, यानी जह्मसे में विमुख न होऊ । बरह्म मेरा तिरस्कार न करे, 
॒ यानी हम दोनोंका परस्पर विशुद्ध भरेम हो । ब्रह्मत्मामें निरन्तर 
| प्रेम करनेवाले महापुरुषोंमें एवं उपनिषदों (वेदान्तो ) में प्रख्यात | 
| जो के दमादि धर्म हैँ, वे मुममें होवें । 3>शान्ति: शान्तिः शान्तिः। 
। 3» वाङ्‌ मे मनसि प्रतिष्टिता, मनो मे वाचि प्रतिष्ठितमावि- | 
। रावीमे एधि । वेदस्य म आणीस्थः श्रुतं मे मा प्रहासीरनेनाधीते- | 
| नाहोरात्रान्संदधाम्यृतं वदिष्यामि । सत्यं वदिष्यामि । तन्मामवतु | | 
| तह्वकारमबतु | अवतु मास्‌ । अवतु वक्तारमवतु वक्तारम्‌ ॥३” 

शान्तिः शान्तिः शान्ति; ॥ ७॥ ( ऋगवेद -ऐतरेय-उपनिषत्‌ ) क्‍ 

3 मेरी वाणी मनमें प्रतिष्ठित हो, मेरा मन वाणीमें प्रति- 
। छित दो। हे स्वप्रकाश त्रह्म चैतन्यात्मन्‌ ! अविद्या दूर करनेके लिये 

|| आप मुझमें प्रकट हो जाइये | वेदका यथार्थ तत्त्व मेरे लिये लाइये । 

मेरा सुना हुआ मुझे! न छोड़े। इस पढ़े हुएको में दिन-रात धारण 

। करूँ | परमार्थमें सत्य बोलू, व्यवहारमें मी सत्य बोलू | वह ब्रह्म | 

| मेरी रक्षा करे, वह आचायेकी रक्षा करे, रक्षा करे मेरी । रक्षा करे 
आचायेकी, रक्षा करे आचायेकी | ३+शान्तिः शान्तिः शान्तिः । | 

! 


उम्र नो अपिवातय मनः ।।ॐ शान्ति; शान्ति; शान्तिः॥८। ' 
- - ऊँ हमारा कल्याण हो, मन पवित्र कीजिये । ३"शान्ति; 


शान्तिः शान्तिः । 
3% भद्र कर्णेमिः शृणुयाम देवा भद्र पर्येमाक्षमियेजत्राः । 
स्थिरेङग्तुष्टुवांसस्तनूभिव्यशेम देवहितं यदायुः । स्वस्ति 
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३०२ वेदिक-शान्तिपाठ 
न इद्रो वृद्धश्रवाः । स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः । स्वस्ति नस्ताक्ष्यो. | 
अरिष्टनेमिः । स्वस्ति नो बृहस्पतिदेधातु ॥ 3» शान्तिः शान्तिः ` | 
शान्तिः ॥ ९॥ उ छि ( अथववेद-प्रभ-उपनिपत्‌) 
३” हे देवो! हम कानोंसे कल्याणमय वचन सुनें । ध्यान करने- 
वाले हम नेत्रोंसे कल्याणरूप देखें । स्थिर, -हस्तपादादि अज्ञोंके द्वारा 
सूक्ष्म रहस्यवाली श्रुतियोंसे उस परत्रह्म-परमात्माकी हम स्तुति करें | 
हे देवो ! आयुभर हम कल्याणरूप शिवको ही धारण करें । महान 
कीर्तिवाला इन्द्र हमको आनन्द देवे । समस्त विश्वका जाननेवाला 
सूर्यं हमको आनन्द देवे । अप्रतिहतगतिवाला गरुड़ हमको आनन्द 
देवे । बृहस्पति हमको आनन्द देवे | अॅश्शान्तिः शान्ति; शान्तिः । 
ॐ यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्व यो वै वेदांश्च प्रहिणोति तसै । 

तं ह देवमात्मबुद्धिग्रकाश मुमुक्षबै शरणमहं प्रपद्य ॥ ॐ शान्ति 
शान्तिः शान्तिः ॥१०॥ ( यजुवेंद० शवेताश्वतर-उपनिपत्‌० ६।१८ ) 
३? जो परन्रह्म परमात्मा पूर्वमे ही आद्यरारीरी ्रझाको धारण 
करता है । और जो उसके लिये ऋगादि वेदोंको प्रकाशित करता है | 


| आत्मबुद्धिके प्रकाशक उस प्रसिद्ध देवकी शरणमें में मुमुछ जाता 
हू | ३०शान्ति; शान्तिः शान्तिः-। ` 


~ ० ----_- 


~ ———-o= ees हल 
बाय PT I PE NY >> मी. 
+ ~ 


॥ इति वेदिक-शान्तिपाठ ॥ ` 


— oboe 
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 सृकृच्छुवणमात्रेण, ब्रह्मज्ञान यतो “भवेत | ` 


महज्ञानावठीमाठा, सर्वेषां मोक्षसिद्धये ॥ 
असंगोऽहमसंगोऽहमसंगोऽहं पुनः पुनः | छ“ 
सचिदानन्दरूपोञहमहसेवाहमब्यय;ः ॥२॥ 
नित्यशुद्धविसुक्ती$हं निराकारोऽहमब्ययः । 
भृम्तानन्द्खरूपो5हमहमेवाहमव्ययः ॥३॥ 
नित्योऽहं निरवद्योऽहं निराकारो5हमच्युतः । 
परमानन्द्रुयो5हमहमेवाहमव्ययः ॥४॥ 
शुद्धचेतन्यरूपो5हमात्मारामोव्हमेव च । 
अखण्डानन्दरूपो5हमहमेवाहमव्ययः  ॥५॥ 
ग्रत्यक्चेतन्यरूपोऽहं दान्वो5हं प्रकृतेः परः । ` 
शाञतरतानन्द्रूपोऽहमहमेवाहमव्ययः ॥ ६॥ 
तत्त्वातीतः प्रात्माऽहं मध्यातीतः परः श्िवः। ` 
झायातीतः पर॑ उपोतिरहमेवाहमब्ययः ॥ ७॥ 
नामरूपव्यतीतोऽहं चिदाकारोऽहमच्युतः | 
सुखबोधस्वरूपोऽहमहमेवाहमच्ययः ॥८॥ 
मायातत्कार्यदेहादि. मम नास्त्येव स्वेदा । 
स्त्रप्रकाशैकरुपोञहमहसेवाहमव्यय ॥९॥ 
गुणत्रयव्यतीतो5हं ब्रह्मादीनां च साक्ष्यहस्‌ । 
अनन्तानन्दरूपोऽहमहमेवाहमन्ययः ॥९०॥ 
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अन्तर्यामिस्ररुपोऽहं कूटस्थः सर्वगोऽस्म्यहम्‌। 
परमात्मस्वरूपोऽहमइमेवाहमव्ययः ॥११॥ 
निष्कलोऽहं निष्क्रयोऽहं सर्वात्माद्यः सनातनः । 
अपरोक्षस्वरूपोऽहमहमेवाहमव्ययः ॥१२॥। 
इंदरादिसाक्षिरुपोऽहमचलोऽहं सनातनः । 
समेसाक्षिस्वरूपोऽहमहमेवाहमव्ययः  ॥१२॥ 
्राननन एवाह विज्ञानवन एव च | 
अकरताहमभोक्ताहमहमेवाहमव्यय : ` ॥१४। 
निराधारस्वरूपोऽहं सर्वाधारोऽहमे् च | 
आप्तकामस्वरूपोऽहमहमेघाहमव्ययः ॥१५॥ 
तापत्रयविनिसुक्तो  देहत्रयविलक्षणः । 
अवस्थात्रयसाक्ष्यस्मि ` चाहमेवाहमव्ययः ।॥ १६) 
दृग्द्रश्यो वो पदाथौ स्तः परस्परविलक्षणौ ! 
इमब्रह्म दृश्य मायेति सःवेदान्तडिण्डिमः ।। १७॥ 
अहं साक्षीति यो विद्याद्रिविच्येवं पुनः पुनः । 

स एव मुक्त; सो बिद्वानिति वेदान्तडिण्डिमः ॥१८॥ 
घटकुब्यादिक स मृत्तिकामात्रमेव च. । 
तद्रा जगत्सवेमिति वेदान्तडिण्डिमः ॥१९॥ 
ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या, जीवो ब्रह्मेव नापरः । 
अनेन वेद्यं सच्छास्नमिति वेदान्तडिण्डिमः ॥२०॥ 
अन्तज्योति बेहिज्योतिः प्रत्यग्ज्योतिः परात्परः । 


ज्योति ज्योतिः स््रयंज्योतिरात्मज्योतिः शिवोऽस्म्यहम्‌ ।२१ १ 


९३. > >>... 


१ 


| | | 
| 
शर त्त्व र्र 


इस पुस्तकका संपे अधिकार सम्पादकके आधीन है ! 
प्रथम सस्करण-६००० : ` 


विशेष सूचना. 


आप अपनी .हरएक प्रकारकी. पुस्तक छपवाने को कहां देंगे ? 
भगवती प्रिन्टींग प्रेस, दाणावंदर बम्बई नं, ९ 
टे. फोन नं. ३१८२२ गर 
हमारे यहे हिन्दी, संस्कृत, गुजराती, मराठी अग्रेजी | 
की सभी प्रकारकी पुस्तक और फोटो आदिकी छपाई सुन्दर 
एवं सस्ती होती है । और लग्न कें फेन्सी काड कुं कुं पत्रिका र 
और व्यापर को लगता सभी प्रकार का छापनेका काम 
¡ आपके मन पसन्द होता है और अपनी किसी प्रकारकी फटी १; 
| टुटी हुई पुस्तकोका बाईडिंग का काममी सुन्दर एवं सस्ता 
| किया जाता है, एक वार पधारकरं अनुग्रहीत कर 
0000000000 मानसीची कमा 


| . बम्ब हरप्रकारकी घामिक पुस्तके मिलनेका पत्ता- 
पण्डित नारायण मूलजी पुस्तकालय 





कालिकादेवी रोड, आनंद भवन, दादिसेठ अग्यारी लेन, 
तः २ 
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श्रीशडूरदेशिकाष्टकम्‌ ` ` 
( श्रीमदाचाय तोटकाचार्य विरचितम्‌ ) 


है 8 


टि विदिताखिलशाखसुधाजलथे ! महितोपनिपत्कथिवार्थनिधे!। || 
|| हदये कलये विमल चरणं भव शंकरदेशिक ! मे शरणम्‌ ॥१॥ |. 
` || करुणावरुणालय ! पाल्य मां भवसागरदुःखबिदूनह्ृदय । | । 
रचिताखिलदशनतत्त्वविदे भव शंकरदेशिक ! मे शरणम्‌ ॥२॥ || ` 
भवता जनता सुखिता भविता निजत्रोधविचारणचारुमते! । ४ 
कलयेथ्वरजीवविवेकविदं भव शंकरदेशिक ! मे शरणम्‌ ॥३॥.||' 
| भव एव भवानिति मे नितरां समजायत चेतसि कौहुकिता । _ 
| मम वारय मोहमहाजलधि भव शंकरदेशिक ! से शरणम्‌ ॥४॥। || 
| सुङतेऽविकृते बहुधा भवतो भविता पददशनलालसता | 
| अतिदीनमिमं परिपालय मां भव शंकरदेशिक ! मे शरणम्‌ ॥५। 
: | जगतीमिहुं कलिताकृतयो विचरन्ति महामहसञ्छलतः। . 
| अहिमांशुरिवात्र बिमासि पुरो भव शंकरवेशिक ! मे शरणम्‌ ॥६॥ | 
युरुपुंगत ! पुंगवकेतन ! ते समतामयतां न हि कोऽपि सुधीः । `` || 
शरणागतवत्सल ! तत्वनिघे ! भव शंकरदेशिक ! मे शरणम्‌ ॥७॥ ||| 
विदिता न मया विशदैककला न च किंचन काञ्चनम स्ति शुरो!। ||| 
| he विधेहि कयां सहजां भव शंकरदेरिक! मे शरणम्‌ ॥८॥ ||| 
. ॥ इति भीसाङ्रदेशिकाष्टके समासम्‌ ॥ |: 
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